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Ha mudancas do comportamento leitor e dos niveis de

compreensao textual durante o ensino superior?

There are changes in reading behavior and reading
comprehension levels during higher education?

Hay cambios en el comportamiento lector y en los niveles de
comprension textual durante la educacion superior

Giselle Chrystien da Silva !
Ratl Cesar Gouveia Fernandes 2

Resumo: Este trabalho visa analisar possiveis alteragdes do comportamento leitor e dos niveis de compreensio
textual de estudantes universitarios durante o curso, a fim de estimar a influéncia do ensino superior sobre essas
varidveis. Trata-se de estudo quantitativo de corte transversal, coletando dados de alunos de diferentes cursos e
ciclos de uma institui¢do privada de ensino, por meio de questionario online e teste de compreensdo leitora. Os
resultados indicam que a universidade ndo vem exercendo influéncia significativa sobre os habitos ¢ gostos de
leitura, bem como sobre as competéncias de compreensdo textual dos participantes.

Palavras-chave: Comportamento leitor. Habitos de leitura. Compreensdo em leitura. Ensino Superior.

Abstract: This work aims to analyze possible changes in reading behavior and reading comprehension levels of
university students during college courses to estimate the potential influence of higher education on these variables.
This observational and cross-sectional study collects data from students from different classes and semesters at a
private educational institution in Brazil through an online questionnaire and a reading comprehension test. Results
indicate that the university does not positively influence reading habits and preferences, as well as reading
comprehension levels of participants.
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Resumen: El objetivo de este trabajo es analizar posibles cambios en el comportamiento lector y en los niveles de
comprension textual de estudiantes durante la carrera universitaria para estimar la influencia de la educacion
superior sobre esas variables. Se trata de un estudio cuantitativo transversal, que recopil6 datos de estudiantes de
diferentes carreras y semestres de una institucion educativa privada brasilefia, a través de cuestionario en linea y
examen de comprension lectora. Los resultados indican que la universidad no influye positivamente en los habitos
y preferencias lectoras, asi como en los niveles de comprension textual de los participantes.
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Introducio

E consenso que a leitura constitui uma atividade fundamental para estudantes
universitarios. Ainda que o aprendizado pratico seja muito valorizado, sobretudo em
determinadas areas do saber, a leitura exerce papel insubstituivel no processo de aquisicao de
novos conhecimentos, ndo apenas durante o curso superior, mas também apos a obtengao do
diploma. Além disso, a relevancia da leitura ultrapassa o ambito do estudo ou da formagdo
profissional: ela ¢ amplamente reconhecida como meio para estimular a criatividade e a
sensibilidade, obter informacdo e desenvolver o pensamento critico.

No entanto, apesar de sua importancia, a questdo sobre o que € como leem os
universitarios nao costuma despertar a curiosidade de pesquisadores e até mesmo dos docentes
de cursos superiores. O desinteresse pelo assunto talvez seja consequéncia da questionavel
premissa de que, ao concluir o ensino médio, os estudantes ja tenham se tornado leitores
motivados e capazes de interpretar qualquer tipo de informacao.

Nao obstante a caréncia de pesquisas especificas, ha sinais apontando para a conclusao
de que, em seu conjunto, os habitos e as competéncias leitoras de universitarios estdo ainda
aquém do esperado. E o que parecem indicar ndo apenas as recorrentes queixas dos professores,
mas também os raros estudos existentes sobre o tema, segundo os quais muitos alunos de cursos
superiores nao possuem habitos consolidados de leitura (Fernandes; Maia, 2013) e ndo atingem
os niveis de compreensdo textual desejaveis para a etapa formativa em que se encontram
(Santos et al., 2002).

Pesquisas mais amplas sobre leitura, de escala nacional, nem sempre discriminam dados
especificos sobre os atuais estudantes universitarios, que normalmente aparecem reunidos no
grupo de todos os que ja iniciaram ou concluiram cursos superiores. Ainda assim, tais
levantamentos oferecem informagdes valiosas: ¢ o caso da Retratos da Leitura no Brasil (RLB),
a mais abrangente sondagem sobre o comportamento leitor no pais, segundo a qual 86% dos
atuais universitarios foram considerados leitores em 2019, data da tltima edi¢io da pesquisa’.
Embora elevada, a taxa representa queda com relagdo a edicao anterior da pesquisa, de 2015,

quando 93% dos universitarios enquadravam-se na categoria de leitores (Failla, 2021, p. 180).

3 A RLB define como leitores todos os que leram ao menos um livro, inteiro ou em partes, nos ultimos
3 meses (FAILLA, 2021, p. 174). O levantamento ¢ realizado a cada 4 anos pelo Instituto Pro-Livro.
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Quanto as habilidades de leitura, o mais recente relatério do Inaf (Indicador de
Alfabetismo Funcional) revela que apenas 34% dos brasileiros que iniciaram ou concluiram um
curso superior atingiram o nivel proficiente, o maior da escala de avaliacdo utilizada no estudo;
37% foram classificados no nivel intermedidario, 25% no elementar e 4% no rudimentar, que
os situa na condi¢ao de analfabetos funcionais (A¢ao Educativa; Instituto Paulo Montenegro,
2018, p. 11). Ainda que nao reflitam necessariamente a situagao dos atuais universitarios, objeto
do presente estudo, as informag¢des do Inaf demonstram que a associagao entre cursos superiores
e altos niveis de competéncia em leitura nem sempre ¢ verdadeira.

Tendo em vista a situagdo descrita, o objetivo deste trabalho ¢ verificar em que medida
0s cursos superiores contribuem para consolidar os habitos e as competéncias leitoras dos
estudantes. Trata-se que questdo ainda pouquissimo abordada por estudos especificos, seja no
Brasil ou no exterior. A intencdo, portanto, € buscar respostas a seguinte indaga¢do: afinal,
como a universidade estd cumprindo o papel de despertar o interesse dos alunos por variados
géneros textuais e contribuir para o amadurecimento de suas capacidades de compreensao em

leitura?

Procedimentos e Instrumentos de Pesquisa

Foi realizada uma pesquisa de campo, de corte transversal, com estudantes de diferentes
ciclos dos cursos de Administracao, Ciéncias da Computacao e Engenharia, matriculados em
uma institui¢ao privada de ensino situada na Grande Sao Paulo. A escolha dos cursos deveu-se
ao fato de serem os Unicos oferecidos na referida institui¢do. Trata-se de estudo quantitativo
com finalidades descritivas, com objetivo de verificar possiveis mudangas do comportamento
leitor e dos niveis de compreensao textual ao longo dos estudos em nivel superior.

Todos os participantes assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido em
duas vias (uma das quais ficou em posse deles) e a coleta de dados foi feita por meio da
aplicacdo de questionario e teste de leitura, descritos abaixo. O trabalho conta com aprovagao
por Comité de Etica (CAAE: 56591622.2.0000.5477, Parecer n° 5.427.304).

Participaram alunos matriculados em diferentes momentos dos cursos (3°, 5° e 7° ciclos).
Visto que o instrumento de pesquisa abrange leituras realizadas nos ultimos 12 meses, 0s
estudantes do 1° ano foram excluidos da amostra, a fim de evitar a contaminacao das

informacdes fornecidas com vivéncias do ensino médio. Além disso, para garantir a
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comparabilidade dos dados, optou-se por abordar alunos dos mesmos ciclos nos trés cursos
pesquisados, ainda que sua duracao seja distinta (Administragao e Computacgao t€m 8 semestres,
ao passo que as Engenharias no diurno e no noturno chegam a 10 ou 12 semestres,
respectivamente).

A coleta de dados foi realizada em dois semestres consecutivos: o segundo de 2022 e o
primeiro de 2023. Com autorizagao do docente responsavel, os organizadores entraram no final
das aulas, convidando os presentes a participarem do estudo e explicando os objetivos da
pesquisa. A taxa de adesdo foi alta na maioria das turmas, rondando os 80% de aceitacdo, e os
participantes foram convidados a preencher um questionario online e realizar um teste de
compreensao leitora.

O questiondrio, respondido pelo proprio celular dos voluntarios, era composto por 24
perguntas, a maioria das quais reproduzidas ou adaptadas de pesquisas anteriores, como a RLB
e o PISA (Programme for International Student Assessment)*. Foram coletadas informagdes
sobre o perfil dos participantes e acerca de seu comportamento leitor, abrangendo temas como:
a) quantidade de livros lidos por ano (completos ou incompletos, seja por solicitacdes
académicas ou por iniciativa propria); b) frequéncias de leitura, discriminando-as entre os
varios suportes possiveis (impresso ou digital) e diferentes materiais, tais como livros, jornais,
sites etc.; ¢) gosto, as principais motivagdes para ler e as barreiras percebidas para a leitura.

O teste de compreensao leitora, entregue em folha impressa, foi estruturado segundo a
chamada “técnica de cloze” (Taylor, 1953). Embora sua func¢ao original seja a de mensurar a
legibilidade de textos, ela tem sido utilizada também com frequéncia para avaliar os niveis de
compreensdo textual. A técnica consiste na oferta de um texto do qual sdo suprimidas
determinadas palavras, a fim de que os participantes preencham as lacunas com os termos que
parecerem adequados. Assim, a quantidade de acertos depende da competéncia dos leitores em
recuperar informagdes contextuais, podendo revelar e mensurar os niveis de compreensdo do
material lido.

O teste entregue aos participantes ¢ o0 mesmo ja usado em outros estudos conduzidos
com universitarios (Santos et al., 2002). O texto usado como base para a constru¢do do

instrumento de avaliacdao foi a cronica “Desentendimento”, de Luis Fernando Verissimo, do

* O PISA é um exame promovido trienalmente com jovens de 15 anos de diversos paises do mundo pela
Organizagao para Cooperagao ¢ Desenvolvimento Econémico (OCDE).
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qual foram omitidas todas as quintas palavras, sem contar com as da primeira frase, que foi
reproduzida integralmente. Apds ser atingida a quantidade prevista de lacunas (40), o restante
do texto foi transcrito sem novas supressdes. Além disso, a extensdo das lacunas foi adequada
ao tamanho da palavra omitidas e, para efeito de corre¢do do teste, foram atribuidos pontos
apenas para as lacunas preenchidas com o exato termo omitido do texto original.

Embora seja de facil aplicagdo e seja amplamente aceita pela comunidade académica, a
técnica de cloze apresenta uma importante limitagdo: como notaram Abraham e Chapelle
(1992), entre outros, o nivel de familiaridade com o tema do texto usado para estruturar o
instrumento de avaliacdo, seu grau de complexidade e a propria classe gramatical das palavras
suprimidas podem alterar o escore obtido no exame. Dessa forma, alguns estudiosos
questionam o uso de escalas preestabelecidas de acertos, como a proposta por Bortmuth (1968),
para interpretar os resultados do teste’. Por isso, o presente estudo nio teve como objetivo
principal categorizar os niveis de competéncias leitoras dos participantes com base nos escores
obtidos no teste de cloze; pretendeu-se sobretudo verificar possiveis associagdes entre o indice
de acertos e outras variaveis, com destaque para as diferencas entre estudantes matriculados

nos diferentes ciclos.

Perfil da Amostra

Foram coletados dados de alunos dos 3°, 5° e 7° ciclos dos cursos de Administragao,
Ciéncia da Computagio e Engenharia®. Participaram do estudo um total de 314 estudantes, cuja
distribuicdo ¢ apresentada na Tabela 1, abaixo.

Dos 314 participantes que assinaram o Termo de Consentimento, apenas 302

responderam ao questionario online e 312 preencheram o teste de compreensao em leitura.

5 A partir de diversas andlises estatisticas, Bormuth propds uma escala de interpretagdo dos resultados
de testes de cloze, amplamente utilizada pelos pesquisadores da area, baseada em trés niveis: o de
frustragdo (caracterizado por nivel de acertos inferior a 44% das lacunas), o instrucional (de 44% a 56%
de acertos) e o proficiente (com indice de acertos superior a 56%).
® No presente estudo, os grupos que compdem a amostra serdo referidos pelas siglas A, C ou E, que
indicam os cursos (respectivamente, Administragdo, Computacdo e Engenharia), seguida do niimero do
ciclo ao qual pertencem os alunos em questdo (3, 5 ou 7). Dessa forma, A3 indica os participantes do
3° ciclo de Administragdo e C5 os matriculados no 5° ciclo de Computagéo, por exemplo. Os totais de
cursos ou ciclos serdo indicados pela sigla T: assim, TA refere-se ao total de participantes do curso de
Administracdo e T3 ao total de estudantes matriculados no 3° ciclo.
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A idade dos participantes varia entre 18 e 34 anos (com média de aproximadamente 20
anos) e 70% deles sdo homens. A maioria esta matriculada no periodo diurno e ja trabalha (55%,
em ambos o0s casos). Quase ¥4 deles cursaram o ensino médio apenas em escolas particulares
(74%); o restante informou ter estudado somente em escolas publicas (16%), parte do tempo

em escolas publicas e parte em privadas (6%) ou nao respondeu a questao.

Tabela 1 — Quantidade de participantes por curso e ciclo

CICLO A C E T
3 33 41 52 126
5 22 28 40 90
7 20 30 48 98
T 75 99 140 314

Fonte: Autores (2023)

Quanto a escolaridade dos pais ou responsaveis, verificou-se que a maioria deles possui
ensino superior completo (68% das maes ou responsdveis femininas e 59% dos pais ou
responsaveis masculinos). Cerca de "2 dos responsaveis possui no maximo ensino médio
completo (22% das maes e 26% dos pais) e os que cursaram até o ensino fundamental sdao
minoria (5% das maes e 8% dos pais). Por fim, 5% dos participantes ndo indicaram a

escolaridade das maes e 6% a dos pais.

Leitura de Livros

Um primeiro grupo de resultados diz respeito a leitura de livros, seja no formato
impresso ou digital. De acordo com o critério adotado pela RLB, verificou-se que apenas 70%
dos estudantes sdo leitores, ou seja, afirmaram ter lido ao menos um livro inteiro ou em partes
nos 3 meses anteriores a pesquisa’. O resultado ¢ significativamente inferior ao aferido pela
sondagem nacional, segundo a qual 86% dos universitarios foram classificados como leitores

em 2019 (Failla, 2021, p. 180). E motivo de grande preocupagdo que quase um ter¢o dos

7 Para o calculo das médias, foram considerados apenas os 302 participantes que responderam ao
questionario online.
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participantes (30%) reconheca ndo ter lido sequer partes de livros ao longo de meses. Importa
observar ainda que o indice de ndo leitores aumenta com o decorrer do curso: nos 3° e 5° ciclos,
eles sdao 25% e 29%, respectivamente, chegando a 37% entre os matriculados no 7° ciclo.

Sobre a quantidade de obras lidas por ano, dos 302 participantes que responderam ao
questionario, 29% informaram nao ter lido nenhum livro inteiro nos ultimos 12 meses; destes,
a quase totalidade sdo homens (90%). Os que informaram ter lido 1 ou 2 livros completos no
ano somaram 29% do total da amostra e os que relataram quantidades superiores a 10 obras
integrais foram 7%.

Seguindo metodologia da RLB, a Tabela 2 apresenta a média de livros lidos no ultimo
ano, considerando as obras lidas por completo ou em partes®. Como seria de se esperar em se
tratando de estudantes universitarios, a quantidade foi superior a encontrada pela RLB para o
conjunto da populacdo brasileira: 6,3 livros por ano na presente pesquisa, contra 5 no

levantamento do Instituto Pro-Livro (Failla, 2021, p. 196).

Tabela 2 — Média de livros lidos nos ultimos 12 meses (inteiros € em partes)

CICLO A C E T
3 5,7 5,6 10,3 7,2
5 6,2 6,1 5.2 5,7
7 8,8 1,7 5,5 5.2
T 7,0 44 7.1 6,3

Fonte: Autores (2023)

Considerando os totais por ciclo, nota-se que, com o decorrer do curso, a tendéncia geral
¢ de queda da quantidade de livros lidos. O resultado ¢ coerente com o dado apresentado acima,
relativo a diminuicdo do percentual de leitores nos semestres mais avangados, e revela que os
cursos em questdo parecem ndo estar incrementando os habitos leitores dos estudantes, ao
menos no que diz respeito a livros. A Unica exce¢do a tendéncia geral ¢ a do grupo de

Administragdo, que reportou ler quantidades crescentes de livros ao longo do curso. Por outro

8 Foram excluidos do calculo das médias os participantes que ndo apontaram quantidades precisas de
obras lidas por ano, apresentando respostas vagas, tais como “varios”, “muitos” ou “ndo me lembro”.

Rev. Bras. de Iniciacio Cientifica (RBIC), IFSP Itapetininga, v.11, ¢024013, p. 1-21, 2024.

Pégina7




=
NP
LA}

e 2

NQXXK o,
w8\ brasileira

de miciacao cientifica

ISSN: 2359-232X

lado, os participantes que leem menos livros por ano sdo os de Computacdo, inclusive com
acentuada queda na etapa final do curso.

A pesquisa constatou diferencas significativas dos habitos de leitura de homens e
mulheres, bem como dos participantes que trabalham ou nao.

Quanto ao género, verificou-se que 90% das mulheres sdo leitoras, enquanto apenas
62% dos homens se enquadram nessa categoria. Além disso, as mulheres reportaram ter lido
em média 10 obras por ano (completas ou ndo), quantidade que entre os homens foi de apenas
4,6 livros. Os resultados superiores entre o publico feminino eram esperados, visto que, segundo
diversos estudos, as mulheres normalmente leem mais e sentem mais prazer em realizar essa
atividade: exemplo disso encontra-se no relatdrio dos resultados do PISA de 2018 (Schleicher,
2019, p. 31-35). Porém, a intensidade da discrepancia entre os géneros no presente estudo
chama a atengdo. Causa estranheza ainda que os resultados relativos aos participantes do sexo
masculino tenham sido inferiores até mesmo aos encontrados pela RLB para o conjunto dos
brasileiros, independentemente de idade ou escolaridade: segundo a sondagem do nacional de
2019, 50% da populacao masculina pode ser considerada leitora, com média de 5,2 livros lidos
por ano (Failla, 2021, p. 176 € 197).

A situagdo profissional dos estudantes também exerce influéncia significativa sobre seus
habitos de leitura. Entre os participantes que ja trabalham, a média de leitura de livros por ano
foi de 5,6, ao passo que os que ainda nao exercem atividades profissionais informaram ter lido
em média 7 livros nos ultimos 12 meses.

Dada a escassez de estudos semelhantes, ndo ¢ possivel afirmar se os resultados
encontrados sdo o retrato de uma situacdo exclusiva dos cursos pesquisados, ou se tal
comportamento reflete realidade mais ampla. Em todo caso, os achados sugerem conclusdes
opostas as de levantamento realizado com 312 estudantes de institui¢cdo privada do Tocantins,
segundo o qual alunos dos ultimos semestres relataram ler maior quantidade de obras por ano
e ter mais gosto pela leitura do que os ingressantes dos mesmos cursos (Friedlander et al., 2020,

p. 20).

Frequéncias, Materiais e Suportes de Leitura
Os resultados comentados acima sugerem que, a0 menos na instituicao pesquisada, o

ambiente universitario ndo exerce influéncia positiva sobre a leitura de livros. Com relacao a
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outros materiais e aos suportes de leitura, as informacgdes colhidas apresentam quadro um pouco
mais variado.

A Tabela 3 apresenta as frequéncias de leitura de varios materiais e suportes, divididas
por curso e ciclos. As médias foram calculadas a partir da atribui¢do de valores as frequéncias
de leitura indicadas pelos participantes para cada item proposto: “nao leio” = 0; “menos de 1
vez por mé€s” = 1; “pelo menos 1 vez por més” = 2; “pelo menos 1 vez por semana” = 3; “todos

os dias ou quase” = 4. Desse modo, o indice pode variar entre 0 e 4, sendo que valores mais

altos correspondem a leituras mais frequentes.

Tabela 3 — Frequéncias de leitura de varios materiais e suportes, por ciclos e cursos

TIPOS DE

TEXTOS A3 | C3 | E3 | T3 | A5 | C5 | E5|T5 | A7 | C7|E7 |17
Textos acad. 24 | 21 |26 | 24 |28 25| 3 [ 27|26 21| 26 | 25
Textos trab. 26 | 1,5 | 18 | 19| 1,9 [ 26 | 2,0 | 22| 29 | 21 | 23 | 24

Livros didat. L5 | 1,5 2 1,7 1,511,218 |15 14 1 1,6 | 1,4

Livros trab. 8113 (161614 | 1,8 1,516 15| 15|19 |17

Livros literatura 31,5 (2117|1818 1,2(15]18]09]| 15|14

Livros gerais 2 1,7 (241212319 14| 1.8 2 1,3 2 1,8
Jornal L5108 [ 1,3 1,2 ] 1,8 1,2]1,2]14]| 2 1 1,8 | 1,6
Gibis 1 L8 | 1,6 | 1,5 | 1 2 L1 | 14107 | 15| L1 | 1,1

Revistas 0904|0908 ] 1 1 /0508 1 |[05]08]0,8

Textos internet 34| 3 32132 (34| 3 33132 |34 ]25]35 |32

Audio-livros 08105 (081)071]09 |11 06|08/ 09| 0,6 1 0,9

Livros digitais 12 1L,51815|19 (1,212 (14|16 | 1,1 | 1,7 ]| 15
Fonte: Autores (2023)

De modo geral, as frequéncias de leitura sdo relativamente baixas, sendo raros os itens
que atingem valores superiores a 2, que correspondem a leitura ao menos semanal pela maioria
dos respondentes. Como esperado, a opcao referente a textos na internet foi de longe a mais
assinalada, apresentando frequéncias estaveis de leitura pelos estudantes de diferentes ciclos.

Os itens “textos académicos” e “textos de trabalho” também registraram valores elevados,
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sendo que o ultimo apresentou compreensivel tendéncia de alta entre os alunos na etapa final
do curso. E clara a preferéncia dos participantes por textos avulsos em detrimento dos livros:
prova disso vem da comparagdo entre os indices referentes a “textos profissionais” e “livros de
trabalho”, de um lado, e entre “textos académicos” e “livros didaticos”, de outro. Os livros sdo
menos lidos, nos dois casos; além disso, os didaticos perdem interesse para alunos de ciclos
mais avancados, que leem mais textos relacionados a exigéncias profissionais, mas nao fazem
o0 mesmo com os livros de trabalho. As respostas aos demais itens relativos a leitura de livros
(“livros de literatura” e “livros gerais”), normalmente realizada por iniciativa propria, indicam
frequéncias mensais e com leve tendéncia de queda ao longo do curso.

Quanto aos materiais de natureza jornalistica, nota-se baixo interesse por revistas
semanais. Jornais (impressos ou digitais) sdo lidos com mais frequéncia e conhecem ligeira alta
com o decorrer do curso, tendéncia ja detectada em trabalho anterior (Friedlander et al., 2020).
As histdrias em quadrinhos atraem mais o publico de Computagdo e perdem atratividade entre
os estudantes dos ultimos ciclos. Por fim, a tabela sugere que os audiolivros sdao pouco
apreciados pelos participantes; ja os livros digitais contam com maior aceitacao.

Os suportes mais frequentes de leitura sdo o impresso e o digital, que provavelmente se
sobrepdem no caso da leitura de textos avulsos e jornais: ao que tudo indica, os altos indices
relativos a consulta de conteudo online estdo relacionados tanto a necessidades de
entretenimento quanto de informacao, para alunos de todos os cursos e ciclos. Além disso, os
textos avulsos sdo mais procurados que os livros na integra, o que parece refletir tendéncia
comum em cursos superiores no pais. Essa situagdo resulta em praticas fragmentadas de leitura,
restritas a consulta de capitulos ou textos isolados, e tende a favorecer abordagens leitoras
superficiais e centradas na memorizacdo do contetido lido com vistas a sua reprodugao
posterior, durante a realizagdo de exames. Em suma, tais resultados sugerem a predominancia
de leituras pouco criticas e dialogicas, nas quais a voz do leitor tende a ser “silenciada” em
favor da interpretagdao proposta pelo autor ou pelo docente, como aponta Tourinho (2011, p.
335).

Afora a leitura online, os dados refletem praticas de leitura com médias de frequéncia
mensal ou semanal, a depender do caso. As maiores frequéncias dizem respeito a material
relacionado a obrigacdes académicas ou a interesses profissionais, visto que grande parte das

opgoes relativas a leitura voluntaria ou por prazer (“livros gerais”, “livros de literatura” e
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“gibis”, por exemplo) apresenta tendéncia de queda ao longo do curso. Excecdo a regra ¢ a alta
registrada na leitura de jornais, com destaque para os estudantes de Administragdo: embora
timida, a elevacdo sugere haver aumento do desejo de informar-se ou de participar de modo
mais critico e autobnomo dos debates sobre temas sociais, politicos e de atualidades.

Ainda assim, dada a estabilidade dos indicadores em todos os semestres, pode-se
concluir que, com raras excegdes, 0s cursos superiores parecem nao promover alteracdes

expressivas nas preferéncias e frequéncias de leitura de diferentes materiais e suportes.

Gosto, Percepcgoes e Barreiras para a Leitura

Na presente pesquisa, os niveis de gosto pela leitura também se situaram em patamares
inferiores aos detectados pela RLB. Embora os resultados ndo digam respeito a grupos
idénticos, visto que neste quesito os dados da sondagem nacional abrangem todos os que ja
iniciaram ou concluiram cursos superiores (¢ ndo apenas aos atuais estudantes universitarios,
como ¢ o caso aqui analisado), a comparagao indica que os participantes do presente estudo
demonstraram menos gosto por ler: apenas 32% deles afirmaram gostar “muito” de realizar essa
atividade, ao passo que na RLB foram 48%. Na pesquisa aqui apresentada, 50% dos
informantes disseram gostar “um pouco” de ler e 18% responderam ndo gostar, indices que na
RLB foram de 39% e 12% (Failla, 2021, p. 228).

A Tabela 4 apresenta o indice de gosto pela leitura, discriminado por cursos e ciclos,
calculado a partir da atribui¢do de valores as respostas: “ndo gosto de ler” =0, “gosto um pouco”
=1 e “gosto muito” = 2. Assim, o indice varia entre 0 e 2, sendo que os valores mais altos

indicam maior gosto pela leitura.
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Tabela 4 — Indice de gosto pela leitura, por curso e ciclo

CICLO A C E T
3 1,1 1,1 1,3 1,2
5 1,2 1,2 1,0 1,1
7 1,2 1,0 1,1 1,1
T 1,1 1,1 1,2 1,1

Fonte: Autores (2023)

Dois aspectos chamam a atencdo na tabela acima: os niveis medianos de prazer pela
leitura e sua quase total invariabilidade entre os alunos de diferentes cursos e ciclos. Embora os
dados globais sugiram haver ligeira perda do gosto pela leitura com o passar do tempo, ¢ de
notar que os alunos de Administragdo contrariam a tendéncia geral, sinalizando pequena
elevacao do interesse a partir da metade do curso. Quanto as diferengas entre as areas, os alunos
de Engenharia sdo os que mais gostam de ler. De toda forma, dada a sutileza das variagdes aqui
comentadas, elas ndo devem possuir significancia estatistica, o que impede a identificacdo de
tendéncias ao longo do tempo ou de variagdes entre cursos de diferentes areas. Por si s6, este ¢
um indicativo de que a frequéncia ao curso superior nao tem se mostrado capaz de alterar o
gosto dos estudantes pela leitura.

Outra pergunta do questionario, adaptada da RLB, procurava descobrir a principal razao
que leva os participantes a lerem, formulada de modo a revelar a que tipo de percepcao ou
objetivo os participantes associam tal atividade. Dentre as alternativas propostas, das quais
apenas uma poderia ser escolhida, sobressai a referente ao gosto pela leitura (Tabela 5), com
pouco mais de ¥ do total de participantes. Os valores ndo se afastam muito dos ja comentados,
inclusive pelo fato de esta opgao apresentar acentuada queda entre os alunos de semestres mais

avancados.
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Tabela 5 — Razdes para ler, por cursos e ciclos (porcentagem)

3 5 7 T
1. Gosto 32 27 21 27
2. Crescimento pessoal 23 20 23 22
3. Aprender algo novo ou desenvolver uma habilidade 12 14 13 13
4. Atualizagao cultural ou conhecimento geral 9 13 10 11
5. Distracao 10 3 12 9
6. Atualizacdo profissional ou exigéncias de trabalho 3 6 12 7
7. Exigéncia da faculdade 7 8 2 6
8. Motivos religiosos 2 0 3 2
9. Outros / Em branco 2 9 4 3

Fonte: Autores (2023)

De modo geral, os resultados sugerem que o curso universitirio reforga entre os
estudantes uma concepcao utilitarista do ato de ler, em detrimento da leitura espontanea,
realizada por gosto pessoal ou lazer. Ainda que diversas opg¢des (como as de nimero 2 ¢ 5, entre
outras) permanecam em patamares similares ao longo dos semestres, as leituras realizadas por
motivos profissionais (op¢ao 6) apresentam crescimento expressivo a partir da metade do curso,
a par de importante redugdo de interesse pelas leituras académicas por parte dos concluintes
(opgao 7). Isso pode ser explicado pelo fato de muitos estudantes comecarem a trabalhar nos
ultimos ciclos e tal conclusdo esta de acordo com as inferéncias feitas anteriormente, acerca da
Tabela 3. Outra sondagem, realizada com ingressantes e concluintes do curso de Ciéncias
Contabeis da Universidade Federal de Uberlandia, também identificou tendéncia de aumento
das leituras informativas, didaticas e técnicas ao longo dos estudos superiores, em detrimento
das associadas a entretenimento ou lazer (Alves, 2019, p. 12). Convém observar que, em
oposicdo as motivagdes intrinsecas (relativas a realizagdo pessoal ou lazer), o componente
motivacional extrinseco, que parece se tornar predominante com o decorrer do curso e esta
associado a busca por algum tipo de recompensa imediata (seja de natureza académica ou

profissional), tende a favorecer praticas leitoras mais superficiais e menos criticas (Diaz;
Gamez, 2003).
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Os resultados sobre as principais razdes para ler, apresentados na Tabela 5, se
aproximam dos obtidos pela RLB para o conjunto da populagao brasileira, independentemente
de idade ou nivel de escolaridade (Failla, 2021, p. 199).
Outro grupo de questdes, também tomadas da RLB, abordou o tema das barreiras para
a leitura. No presente estudo, 92% dos participantes declararam desejar ler mais. O valor ¢
superior ao encontrado pelo Instituto Pro-Livro para a populagdo brasileira, que foi de 82% em
2019 (Failla, 2021, p. 214) e revela ao menos o reconhecimento da importincia de tal atividade.
Em seguida, apenas os participantes que manifestaram desejo de ler mais (n=277) foram
convidados a apontar a principal razdo para nao o fazer, escolhendo uma dentre 11 opgdes

(Tabela 6).

Tabela 6 — Razdes para nao ler mais (porcentagem)

3 5 7 T
1. Por falta de tempo 52 55 65 57
2. Porque prefiro outras atividades 25 22 20 22
3. Porque nao gosto de ler 6 10 8 8
4. Porque nao tenho paciéncia para ler 10 7 3 7
5. Porque tenho dificuldades para ler 2 5 4 4
6. Porque os livros siao caros 2 0 0 1
7. Porque nao tenho lugar apropriado para ler 2 0 0 1
8. Dificuldade de acesso a bibliotecas 0 0 0 0
9. Porque tenho dificuldades de acesso a internet 0 0 0 0
10. Porque nao ha locais p/ comprar livros perto de casa 0 0 0 0
ou do trabalho
11. Outros motivos / Em branco 1 1 0 0

Fonte: Autores (2023)

O motivo mais mencionado foi a falta de tempo (57%), com crescimento continuo ao
longo dos semestres do curso. A razdo relativa a preferéncia por outras atividades (opcao 2)

apresenta certa tendéncia de baixa ao longo dos ciclos, assim como as referéncias a falta de
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paciéncia (numero 4). Os demais motivos para nao ler, inclusive a falta de gosto pela leitura
(opgdo 3), ndo apresentam variagdes significativas entre os diferentes momentos do curso. E
digno de nota que, juntas, as razdes 2, 3 e 4, indicativas de falta de gosto ou de interesse pela
leitura, foram assinaladas por mais de um terco dos sujeitos; o indice ¢ surpreendentemente
elevado, considerando que as respostas foram colhidas apenas no universo dos participantes
que expressaram o desejo de ler mais. As dificuldades de leitura (opgdo 5) foram mencionadas
por poucos estudantes, sem variacdes significativas por ciclos, e os indices das demais
alternativas foram inexpressivos.

Na RLB, a questdo apresentou resultados semelhantes: 47% do total da amostra alegou
falta de tempo para ler, indice que alcanca a marca de 63% entre os brasileiros com curso
superior completo ou incompleto (Failla, 2021, p. 215 e 216). Como ¢ natural, na presente
pesquisa o motivo da falta de tempo foi mais assinalado entre os estudantes que ja trabalham
do que entre os que ainda ndo exercem atividades profissionais (65% contra 47%); embora com
menor intensidade, o mesmo ocorre entre os participantes que estudam no periodo diurno e
noturno (54% contra 60%). Em todo caso, sem negar que o tempo possa representar uma
importante barreira a leitura, sobretudo para os que precisam dividir a aten¢do entre obrigagdes
académicas e profissionais, ¢ licito supor que tal justificativa possa advir também do baixo
interesse por essa atividade. Com efeito, a alegacao de falta de tempo sugere que a leitura nao

seja tida como habito de lazer para grande parte dos respondentes.

Compreensao em Leitura (Teste de Cloze)

Apo6s responderem ao questiondrio online, os participantes foram convidados a realizar
um teste de compreensao textual, estruturado a partir da técnica de cloze. Os resultados,
divididos por curso e ciclo, sdo apresentados na Tabela 7. Conforme mencionado anteriormente,
o teste foi elaborado com base na cronica “Desentendimento”, de Luis Fernando Verissimo, na
qual foram criadas 40 lacunas a serem preenchidas pelos participantes. Sendo assim, a

pontuagdo poderia variar de 0 a 40 acertos.
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Tabela 7 — Média de acertos no exame de compreensao textual (teste de cloze)
CICLO A C E T
3 21,4 20,2 21,0 20,9
5 20,4 20,8 22,2 21,4
7 20,9 18,7 21,4 20,5
T 21,0 19,9 21,5 20,9

Fonte: Autores, 2023.

Os resultados apresentam grande homogeneidade em todos os cursos e ciclos
analisados. Na média, os estudantes de Computac¢do foram os que obtiveram os menores escores
e os de Engenharia, os maiores. Quanto a distribuicdo entre os semestres, ndo ha variagdes
expressivas entre os participantes de diferentes momentos do curso, sendo que os matriculados
no 5° ciclo alcangaram pontuagdes ligeiramente superiores € os do 7° ficaram, na média, com
as piores notas. Ainda assim, ¢ for¢oso reconhecer que o desempenho de todos os grupos situa-
se em patamares extremamente proximos, de modo que a distribuicdo dos resultados ndo
permite identificar tendéncias definidas.

O fato de nao haver diferengas significativas entre os ciclos examinados contraria as
expectativas dos organizadores da pesquisa; afinal, seria de se esperar que os participantes de
semestres mais avangados atingissem escores superiores, devido ao contato mais prolongado
com leituras de maior complexidade e com os textos recomendados pelos professores. A
semelhanga da pontuacdo obtida entre alunos dos diversos ciclos pode indicar que, ao menos
no universo pesquisado, a frequéncia ao curso universitario ndo esta contribuindo para o
desenvolvimento das competéncias leitoras dos estudantes.

Com excecao dos alunos do 7° ciclo de Computacao, todos os demais grupos pontuaram
no intervalo de 20 a 22 pontos num conjunto de 40 itens, o que configura taxas na casa dos 50
a 55% de acertos e corresponde ao chamado nivel “instrucional” ou intermediario da ja
lembrada escala proposta por Bormuth (1968). Sempre de acordo com a referida escala, nota-
se que, do total, 18% dos participantes ficaram colocados no nivel mais baixo, o de “frustracdo”

(que corresponde a pontuagdo inferior a 18, ou 44% de acertos); outros 46% atingiram o nivel
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“instrucional” (entre 18 e 22 pontos, ou seja, de 44% a 57% de acertos) e 36% o “independente”
(23 ou mais pontos, ou taxas de acertos superiores a 57%).

Ainda que os resultados ndo sejam comparaveis com os do Inaf, em funcdo das
diferengas metodoldgicas entre os dois estudos, chama a atencdo que, em ambos 0s casos,
apenas pouco mais de um terco dos participantes esteja situado nos niveis mais altos das escalas
de cada trabalho: 36% na presente pesquisa e 34% no caso do Inaf (Acdo Educativa; Instituto
Paulo Montenegro, 2018, p. 11).

Dadas as conhecidas restricdes a classificagdo de Bormuth, porém, importa mais
comparar os resultados com o de outros trabalhos que aplicaram o mesmo teste com
universitarios. Nota-se que a média aqui registrada (20,9 acertos) ¢ muito proxima a de 21,
obtida em estudo conduzido com calouros de Administra¢do da mesma institui¢do ora
pesquisada (Fernandes; Jannucci; Gerab, 2019). Por outro lado, os resultados alcangados sdo
ligeiramente superiores aos de pesquisa com 612 estudantes de Medicina, Odontologia,
Administragdo e Psicologia de institui¢dao no interior de Sao Paulo, cuja média de acertos no
mesmo teste foi de 19,49 (Santos et al., 2002).

O unico outro estudo que, salvo engano, procurou medir a evolucdo das competéncias
de compreensdo leitora durante o curso, valeu-se também do teste de cloze (ainda que ndo
idéntico ao empregado no presente trabalho) e chegou a resultados semelhantes: as taxas de
acertos ficaram situadas no nivel instrucional e ndo apresentaram tendéncia clara de elevagao
entre os alunos matriculados nos diferentes semestres do curso (Alves, 2019).

O cruzamento com outras varidveis (Tabela 8), sobretudo as demograficas, mostra que
a maioria delas exerce influéncia apenas moderada sobre os resultados do teste de compreensao
leitora. O género dos participantes e a escolaridade das maes ou responsaveis femininas, por
exemplo, apresentam baixa correlagdo com os escores obtidos, com pequena vantagem das
mulheres e de participantes cujas maes possuem curso superior.

Por sua vez, o periodo do curso e a situacao de trabalho dos participantes sao fatores
que apresentam associacao um pouco mais significativa com os resultados do teste de cloze: os
participantes que estudam no diurno e ndo trabalham obtiveram médias em geral um ponto
acima das de seus colegas do noturno ou que ja exercem atividades profissionais. Dentre as

variaveis sociais, o resultado mais surpreendente veio do tipo de instituicdo em que o ensino
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médio foi cursado, pois os estudantes provenientes de escolas publicas se sairam melhor no
teste de compreensao textual do que os que frequentaram apenas em escolas particulares.

De toda forma, dada a baixa correlagao das variaveis comentadas, os dados da Tabela 8
sugerem que condicdes familiares ou sociais desvantajosas nem sempre sdo preditoras de
fracasso escolar ou académico, ao menos no que diz respeito aos habitos e competéncias de

leitura.

Tabela 8 — Teste de compreensdo em leitura, variaveis sociais e gosto por ler’

A . Escol. Ensino
Género | Periodo Trab. Maies Médio Gosto por Ler

H| M| D|N S | N S F |Pa| PO | M| P | N

Cloze | 20,6 | 21,1 | 21,2 | 20,2 | 21,5 | 20,4 | 21,1 | 20,9 | 20,8 | 21,7 | 22,3 | 20,4 | 19,5

Fonte: Autores (2023)

Se na maioria dos casos as varidveis sociais apresentam baixa influéncia sobre o teste
de cloze, o mesmo ndo se passa com a informacao relativa aos niveis de gosto pela leitura; com
efeito, os que afirmaram gostar muito de ler alcangaram pontuagdo significativamente superior
a dos demais, como mostra a Tabela 8. Tal constatagdo permite realizar importante inferéncia:
que as percepgdes de leitura e o prazer por realizar essa atividade parecem ser fatores relevantes
no processo de desenvolvimento de competéncias leitoras, conclusdo semelhante a de outros
estudos sobre o tema (Fernandes; Jannucci; Gerab, 2019 e OCDE, 2011). Por outras palavras,
isso sugere que, diferentemente do que se imagina, a formagao de leitores no ensino superior
ndo somente ¢ necessdria, como requer o estimulo ao gosto por ler, sem o qual o
desenvolvimento das competéncias leitoras torna-se mais dificil. De certa forma, portanto, o
trabalho do docente universitario deve dar prosseguimento ao ja realizado nas etapas iniciais da
escolarizagdo, sem dar por Obvios o interesse € os niveis de competéncia em leitura dos

estudantes de cursos superiores.

% Legenda das abreviagdes: Género (H = Homens; M = Mulheres); Periodo de Estudos (D = Diurno; N
= Noturno); Trabalho (S = Sim; N = N&o); Escolaridade das Maes (S = Ensino Superior Completo; F =
até¢ Ensino Fundamental II); Ensino Médio (Pa = Cursou Apenas Escolas Particulares; Pu = Cursou
Apenas Escolas Publicas); Gosto por Ler (M = Muito; P = Pouco; N = Nao).
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Consideracoes Finais

O presente estudo teve como objetivo verificar o impacto que a frequéncia a cursos
superiores exerce sobre os habitos e as competéncias de leitura de estudantes universitarios
matriculados em uma institui¢ao de privada na regido metropolitana de Sao Paulo.

Um primeiro grupo de resultados sugere que os participantes nao possuem habitos de
leitura consolidados. Os decepcionantes dados colhidos sobre a leitura de livros e de outros
materiais podem estar relacionados ao proprio perfil da amostra, composta majoritariamente
por estudantes do sexo masculino (70%) e que ja trabalham (55%), dois grupos caracterizados
por habitos leitores especialmente frageis em comparagcdo com os das mulheres e dos que nao
trabalham. Além disso, ¢ possivel supor que praticas de leitura proprias dos cursos pesquisados
também sejam relevantes para compreender o comportamento dos participantes: sintoma disso
podem ser as diferengas encontradas entre os grupos de Administragdo e Computagdo, por
exemplo. O tema, que ainda ndo recebeu a atencdo devida em pesquisas especificas, merece
aprofundamento, a fim de verificar se alunos de outras areas (Humanas e Biologicas)
apresentam comportamento leitor distinto.

Quando analisados por semestres, os dados obtidos permitem concluir que,
surpreendentemente, a taxa de leitores e a quantidade média de obras lidas por ano diminuem
ao longo dos ciclos. Embora seja natural imaginar que nos semestres finais do curso os alunos
sejam submetidos a maior carga de estudo e trabalho, inclusive decorrente do TCC e do estagio,
o resultado ¢ alarmante. Se confirmada em futuros estudos, tal constatagdo indica que o curso
universitario ndo estd sendo capaz de conscientizar os alunos acerca do valor da leitura até
mesmo para cumprir as obrigagdes académicas e profissionais tipicas da etapa final de seus
estudos e de sua inser¢cao no mundo do trabalho.

Outros indicadores, como os relativos ao gosto por ler e as frequéncias ou aos materiais
de leitura, ndo apresentam variagdes significativas entre os alunos de diferentes semestres do
curso. Assim, as pequenas diferencas encontradas entre as preferéncias e as frequéncias de
leitura de estudantes dos ciclos iniciais e finais podem ser atribuidas mais a fatores externos,
como as circunstancias pessoais ou de trabalho, do que ao trabalho académico.

Em sintese, os resultados conduzem a conclusdes preocupantes: ao que tudo indica, as
atividades desenvolvidas pelos docentes e as proprias vivéncias académicas no ambiente

universitario ndo estdo sendo eficazes para incentivar o interesse e as praticas de leitura dos

Rev. Bras. de Iniciacio Cientifica (RBIC), IFSP Itapetininga, v.11, ¢024013, p. 1-21, 2024.

Pagina 19




brasileira
de miciacao cientifica

ISSN: 2359-232X

estudantes. Como dito anteriormente (ver comentarios a Tabela 5), ha indicios apontando
inclusive na dire¢cdo oposta, ou seja, de que ao longo do curso os estudantes passam a associar
cada vez mais a leitura a mera obrigacao, exercendo-a sobretudo por motivacdes utilitarias, e
ndo por interesse proprio ou lazer.

Igualmente inquietantes sao os resultados do teste de cloze, que sugerem nao haver
progresso significativo das competéncias de compreensdao textual ao longo do curso.
Semelhante conclusdo ndo pode deixar de suscitar questionamentos sobre as metodologias de
ensino, acerca do tipo de formacdo que os cursos universitirios estdo oferecendo a seus
estudantes e at¢é mesmo sobre a qualidade de seus egressos. Possivel explicacdo para isso
decorre do fato de que, ao que tudo indica, a universidade vem promovendo praticas de leitura
predominantemente fragmentadas e associadas a motivagdes extrinsecas, fatores que nao
favorecem o desenvolvimento do gosto por ler e do aprendizado de estratégias que conduzam
a leituras profundas, criticas e dialdgicas.

Dadas as reduzidas dimensoes e a baixa representatividade da amostra, composta por
estudantes de uma tnica institui¢do de ensino, ¢ evidente que os resultados aqui alcangados nao
sdo generalizaveis. De toda forma, ¢ bastante provavel que semelhantes situacdes ndo se
restrinjam ao &mbito dos cursos nos quais a pesquisa foi realizada.

Apesar de suas limitagcdes, o presente estudo pode fornecer sugestdes validas para
futuras pesquisas, estimulando a reflexdo sobre temas relevantes para toda a comunidade
académica. Afinal, se as instituicdes de ensino superior ndo quiserem limitar-se a oferta de
conhecimento técnico, mas almejarem também favorecer a formagdo humana e cidada dos
estudantes, um dos desafios a serem enfrentados ¢ o de procurar meios para promover o

interesse, o prazer ¢ as competéncias de leitura de seus alunos.
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