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Resumo: A presente investigacado é realizada em Livros Didaticos de Lingua
Portuguesa do triénio 2014-2016. Para tanto, fez-se uso da Analise Critica do
Discurso (FAIRCLOUGH, 2001), por entender o discurso como pratica social que
gera mudangas. Os resultados apontam para manutencdo de identidades
hegemadnicas, pois os livros se utilizam de textos que posicionam os sujeitos a
partir do género, reforgando representagdes presentes no sujeito cartesiano e
reproduzindo ideias preconcebidas e estereotipadas.

Palavras-chaves: Discurso. Identidades. Intertextualidade. Representacdo de
Feminilidades.

Abstract: The present investigation is carried out in Portuguese Language
Textbook of the triennium 2014-2016. In order to do so, the Critical Discourse
Analysis (FAIRCLOUGH, 2001) was used because it understands discourse as
a social practice that generates change. The results point to the maintenance of
hegemonic identities, since the books use texts that position the subjects from
the genre, reinforcing representations present in the cartesian subject and
reproducing preconceived and stereotyped ideas.
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Introducgao

A identidade social vem passando por diversas fragmentagdes na
modernidade tardia, implicando em sujeitos descentralizados, como aponta Hall
(2015), e estes vao construindo suas identidades de forma dinamica e nao fixa.
Os individuos se ligam aos grupos e formam suas identidades. Assim sendo,
vamos partir dessas ideias sobre identidades sociais para estuda-las no
discurso. E através do discurso que as pessoas constroem suas identidades
sociais e se posicionam no mundo.

Podemos perceber que o discurso exerce influéncia na construcao da
identidade e por isso sua importancia dentro dessa perspectiva de momento da
pratica social. Hall (2000, p.109) salienta que “é precisamente por que as
identidades séo construidas dentro e fora do discurso [...]" que devemos voltar o
nosso olhar para a pratica social que o pée em uso. Este artigo tem por objetivo
perceber como as identidades sédo formadas nos livros didaticos do sétimo ano
de lingua materna, se ha diferenga no trato entre os géneros masculino e
feminino.

A construcao de identidades se configura como ferramenta eficaz para
se notar a pratica discursiva em atuagcao, e a mudanga social efetivada, “aquilo
gue a pessoa €, ou sua identidade social € exatamente o que é definido nos e
pelos discursos que a envolvem ou nos quais ela circula[...] a constroem” (MOITA
LOPES, 2003, p. 20). E sabido que é através da linguagem que nos
posicionamos em grupos sociais, construindo nossas identidades. Os estudos
apontam que o discurso € moldado através de relagdes de hierarquia (VAN DIJK,
2008) e ideologias (FAIRCLOUGH, 2001).

Desse modo, é evidente que o professor de Lingua Portuguesa (LP)
necessita ter consciéncia de que o discurso a partir das ideologias € atuante no
espectro social tanto de ordem politica e quanto na hierarquica. Portanto, se faz
indispensavel uma reflexao acerca deste fend6meno tanto para a sala de aula no
que tange a leitura e a escrita (OLIVEIRA, 2013) também para a formacgao social
dos jovens que estarao expostos ao Livro Didatico de Lingua Portuguesa (LDLP),
uma vez que, a escola deve ser um espacgo de construcdo de valores, e que
respeite a diversidade. Cada individuo dispdée hoje de informagdes

representativas de diferentes modos de viver, ainda que homem ou mulher. A
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dimensao basica de identidade é objeto de diferentes representagdes. Ferrarezi
(2008, p. 74) defende que “a nossa formacgao cultural interfere na maneira como
vemos o mundo e atribuimos valores a tudo o que conhecemos”. A pesquisa é
de carater qualitativo. Os materiais utilizados nesta pesquisa sdo os Livros
Didaticos de Lingua Portuguesa (LDLP): Portugués Linguagens de Willian
Roberto Cereja e Thereza Cochar Magalhaes (2012) triénios 2014-2016 e o
Vontade de Saber Portugués de Rosemeire Alves e Tatiane Brugnerotto (2012)3
triénios 2014-2016. Os presentes livros foram escolhidos por ser utilizados em
escolas publicas do Estado de Pernambuco, inclusive o primeiro é utilizado no
Colégio de Aplicagdo de Garanhuns, o outro na Escola Municipal Joaquim
Nabuco, na qual realizei meus estagios. Inclusive, aprovados pelo Parametros
Nacionais do Livro Didatico (PNLD). A coleta do Corpus ampliado foi realizada
tendo em vista reunir as formas de representacdo de masculinidades e
feminilidades em textos verbais e ndo verbais. Neste artigo, fizemos o recorte de
trés textos acompanhados de suas figuras. No Corpus restrito, investigou-se os
aspectos intertextuais de representacbes masculinas e femininas, afim de
discutir relagdes de poder, bem como filiagdes ideoldgicas que podem estar
imbricadas na construgao identitaria embasada numa formacéao escolar cidada.
Foi selecionada a secdo de estudos do melhoramento da escrita que possui
textos e promove a lingua padrao, intitulado de “Lingua em Foco” para o livro
Portugués Linguagens. Ja no Livro Vontade de Saber Portugués, a de “Estudos
da Lingua em foco” que tem o mesmo propdsito. Ambos contém um total de 12
secdes cada, direcionadas a leitura e escrita, sendo uma por capitulo. Por se
tratar de uma area de leitura na qual o discurso é posto em acao, se faz um
campo favoravel para a proposta deste estudo.

No primeiro tépico deste artigo, a pesquisa se desenvolve através da
ACD, teoria esta, desenvolvida por Fairclough (2001), e utilizada para analisar o

corpus do presente estudo. O discurso nessa teoria € analisado em trés

3 CEREJA, William Roberto; MAGALHAES, Tereza Cochar. Portugués Linguagens, 7° ano:
Lingua portuguesa. 7. ed. reform. Sdo Paulo: Saraiva, 2012.

TAVARES, Rosimeire Aparecida Alves; BRUGNEROTTO, Tatiane. Vontade de Saber
Portugués, 7° ano: Lingua portuguesa. 1. ed. Sdo Paulo: FTD, 2012.
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dimensdes: textual, pratica discursiva e pratica social, a ultima sob a égide da
intertextualidade que indica o processo que se constroi nas praticas discursivas
e como estas sdo moldadas, reciprocamente imbricadas nas diversas particulas
textuais que compdem o discurso. A ACD se mostra eficiente no estudo da
relacdo entre discurso e interacdo social, portanto, € uma abordagem importante
para este estudo, pois, além de observar a linguagem como substancial da vida
social, observa também a linguagem como atuante em outras esferas da vida
humana: politica, filoséfica e socioldgica. Auxilia na percepgao acerca dos efeitos
sociais de textos, sobretudo na contribuicdo para as mudancas sociais.

No segundo tdpico do artigo, enfatizou-se como a formagéo dos sujeitos
é influenciada de maneira geral pelo discurso, através da ideologia, de
preconceitos e dos conhecimentos que sao obtidos através dele. Portanto,
iremos voltar nosso olhar em como as identidades sociais s&o construidas, no
discurso Livro Didatico doravante (LD), pois esperamos ao fim da pesquisa
qualificar os possiveis abusos de poder, exercidos pelas elites simbdlicas, em
contato direto com jovens em formagao e que por tanto, lhes inculca formas de
ser e de agir, legitimando ou ndo formas de preconceitos e esteredtipos em suas
identidades. Visto que, “apds a midia, o discurso educacional € o mais influente
na sociedade” (VAN DIJK, 2015 p. 148) é de fundamental importancia que este
seja repensado a combater o preconceito. Cada individuo deve possuir uma
formacao cultural que o auxilie a ter acesso a diferentes modos de viver, ainda
que homem ou mulher, pois numa dimensao basica de identidade é objeto de
multiplas representagdes e por isso, a ocupacao deste estudo na investigacao

da construcao identitaria.

Analise critica do discurso: um recorte teérico-metodolégico

Em sua teoria social do discurso, Fairclough (2001) apresenta uma
definicdo para o termo discurso que revela um novo uso para a aplicagao da
linguagem tratando-a como pratica social, situando-a desse modo
historicamente. Nesse cenario, o discurso € igualmente constituido socialmente
e a partir das identidades sociais, vinculos sociais e padrées de conhecimento e

credos, bem como € constitutivo do ser. Vejamos:

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



12

Ao usar o termo “discurso”, proponho considerar o uso da linguagem como forma de
pratica social e ndo como atividade puramente individual ou reflexo de variaveis
situacionais. [...Jimplica ser o discurso um modo de agdo, uma forma em que as pessoas
podem agir sobre 0 mundo e especialmente sobre os outros, como também um modo
de representacao. (FAIRCLOUGH, 2001, p. 91)

Desse modo, Fairclough, (2001) assinala que o discurso contribui para
formacgao de todas as dimensdes da estrutura social, além do que esse também
€ ao mesmo tempo moldado e restringindo por essas mesmas normas sociais,
mesmo que indireta ou diretamente. Adiante discutiremos a intertextualidade,
elemento esse que estd inserido dentro da categoria analitica da pratica
discursiva. O autor deu uma énfase significativa a Intertextualidade, pois
ressaltava que essa é a propriedade que os textos tém de serem compostos por
particulas de outros textos, podendo esses fragmentos serem delimitados de
forma explicita ou miscigenados de modo que o texto os possa absorver,
contradizer, ironizar e etc. Desse modo, podemos explorar tanto como os
elementos femininos e masculinos sao representados através de convengoes
ideoldgicas no discurso quanto o seu carater ideoldgico. Pois, como aponta o
autor, discurso encarado a luz da pratica social, pode ter sua analise orientada
pela categoria analitica da ideologia.

Um discurso em especial pode possuir sugestdes de interpretagcées do
que existe, do que pode acontecer ou daquilo que seja necessario, almejavel.
Portanto, tais sugestdes podem ser ideoldgicas, direcionadas as relagdes de
dominacao e de poder (RESENDE; RAMALHO, 2013). Devido ao fato de o
discurso ser moldado pelas praticas sociais ele pode reproduzir formas de
hierarquia consequentemente de dominagao, isto €, instrumentos eficazes de
estabelecimento de desigualdades sociais. Desse modo, as ideologias operam
imersas em praticas discursivas se efetivando de modo a serem naturalizadas a
ponto de atingirem a categoria de senso comum (FAIRCLOUGH, 2001). Assim,
uma discussao do papel do LD para ensino/aprendizagem de LP vem sendo
tracada desde de 1993, como parte das politicas publicas para educacao
nacional. O crescente interesse pelo LDLP, tanto na universidade, quanto na
opiniao publica é equiparado ao retorno do recalcado da psicanalise (EGON,
2000). Algo que se pretendeu excluir do consciente, ou seja, sem enfrentamento
direto, pois, evitou-se falar no LD um longo periodo para que ndo houvesse a

necessidade de tocar em assuntos pertinentes a precariedades das escolas,
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péssimas condigdes de trabalho dos professores (EGON, 2000). O LD era
encarado como de baixa qualidade, por isso, a escola era de baixa qualidade, ja
que o livro era seu central no trabalho em sala de aula. Partindo das avaliagoes,
o PNLD foi capaz de pbér em vigor padroes especificos para o LDP. Isso se deu
devido as reflexdes sobre a forma de ensinar lingua materna possibilitando a
mudanca de paradigma (EGON, 2000).

A partir do momento em que lingua e linguagem foram encaradas dentro
da perspectiva da Analise Critica do Discurso, outras consideracdes devem ser
feitas sobre o ensino de lingua portuguesa, pois, os conhecimentos das nuances
da linguagem até entdo passavam desapercebidos pelas ciéncias da linguagem.
O termo discurso de forma geral pode ser encarado como “linguagem posta em
acao — e necessariamente entre parceiros” (BENVENISTE apud EGON, 2000,
p. 16). Desse modo, se diferencia da concepgdo da gramatica, que o entende
por sistema ou cddigos. Assim, o discurso € posto como a linguagem em uso,
entre individuos que fazem parte do mesmo contexto histérico e social. Logo, o
ensino de Lingua Portuguesa deve contemplar formas de (inter)acao e seu foco
nao pode ser apenas o conjunto de informagdes acerca da lingua. Essa
concepcdo de lingua e linguagem calcadas pelo discurso expandiu o
conhecimento disponivel acerca dos procedimentos linguisticos de construgéo e
reconstrucido de sentidos. Isso propiciou ver a leitura e a escrita sob uma nova
Optica, da qual podemos perceber a interagdo dos individuos através de textos,
produzindo efeitos de sentido especificos. Portanto, nesse procedimento se
elaboram taticas e esquemas de compreensao textual, bem como a relagao de
si para consigo a tal ponto que tanto o ler quanto o escrever devem ser elencados
como modo de viver (EGON, 2000). As perspectivas de letramento, orientadas
por concepgdes sociais da linguagem, vém mostrando em minucias o viés sécio-
histérico da modalidade escrita. A escrita € vista como fragmento inseparavel de
praticas e contextos proprios das sociedades letradas tendo seu papel
sociocultural resvalado (EGON, 2000). Considera-se que o LD deve possuir um
conjunto de valores que garantam sua viabilidade a partir de critérios de
eliminagdo para que ele contribua no objeto do ensino de lingua materna no
ensino fundamental, esses que sédo defendidos inclusive nos PCN (1998) sendo

necessario para tanto que ele: 1. Esteja isento erros conceituais graves; 2.
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Abstenha-se de preconceitos discriminatérios e, mais do que isso, seja capaz de
combater a discriminagao sempre que oportuno; e 3. Seja responsavel e eficaz,
do ponto de vista das opgdes tedricas e metodoldgicas que faz, de tal forma que
o programa declarado no livro do professor ndo s6 se configure como compativel
com os objetivos do ensino de lingua materna, como também que seja
corretamente efetivado livro do aluno.

Para atingir esses objetivos, o LDLP devera responder a novos
direcionamentos didaticos do ensino de LP, o discurso, regras de letramento, a
lingua oral, textualidade, diversas gramaticas produzidas pela lingua e etc.
(EGON, 2000). Portanto, € notéria a necessidade de acompanhar de perto, a
formacgao identitaria nos livros didaticos. Podemos utilizar a Analise Critica do
Discurso para se pensar isso. O LD é um eficaz instrumento para construgao de
identidades. A seguir vamos adentrar em um dos conceitos chaves da ACD,
uma vez que é a partir da intertextualidade que segundo Fairclough (2001) a
produtividade dos textos acontece, pois, a intertextualidade demonstra que os
textos podem reestruturar textos anteriores, desse modo promovendo a

mudanga social rearticulando convengoes.

Intertextualidade e (des)construgao de identidades

Bakhtin afirma que a intertextualidade esta no fato de que a producéao de
um texto se da em uma cadeia complexa de outros textos Bakhtin (apud KOCH
2008). Para que o leitor possa perceber esta presenga de outros enunciados em
um, em especifico, este necessita de um arcabouco de leituras. O processo de
entendimento e producgao de sentidos exige isso. Logo, a intertextualidade ocorre
quando determinado texto esta inserido em outro (intertexto) previamente
produzido. Devendo fazer parte de uma memdéria social coletiva. A
intertextualidade € o substancial constituinte e constitutivo do processo de
escrita/leitura, assim, essa precisa abranger o conhecimento que o interlocutor
tem de outros textos e suas relagdes intertextuais. Pois, as varias maneiras de
producao/recepcao de qualquer um texto vao depender desse conhecimento
para ocorrer (KOCH, 2008).

Num determinado texto, ha posicionamento de varias vozes. E o uso da
polifonia que € entendida por Bakhtin, como as vozes do locutor que sao

utilizadas no texto para reforcar a hegemonia. Sdo evidenciadas através de
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aspas para indicar a presenca de polifonia. Desse modo é possivel distanciar a
voz do autor, ou do enunciador do texto, da voz externa. Esta voz externa pode
ser utilizada como hegeménica no texto. E outras sdo colocadas apenas para
serem negadas, assim demonstrando que ha textos que ndo s&o abertos a
diferenga, como observa Rezende (apud RESENDE e RAMALHO 2013).

E preciso saber que nem sempre as diversas vozes que permeiam o
texto sao evidenciadas. Neste caso, justifica-se um uso das vozes, ou instancias
discursivas, que funcionam hegemonicamente no texto de forma tacita. Uma
analise intertextual visa perceber as consequéncias dessas diversas vozes. Qual
a depreciacdo ou valorizacdo do dito, destacando a voz que atua como
dominante no texto. Lancando assim luz as questdes do uso do poder na
linguagem. Quando em um determinado enunciado o texto fonte aparece de
forma explicita, deve-se observar se é devido a uma fungao argumentativa, isto
€, se o autor traz a tona autoridades como fundamentacao para seu discurso. A
intertextualidade também pode se da pelo viés implicito, desde que se use um
texto, sem explicitar sua fonte, mas que faz parte do conhecimento coletivo,
resgatando-lhe a orientagdo argumentativa. Logo, a producao de sentido deve
ocorrer a partir do dialogo entre os textos em fungdo da retomada implicita a
outro(s) texto(s), desse modo, sdo produzidos propositalmente os efeitos de
sentido de acordo com o manejo que o produtor do texto faz do texto alheio em
seu proprio texto (KOCH, 2008). Existe uma relagao entre a intertextualidade e
a hegemonia, vale ressaltar a importancia disso, pois, apesar de a produtividade
de novos textos gerados através da intertextualidade ser uma pega fundamental
para a mudanga social, isto é acessivel a todas as classes. Pois, a inovagao
textual vai ser orientada pelas relagbes hegemodnicas que a restringem

socialmente sendo subordinada as relagdes de poder, observemos:

A relagéo entre intertextualidade e hegemonia € importante. O
conceito de intertextualidade aponta para a produtividade dos
textos, para como os textos podem transformar textos anteriores
e reestruturar as convengodes existentes, (géneros, discursos)
para gerar novos textos (FAIRCLOUGH, 2001, p. 135).

Dentro da perspectiva apresentada por Fairclough (2001), a

intertextualidade é apresentada como manifesta, quando ha recorréncia a outros
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textos especificos para composi¢cao de um em especial, sendo esta busca
explicitada. O autor trata de formas de relagdes intertextuais, as quais nomeia
respectivamente de Intertextualidade Sequencial, dentro dessa categoria as
diferentes tipologias de textos ou de discursos se mesclam dentro de um texto.
Intertextualidade encaixada, nesse caso um tipo de tipologia textual esta
claramente contido dentro de um texto, e por fim uma ultima categoria de
intertextualidade manifesta € a mista, que inclui tanto diferentes tipologias de
textos dentro de um texto quanto uma tipologia em um texto em especifico
simultaneamente, sendo que nesse caso tipos de textos estdo cindidos de
maneira mais complexa ao ponto de nao ser de facil separacao, isto é,
apresenta-se por uma representagdo do discurso, pressuposi¢cdo, negagéo,
metadiscurso e ironia.

Considera-se na intertextualidade manifesta que outros textos estao
presentes dentro daquele que esta sob analise, assim, neles ha de forma
explicita marcada ou mesmo sugeridas na superficie do texto, a exemplo as
aspas. Porém, ha a possibilidade de um texto esta inserido em outro sem estar
explicitamente marcado ou sugerido, ainda assim encontrar resposta a outro
texto, através da forma expressa o proprio texto (FAIRCLOUGH, 2001). O autor
se utiliza do sentido de intertextualidade de modo geral, isto €, faz apenas uma
distingdo entre a intertextualidade manifesta e a constitutiva, para tanto faz uso
do termo interdiscursidade em caso de intertextualidade constitutiva. Faremos
uso das definicdes propostas por Fairclough (2001) para as tipologias de
intertextualidade, isto é, elencamos a intertextualidade manifesta para fazé-la
ferramenta para executar a analise de nosso corpus, para descobrirmos como
se da a representacao, que pode ser por pressuposi¢cado, negagao, metadiscurso
ou ironia. A intertextualidade € uma ferramenta constituinte e constitutivo do
mecanismo de escrita/leitura (KOCH, 2008) e como ja dissemos anteriormente
€ no processo de leitura e escrita que o discurso € posto em agao, assim € um
meio eficaz para execugdo deste estudo. O discurso funciona como um
organizador social, pelo qual nés agimos sobre o mundo, bem como sobre
outrem. Assim o discurso € elencado como linguagem em pratica socialmente
constitutiva, através dele a estrutura social € moldada, limitada, normatizada,

como também sao configuradas relagbes, identidades e todas instituicdes
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sociais que lhe sdo subordinadas. O discurso deixa de ser uma mera
representacao do mundo para ser uma pratica social, formando e constituindo
seu significado (FAIRCLOUGH, 2001). Segundo Fairclough (2001), na definicdo
de discurso, pode-se vislumbrar a acdo do ator social sobre o0 mundo e a
sociedade, pois o discurso € um elemento da vida social permeado por outros.
O autor destaca trés pontos constitutivos do discurso, primeiro como atuante na
formacgao das “identidades sociais”, este mesmo termo pode também aparecer
cunhado de “posi¢cdes do sujeito” para os “sujeitos” sociais e tipos do eu. No
segundo ponto, define as relagbes sociais, ja no terceiro contribui para a
construcdo de ordens de conhecimento e crengas. Estes efeitos estéo
imbricados nas fung¢des da linguagem identitaria, relacional e ideacional. A
primeira das fungbes da linguagem para esta pesquisa requer uma maior
atencgdo, pois, enfatiza como as identidades sociais sdo efetivadas no discurso

vejamos:

A funcao identitaria relaciona-se aos modos pelos quais as
identidades s&o estabelecidas no discurso, sao representadas e
negociadas, a fungédo ideacional aos modos pelos quais os
textos significam o mundo e seus processos, entidades e
relagdes. As fungbes identitaria e relacional sdo reunidas por
Halliday (1978) como a fungao interpessoal (FAIRCLOUGH,
2001, p. 92).

Na funcao identitaria, o discurso contribui para a construgao ativa de
relagbes sociais. A fungao textual diz respeito a maneira como as informagdes
sdo organizadas e relacionadas no texto. Desse modo, as pessoas sao capazes
de fazer escolhas sobre o0 modelo e a estrutura de suas oragdes que sao
sobretudo escolhas sobre o significado (e a construgdo/manutengéo ou
subversao) de identidades sociais, relagdes sociais e conhecimento e crenga
(FAIRCLOUGH, 2001). A énfase na construgcao discursiva da identidade
configura a importancia da funcao identitaria da linguagem, porque os modos de
construgao e categorizagao de identidade em uma dada sociedade refletem em
seu funcionamento no que concerne as relagdes de poder, a reproducéo e a
mudanca social (FAIRCLOUGH, 2001). A partir do momento que o discurso &
encarado sob a 6tica da préatica social, consideram-se também os aspectos entre
atividades coletivas geradas por sistemas especificos. A partir da interacao entre

esses conhecimentos € o acompanhamento reflexivo da atividade humana,
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Chouliaraki e Fairclough (apud RESENDE; RAMALHO, 2013) intuem que esta
reflexibilidade que esta subordinada a acado foi exteriorizada na pos-
modernidade, assim sendo, as acdes humanas se valem dessas reflexibilidades.

O discurso internaliza tudo o que acontece nos outros momentos das
praticas sociais como pontua Harvey (apud RESENDE e RAMALHO, 2013)
como parte da acdo e na construgcao reflexiva da vida social, que também,
reconhece o valor do trabalho socialmente transformador do discurso. Logo, do
contato intenso com as midias, os individuos tém acesso a novos tipos de
materiais simbdlicos, podendo estes ser perfeitamente incorporados a sua
autoformacédo. Estas formas simbdlicas quando interpretadas sao incorporadas
na compreensdo que o ator social tem dos outros e de si mesmo, sendo
verdadeiras ferramentas para a autorreflexdo e reflexdo (RAMALHO; RESENDE,
2013). Trazendo a tona os efeitos da modernidade tardia Stuart Hall (2015)
aponta para a globalizagdo como agente de mudang¢a no compete as identidades
em especial a cultural, isto &, a partir dessa constante mudanca de forma rapida
“as identidades nao sao fundamentalmente propriedades privadas dos
individuos, mas construgdes sociais, suprimidas e promovidas de acordo com os
interesses politicos de ordem social dominante” (KINZINGER apud MOITA
LOPES, 2003, p. 13).

Um dos principais motivos das identidades serem alvo das midias, bem
como dos centros académicos, € pelo fato das mesmas estarem em crise, pois,
as mudangas culturais, politicas, econémicas e tecnoldgicas as estdo afetando
diretamente. Portanto, existem novas formas de viver, novos estilos, varias
formas de organizacao social (MOITA LOPES, 2003). J4 ndo se fala mais de
identidade como no sujeito cartesiano, mas de identidades. O termo no plural é
atualmente, na pdés-modernidade, capaz de abranger as identidades (HALL,

2015) como podemos ver:

Para aqueles tedricos que as identidades modernas estao
entrando em colapso, o argumento se desenvolve da seguinte
forma: um tipo diferente de mudanga estrutural esta
transformando as sociedades modernas no final do século XX.
Isso estd fragmentando as paisagens culturais de classe,
género, sexualidade, etnia, raga e nacionalidade, que no
passado, nos tinha fornecido sodlidas localizagdes como
individuos sociais. Essas transformacdes estdo também
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mudando nossas identidades pessoais, abalando a ideia temos
nos proprios como sujeitos integrados (HALL, 2015, p. 10).

Existem nas praticas de nossas praxes especulagcdes acerca de modos
de se viver, isto é, a vida social esta influenciando a nossa visdo das classes
sociais, de género, da sexualidade, e etc. de modo geral, de quem somos. Com
aumento de internautas, ou seja, pessoas em contato cada vez mais expostas a
conteudo simbdlico, possuindo ainda meios midiaticos que contribuem
efetivamente para ampliar questionamentos, em torno de assuntos antes
ignorados, pois, podemos observar uma crescente multiculturalidade que antes
nos fugia aos olhos. Grupos gays, feministas, entre outras minorias estéo
presentes em nosso cendrio politico, social e etc (MOITA LOPES, 2003).

Se nota facilmente os papéis assumidos pelas mulheres em nossa
sociedade atual, alterando inclusive a forma organizacional das familias,
assumindo horizontes destinados aos homens, tanto na vida publica quanto na
vida privada. Desse modo, elas tém rompido com o legado histérico produzido
pelo machismo e obviamente gerando ecos em sua propria formacao identitaria
(MOITA LOPES, 2003). Adiante trataremos de intertextualidade, termo que foi
muito enfatizado em Fairclough (2001), pois, € segundo ele a intertextualidade
que promove a mudanga social, uma vez que € a partir dela que os textos vao
sendo moldados dentro da pratica social a que esta vinculando assumindo
naturalmente a perspectiva particular do grupo.

As analises que seguem neste topico sao realizadas a partir da ideia de
intertextualidade manifesta, em que ha manifestagao intertextual pode ser por
intermédio da representagcdo do discurso, ou mesmo por pressuposicao,
negacgdo, metadiscurso e ironia. O texto abaixo se refere a representagao de
uma narragdo de uma adolescente de quinze anos na categoria narrador-
personagem, em que a jovem constréi no decorrer do Texto | uma pequena
biografia. A identidade feminina é construida através de elementos intertextuais
que vao acionando memoarias discursivas sociais em nés. Essas construcoes
reproduzem uma ideologia de como pode ser uma adolescente, ou mesmo uma
mulher. Podemos perceber isso no enunciado “naturalmente gosto de um
menino que nao gosta de mim”. A expressao “naturalmente” aciona a ideia de

uma naturalizagao nos levando a ideia de que na adolescéncia existem conflitos
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do tipo existenciais do tipo “ninguém gosta de mim”. Além disso, em outro trecho,

ha uma énfase na preocupacao estética “toda vez que eu tenho uma festa me

nasce uma espinha no nariz’, também apontando para esteredtipos de

adolescentes, principalmente de meninas. A seguir vamos adentrar nas analises

realizadas pelo viés da intertextualidade.

Para escrever com técnica

Figura 1: Ruth Rocha. Para escrever com técnica (Colegédo Portugués Linguagens 7° ano,
2012, p. 22).

Nesse fragmento em especial, percebe-se um direcionamento ao
feminino, por se tratar de uma questao de estética, em que a mulher é vista como
delicada, que deve estar sempre pronta e disposta a estar bela para 0 homem
(para publico em geral), bem como, ser orientada pelo emocional, sensivel, bela
e etc. (CORACINI, 2003). Pode-se notar o discurso machista implicitamente
sendo acionado, em uma outra particula do texto que o reproduz “no colégio vou
mal em matematica” apesar de nao generalizar se esta representando uma figura
feminina, isto €, o homem é caracterizado por racionalidade légica, precisao,
‘homem-publico-ativo-poderoso-guerreiro-racional” (CORACINI, 2003, p. 91),
portanto deve ir bem em matematica. Ja a mulher, que por sua vez deve ser
sensivel, delicada como sendo “mulher-doméstica-passiva-fraca-impotente-
pacifista-emocional” (CORACINI, 2003, p.91) é caracterizada a outra area, a
humana, a exemplo no texto “o que eu gosto mesmo é de ler”. Podemos destacar
uma construcido da identidade feminina de forma mais ampla, pois, sao

contemplados gostos musicais 0s mais variados possiveis a exemplo: a banda
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de rock Titds, e a cantora Marisa Monte que se configura como Pop Rock,

percebemos no trecho “Eu gosto dos Titas, [...] da Marisa Monte”.

Desse modo, podemos perceber um avango no sentido de que a mulher
¢ atribuido o gostar de filmes de terror, isto €, (des)contréi um esteredtipo que o
feminino deve ser sensivel, pois, € um desafio de coragem entre os jovens
assistir a essa categoria de filmes, sendo assim, algo importante, mais de uma
identidade sendo atribuidas a mulher.

Ainda é possivel perceber a marca de esteredtipos, a exemplo, revista
de fofocas, € mais um dos esteredtipos, a mulher que fica em casa para cuidar
do marido por que nao possui outras ocupagdes, portanto “gosta” de fofocar, isso
tanto atribuido ao feminino que é comum escutar jargdes, tais como, “mulher
fofoqueira ja é feio, mas um homem!”. Quer dizer ao feminino ainda se admite
esse tipo de comportamento, ja ao masculino ndo; se percebe isso no trecho

“filme de terror e revista de fofoca”.

EA

[icar sentada ao lado de sua irmd numa elevacio do jardim,
a no livro que sua irmi lia, mas implicava

vit comegando a se aborrecer de
er. Dava uma ou outra olha
=M
o do

se e colher as flores, quando de repente um coelho branco de olhos

SETIL T
— D que serve um livro sem Hgnras
Cheia de preguiga, por causa do (

o esforco de lev

ssou correndo junt
wavia de muito estranho naquilo. Nem Alice achou assim o esquisito quando ouyiu o Coelho

1 e

1 5¢ perguniava se o prazer de fazer uma coroa de

dizer para si mesmao:
— Oh meu Deus! Eu vou chegar muito atrasado!
Mas, quande ele tirou um reldgio do bolso do colete, olhou-o € se apressou, Alice se levantou, dan

e -t R, do-se conta que nunca antes: havia
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‘Wall Chany PiohnssDiomeds

(Lewis Carroll Allce no pobs dirs g, Testo em
de Nicolay Sevesrin. Sao Paudn: Scipione,

Cena de Alice o pads das marawlas, de T Burton

Figura 2: Lewis Carrol. Para escrever com técnica (Colegéo Portugués Linguagens 7°
ano, 2012, p. 22).

Ja o texto Il que é uma sugestao de segunda leitura, se configura como
recorte que o LPDP traz em uma reproducéo literal do Livro: Alice no pais das
maravilhas de Lewis Carroll, a narrativa se caracteriza por um Conto
Maravilhoso, “fabulas que se conta as criangas para diverti-las” (GOTLIB, 2006,

p.17) em que ocorrem manifestagées sobrenaturais, mas que sdo entendidas
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como algo aceitavel, pois, admite-se em uma narrativa maravilhosa que “as
personagens, lugares e tempos sdo indeterminados historicamente: ndo tem
precisao histérica” (GOTLIB, 2006, p.18) pois, no conto maravilhoso € narrado
aquilo que deveria acontecer satisfazendo os desejos humanos, as coisas
acontecem como gostariamos, contrapondo-se a realidade, € uma fundamental
caracteristica dos contos de fada. Apesar de ser um conto de fadas o livro é
filosofico podendo evidentemente ser lido por diversos publicos, inclusive o
adolescente, pois, trata de questdes relevantes como o crescer, as mudancas
no corpo, e até conflitos de identidade.

Alice se perde em seu mundo interior, e se encontra impotente diante
das situagdes apresentadas, pois, ora é capaz de decidir e enfrentar ora se
recolhe e silencia, podemos verificar respectivamente isso nos trechos “E la se
foi Alice, descendo atras do coelho, sem jamais considerar como faria depois
para sair dali’(CARROL, 2002 p. 9) demonstrando ser destemida e
inconsequente e em “Alice ndo disse nada, apenas sentou-se com o rosto entre
as méaos, pensando se algumas coisas aconteceria de maneira normal
novamente” (CARROLL, 2002 p. 102) esse ultimo trecho ndo é abordado pelo
LDLP, mas, é encontrado na obra. Podemos perceber a figura feminina que
também se mostra capaz de enfrentar medos ser guerreira lugar e ao mesmo
tempo ser fragil, delicada, sendo assim, uma leitura importante e positiva que
nao apresenta uma visao unilateral do ser mulher.

O texto também traz o discurso sexista a medida que se refere ao
personagem feminino Alice a caracterizando-a por ser a delicada, isto &, colhe
flores, percebemos isso no trecho “fazer uma coroa de margaridas um colar de
margaridas [...] colher as flores” adentrando ainda mais numa construgéo para o
feminino quando ha descricdo do coelho “um coelho branco de olhos cor-de-
rosa” a cor rosa € uma caracteristica imposta ideologicamente ao universo
feminino, pois, faz mencéo a rosa, a flor de pétalas delicadas que tem doce
perfume, possui fragilidade e beleza, sendo assim, voltada para estética. O
préprio coelho € um animal sensivel, delicado, refor¢ando, igualmente, o lado
emocional, todas essas carateristicas estdo no nivel da superficie do texto,

sendo esta uma caracteristica da intertextualidade manifesta.
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Consideragoes Finais

Esses estudos orientados sob a égide da ACD tém demonstrado como
a identidade é trabalhada ainda pelo viés oculto das ideologias de bases
patriarcais, e que por isso ainda as reproduzem estereotipadas. Entretanto, vale
ressaltar que também existe um desenvolvimento das diversas identidades,
portanto se faz necessario formar os atores sociais de forma critica, afim de que
possam produzir transformacdes sociais. ldentificamos que a mulher é
representada através de aspectos intertextuais que acionam discursos sexistas
através de nossas memorias discursivas, tais como, “homem-publico-ativo-
poderoso-guerreiro-racional” (CORACINI, 2003, p. 91), e a mulher como sendo
“‘mulher-doméstica-passiva-fraca-impotente-pacifista-emocional” (CORACINI,
2003, p.91). Como notamos na figura 1, a adolescente que vai mal em
matematica e que se preocupa em estar bela. Porém, a mesma assume
identidades que contraditérias entre si, gosta de rock e de filmes de terror.
Também temos presentes no LDLP a reproducéo literal do fragmento de um
conto de fadas, Alice no Pais das Maravilhas, de Lewis Carrol, presente na figura
2, no qual encontramos a representacdo do ser mulher na personagem de Alice,
que é delicada, pois, se ocupa de colher flores, mas esse conto de fadas vai
além disso, pois ndo apresenta uma visdo unica do ser mulher, ela € uma
aventureira, assim, percebemos que as identidades podem assumir diversas
ideologias e o ator social se configura como sem ter uma identidade definida.

Em contato direto com jovens o LDLP Ihes inculca formas de ser e de
agir, legitimando ou nao, formas de preconceitos e esteredtipos em suas
identidades, ou mesmo demonstrando novas formas de viver, ampliando suas
perspectivas, isto é, do contato intenso com as midias, os individuos tém acesso
a novos tipos de materiais simbdlicos. Podendo estes ser perfeitamente
incorporados a sua autoformacao, estas formas simbdlicas quando interpretadas
sdo incorporadas na compreensao que o ator social tem dos outros e de si
mesmo, sendo verdadeiras ferramentas para a autorreflexdo e reflexdo.
(RAMALHO e RESENDE, 2013). Portanto, cada individuo deve possuir uma
formacao cultural que o auxilie a ter acesso a diferentes modos de viver, ainda
gque homem ou mulher, pois huma dimensao basica de identidade é objeto de

multiplas representacbes. A ocupacdo deste estudo na investigacdo da
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construcao identitaria, além de contribuir a formacao académica do iniciante em
pesquisa cientifica, possibilitou o desenvolvimento do projeto de TCC, pois,
foram ampliadas as categorias analiticas, para desse modo, desenvolver este
tema sob outras perspectivas, dentro de ideologias, pressuposi¢cées e metafora,

que se sustentam dentro do escopo da pratica social.
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Resumo: Este trabalho é fruto da realizacdo do projeto O filme de histéria na
sala de aula e a produgcdo do conhecimento histérico, vinculado ao
PIBID/CAPES. Através deste projeto objetivamos analisar e problematizar filmes
com tematicas histéricas como um meio especifico de manifestagcao do discurso
histérico. Inicialmente, sera apresentada uma discussao tedrico-metodologica
sobre a histéria nos filmes. Por ultimo sera feito um relato da pratica docente
através do PIBID.

Palavras chave: cinema-historia; filme historico; ensino de histéria; PIBID.

Abstract: This work is a product of the achievement of the project entitled The
film of history in the classroom and the production of historical knowledge, linked
to PIBID/CAPES. Through this project we aim to analyze and to problematize
films with historical themes as a specific mean of manifestation of the historical
discourse. Firstly, it will be introduced a theoretical-methodological discussion
about the history in films. At last, it will be realized a report of the teaching practice
through PIBID.

Keywords: cinema-history; historical film; historical teaching, PIBID.

4 |attes.cnpq.br/0549419589287865
5 lattes.cnpq.br/0231094571942478
¢ lattes.cnpq.br/9329843576226956

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



26

Introducgao

Cada vez mais se torna um consenso a ideia de que o cinema é um dos,
se ndo, o maior transmissor de historia dentro da sociedade contemporénea.
Para cada pessoa que Ié um livro, milhares ou milhdes de pessoas tem contato
com o mesmo conteludo apenas através das telas. O emprego da sétima arte
nas aulas de histéria € uma pratica muito conhecida e, de certa forma,
consolidada. Nos PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) de histéria,
facilmente encontrados na internet, o uso de filmes em sala de aula sempre é
mencionado junto aos “novos objetos” da historia, principalmente no que tange
a utilizagdo do audiovisual como fonte histérica. Entretanto, o emprego do filme
nao esta livre de dificuldades nem de duvidas. Em algumas escolas ele encontra
resisténcia por parte da diregao, professores, e até entre os préprios alunos. Nao
€ incomum ver pessoas que ainda o tratam como fantasioso, deformador do
passado, algo ndo digno de preocupacdo para quem se dedica ao ensino de
histéria. Um fator que contribui para essa visdo € o despreparo tedrico-
metodolégico. Professores utilizam o filme como se ele se explicasse sozinho,
ou apenas como passatempo. O reflexo desse mal-uso cai diretamente sobre os
alunos, que acabam descrentes no potencial dos filmes para o aprendizado da
histéria. Outro aspecto que contribui negativamente é a falta de estrutura de
algumas escolas, que tornam extremamente dificil o uso de midias audiovisuais.
Em muitos casos alguns professores até tém a disposigcao de utilizar o filme em
suas aulas, mas possuem duvidas a respeito do método e da aplicagao.

O uso do cinema para fins educativos € uma pratica antiga no Brasil. Ja
na década de 1920, houve certo animo em torno da utilizagdo da sétima arte
como veiculo de educagdo (CAPARROS-LERA; ROSA, 2013). Em 1937, um
novo passo foi dado através da criagdo do Instituto Nacional de Cinema
Educativo (INCE), 6rgéo subordinado ao Ministério da Educacédo e Saude. A
criacao do INCE esteve ligada aos planos de estabelecimento de uma politica
cultural oficial para o Estado Novo de Getulio Vargas. Uma das ideias centrais
deste cinema pedagdgico era a possibilidade de levar conhecimento para
pessoas que nao sabiam ler. O filme histérico O Descobrimento do Brasil
(Humberto Mauro, 1937) foi diretamente influenciado pelos principios do INCE.

O filme procurava ser uma ilustracao didatica daquilo que os livros escolares
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ensinavam, prendendo-se apenas ao ato de adaptar de forma literal as paginas
da tradi¢ao historiografica escrita. As propostas do INCE ainda estavam presas
as normas da historiografia tradicional e a ortodoxia da Escola Metédica. O nosso
objetivo aqui se afasta completamente desses principios.

Esse artigo é fruto da vivéncia do projeto O filme de histéria na sala de
aula e a produgdo do conhecimento histérico, que foi desenvolvido através do
Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID/CAPES)
histéria/interdisciplinar na Universidade de Pernambuco — Campus Garanhuns,
e posto em pratica na turma do 8° Ano “B” da Escola de Aplicagao Professora
Ivonita Alves Guerra, Garanhuns-PE. Trazer cinema para a sala de aula é
trabalhar com algo que ja faz parte do dia-a-dia dos alunos. Ja fazem mais de
120 anos que o cinema surgiu e se tornou a maior cultura de massas da
contemporaneidade. Nessas Ultimas décadas, a histéria tem sido
predominantemente “consumida” através dos filmes. Trabalhar essa cultura
historica construida no cinema em nossas escolas de maneira consciente e
problematizada € mediar as possibilidades do conhecimento historico através da
linguagem audiovisual que tanto esta presente no cotidiano dos alunos.

O artigo esta dividido em duas partes. Na primeira apresentamos os
passos iniciais da aproximacao entre cinema e histéria, com a teorizagao feita
por Marc Ferro nos anos 1960-70. Deste periodo em diante surgiram inumeras
formas e possibilidades de utilizacdo da sétima arte no campo da histéria. Em
seguida demonstramos as especificidades da midia audiovisual e como ela pode
ser utilizada, tanto no ambito da pesquisa historiografica quanto no ensino, indo
além das visdes do filme como fonte historica ou agente da histéria. Na segunda
parte foi feito um relato de experiéncia da pratica no PIBID, demonstrando como
inserimos o filme histérico no ensino de histéria e como foi feita a aplicacdo de
uma de nossas aulas tematicas, onde trabalhamos o filme Cinema, Aspirinas e
Urubus (GOMES, 2005).

Filme Histérico, Pesquisa e Ensino

A invengao do cinema no final do século XIX modificou as estruturas de
nosso mundo. No século XX entramos definitivamente na época da

reprodutibilidade técnica da arte, como diria Walter Benjamin (2014). A
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comunicacdo humana tornou-se predominantemente visual e audiovisual,
modificando-se assim os fundamentos da linguagem. O século XX foi o século
do cinema, e a odisseia continua com o desenvolvimento de outros meios
audiovisuais: do cinema, passando pela televisdo, pelo video até os meios
digitais. Os estudos da relagao entre cinema e sociedade foram conduzidos até
os anos 60 de modo esparso. O cineasta soviético Sergei Eisenstein com suas
teorias da montagem ja via o cinema desde os anos 1920 como um novo
instrumento para a educagdo das massas iletradas. A Escola de Frankfurt —
através de Adorno, Horkheimer e Benjamin — também deve ser mencionada
como pioneira nas teses a respeito da industria cultural, da alienacao, da
massificagéo e da difusdo do cinema’. Siegfried Kracauer também foi um grande
pesquisador dos processos histéricos através do cinema. Seus métodos
abarcavam bases epistemoldgicas da psicanalise, da sociologia e da histéria.
Seus estudos sobre o nazismo o levaram a considerar os filmes alemaes da
primeira metade do século XX como fontes de conhecimento histérico.

Todavia, quando pensamos na elaboragao de uma teoria que, de fato,
esteja consistentemente direcionada para a relagao entre o cinema e a ciéncia
da historia, “Marc Ferro sera realmente o primeiro pensador que realmente pensa
o cinema, em toda a sua extensdo, de modo dirigido aos objetivos da
historiografia e das ciéncias sociais” (NOVOA, 2009. p. 173). Cinema-histéria foi
um termo criado e conceituado por Marc Ferro nos anos 1960-70. Diria o
historiador francés: “O filme, imagem ou nao da realidade, documento ou ficgao,
intriga auténtica ou pura invencéao, é Histéria” (FERRO, 1995. p. 203). Foram,
entdo, os pressupostos e o programa dos Annales e da Nova Histéria que
possibilitaram que Marc Ferro introduzisse o cinema no campo de pesquisa da
historia. Assim como Kracauer, Ferro também se utilizou daquilo a que
chamamos de transdisciplinaridade. Fundamentando seu método naquilo que
ele chamou de contra-analise da sociedade, a sua proposta foi “uma leitura
cinematografica da histéria e uma leitura histérica do cinema”.

Dos anos 70 até os dias atuais, varios historiadores tém se enveredado
nesse campo que se expande em uma miriade de possibilidades e de faces

multiplas. José d’Assungéao Barros (2012), em seu artigo Cinema e Histéria: entre

7 Sobre a relagédo da Escola de Frankfurt como cinema, ver FRESSATO, 2009.
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expressoes e representacoées, faz um bom levantamento dos multiplos aspectos
da relagcao cinema-histéria. O cinema pode ser fonte de histéria, agente historico
e tecnologia de apoio a pesquisa histérica, além de estar entrelagado com a
monumentalizacdo do passado, de servir de suporte para a representacao da
histéria e de poder ser utilizado como instrumento de ensino. Nesse artigo, 0
objetivo é ir além das analises do filme como fonte histérica ou agente da histéria,
levantando consideracdes acerca do filme como uma possibilidade diferenciada
de manifestacao do discurso historico.

O uso de filmes é uma pratica razoavelmente constante no ensino de
histéria. Vez ou outra, os préprios livros didaticos trazem indicagbes de filmes e
dicas de como inseri-los no contexto das aulas. A esses apéndices dos livros
didaticos juntam-se livros académicos e manuais de como trabalhar com os
longas-metragens. Todavia, essa pratica tende a cair em tipos de abordagens
positivistas baseadas em discursos datados, relegando as representagdes
filmicas da histdria a uma situagao meramente ilustrativa ou complementar. Esse
tipo de discurso insiste em julgar o filme histérico através dos polos “falso ou
verdadeiro”, administrando uma abordagem que procura no filme as suas
chamadas “falhas de precisao historica”. Ao contrario desses discursos datados
e dessas abordagens grotescas, chamamos a ateng¢do para um outro tipo de
apreensao dos filmes historicos. Estes estdo inevitavelmente ligados a um novo
tipo de memoria histérica, e se apresentam como meios validos de
representacdo do passado constituindo-se em um modo revolucionario de
compreensao historica.

Os debates em torno do estatuto da histéria sdo antigos. As discussdes
sobre a possibilidade de tornar o passado cognoscivel acompanham o
desenvolvimento da consciéncia histérica humana. A pergunta “o que € histéria?”
sempre persistira. O fato € que o nosso entendimento histérico também esta
sujeito a historicidade. O tempo sempre intrigou a mente humana, e a
possibilidade de torna-lo inteligivel, ainda mais. A histéria é a racionalizagdo do
tempo. Mas para que o tempo possa ser “lido”, se faz necessario lhe atribuir uma
linguagem e estrutura-lo em uma narrativa. Refletir sobre os processos de escrita
da histéria abre caminho para repensarmos os fundamentos epistemolégicos do

discurso histérico. O cinema também é uma racionalizagdo do tempo. Portanto,
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essas reflexbes também visam constatar a aproximagédo entre as narrativas

histéricas e as cinematograficas.

Alguns questionamentos passaram a permear a ideia dos historiadores
sobre os filmes: como a sociedade representa o passado nos filmes? O filme
dialoga com as memoarias historicas? Que tipo de representacdo faz sobre o
passado? Ele estabelece dialogos com a historiografia? Ha permanéncias, ou
rupturas com relagcao a tradicao historiografica? O longa-metragem de ficcao
histérica € uma representagao do passado, e so por isso ja merece atengéo por

parte dos historiadores.

Como “meio de representacao”, [o filme] abre para essa mesma
histéria possibilidades de apresentar, de novas maneiras, o
discurso e o trabalho dos historiadores, para muito além da
tradicional modalidade da literatura que se apresenta sob a
forma de livro (BARROS, 2012, pp. 101-102).

No trabalho com filmes histéricos como formas validas de representacao
do passado se sobressaem alguns pioneiros, dos quais destacaremos os nomes
de Pierre Sorlin e Robert Rosenstone. Ja no Brasil, esses estudos parecem ter
comegado a ganhar algum espago a partir dos anos 1990, quando alguns
pesquisadores, como Jorge Névoa e Cristiane Nova, passaram a se enveredar
pela relagdo cinema-historia. Podemos citar os nomes de Elias Thomé Saliba,
Alcides Freire Ramos, Marcos Napolitano, José d’Assungao Barros, Mbnica
Kornis, Eduardo Morettin, Miriam Rossini, Vitoria Fonseca, entre outros —
pesquisadores que trabalham de alguma forma com a histéria nos filmes. Mas
também nao poderiamos deixar de lembrar do critico cinematografico Jean-
Claude Bernardet que publica, em 1988, o livro Cinema e Histéria do Brasil,
juntamente com Alcides Freire Ramos.

Anteriormente 0 nosso acesso ao passado ficava basicamente restrito a
escrita e, posteriormente a fotografia. Ja o cinema expandiu significativamente
os detalhes que podemos apreender sobre determinado periodo histérico. A
imagem proporciona um contato diferenciado entre o espectador e o
tema/periodo histérico retratado. Se antes apenas podiamos ouvir a voz dos
“vencidos” (escravos, agricultores, plebeus, mulheres, subalternos...) agora

podemos vé-los e ouvi-los. O filme proporciona uma experiéncia mais rica:
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Em termo de conteddo informativo, densidade intelectual ou
revelagoes tedricas, os filmes serdo menos complexos do que a
histéria escrita. No entanto, as suas imagens em movimento e
suas paisagens sonoras criardo complexidades vivenciais e
emocionais desconhecidas para a pagina impressa
(ROSENSTONE, 2015, p. 233).

Segundo Robert Rosenstone (2015, p. 14), histdria escrita e audiovisual
apresentam semelhangas em dois aspetos: “referem-se a acontecimentos,
momentos e movimentos reais do passado e, ao mesmo tempo, compartilham
do irreal e do ficcional’, pois ambas nao dao conta de suscitar o passado
exatamente como ele foi. Porém, as semelhancas nao sao tantas. O filme nao é
capaz de fazer o que um livro faz e vice-versa. As duas obras tém de ser julgadas
a partir de critérios diferentes. Um dos grandes erros cometidos é de analisar o
audiovisual partindo dos parametros da histéria escrita. Entretanto, seria o
mesmo que julgar em termos filmicos as representagcées do passado criadas
pela historia escrita questionando “por que tais obras, quando comparadas com
as cores, 0s movimentos e a excitagcao dos filmes, sao tao lentas, enfadonhas,
comedidas, desbotadas, silenciosas.” (ROSENSTONE, 2015, p. 55). A midia
audiovisual cria uma grande mudanga na maneira como contamos e vemos 0
passado e como devemos pensar o seu significado. O objetivo n&o € substituir o
livro pelo filme, mas enriquecer a experiéncia do contato com ambos.

Muito ja se argumentou que os filmes historicos distorcem, corrompem e
até mesmo falsificam o passado. Para aquilo que poderiamos chamar de
“historia tradicional” ou para qualquer outro tipo de ortodoxia, os filmes nunca
serao ambitos confiaveis do discurso histérico. No entanto, ao invés de nos
prendermos a uma anadlise factual do filme, destacando suas “imprecisdes
histéricas”, devemos encara-lo como um campo de representagao cujo discurso
nao tem o objetivo de fornecer “verdades literais” acerca do passado, mas
‘verdades metaféricas” (ROSENSTONE, 2015). O historiador Robert
Rosenstone (2015, p. 21), em um trabalho de defesa das visbes filmicas da
historia, diz que “palavras e imagens trabalham de maneiras diferentes para
expressar e explicar o mundo”. Essa parece ser uma constatacdo mais do que
Obvia, porém ainda ha quem pense que o filme histérico seja um livro transposto
para a tela, e que, por isso, deva fazer uma representagao objetiva e factual do

passado, acatando a mesma “verdade” encontrada nos livros de historia.
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Mas que verdade? A verdade factual, a verdade narrativa, a
verdade emotiva, a verdade psicoldgica, a verdade simbolica?
Pois ndo ha apenas uma unica verdade histérica — nem na
pagina impressa nem certamente na tela (ROSENSTONE, 2015,
p. 51).

O fato é que se deixa de enxergar o filme histérico como um filme, como
uma obra sujeita as especificidades e exigéncias de sua propria midia. Tudo o
que o filme histoérico tiver para nos dizer a respeito do passado, ele nos dira em
linguagem cinematografica.

O ato de trazer os filmes histéricos para o ensino ndo tem como objetivo
suplantar os livros de historia, e sim relembrar que livros — didaticos ou ndo —
sao instrumentos do aprendizado e, assim como os filmes, se constituem em
representacdes da historia. Ambos, filmes e livros, devem ser submetidos a

avaliagao do professor e do aluno. Diria Marcos Silva (2009, p. 156) que

Trazer filmes, textos ficcionais e outros produtos artisticos para
a cena da Pesquisa e do Ensino de histéria, portanto, é fazé-los
dialogarem com o trabalho dos historiadores, ao invés de os
tratar como parceiros menores e ignorantes, a serem corrigidos
pela ciéncia. E descobrir que muitas sdo as vozes com direito a
fala reflexiva (no plano do conceito ou no plano do sensivel)
sobre a histéria. Uma delas é a voz dos filmes.

O Filme Histérico Como Ferramenta Pedagégica: um relato da pratica no
PIBID

Através do projeto intitulado O filme de histéria na sala de aula e a
producdo do conhecimento histérico, vinculado ao PIBID/CAPES, buscamos
contribuir para a diminuicdo do vacuo existente entre o mundo audiovisual dos
alunos e o ambiente escolar, trabalhando as possibilidades do uso do filme
histérico em sala de aula e analisando quais sdo suas possibilidades e limites
para ensino de histéria.

Filmes histéricos sao representagdes do passado, assim como qualquer
obra de histéria escrita. Tais filmes estabelecem dialogos com tradigbes de
representagdes historiograficas dos temas que abordam, e didlogos com
representacdes do passado e do presente (FONSECA, 2016). Desse modo, é
sabido que as representacdes e visdes da histdria estdo sujeitas a mudancgas,

pois “o passado, assim, coloca-se como entidade virtual sempre aberta as
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atualizacdes do presente” (NOVA, 2009, p. 136). Como diria Michéle Lagny
(2009, p. 110), tanto a escrita da histéria quanto a sua prépria construgao esta
historicamente determinada e “relativizada pela contradicdo entre as
permanéncias que se manifestam e as mudangas que se impdem”. Assim, os
filmes também podem ser utilizados em sala de aula para o estudo das
representacdes historiograficas. Vitéria Fonseca (2016, p. 416) propde as

seguintes problematicas a respeito do filme histérico:

De que maneira “essa sociedade” representa o seu passado nos
filmes? De que maneira um filme constroéi sua abordagem sobre
o passado? Ele propde permanéncias ou rupturas? Ele dialoga
com um senso comum ou propde inovar na abordagem? Ele
dialoga com memodrias historicas? Dialoga com representacdes
do passado? Qual a relagcdo que estabelece com a
historiografia? Esses aspectos especificos nos levam a
compreender como essa sociedade representa seu passado no
cinema.

Em nosso trabalho como bolsistas do PIBID, buscamos, através da
articulagdo entre pesquisa e ensino, trabalhar o filme histérico como
representacdo da histéria e como um discurso consciente do passado, nunca
esquecendo que o longa-metragem histérico (assim como qualquer outra obra
de historia) € uma interseccdo de diferentes temporalidades — passado
representado em tela e presente de produg¢ao material do filme.

Tanto em situagdes de pesquisa quanto em situagbes de ensino, o
historiador deve ter em mente que existem varios tipos de filmes histéricos e que
o tempo passado pode ser representado com diferentes formas e narrativas.
Afinal, ndo existe uma unica linguagem cinematografica, mas linguagens. Robert
Rosenstone (2015), por exemplo, classifica os filmes historicos em drama
comercial tradicional, drama inovador ou de contestacao (o oposto do primeiro
tipo), documentario e cinebiografia. Observar qual o tipo de representagao
historiografica realizada, qual o tipo do filme e como este estabelece alegorias
de sua propria temporalidade podem ser recursos pedagogicos valiosissimos.

Em nossas aulas através do PIBID, sempre buscamos mostrar para os
alunos como determinado tépico histérico pode ser visto através de perspectivas
diferentes. Comparamos filmes com outros filmes, e flmes com textos escritos.

Tais comparagdes foram feitas respeitando a linguagem especifica de cada meio
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e o momento em que foi produzido. Ao trabalhar o filme Cinema Aspirinas e
Urubus (Marcelo Gomes, 2005)8, mostramos aos alunos como o Nordeste e sua
histéria vém sendo retratados na cinematografia brasileira desde o Cinema Novo
na década de 1960, para depois mostrar como o filme do Marcelo Gomes se
insere em um olhar contemporaneo do Nordeste, que o representa como espago
de lutas individuais e ndo mais estritamente de lutas politicas. Também
explicamos que o mencionado filme faz parte de um prolongamento da
Retomada do Cinema Brasileiro e do préprio cinema pernambucano, como forma
de situar a obra em seu tempo de producéo.

Um dos aspectos da metodologia de nosso projeto € calcado na
aplicagdo de aulas tematicas. Essa metodologia consiste em selecionar
determinado eixo tematico e trabalha-lo de modo construtivista, quer dizer:
quando alunos e professores constroem juntos algum conhecimento. Esse
método vai de encontro ao tradicionalismo do estudo linear da histéria e pode
ser bastante util no que se refere a formulagéo de conceitos. Jorge Arthur dos
Santos (2016, pp. 142-143) ainda ressalta que essa metodologia tem a vantagem
de superar o metodismo dos curriculos escolares, levando os alunos a pensar
historicamente, e a refletir sobre o contelido estudado e ndo apenas decora-lo.
O trabalho com o filme Cinema, Aspirinas e Urubus foi realizado dentro desse
modelo de aula tematica. Os eixos selecionados para o estudo foram: Segunda
Guerra Mundial, Estado Novo, Nordeste e representacées do Nordeste. O filme
histérico nao foi utilizado como reafirmagao ou ilustragao historiografica, mas
como obra que estabelece um tipo de discurso histérico. Os resultados desse
método podem ser enriquecedores.

Trabalhamos também o filme em uma perspectiva de histéria integrada:
o Nordeste em dialogo com o contexto nacional (Estado Novo, 1937-1945) e

mundial (Segunda Guerra, 1939-1945), além de mostrarmos como o

8 Cinema, Aspirinas e Urubus é uma produgao brasileira (especificamente do estado de
Pernambuco), dirigida por Marcelo Gomes, que também assina o roteiro juntamente
com Paulo Caldas e Karim Ainouz. A histéria do filme se passa no ano de 1942, no
sertdo do Nordeste brasileiro. A trama é centrada na relacdo de amizade desenvolvida
entre Johann (alemao exilado de seu pais por causa da Il Guerra Mundial) e Ranulpho
(nordestino que esta em busca de viajar para a capital do seu estado). Porém, quando
o0 Brasil declara guerra aos paises do Eixo, a situacdo do alemdo é alterada
drasticamente, pois o pais que o acolhera acabou se transformar em seu “inimigo”.
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envolvimento do Brasil na Guerra afetou diretamente o cotidiano dos
personagens. Os filmes dao essa possibilidade por mostrarem de maneira
multidimensional e multissensorial 0 mundo dos seres humanos, onde todos os
aspectos da vida humana estdo ligados em uma rede de interdependéncias. No
filme, aspectos politicos, econémicos, culturais e sociais apresentam-se todos
juntos sem fragmentacdes. O uso da sétima arte, aliado a ampliagao dos recortes
histéricos, pode ser uma boa ferramenta para a realizagdo de um dialogo mais
amplo, facilitando a conexao dos conteudos por parte dos alunos.

A aula tematica se dividiu em trés etapas, que totalizaram quatro aulas:
12) Foi feito um dialogo com os alunos com base em seus conhecimentos prévios
sobre os temas (Estado Novo, Segunda Guerra e Nordeste). Através de uma
aula introdutéria, apresentamos como o Nordeste tem sido retratado nos filmes
ao longo da histéria do cinema brasileiro, e o contexto histérico reconstruido no
filme Cinema, Aspirinas e Urubus. 22) Toda a duragéo de duas aulas foi utilizada
para a exibicdo de Cinema, Aspirinas e Urubus. 3?) Elaboramos um roteiro para
o debate da tematica geral observando o filme trabalhado, decodificando a sua
narrativa e decupagem, analisando sua estrutura, personagens, locag¢des e
intencgdes do diretor. Fizemos um paralelo com as produgdes filmicas O Canto
do Mar (Alberto Cavalcanti, 1953), que retrata um Nordeste miseravel, de terra
rachada e condenado ao ciclo migratério, e Baile Perfumado (Paulo Caldas e
Lirio Ferreira, 1996), que se insere no contexto da Retomada do Cinema
Nacional e traz um novo olhar sobre a regidao. O objetivo foi demonstrar que o
desenvolvimento econdmico e social provocou uma mudang¢a de paradigmas
que afetou diretamente as representacoes filmicas sobre o Nordeste. Apresentar
a nova face da regido € uma forma de quebrar o esteredtipo cristalizado do
sertanejo nordestino que vive na miséria e tem que sair de sua terra natal para
“ganhar a vida” no Sudeste.

O filme histérico, aliado a aula tematica, € uma das ferramentas que
podem ser amplamente utilizadas no ensino de histéria, lembrando que esta nao
€ a Unica forma de sua utilizagdo. Através dela é possivel fazer com que os
alunos dominem os conteudos, e aprendam a “ler” a linguagem audiovisual. A
visao da histéria como uma colecdo de conteudos, nomes e datas precisa ser

superada por uma visdo mais atrativa e abrangente, que esteja conectada com
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o dia-a-dia e com as transformagdes do mundo contemporaneo (NOVOA, 2012,
p. 48). Trazer o audiovisual para a sala de aula é dialogar com o mundo dos
alunos. Fazer essa ligacao é essencial. Afinal de contas, a escola também tem

que preparar os alunos para o mundo pratico.
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Resumo: O presente artigo apresenta a analise de livros de literatura infantil
destinados a criangas da pré-escola, pois partimos do principio que é
imprescindivel a valorizagdo da identidade da crianga e negra desde os seus
primeiros momentos na escola. Assim, a pesquisa documental teve como
objetivo geral analisar as concepg¢des de diferenga no contexto das relagdes
étnico-raciais apresentadas nesses livros. Os resultados evidenciaram que a
ancestralidade, o corpo e o cabelo negro sdo os principais motes das narrativas.
Palavras chave: Literatura infantil. Educacéo Infantil. Rela¢des étnico-raciais.

Abstract: This article presents the analysis of children's literature books intended
for pre-school children, since we assume that it is essential to value the identity
of the child and the black from the first moments in the school. Thus, documentary
research aimed to analyze the conceptions of difference in the context of ethnic-
racial relations presented in these books. The results showed that ancestry, body
and black hair are the main themes of the narratives.

Keywords: Children's literature. Child education. Ethnic-racial relations.
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Introducgao

Que menina n&o desejou ser princesa? Que menino nao desejou ser
principe? Quem na sua infancia ndo embarcou nesse mundo fantastico de magia
e encantamento. Entretanto, esse sonho para a crianga negra é cercado por uma
espécie de interdito, pois na maioria das vezes “a histéria narrada nas escolas é
branca, a inteligéncia e a beleza mostradas pela midia também o sdo” (SANTOS,
2003, p. 27). Nesse contexto, a cultura desse universo encantador € apresentada
a crianca negra dentro de uma realidade muito distante do seu padrdo de
estética, o que contribui fortemente para que a crianga negra negue a sua cor.

Nesse cenario, nesta pesquisa partimos do conceito de raca,
compreendida como uma construgao social, politica e cultural fruto de relagdes
sociais desiguais de poder (GOMES, 2006), compreendemos a crianga como
sujeito histdrico e de direitos que vai construindo a sua identidade nas interagoes,
relacbes e praticas cotidianas (BRASIL, 2009) e recorremos a utilizagdo do
conceito de diferenca, pois ela tem sido associada, sobretudo, as relagdes de
poder e autoridade que geram desigualdades (SILVA, 2015). Cabe-nos salientar
que entendemos a literatura como um direito humano (CANDIDO, 2011), logo
um direito de todas as criangas independente de raca, etnia, condi¢do social ou
credo. Mas, sera que todas as criancas se veem representadas nos livros de
literatura infantil? Sera que elas estao representadas de forma equanime? Os
livros de literatura infantil, destinados a discussdo da questdo racial, para
criangas de 0 a 5 anos, estdo organizadas a partir de uma perspectiva
antirracista? Elas valorizam a identidade da crianca e negra? Contribuem para a
construcdo da identidade dessas criangas?

Assim, essa pesquisa, traz no seu bojo o objetivo geral de analisar as
concepcbes sobre a diferengca no contexto das relagdes étnico-raciais
apresentadas nos livros de literatura infantil que se destinam ao publico da
Educagao Infantil. E como objetivos especificos: Identificar as concepcgdes de
diferenca no contexto das relagcdes étnico-raciais presentes nas narrativas;
evidenciar as concepgdes de diferenca no contexto das relagcdes étnico-raciais
apresentadas nos livros de literatura infantil; e, refletir se os livros de literatura

infantil contribuem para a valorizagédo da identidade da crianga e negra.
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A Educacéo Infantil, de acordo com. art. 29 da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (LDB), constitui-se como a primeira etapa da educacéao
basica, tendo como finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até cinco
anos', em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social,
complementando a agdo da familia e da comunidade (BRASIL, 2013'4). Assim,
tem como papel estabelecer as bases da personalidade humana, da inteligéncia,
da vida emocional e da socializagdo. Essa configuragao da Educacéo infantil se
situa a priori no contexto resultante dos avangos do conhecimento cientifico
sobre o desenvolvimento infantil, em consonancia com a constatagao da crianca
como sujeito de direito, logo, com direito a educagao desde os primeiros anos de
vida.

Ressaltamos que assim como Abramowicz, Oliveira e Rodrigues (2010),
consideramos legitimo nessa pesquisa discutirmos a crianga negra ndo como
uma categoria essencializada, que legitima uma visdo que nao apenas “pensa a
crianga”, precisamos organizar nossos esforgos numa abordagem que “vé uma
crianga”, considerando-a ndo mais a partir de uma perspectiva universal, mas
numa perspectiva singular. “Uma crianga e negra € um esforgo de tornar
compossivel pensar raga, género, sexualidade e classe social, como categorias
minoritarias” (ABRAMOWICZ; OLIVEIRA, 2012, p. 51). Assim, precisamos
evidenciar a crianga como sujeito social que, ao mesmo tempo em que se forma,
€ também formado na trama das relagbes sociais, constituindo-se a partir dessas
relagcbes uma crianga e negra.

As praticas vivenciadas na Educacéo infantil podem possibilitar a crianga
e negra, a descoberta do seu pertencimento étnico-racial de uma maneira
positiva, bem como podem auxiliar as nao negras a se relacionarem bem com a
diferenga. Entretanto, segundo Cavalleiro (2010), o processo de socializagéo
vivenciado nas escolas brasileiras colabora para que as praticas do racismo e
seus derivados sejam utilizados como armas para estabelecer diferengas nas
relagbes. Assim, as escolas se constituem em mais uma instituicdo social em

que as caracteristicas raciais negras sao usadas para depreciar, humilhar e

4 Redagao dada pela Lei 12.796/2013.
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excluir. Dessa forma, consumidas pelo padrao racista da sociedade, as criancas

tém sua energia, que deveria estar voltada para o seu desenvolvimento e para a

construcao de conhecimento e socializagao, pulverizada em repetidos e inécuos

esforcos para se sentirem aceitos no cotidiano escolar.

Logo, temos que reconhecer o papel da educacéo contra esse cenario,
essa triste realidade. Consequentemente, temos que organizar nas escolas e
espacos de educacdo infantil praticas pedagodgicas de emancipacdo e
solidariedade, nas quais as politicas para a infancia encarnem a viabilidade de
oportunizar que as garantias legais possam se efetivar como direitos, garantindo
0 acesso a praticas de cidadania, de respeito a cultura e ao conhecimento, pois
tal acesso articula-se intimamente com a circulagdo do poder. Mas precisamos
trabalhar no caminho da justi¢ca social que almejamos.

Nesse sentido, torna-se imprescindivel reconhecer o papel da extinta Lei
n°® 10.639/03 e da atual Lei n° 11.645/08 que tornou obrigatério o estudo da
histéria e cultura afro-brasileira e indigena, além de resgatar historicamente a
contribuicdo dos negros e dos indigenas na construgao e formagao da sociedade
brasileira. Dessa forma, essas Leis possibilitam que a crianga e negra seja
visibilizada, respeitada e tenha a sua diferenga incluida na Educacéo Basica,
pois 0 que as pesquisam vém evidenciando trata-se de um grande descaso com
essa populacdo. Essa nado é, pois, a presenca que almejamos para a crianga e
negra. Assim, reconhecemos que a luta por uma infancia digna, justa e humana
esta apenas comecando. Por ela, lutamos. Com ela, pactuamos.

Os espacos educativos como um todo e, particularmente, a Educacao
Infantil precisam constituir-se como territérios qualificados onde sao
incorporados a Educacdo em/para os Direitos Humanos, a partir da
interculturalidade, bem como os desejos e valores de uma sociedade
verdadeiramente justa e igualitaria. Neste sentido, precisam assegurar uma

pratica intencional e planejada para a socializagdo das criangas.

Método

A pesquisa documental de natureza qualitativa foi organizada da seguinte
forma: fizemos um levantamento dos livros de literatura infantil editados entre
2009 e 2015 do acervo do Grupo de Pesquisa “A cultura da infancia nas politicas
e praticas pedagogicas na Educacao Infantil” para criancas de 0 a 5 anos que
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traziam a tona a questao da diferenca no contexto das relagcdes étnico-raciais e
foram publicados apdés a Lei n° 10.639/03, pois almejamos evidenciar as
representacdes da populagédo negra apds a promulgacgao da referida Lei.

Dessa maneira selecionamos livros que tratavam da questdo do cabelo
como sua tematica central, pois compreendemos que o corpo € o cabelo sdo
importantes elementos da identidade da crianca e negra (GOMES, 2006), livros
que apresentavam adaptagcbes dos classicos infantis com personagens
negros/as e livros que traziam conflitos raciais como foco principal do enredo. Os
livros selecionados foram publicados apds a Lei n°® 10.639/03, dessa maneira,

foram analisados os seguintes livros:

TABELA 1 — LIVROS ANALISADOS

LIVRO LIVRO
A princesa e a Ervilha Rapunzel e o Quibungo
Autora: Rachel Isadora. Autores: Cristina Agostinho e Ronaldo
llustragao: Rachel Isadora. Simdes

Editora/Ano: Farol, 2010.
llustragao: Walter Lara.

Editora/Ano: Mazza, 2012.

Jodozinho e Maria Afra e os trés lobos-guaras
Autores: Cristina Agostinho e Ronaldo Autores: Cristina Agostinho e Ronaldo
Simbes Simdes
llustragao: Walter Lara. llustragao: Walter Lara.
Editora/Ano: Mazza, 2013. Editora/Ano: Mazza, 2013.

Chico Juba Cabelo de mola
Autor:. Gustavo Gaivota Autor: Alexsander Rezende
llustragao: Rubem Filho B
Editora/Ano: Mazza edicbes, 2011. llustragao: Alexsander Rezende

Editora/Ano: Paulus, 2012.

Betina O cabelo de Cora
Autor: Nilma Lino Gomes Autora: Ana Zarco Camara
llustragao: Denise Nascimento llustragao: Taline Schubach
Editora/Ano: Mazza, 2011. Editora/Ano: Pallas, 2013.
O cabelo de Lelé O pente penteia
Autora: Valéria Belém Autor: Olegario Alfredo
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llustragao: Adriana Mendonga llustragao: lara Rachid
Editora/Ano: IBEP, 2012. Editora/Ano: Penninha edigdes, 2015.
Que cor é a minha cor? Minha familia é colorida
Autora: Martha Rodrigues Autora: Georgina Martins

llustrador: Rubem Filho llustradora: Maria Eugénia

Editora/ano: Mazza, 2005. Editora/ano: SM, 2005.
Minha mae é negra sim! Por que somos de cores diferentes?
Autora: Patricia Santana Autora: Carmem Gil
llustrador: Hyvanildo Leite llustrador: Luis Filella
Editora/ano: Mazza, 2008. Editora/ano: Girafinha, 2006.

Fonte: Dados da pesquisa (2017).

Discussao

Iniciaremos a apresentacdo dos dados obtidos a partir dos livros que
traziam a questdo do cabelo como questdo central. O livro Chico Juba
(GAIVOTA, 2011) conta a histéria de um menino chamado Chico, que tem uma
cabeleira enorme e que deixa muita gente com inveja. Trata-se de um garoto
gue nado aceita o seu cabelo como é, quer sempre dar um jeito de deixa-lo
diferente. Durante o decorrer da histéria ele inventa varias formas de mudar o
cabelo. No final, cansado de tantos experimentos e aventuras, Chico resolve
aceitar o seu cabelo do jeito que é, criando varios penteados diferente. O cabelo
é, dentre os fendtipos negros aquele que pode e deve ser manipulado quando
desejado [...] (FIGUEIREDO, 2002).

No livro Betina (GOMES, 2009), é retratada a trajetéria de vida da garota
Betina e a relacao afetiva muito forte que existia entre ela e a sua avd, que
sempre lhe ensinava a historia dos seus ancestrais africanos. No inicio do livro,
a avo da menina trancava seu cabelo de todas as formas e ela adorava. Ja na
escola, alguns colegas da garota ficavam admirados com suas trangas e
perguntavam como eram feitas, mas ainda existiam alguns que implicavam com
0 seu cabelo: “menino e menina que torciam o nariz e puxavam as trangas da
garota quando ela estava distraida” (p.12), porém Betina ndo se deixava abalar:

“ Para com isso! Ta com inveja, é?! Se quiser, peco a minha avé para fazer

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



44

trancinha no seu cabelo também” (p.12). O tempo passa e Betina torna-se uma
mulher adulta e independente, sempre afirmando que a arte de trancgar dentro da
sua familia era passada de geragdo em geragao.

De acordo com Gomes (2002) o costume de usar trangas no cabelo € um
estilo que o negro adotou desde a Africa. Mas, com o passar do tempo, os
costumes e seus significados foram sendo alterados. Hoje em dia nas
sociedades ocidentais, com a intencdo de romper com o esteredétipo de que todo
negro é sujo e descabelado, algumas familias negras arrumam os cabelos das
criangas e, principalmente, os das mulheres. Ja outras fazem s6 pelo fato de
querer embelezar o corpo. Em um sentido amplo, quando vemos criangas negras
trancadas, podemos observar que elas fazem varios modelos de trangas e
utilizam enfeites coloridos. Esse costume comprova que o negro tem um estilo
para cuidar do cabelo e tomar posse dele, que difere muito do estilo que as
criangas brancas se enfeitam. Essas ocorréncias s6 comprovam que existe uma
estreita relagdo entre o negro, o cabelo e a identidade negra. Na escola é
possivel notar que existe certa exigéncia que todos estejam sempre de “cabelo
arrumado”, o que nao é raridade para a familia da crianca.

Em O Cabelo de Lelé (BELEM, 2012), a protagonista da histdria tem
varios questionamentos a respeito do seu cabelo: “De onde vém tantos
cachinhos?” (p.5). Diante desses questionamentos, Lelé resolve procurar em um
livro sobre os paises africanos tendo a certeza que € la que tera respostas. O
livro que ela acha trata dos cabelos que existem no Continente Africano:
“Puxado, armado, crescido, enfeitado, torcido, virado batido, rodado, sdo tantos
cabelos, tao lindos, tdo belos!” (p.14). A partir do momento que a menina comega
a entender que em seu cabelo esta contida partes da sua histéria, ela se sente
feliz.

Segundo Gomes (2002), por mais que reconhegamos que 0 manuseio do
cabelo seja um método corporal e uma conduta social presente em varias
culturas, para o negro, e em especial, para o negro brasileiro, esse processo &
impossivel se da sem oposicdes. Esses conflitos expressam o quanto os
sentimentos de rejeicdo, aceitacao, ressignificacéo e, até mesmo, de negacao
ao pertencimento étnico-racial, representam o quanto uma sociedade racista

pode influenciar o comportamento racista. Em nossa sociedade, existem lugares
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sociais que o0 negro participa desde a infancia, mas esses espagos ainda

reforcam esteredtipos e impulsionam as experiéncias do negro com o seu cabelo

e 0 seu corpo, e um desses lugares que podemos destacar € a escola.

Em O Cabelo de Cora (CAMARA, 2013), a menina esta intrigada porque
no dia anterior a sua amiguinha Miriam tinha falado de uma forma grosseira com
ela: “seu cabelo é cheio e muito enrolado, por isso ele fica feio, sempre
desarrumado” (p.8). “[...] Seu cabelo é ruim, mas vocé € boazinha” (p. 11). Triste
com toda aquela situagao, Cora resolve procurar a tia que, usando a imagem de
sua avo, que era uma negra africana, lhe da varios conselhos importantes: “[...]
néo fique triste, ndo, vamos nos alegrar. Cada um tem uma cor, cada um tem
um cabelo, mas seja como for ndo existe um modelo” (p.21). Cora entao se olha
no espelho e sente feliz, pois reconhece que tem uma histéria.

Esses apelidos que a populagdo negra recebe durante a vida escolar e
essas praticas racistas associadas ao cabelo marcam significativamente suas
historias, pois sdo as primeiras experiéncias publicas de reprovacio do corpo e
do cabelo vivenciadas durante a infancia e a adolescéncia. A escola representa
um comego mais amplo na vida social, porque o contato € muito diferente
daquele vivenciado entre a familia, os vizinhos e no circulo de amigos mais
intimos. Fazer parte ou ndao de um segmento étnico-racial faz muita diferenca
nas afinidades postas entre os sujeitos na escola, seja nos momentos de
avaliacdo, nas expectativas construidas em torno do desempenho escolar, ou
seja, na forma como as diferengas séo tratadas.

No livro Cabelo de Mola (REZENDE, 2012), Eduardo que € um menino
negro e adora jogar futebol, se muda para um novo bairro juntamente com seus
pais, e estd animado para conhecer seus novos colegas. Porém, quando o
encontro acontece, os meninos ndo querem brincar com ele e o desprezem pelo
fato dele ser negro. Eduardo vai tentar de todas as formas se aproximar dos
meninos, mas ndo adianta. Ele s6 consegue aproximagdo quando mostra ter
uma boa habilidade em jogar futebol, entdo passa a ser aceito na brincadeira. A
construcdo dessa narrativa ndo apresenta uma estratégia que valoriza a
identidade da crianga e negra, pois Eduardo so é aceito pelos colegas a partir do
momento que mostra ser bom em alguma atividade e ndo por ser uma boa

companhia para brincar. Entretanto, o que precisa ser evidenciado para as
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criangas leitoras € a premissa de valorizagado das diferengas. O texto da ao
personagem negro, Eduardo, um tratamento desigual. Logo, a cor € vista como
uma coisa negativa.

O livro O Pente Penteia (ALFREDO, 2015), narra histérias curtas e bem
rapidas, mas que sao de extrema importancia. Sdo sequéncias que mostram
imagens de pessoas de classe sociocultural diferentes: “O pente penteia o
cabelo do presidente” (p.14) e “O pente penteia o cabelo do indigente” (p.15).
Séo analogias feitas pelo autor que compara a figura do presidente e a figura do
indigente, que apesar de terem o0 mesmo cabelo, o pente penteia o cabelo dos
dois, ha uma diferenga em como ambos sao vistos em meio a sociedade, ou
seja, o texto busca visibilizar os dois como negros, explicitando que a
discriminacao racial perpassa a ideia de classe.

Tendo por orientagcdo os objetivos desta pesquisa também foram
analisados quatro livros que sdo adaptacdes dos contos de fadas e histdrias que
fazem parte do mundo infantil. Todos eles trazem personagens principais que
rompem as “significagdes constituidas no imaginario infantil sobre quem pode ou
nao ser princesa” (SILVEIRA et all, 2012, p. 201). No livro “A princesa e a Ervilha”
(ISADORA, 2010) que é uma adaptacao do classico homénimo, o personagem
principal € um principe de cabelos crespos e pele negra, que percorre diversos
lugares em busca de uma princesa para casar-se. Ao longo da narrativa,
observa-se que assim como o principe, a princesa também €& negra e de cabelos
crespos. A ambientacdo da histéria e, em alguns momentos, a fala dos
personagens: ‘Iska Waran” (p. 07) evidencia que a historia acontece no
Continente Africano. Desse modo, a autora apresenta as criangas uma maneira
de conhecer e aceitar a “beleza da heranca de seus ancestrais africanos’
(SILVEIRA et all, 2012, p. 188).

Os livros “Rapunzel e o Quibungo” (AGOSTINHO, 2012) e “Afra e os trés
lobos-guaras” (AGOSTINHO, 2013) sao adaptagdes dos classicos “Rapunzel”’ e
“Cachinhos Dourados e os Trés Ursos”, em que as personagens principais séo
brancas e que apresentam em seu fendtipo todas as caracteristicas que as
colocam no status de princesa. No livro analisado “Rapunzel e o Quibungo”
(AGOSTINHO, 2012), a personagem principal € negra e de cabelos crespos e o

dragéo da historia original foi substituida pelo Quibungo que é personagem
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oriundo da cultura africana e que faz parte do Folclore Brasileiro. No segundo
livro, “Afra e os trés lobos-guaras” (AGOSTINHO, 2013) a personagem principal
também é negra e de cabelos crespos. A partir da analise dos livros podemos
observar que a caracteristica mais marcante das narrativas sdo os cabelos das
personagens, pois nas histdrias originais tanto Rapunzel quanto Cachinhos
Dourados possuem cabelos considerados como “bons” na nossa sociedade.
Assim, desde muito cedo, a crianga negra aprende que é “diferente porque é
portadora de um rosto/corpo/cabelo que a faz pior que as outras criancas”
(FONSECA, 2000). Os recontos desses classicos apresentados com
personagens negras proporcionam a valorizagao da identidade dessa populagao
contribuindo para que a crianga e negra ao terem acesso a esses livros de
literatura infantil possam lidar positivamente com os seus tragos identitarios, o
sua cor/raga, corpo e cabelo.

No livro “Jodozinho e Maria” (AGOSTINHO, 2013) os dois personagens
principais assim como os outros personagens dos livros analisados sao negros.
Diferente das outras obras literarias, a adaptacado de “Joaozinho e Maria” nao
traz principes e princesas, mas duas criangas negras que moram em Minas
Gerais. A adaptagao assemelha-se com a histéria original, em que os irmaos tém
uma madrasta malvada que acaba colocando-os para buscar alimento em uma
regido perigosa. Ao tentar voltar pra casa, eles acabam se perdendo e
encontrando uma casa feita de doces. Os livros analisados trazem em seus
roteiros personagens e caracteristicas que influenciam de maneira positiva no
processo de reconhecimento e aceitacdo da crianga como pessoa negra.

Nesse sentido, € de fundamental importancia que as criangas tenham
conhecimento sobre essas obras, pois é a partir delas que se pode desconstruir
imagens negativas em torno do cabelo e da cor pele. De acordo com Gomes
(2006) o cabelo e o corpo sao elementos culturais. Nesse sentido, o cabelo
crespo e o corpo negro sao entendidos como expressdes e suportes simbolicos
da identidade negra. Dessa maneira, eles possibilitam a constru¢do social,
cultural, politica e ideoldgica da beleza negra. Por isso, ao trazer um repertorio
com histérias que valorizam a comunidade negra o professor contribui

significativamente para a reeducagao das relagdes étnico-raciais.
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Por fim, apresentamos os livros que trazem nas suas narrativas conflitos
raciais. A narracao do livro de Martha Rodrigues (2005) “Que cor € a minha cor?”
traz como personagem principal uma garota negra que inicia o texto com uma
série de perguntas, indagando se os leitores podiam encontra-la entre diversos
lugares, associando sua cor e caracteristicas com objetos, animais, entre outros,
como pode ser verificado nos seguintes trechos: 1-“Que cor € a minha cor? Vocé
pode me encontrar?” (p.3); 2- “Minha pele é da cor das folhas de amendoeira no
outono” (p.5); 3 -[...] pintas de jaguar da cor da minha pele” (p.6); 4-“Madeira da
minha cama, da cor da minha cor.” (p.9), (RODRIGUES, 2005). De forma geral,
as perguntas e associagdes, com uma devida intervengao do professor, podem
levar os pequenos leitores ao reconhecimento e identificagdo da caracteristica
da cor de pele negra como elemento importante na vida cotidiana e na
sociedade. No entanto, Kirchof, Bonin e Silveira (2015) ao analisar o desfecho
da histdria considera-o como ocultante de conflitos, preconceitos e lutas o que é
um elemento importante no processo de reconhecimento de direitos para a
populacao negra.

O livro de Patricia Santana (2008) “Minha mae é negra sim!” inicia com o
conflito vivenciado por Eno (personagem protagonista e negro), quando o garoto
€ convidado por sua professora de artes a pintar sua mae de amarelo alegando
“‘que ficava mais bonito” (SANTANA, 2008, p.6). No entanto, o menino se
recusou a pintar o desenho de sua mae de amarelo, mesmo quando a sugestao
da professora soou para o garoto com uma tonalidade de voz que mais parecia
uma exigéncia. Nesse contexto, salientamos o que destacam as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais e para o
Ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana (BRASIL, 2004) que para
obter éxito na discussao dessa tematica, os professores ndo podem improvisar,
cabendo-lhes primordialmente o papel de “desfazer mentalidade racista e
discriminadora secular, superando o etnocentrismo europeu, reestruturando
relagbes étnico-raciais e sociais, desalienando processos pedagdgicos”. Dessa
maneira, o texto destaca como os professores estdo despreparados para o
tratamento da tematica e como isso é prejudicial para a formagao da crianga e

negra.
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A histéria do livro “Minha familia é colorida” de Georgina Martins (2005)
traz como personagem principal um menino negro muito curioso, o Angelo, que
certo dia vai perguntar a sua mae por que seu cabelo ndo “vua”. O menino
percebe as diferencas entre tonalidades de pele e tipos de cabelo entre sua
familia, uns “vuam” e outros ndo. Mas como Angelo € um menino curioso ele nao
apenas percebe, mas faz perguntas como: “Mae, eu sou negro?” (p.11),
(MARTINS, 2005). No texto foi percebido formas de valorizagdo de
caracteristicas do negro, como cabelo e cor, além de quebras de padrdes
preconceituosos impostos socialmente, como unido afetiva de uma pessoa
branca com uma outra negra. O livro evidencia que o corpo e o cabelo séo
elementos importantes na construgdo da identidade da crianga e negra. Logo,
praticas que considerem esses elementos sdo muito imprescindiveis para a
valorizagao da autoestima dessa crianga.

Por sua vez, a histéria do livro “Que cor € a minha cor” de Carmem Gil
(2006) acontece ao longo de um acampamento, no qual o enredo inicia no
6nibus, quando duas meninas —uma branca e outra negra- chamam atencéo ao
sentarem juntas. A narradora da histéria € a menina branca, Marta, que diante
da grande diferenga entre seu tom de pele com a de sua colega indaga: “por que
somos de cores diferentes?” (2006, p.10). Para Guimaraes (2005, p. 44), “as
pessoas tém cor apenas no interior das ideologias racistas”. Assim, ele elucida
que a cor que:

Cor € um tipo de carisma baseado na aparéncia fisica de um individuo, e da a medida, em geral,
da sua distancia ou proximidade dos grupos raciais. Nao se trata, apenas de uma escala de
valores estéticos, mas também de uma escala de valor intelectual e moral. [...] No Brasil, opera
no plano individual e coletivo (...) e € a forma dominante para demarcar fronteiras, tanto entre
grupos, quanto no interior destes. O carisma de raga, no Brasil, raramente é evocado de modo

direto pelos brancos, que preferem utilizar a cor ou etnia, sendo evocado via de regra, pelos
negros (GUIMARAES, 2005, p. 208).

A partir dessa proposigao, salientamos que vivemos num pais racista,
onde a cor determina muitos aspectos da vida social. Logo, ao trazer a tona,
desde a Educacéao Infantil, livros de literatura onde a crianga negra se sinta
representada, bem como, possa utiliza-la como referéncia para o fortalecimento
da sua cor/raca e identidade negra € muito significativo, uma vez que ainda

predomina o silenciamento da questao racial em muitas escolas.
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Resultados

A literatura infanti na Educagdo Infantii tem muita importancia na
construcdo da identidade da crianga, pois na medida em que a obra é
apresentada a crianca ela “tende a estabelecer relagbes de identificagao,
especialmente com os protagonistas, ainda que esse processo de identificacao
nao seja total, direto e deterministico’ (SILVEIRA et all, 2012, p. 22). Diante disso,
ao apresentarmos essas obras, bem como, analisa-las, evidenciamos 0 nosso
compromisso com a constru¢céo de uma sociedade mais plural e justa, que traz
Nno seu cerne o compromisso com a valorizacdo das diferencas. Desta forma,
destacamos a necessidade de que a representagao da crianga e negra acontega
de maneira equanime nas escolas, desde a Educacao Infantil, pois a literatura
infantil € um direito humano, logo, todas as criangas e suas singularidades
precisam ser representadas.

A analise dos livros apresentados nos levou a compreensdo de que a
questdo da ancestralidade tem sido muito utilizada para a explicacdo da questao
da cor/raga. Logo, essa estratégia traz no seu cerne a valorizagao da histéria e
da cultura da populagado negra. A maioria dos livros também apresentam o corpo
e o cabelo como elemento fulcral da discussao. Salientamos ainda que é preciso
atentar para a composicado das narrativas, pois o desfecho das histérias nem
sempre apresentam elementos significativos para a construgao da identidade da
crianca e negra.

Entretanto, o fomento da leitura de textos que trazem a valorizagao da
histéria e da cultura da populacdo negra, desde a Educagdo Infantil, é
imprescindivel, pois nessa fase do desenvolvimento as pesquisas tém indicado
que o ideal do branqueamento ainda ocupa um lugar privilegiado nas interagdes
entre crianga e crianga e crianga e adulto; que a cor negra e o cabelo crespo sao
alvos de discriminacao; e ainda, que nessa fase, entre os trés anos e quatro anos
as criancas ja utilizam a gradacédo das cores como recurso para identificagao,
bem como, muitas vezes imaginam e/ou desejam mudar de cor, tendo em vista
as praticas racistas que sao expostas. Dessa maneira, ao fazermos a analise
dos livros de literatura infantil destinados a criangas da pré-escola, esperamos
contribuir para que os professores da Educacao Infantii possam fomentar

variadas estratégias para a construcdo de uma educacio antirracista.
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Uma voz ao siléncio ensurdecedor... do abuso sexual
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RESUMO: Partindo da perspectiva de género e tendo a fenomenologia existencial como
horizonte epistémico, este estudo objetivou compreender o sentido do siléncio para
mulheres que vivenciaram o abuso sexual a partir de um dialogo com o documentario
Canto de Cicatriz. Analiticamente o siléncio se mostrou como modo de aprisionamento
e romper o siléncio como possibilidade de transformagéo da dor. Salientamos que a
quebra do siléncio faz sentido quando encontra acolhimento no testemunho de um outro.

Palavras-chave: Siléncio. Abuso sexual. Violéncia. Acolhimento.

ABSTRACT: Starting from the perspective of gender and having existential
phenomenology as epistemic horizon, this study aimed to understand the meaning of
silence for women who experienced sexual abuse through a dialogue with the
documentary Canto de Cicatriz. Analytically, silence proved to be a means of
imprisonment and to break the silence as a possibility for the transformation of pain. We
emphasize that the breaking of silence makes sense when it finds acceptance in the
testimony of another.

Keywords: Silence. Sexual abuse. Violence. Acceptance.
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Introducgao

A partir do encontro dos autores com o documentario Canto de Cicatriz
(2005), a cada relato das mulheres, criancas e adolescentes afetacdes eram
disparadas; tais afetagdes nos colocavam em movimento na direcdo de uma
disponibilidade a contribuir para o enfrentamento a violéncia sexual, para que
aquelas que passaram por tal situacao, fossem instigadas a olharem para si e
enfrentarem o medo de expor sua dor, vergonha e buscarem seus direitos.
Refletir a questdo do siléncio diante de uma vivéncia do abuso sexual,
incomodava, inquietava, levando a primeira autora deste artigo a escrever: “Ha
um siléncio que mata e fere. Ha um siléncio que sufoca, enlouquece. Esse
siléncio, triste siléncio da dor sufocante, da culpa, do medo delirante. Um siléncio
que enlouquece a alma. Dilacera o coragdo. Rouba a liberdade, apaga o
sentido.” Surge como indagacgao: como é conviver com este siléncio, esta dor?

Percebe-se como este siléncio pode ser doloroso, o que nos mobiliza no
intuito de tornar visivel o fenbmeno, para que outras mulheres, criangas e
adolescentes sejam protegidas das situacdes de abuso/violéncia sexual. Desta
forma, nasce a questao norteadora desta pesquisa: Qual o sentido do siléncio
para aquelas que vivenciaram o abuso sexual? Este estudo teve como objetivo
compreender o sentido do siléncio para mulheres que vivenciaram o abuso
sexual a partir de um didlogo com o documentario Canto de Cicatriz. Vale
ressaltar que, dar voz a este fendbmeno é abrir possibilidade para aumentar as
medidas de protecdo e cuidado a pessoas que sofrem com o siléncio
“ensurdecedor” do abuso sexual.

Assim, foi feita uma breve pesquisa no SCIELO'® sobre o siléncio no
abuso sexual por meio do descritor Abuso sexual como palavra-chave, tendo
como filtros “em portugués” e no “Brasil’; como resultado 192 artigos foram
encontrados, sendo eles com diversos focos dentro da tematica, como a
construgao do perfil sociodemografico de mulheres que sofreram violéncia; o

processo de revelacdo, notificagdo e encaminhamento dos processos de

'8 Scientific Electronic Library Online. Colecéo de revistas e artigos cientificos. Possui
uma grande variedade de temas relacionados a filosofia, com artigos completos
disponiveis para download.
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denuncia do abuso sexual; gravidez em meninas vitimas de incesto, entre outros.

O levantamento mostrou que o abuso sexual estava relacionado aos temas de

saude. Embora houvesse uma caréncia em trabalhos que buscassem

compreender como vivem o siléncio frente a violéncia e qual o sentido dado por

pessoas que vivem a experiéncia do siléncio diante do abuso sexual.

Esta pesquisa nasce do encontro com a dor e tristeza destas mulheres
reveladas no documentario. Em toda esta caminhada da pesquisa, a musica
“Calice” dos cantores, compositores e poetas Chico Buarque de Holanda e
Gilberto Gil (1978), nos acompanhava, ficando assim inevitavel fazer uma
articulacdo com este trabalho. Na época que foi composta e langada, essa
musica foi o grito de muitos que viviam a ditadura. Tornou-se viavel trazé-la
articulada ao siléncio tdo mencionado ao longo desse relato, devido a uma
percepcao da similaridade entre a ditadura abordada na musica e a sofrida por
essas mulheres, vitimas de violéncia sexual. Uma ditadura social, ainda que hoje
a mulher tenha galgado lugares e direitos dos quais dantes ndo possuia.
Infelizmente, podemos nos deparar com homens que ainda veem as mulheres
como objetos, e vendo-as assim, sentem-se no direito de usa-las, menospreza-
las, violenta-las, deprecia-las, reifica-las, assedia-las, abusa-las. Além disso,
podemos ainda encontrar mulheres presas a um rango de contextos histéricos
passados, em que estavam nos lugares de subserviéncia aos homens, vistos
como autoridade e poder social da época. As mulheres cabia o lugar da
desvalorizagéo e da desigualdade.

O documentario Canto de Cicatriz (2005, online), de Lais Chaffe,
apresenta as seguintes estatisticas: “76% das vitimas de abuso sexual sdo
meninas, 37% delas tem menos de 11 Anos”; manter um pensamento de que
mulheres e criancas do género feminino, ndo vivem violéncia ou sao colocadas
em lugares de subserviéncia em suas relagdes, reificadas, é pensar de maneira
equivocada. Com um percentual tao significativo, & estranho notar que o abuso
sexual na nossa sociedade ainda é um assunto velado, abafado, escondido,
silenciado. Este trabalho encontra-se no lugar de ser uma voz, assim como de
langar uma compreenséao para o siléncio. Esse, na sua mudez, se faz “barulho
ensurdecedor”. E este estudo se dispde a acolhé-lo, abrindo possibilidade de

denunciar o abuso sexual contra mulheres, sendo uma voz para o siléncio.
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Método: abrindo um caminho para o siléncio passar

Este trabalho tratou-se de uma pesquisa qualitativa, documental, numa
perspectiva fenomenoldgica existencial; como se refere a uma pesquisa
qualitativa, nao volta o olhar para quantificacées e mensuragdes, pois como bem
diz Minayo (2008, p. 22):

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares.
Ela se ocupa, nas Ciéncias Sociais, com um nivel de realidade
que nao pode ou ndo deveria ser quantificado. Ou seja, ela
trabalha com o universo de significados, dos motivos, das
aspiracoes, das crencgas, dos valores e das atitudes.

No que se refere ao olhar fenomenoldgico existencial, este em seu modo
de investigar, como menciona Dulce Critelli (1996, p. 37), busca uma
compreensao pela via da interrogagao, assim “[...] o modo da interrogagéo é
determinado exatamente por aquilo que se quer saber e n&o pelos recursos
técnico-operacionais que se possa por em pratica”. Desta feita, nos propusemos
por um olhar fenomenoldgico existencial, compreender o fenébmeno do siléncio
para mulheres que vivenciaram o abuso sexual tendo como referéncia os
depoimentos de mulheres expressos no documentario Canto de Cicatriz.

Desse modo, o referido documentario foi tomado como modalidade de
investigacao desta pesquisa para compreender a seguinte questao provocadora:
Qual o sentido do siléncio para mulheres que vivenciaram o abuso sexual? Ao
olhar para as narrativas das mulheres que depdéem nesse documentario citado
acima, importa destacar que segundo Walter Benjamin (1985, p. 201), as
narrativas comunicam historias vividas: “[...] o narrador retira da experiéncia o
que ele conta: sua propria experiéncia”. O referido autor alude a narrativa como
uma agao continua, nunca findada, mas sempre perpetuada por cada um que se
pde a narrar; assim, cada narrador imprime sua marca da mesma forma que “[...]
a mao do oleiro imprime-se na argila do vaso” (BENJAMIN, 1985, p.205). Assim,
partindo de um recurso midiatico, utilizando recortes do mesmo, foi feita uma
leitura numa Perspectiva Fenomenoldgica Existencial, langando uma

compreensao acerca do fendbmeno do siléncio no abuso sexual.
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Como método de analise, para uma melhor compreensao e
interpretacao do fenémeno, utilizou-se a “Analitica do Sentido” de Dulce Critelli
(1996), seguindo os cinco “Movimentos de Realizagdo” apontados pela autora:
desvelamento, revelagao, testemunho, veracizacao e autenticacao.

E importante ressaltar que neste modo de pesquisar o qual busca uma
compreensao e nao informagao ou explicagao de fatos, ndo ha neutralidade por
parte do pesquisador. Desse modo, Santos (2005, p. 93) aponta que “[...] o(a)
pesquisador(a) esta sempre implicado(a), uma vez que disposto(a) afetivamente
€ também tatuado(a) em sua existéncia”. Compreendendo a relagéo entre arte e
existéncia, 0 modo que ambas caminham, por uma via que foge a racionalidade
e a explicagao, o que Pompéia e Sapienza (2013) expressa como via da poiésis,
ou linguagem poética, houve a escolha de um dialogo com a arte, através de
musicas. Esse dialogo, possibilita ao leitor, transcender uma explicagao, e
caminhar a luz de uma compreensao, pois como ratifica Pompéia e Sapienza
(2013, p. 158, grifo do autor) “Poiesis € um levar a luz, é trazer algo para a
desocultagao”.

As narrativas das seis mulheres serdo apresentadas no trabalho por
meio de nomes ficticios, a exceg¢ao de Denise e Iva que revelaram seus nomes
proprios e eles sdo mantidos como um modo de ressaltar o empoderamento
dessas mulheres na atitude corajosa de assumirem-se publicamente como

vitimas do abuso sexual.

As cortinas se abrem ao siléncio que se mostra: discussao

Siléncio, oh siléncio, o que trazes tu? Siléncio, trazes dor? Que
trazes siléncio do abuso sexual? Que trazes mulheres, criangas,
adolescentes, jovens violentadas, o que carregas nesse
siléncio? O que te acompanhas? Abro-me, escancaro-me,
desnudo-me, a mim podes falar! Gritas tu, siléncio! Ensurdeces-
me com teu gritar. Acolho-te, podes te revelar (Janiklessya de
Oliveira).

Chega o momento de compreender as narrativas das mulheres que
depdem no documentario Canto de Cicatriz (2005), de acolher cada uma das
histérias. Surgem algumas questdes: qual o sentido que tem para essas

mulheres poderem falar do abuso sexual vivido? Como € viver no siléncio? Que
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sentido tem este silenciar para elas? A cada narrativa, ha um encontro com cada
mulher, com suas histérias. Num primeiro momento, um fendbmeno se desvela:
com excegao de Denise e lva, as demais mulheres ocultam e silenciam seus
rostos, sua voz e/ou o seu nome proéprio, durante a contagao da sua historia.
Além disso, algumas ocultam sua imagem e nome préprio, mas revelam sua voz,

dando pistas para serem reconhecidas. Como compreender esse velar? Seria

uma forma de protecao? Seria ainda o medo de falar?

PURPURA: Eu fui abusada quando eu tinha seis anos e
infelizmente a minha filha também aos seis anos foi abusadal
Esse tema é muito... € muito assustador pras pessoas falarem
no abuso sexual! (Chora) E assustador... mas ndo é! E... é sim!
E assustador!! Mas existe muita gente preparada pra ajudar é s6
a gente sair daquilo... entendeu? Por isso que eu t6 aqui... Pra
ajudar... pra falar!

Ha um impacto ao ouvir Purpura declarar que aos seis anos foi abusada
e que sua filha também foi abusada com a mesma idade. Um vendaval de dor e
angustia se mostram num labirinto, as voltas a imaginar a angustia de Purpura,
a angustia da sua filha e a angustia de Purpura pela filha. Ao escutar Purpura
titubear ao narrar o quao assustador é para ela confrontar-se com o abuso
sexual, bem como falar sobre ele, tornou-se inevitavel pensar: como é lidar com
a realidade de ter vivido um abuso sexual e deparar-se com a mesma violéncia
sendo experienciada pela filha?

Parpura ainda que tomada pelo susto, angustia e dor, escolhe falar do
abuso sexual. Diz ela: “E assustador!! Mas existe muita gente preparada pra
ajudar é s6 a gente sair daquilo... entendeu? Por isso que eu té aqui... Pra
ajudar... pra falar!”. O depoimento de Purpura, provoca a seguinte questao: “o
aquilo” a que Purpura se refere relaciona-se ao siléncio e ao emudecer? Como
dizem Santos et al. (2006, p. 19): “[...] um sofrimento emudecedor que paralisa?”
e o0 “sair daquilo” faz referéncia ao sair da paralisia e do emudecer que
acompanham muitas vezes o siléncio? Romper o siléncio para Purpura seria o
modo de mostrar a disponibilidade a possibilidade de ajudar?

O “ajudar e o falar’ se mostram de forma intrigante. Teria Purpura
encontrado ajuda, sendo o ato de falar, uma forga de incentivo para que outras

mulheres também se mobilizem e/ou vivam uma possibilidade de ser acreditada
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e/ou acompanhada? Falar seria uma forma de ajudar, ajudar outras mulheres a
também falarem, sairem da paralisia e do emudecer? Ajudar, dando a partir da
sua fala, visibilidade ao acontecer do abuso sexual?

Ao voltar a atencao a narrativa de Purpura quando diz: “[...] Mas existe
muita gente preparada pra ajudar [...]” surgem as questdes: quem seria essa
“‘muita gente preparada pra ajudar’™? Seriam profissionais, amigos, parentes...?
Quais os profissionais que tem escutado as vitimas do abuso sexual e como tém
escutado? Como os profissionais de Psicologia tém escutado essas mulheres?
Pois tais histérias evidenciam a importancia desses profissionais se mostrarem
com abertura “para a compreensao daquilo que chega e se mostra;” (SAPIENZA,
2004, p. 43) numa escuta que solicita do profissional a paciéncia/serenidade
compreendidas por Sapienza (2004, p. 44), como aquela que é atenta “[...] néo
s6 ao que é dito, mas como é dito, a voz mais solta ou embargada, aos rodeios,
aos desvios, aos siléncios; é atenta aos gestos [...]” Uma paciéncia/serenidade
“disponivel e envolvida”. (SAPIENZA, 2004, p. 44), que passa a contribuir para
tornar publico o abuso sexual, sabendo-se que “o reconhecimento da relevancia
publica de algo € o que lhe garante seu ser, seu desvelamento, sua revelagao,
seu testemunho.” (CRITELLI, 1996, p. 87). Tornar publico, desvelado, revelado
o fendmeno do abuso sexual, & contribuir para a denuncia do mesmo e para o
enfrentamento a violéncia. Apresentamos o depoimento de Tulipa como uma

denuncia anunciada:

TULIPA: Hoje eu tenho vinte e oito anos e eu sofri abuso quando
eu tinha em torno dos sete... oito anos de idade! Eu fui adotada
com quinze dias de vida e minha familia achava que eu deveria
conviver com minha familia biolégica! Entdo minha mae adotiva
sempre me deixava na casa do meu pai biolégico pra que ela
fosse fazer algumas coisas dela e pra que eu convivesse melhor
com as minhas irmas! Um dia meu pai biolégico retirou minha
roupa e comegou a se esfregar em mim! Ele disse que eu ia
tomar banho e eu comecei a chorar... aquilo ndo parecia ser
normal pra mim e comecei a chorar! E a minha irmé que tinha na
época em torno de cinco ou seis anos... [...] deu uma mordida
nele e eu sai correndo pela porta... nua pela rua... chorando! Eu
nao confio em ninguém! Eu n&o confio principalmente nos
homens e eu ndo gosto quando dizem para confiar neles ou que
eles vao cuidar de mim!! Namoro... mas nao fico muito tempo!
Eu lido ajudando as pessoas... eu tento conversar com as
pessoas... eu tento trabalhar como voluntaria ajudando! Ja
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ajudei pessoas com HIV... hoje ajudo pessoas que tem
problemas com drogas!

Na narrativa de Tulipa ela nao se refere explicitamente ao siléncio; porém,
o siléncio dela se revela quando sua imagem € ocultada e seu nome, velado.
Contudo, algo insurge na contagdo da sua denuncia: a atitude de ajudar aos
outros, assim como apareceu na narrativa de Purpura. Todavia, embora as duas
se reconhegam na atitude de ajudar, Purpura ainda ressalta a presenga de

pessoas que ajudam:

Purpura: [...] Mas existe muita gente preparada pra ajudar é s6
a gente sair daquilo... entendeu? Por isso que eu t6 aqui... Pra
ajudar... pra falar!

De volta a narrativa de Tulipa atentando ao seu modo de lidar com a
realidade de ter vivido um abuso sexual: “Eu lido ajudando as pessoas...”, fica
claro que a ajuda a outras/os é a forma que Tulipa encontra para “tocar a vida”;

0 que evoca a lembrancga os trechos da cancéo que diz:

Penso que cumprir a vida / Seja simplesmente / Compreender a
marcha / E ir tocando em frente / Como um velho boiadeiro /
Levando a boiada / Eu vou tocando os dias / Pela longa estrada,
eu vou / Estrada eu sou. (SATER; TEIXEIRA, 1992, online).

Escutar o depoimento de Tulipa acompanhada pela cangao “Tocando em
frente”, guia o pensamento na existéncia humana, nos projetos, no destinar-se.
Teria Tulipa e outras mulheres que viveram o abuso sexual, se confrontado com
a vivéncia de se depararem com desvanecimento de seus projetos? Sera que
vivem um desfecho? Porém o desfecho segundo Pompéia e Sapienza (2013, p.
51),“[...] € final, mas esta profundamente ligado a totalidade da histéria.”, em que
“[...] a0 mesmo tempo que encerra, fecha, também é abertura. Quando ele ocorre
tudo comeca ou de novo, ou outra vez.” (POMPEIA; SAPIENZA, 2013, p. 52-53).
Para estes autores, o comecar de novo implica novidade, ja o outra vez a
repeticdo. Sera na sua atitude de ajudar as pessoas que Tulipa encontra
possibilidades de comecar de novo, uma vida nova apos ter sido violentada?

Nessa direcdo de comecar de novo e de ajudar ao outro, nos encontramos

com o depoimento de Denise:
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DENISE: Eu tenho quarenta e quatro anos e fui vitima de abuso
sexual aos seis anos de idade [...] a minha familia € uma
familia... de classe média e fui cercada de todos os cuidados...
mas isso nao impediu que eu sofresse esse abuso! Né que eu
consegui ficar bem? Eu acabei transformando a minha casa
numa ONG™... e essa ONG recebe hoje criangas de rua...
criangas vitimas de maus tratos e de violéncia doméstica... e
criangas filhas de presidiario! Funciona uma creche... eu nao
tenho parceria com o governo! Com nada assim... a gente
depende da agdo da sociedade... assim... da parceira das
pessoas... E estamos tocando o trabalho! Eu passei a minha vida
inteira tendo pena de mim... e agora eu aprendi entdo a conjugar
um verbo que nado existe no dicionario que é o verbo dolorir!
Entdo dolorir é isso... € transformar a dor... € colorir a dor!
Transformar a dor em algo bom que possa transformar a vida
das pessoas... contribuir pra essa transformagao! Eu passava o
tempo todo dizendo assim... pedindo pra Deus que ele
preparasse um homem bacana pra mim... que pudesse mudar
tudo isso! E hoje ndo! hoje eu peco ao contrario! Eu pego pra
Deus me preparar... porque eu sei que esse alguém especial
existe! Ele ta s6 esperando que eu... me dispa de todas essas
coisas ruins! Eu tenho certeza que eu ainda vou ser muito feliz!!

Denise, assim como Tulipa, ndo deixa claro em seu depoimento a questao
do siléncio no abuso sexual. Mas trazer sua narrativa, a partir da sua atitude de
mostrar-se corporalmente, de ndo ocultar sua voz e seu nome proprio levanta a
seguinte questdo: Sera que isso foi possivel, por ela ndo “alimentar’ esse
siléncio? Essa atitude de Denise se mostra como abertura para falar do que
viveu, ainda que a sua dor esteja presente. Elucida-se que ela ndo nega a dor
de ter vivido o abuso sexual, mas da um novo tom ao seu modo de conviver com
esta situacao.

Denise atribui sentido ao verbo que cria, o verbo dolorir; dolorir a dor é
transformar a dor. Estaria na ajuda aos outros, seu modo de transformar a dor?
Colorir a dor é ver outras pessoas também dolorindo suas dores? E ser co-
participante nesse processo de dolorir? Colorir a dor, diante do abuso sexual é
encontrar outras possibilidades de viver? E apropriar-se da dor e escolher uma
nova direcao? Escutar Denise revela um novo comec¢o. Evocando a lembranca

novamente o “des-fecho” para Pompéia e Sapienza (2013, p. 68):

Como experiéncia humana, [...] € sempre fecho e des-fecho,
encerra e propde, tira alguma coisa e pde outra no lugar. Essa
nova coisa pode ser um novo jeito de ser. Perceber esse

9 Organizagao Nao-Governamental.
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movimento que faz com que todas as coisas passem, mas nao
se nadifiquem ou desaparegam, possibilita que, ao reuni-las,
possamos compor algo com sentido a que chamamos de nossa
historia.

Denise mostra que aquilo que viveu, a sua dor, suas angustias diante do
abuso sexual vivido, ndo foram esquecidas, mas sim que olhou para tudo e péde
encontrar um novo modo de ser. Ela traz a experiéncia bem marcada, bem
lembrada, bem presente. Pompéia e Sapienza (2013, p.63) dizem: “Se
esquecemos aquilo que nos afligiu, esquecemos também o que vivemos, e
guando nos esquecemos de nossas experiéncias ndo chegamos a ser humanos,
j& que é peculiaridade humana ser e fazer histéria.”. E por ser viva, lembrada, e

estar colorindo a dor, que Denise pode “compreender a marcha e ir tocando em

”

frente”, “compondo a sua histéria”, assim como expressa a cancao?

Pensando em modos de compor histdrias, recorremos a narrativa de lva:

IVA: Eu tenho trinta anos e fui abusada pela primeira vez com
seis anos de idade! A pessoa que me abusou era um estranho
que meu pai contratou pra fazer uma reforma! Fez com que eu
tocasse nele... tocou em mim...sabe? Fez uma coisa que eu
acho que... num tinha necessidade! Mais tarde... talvez assim...
pouco tempo depois... eu ndo me lembro especificamente
quanto tempo depois [...]. Teve outro abuso... infelizmente na
familial Com meu av6 e que foi muito triste... porque a gente fica
acuada... a gente ndo... como é que tu vai dizer?! ‘Olha... meu
avo ta passando a m&o em mim!’ Infelizmente a gente fica... com
uma desconfianga! Porque tu confial! Eu tinha aquela imagem
do meu avé... da plena confianga! Era meu vozinho!! A primeira
pessoa assim... que soube... foi 0 meu segundo marido!... nds
estamos juntos ha sete anos e eu me libertei de certa forma
assim... porque foi... € um relacionamento muito bom e eu
conseguil... (suspiro) conversar com ele! (Sorri) Eu levei pra
contar... desde o primeiro abuso... acho que uns quinze anos...
dezesseis anos! Eu tive uma crise de choro quando eu consegui
contar! Hoje até consigo falar sobre isso tudo... sem ter uma
crise de choro! Eu diria pras pessoas que por favor... falem...
sabe? Que n&o[...] (se emociona e chora) porque o medo... 0
medo ele passa! A vergonha também passa! Mas por favor...
falem!! Porque tem pessoas que podem ajudarl A gente
geralmente ndo fala... porque a gente acha que ninguém pode
fazer nada! Que véo te apontar... que vao te condenar... que vao
achar que foi uma coisa que tu fez porque tu quis fazer! Entao
assim... oh... fagam alguma coisa contra os covardes que fazem
isso! Alguma coisa tem que ser feita! tem médicos que ajudam...
tem as delegacias das mulheres que podem ajudar! Tem volta!
Eu t6 tendo!! (Sorri) Eu t6 achando que ta sendo bom! Apesar
assim de sofrer ainda com isso! Porque € uma coisa que nao
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tem necessidade de tu viver! Eu sou artesa... amo o que eu fago!
Eu bordo ponto cruz... fago croché... e sou apaixonada pelo meu
trabalho... porque do nada... dum pano branco... nasce o0 meu
trabalho!

Iva escancara, grita, rompe o siléncio. E muito estranho acolher esse
siléncio, embora houvesse a expectativa por ver. Esse encontro nao é facil. Ouvir
0 que carregava o siléncio da mulher violentada é sim ensurdecedor.
Veementemente carregado de dor, de revolta, de raiva, de decepgao... fica o
ressoar de algumas partes da fala de lva: “como ¢é que tu vai dizer?!” Nao é facil,
ou melhor, como é pesado nao encontrar um modo de dizer, um modo de
denunciar, um modo de revelar o abuso, a dor, a indignagéo, a soliddo. Mas Iva
nao deixa calar, pois ela langa um desafio: “Eu diria pras pessoas que por favor...
falem... sabe?” Este pedido atravessa de um lado como um chamado a quebra
do siléncio. De outro, a continuar este trabalho de compreender o sentido do
siléncio em situagdo de abuso sexual. Mas nao so isso. lva continua a convocar:
“Mas por favor... falem!!” “Entdo assim...oh... fagam alguma coisa contra os
covardes que fazem isso!” Paralisia. Como fazer? Como falar? Como quebrar o
siléncio sem ver, sem ouvir os autores de violéncia?

Agora com voz reencontrada, é possivel compreender e compartilhar do
alivio que lva desvela na atitude de falar, de se revelar, mostrando sua imagem,
sua voz, seu nome e encorajando outras mulheres a também falarem. Liberdade!
Iva diz ter se libertado ao falar. Falar com alguém que acolhe. E reafirmada a
importancia dessas mulheres serem acolhidas nas suas tentativas de falarem
sobre o0 acontecido, em acolher a paralisia, 0 medo, o emudecimento, que muitas

vezes acompanham-nas. Retomado um trecho da narrativa Iva diz:

[...] tem pessoas que podem ajudar! A gente geralmente néo
fala... porque a gente acha que ninguém pode fazer nada! Que
vao te apontar... que vao te condenar... que vao achar que foi
uma coisa que tu fez porque tu quis fazer!

Essa é uma realidade que muitas mulheres vivem, aprisionadas ao medo,
a culpa, a vergonha, em constante divagagédo de pensamentos: “Sera que nada
vai acontecer? [...] quem €& que vai nos proteger?” (VILLA-LOBOS; RUSSO;
MONFA, 1998, online). Porém, Iva sinaliza que ha gente para ajudar, para

proteger, como as delegacias das mulheres, que entram como parte da rede de
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enfrentamento a violéncia contra a mulher e como acolhimento, atendimento a
essas mulheres que foram vitimas de violéncia. Mas o que €, e o que faz essa
rede de enfrentamento e atendimento? Segundo a Secretaria de Politicas para

as Mulheres:

O conceito de rede de enfrentamento a violéncia contra as
mulheres diz respeito a atuagdo articulada entre as
instituicdes/servigos governamentais, ndo-governamentais e a
comunidade, visando ao desenvolvimento de estratégias
efetivas de prevengcdo; e de politicas que garantam o
empoderamento das mulheres e seus direitos humanos, a
responsabilizagdo dos agressores e a assisténcia qualificada a
mulheres em situacdo de violéncia. Ja a rede de atendimento faz
referéncia ao conjunto de agdes e servigos de diferentes setores
(em especial, da assisténcia social, da justica, da seguranga
publica e da saude), que visam a ampliagdo e a melhoria da
qualidade do atendimento; a identificagdo e ao encaminhamento
adequado das mulheres em situacdo de violéncia; e a
integralidade a humanizagéo do atendimento (BRASIL, 2011, p.
7).

Se a rede de atendimento diz de um conjunto de acdes e de servicos,
dentre eles de saude, para serem oferecidos as mulheres que viveram alguma
modalidade de violéncia, como o servico de Psicologia se faz presente? Como
tem sido o atendimento? Mostrou-se importante um profissional da area que
acolha e exerca a escuta dessas mulheres, que vivem muitas vezes em
constante e intensa angustia, numa ambiguidade de pensamentos, emocdes e
sensacoes que as fazem sentir num furacao de dor e confusao.

Continuando, Iva revela, também, ter vivido dois abusos sexuais, sendo o
primeiro aos seis anos e o segundo pouco tempo depois; surge uma questao:
sera que a sua convocacao para falar do abuso sexual, pode se mostrar como
possibilidade para o acolhimento e a protecdo de criancas e adolescentes em
situacao de abuso sexual? Sera também, um apelo a importancia de voltar o
olhar para os autores de violéncia?

No estranhamento do abuso sexual aparece, no depoimento de Orquidea

o emaranhado de autores de violéncia:

ORQUIDEA: Eu tenho vinte e quatro anos [...] fui vitima de abuso
pela primeira vez aos trés anos até os quinze! Eu fui abusada
pelo companheiro da minha méae! Ele se aproximou de mim
sendo meu amigo... ... me agradava e ai foi... foi... foi sendo com
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carinhos ai até ele chegar a estuprar! Eu nunca contei... na
verdade... ele contou na minha frente! A minha méae ficou muito
brava comigo e com ele... porque ela disse que a gente... que eu
enganei elal Que eu... eu e ele estdvamos enganando ela! Ai
entdo eles fizeram uma... ai eles disse: ‘ah entéo eu vou...entdo
...va... va... vamos se vingar entdo!’ E ai foi essa: ‘entao a partir
de hoje... agora vai ser orgia todas as horas!’ Ai foi o filho dele...
dai abusava ele e o filho dele de mim! Teve uma noite que dai a
minha mae falou: ‘oh! hoje tu vai... vai... transar comigo também?!’
E pra mim foi horrivel assim... porque po... sabe... a minha mae!
E meio complicado... Faz uns dois anos que eu faco terapia! Eu
acho que é ta... como antes assim... minha relagdo com as
pessoas melhorou bastante... porque eu tinha dificuldade de
confiar em qualquer pessoa que fosse diferente do sexo eu
tinha... muita... eu ndo conseguia me relacionar bem que eu
achava que todo mundo ia me maltratar de alguma maneira ou
outra! Entao eu... eu no inicio eu tinha uma certa dificuldade de
confiar nas pessoas! Hoje eu ainda tenho um pouquinho! Mas ja
€ bem... bem menos do que era antes! Uma coisa que eu queria
conquistar... ja consegui... que & morar sozinha! A proxima que
eu quero ter... além de fazer a faculdade é ter o meu carro!

Orquidea aponta a terapia como possibilidade de tentar sair do
emaranhado, da complicacao vivida, de olhar para as “marcas” que ficam em
carne e cuidar delas. Uma compreensao de terapia, vem da etimologia da
palavra grega; como posto por Sapienza (2004, p. 55, grifos e aspas da autora)

a palavra terapia,

[...] vem da palavra grega therapeia-as, de therapetein, e tem os
significados de servir, honrar, assistir, cuidar, tratar; terapia é
cuidar de si, do que viveu, da sua existéncia, e 'existir & dedicar-
se ao ‘cuidado’.

Ou ainda numa compreensao de Santos (2005, p. 86) terapia € “um
cuidado do des-envolvimento do ser”, sendo o homem o proprio cuidado. Assim
sendo, é possivel compreender que a terapia pode possibilitar a apropriacao e a
compreensao do que foi vivido, bem como o emergir de novos projetos; isso se
mostra na narrativa de Orquidea quando ela diz ter conquistado algumas coisas
gue desejava conquistar em sua vida, e que almeja conseguir outras como ter
seu carro e fazer uma faculdade.

Retomando a questado do autor de violéncia, ja apontada por Orquidea,

apresentamos a narrativa de Iris:
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IRIS: Hoje eu tenho dezoito anos... e quando comegaram os
abusos sexuais eu tinha seis anos... Dos seis anos aos
quatorze... foi com meu padrasto! Ele... ele passava a mao em
mim... na frente das pessoas ele ndo gostava que eu saisse pra
rua! Ele ndo gostava que eu falasse de guris... eu ndo podia
brincar... eu ndo podia dormir na casa de amigos... eu nao
podia... eu ndo saia pra rua! Eu tava sempre perto dele! Quando
eu consegui falar era como se eu tivesse explodido!!!

IMPACTO! Assim como lris, Purpura, lva e Denise tiveram uma vivéncia
de abuso sexual aos seis anos de idade. Tulipa aos sete e Orquidea aos trés.
Criangas! Espanto! Tristeza! Repulsa! Como é desalojador vir criangas sendo
vitimas de violéncia sexual; e como é angustiante saber/ver que é a realidade de
muitas. Segundo o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (2014), 89% das
vitimas de estupro sao do sexo feminino e 70% sao criangas e adolescentes, no
que se refere ao autor da violéncia, 70% dos estupros sdo cometidos por
parentes, amigos, conhecidos da vitima. Estes dados dialogam com o perfil das
vitimas de violéncia sexual coletados pelo servico disque 100 no ano de 2016,
no qual 67,7% das criangas e jovens que sofrem abuso e exploragdo sexuais
séo meninas e que 40% dos casos eram referentes a criangas de 0 a 11 anos;
tais dados visibilizam, ainda, o abuso sexual contra meninos com 16,52% dos
casos?0,

Estas constatacbes vém acompanhada de uma inquietacdo diante
daqueles que se mostraram, mostram-se como autores de violéncia. Com as
ressonancias do vivido, da culpa, da dor, da soliddo, da tristeza, existe uma
divagacado: como alguém pode fazer isso? Inquietacbes e espanto diante da
relacdo de possessado que o padrasto mantém com iris. Como diz Pereira (2009,
p. 19) é a “relacéo de poder, dominagao e opressao” que move esses autores de
violéncia, e a narrativa de iris deixa visivel a relacdo desigual, de poder existente.
Assim, como torna visivel, também, “a perda da autonomia” (SILVA, 2002, p. 82),
que a violéncia provoca. Como foi para lris viver nesse aprisionamento
possessivo desse padrasto? Cercada de nao podes, sem a liberdade de brincar,

de ser crianga? Uma infancia perdida?

20 Informagdes retiradas de <http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2017/05/dia-
nacional-contra-abuso-sexual-de-criancas-e-jovens-e-celebrado-nesta-quinta-18>.
Acesso em: 24 de nov. de 2017.
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Teria a relagao desigual, a atitude autoritaria e dominadora do padrasto
de iris, corroborado para que ela vivesse o siléncio, diante do abuso sexual?
Angustia, peso, dor, ao ouvir e ao imaginar viver calada ao sofrer esse abuso
pelo padrasto. O aprisionamento, o peso de viver o siléncio, se manifesta na
quebra do siléncio vivida com explosdo, bem como o qudo doloroso e
atormentador é viver carregando uma bomba que pode explodir a qualquer

momento.

Consideragoes finais: o ressoar do sentido sentido, ao sentido revelado.

A compreenséo é ‘inconclusiva’, pois esbarra nos limites da
existéncia e da liberdade existencial; todos os fenbmenos séo
infinitamente interpretaveis e reinterpretaveis... (AUGRAS,1986,
p.84, aspas da autora)

Ao escolher o fenbmeno em questao, para ser investigado, era imaginavel
que o caminho nao seria facil, pela complexidade, impacto, espanto e angustia
que o assunto provoca. Algumas dificuldades apareceram para escrever esse
artigo; a principal delas se deu por cada narrativa provocar desalojamento,
confronto, sendo assim um desafio na busca por compreender o sentido do
siléncio para as mulheres que viveram uma situagao de abuso sexual. Ao longo
da pesquisa foi revelado que sao poucos, os trabalhos que tiveram o siléncio
como foco, muito embora todos destaquem a presencga do “pacto do siléncio” na
vivéncia do abuso sexual.

Ao voltar ao documentario, inicialmente ha uma interpretacdo de que
apenas uma das narrativas revelava a presencga do siléncio, porque buscara por
ele cognitivamente. Assim, o fendmeno, ainda parecia estar, como diz Critelli
(1996, p. 72), no “reino do nada”, na escuriddo insistindo em ocultar-se. No
entanto, na disponibilidade de acolher e compreender esse siléncio como préprio
movimento fenoménico, chega a luz algumas possibilidades dele se mostrar.
Compreende-se que o siléncio é desvelado na atitude de algumas mulheres de
ocultarem seus rostos, ou nomes, e até mesmo a voz ao narrarem suas historias
no documentario.

Fica claro que a atitude de falar sobre o abuso sexual, quebrando o

siléncio, mostrando a face, revelando seu nome e voz, ndo ignorando ou
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negando o que viveu, pode possibilitar dar um novo tom a dor de ter vivido o
abuso sexual, e viabilizar um novo modo de lidar com a situacao, “dolorindo a
dor” e ajudar outras pessoas, como nos mostrou Denise e Tulipa.

Dolorir a dor, como forma de contribuir para a transformacao da vida de
pessoas, ajudando-as, revelou-se enquanto uma possibilidade também de
continuar a viver, apos uma situacdo de abuso sexual, colorindo e sendo
participante na vida de outros que também estdo a colorir suas dores. Falar é
colorir a dor de viver o abuso sexual? Falar é ajudar outros a falarem? Falar,
solicita alguém que escute e acolha a histéria que se tem para contar? Quebrar
o siléncio, pode ser compreendido, entdo, como romper a dor de silenciar,
romper o medo, romper a culpa, romper o susto, explodir para renascer, para
aliviar, para se reencontrar, para se ver com possibilidade de cuidar de si? A
mulher violentada grita: “Contar a minha histéria depois de tanto tempo é romper
com um siléncio que deveria ter sido rompido na época e que nao deve persistir.”
(CLARA, 2014, online). Mais ainda, envolta em um turbilhdo de angustia, medos,
incertezas, insegurancas estaria na fala dessas mulheres, um grito que anuncia:
“é pela paz que eu ndo quero seguir admitindo.” (YUKI, 2005, online)? N&o
admite mais o siléncio que paralisa, emudece, sufoca, enlouquece, faz sofrer e
doer. Quer a paz liberta, quer a liberdade de viver em paz, sem culpa, sem
medo... Mas falar apenas, nao basta! E necessario ser acolhida nesse falar.

Assim, foi possivel compreender que seja qual for a manifestagdo do
abuso sexual, com contato fisico ou sem contato fisico, chegando ao sexo em
si, a penetracdo ou nao, independente de classe social, apropriar-se e/ou
deparar-se com a realidade de ter vivido um abuso sexual, nao é facil. Assim,
como falar sobre ele. Romper o siléncio, mostrou-se ser dificil e assustador,
sendo necessario algumas vezes ocultar a face, voz e/ou home no processo de
revelagdo. Ao mesmo tempo, o siléncio carrega o peso do medo, da culpa, da
angustia, da confusao, como presente nas narrativas de Purpura e Iva.

E necessario romper o siléncio, visto que como diz Critelli (1996, p. 74)
“‘para o homem, aquilo de que nao se fala simplesmente nao existe. E o que
existe s6 existe na medida exata de como é apresentado pela linguagem”. Desta
forma, falar do abuso sexual vivido se mostrou como encontrar alivio, liberdade,

livrar-se de uma bomba que pode explodir a qualquer momento.
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Diante da quebra do siléncio dessas mulheres, surge a importancia da
escuta, do acolhimento em suas tentativas de mostrarem-se. A quebra do
siléncio abre para o ecoar das vozes de outras mulheres? As mulheres se
sentem acolhidas quando arriscam a quebrar o “pacto do siléncio”? As narrativas
de Purpura e lva, anunciam que existem humanos e profissionais que podem
ouvir os sons, as dores, as palavras, os estrondos advindos com a quebra do
siléncio:

Neste momento, surge uma questdo: como se da a escuta, o
acolhimento do profissional de Psicologia ao estar com uma mulher em sua
quebra do siléncio? Numa compreensao de Santos (2005, p. 116, grifos da
autora): acolher [...] “é cuidar do escutar/dizer”. Desse modo, como se da o
encontro e a escuta do psicologo com esse ser que revela uma voz dantes
emudecida? Tal indagacao remete a ideia de clinica, a qual segundo Barreto
(2013, p. 39), se mostra na atitude de inclinagdo para acolher aquele que
necessita de cuidado. Nessa inclinacdo ao outro, a escuta clinica se mostra
como um dos modos possiveis de chama-lo a cuidar de si. As narrativas das
mulheres coparticipantes deste trabalho revelam a importéncia de que sua voz
seja testemunhada e, esse acompanhar aparece como abertura para que elas
se movam em direcdo a quebra de um siléncio ensurdecedor diante da vivéncia

do abuso sexual.
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RESUMO

Este estudo busca cartografar os agenciamentos sobre a estética do corpo
infantil através de encontros grupais com criangas. O método utilizado foi a
cartografia proposta por Deleuze e Guattari (1995), que consiste em acompanhar
processos, transformando a realidade. A pesquisa contribuiu na producio de
subjetividades, permitindo as criangas o exercicio criativo de ruptura ao instituido
socialmente na relagcdo com seus corpos numa abertura o devir-crianga na
contemporaneidade.

Palavras-chave: corpo, crianga, devir, cartografia.

ABSTRACT

The present study seeks to map the assemblies about the children body
aesthetics through grupal meetings. Was used the maping method, proposed by
Deleuze and Guattari (1995), by following up the processes, knowing and
changing the reality. The search contributed on the subjetivty production, allowing
the children the opening to the dimension of becoming a child, through the criative
excercise of rupture of the socially estabilished in the contemporany time.

Keywords: body, child, becoming, map.
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Introdugao

Este estudo discute as formas como as criancas percebem e lidam com o
corpo na contemporaneidade. Para tanto, o corpo infantii € tomado como
poténcia marcado pelos agenciamentos presentes ao longo da historia,
buscando-se situar os investimentos e as influéncias que o circundam. Diante

disso, sdo propostos mapas para analise da problematica em questao.

Historicidade do Corpo

O olhar cultural do qual o corpo é objeto, expde o imaginario presente na
sociedade. De fato, esse olhar ndo coincide de um tempo-espago a outro, sendo
diversas as figuras do corpo ao longo da historia.

Na Grécia Antiga, o corpo era bastante abordado na polis. Segundo
Cassimiro, Galdino e Sa (2012), Socrates entendia que a saude e a beleza eram
o que se tinha de mais precioso do homem. Seu discipulo, Platdo, fundou a
Academia de Atenas com a fungao de formar jovens com fisico forte e discurso
influente. Aristoteles, por sua vez, acreditava que o corpo s alcangava seu
sentido em harmonia com a alma, um precisando do outro para interagir com o
mundo. De fato, na antiguidade grega, o condicionamento fisico recebeu
importancia, numa formagao que agregava os valores da Estética e das praticas
que fortaleciam o intelecto como a Metafisica, a Politica e a Etica. Tais
concepgodes constituiram a base para as diferentes visdes acerca do corpo ao
longo da sociedade ocidental.

A ldade Média, tempo reprimido e censurado pelo dogmatismo religioso,
exerceu importante controle sobre o corpo e, consequentemente, sobre a ideia
que se tinha dele. O homem medieval experimentou proibigdes sobre o préprio
corpo, na medida em que, de acordo com Pereira (1988), todo investimento
estético sobre este foi interditado pelos dogmas religiosos. Dai, o dualismo entre,
de um lado, o corpo pecaminoso e, de outro, a alma —destinada a salvacéo.
Portanto, na ldade Média, segundo Barbosa, Matos e Costa (2011), o corpo
torna-se culpado, perverso e necessita ser purificado através de praticas
coercitivas, castigos e execugdes publicas, punindo aqueles que tinham sido

dominados pelo deménio.
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Com o Renascimento, houve mudancas econbmicas e politicas,
marcando assim a transicdo da ldade Média para a Modernidade. As acdes
humanas passaram a ser guiadas pela ciéncia, o que levou a uma nova
representacédo do corpo que se tornou objeto de estudos e experiéncias.

A Modernidade € marcada pelas proposi¢cdes de Descartes que, segundo
Lima (2012), pressupdem a divisdo sujeito e objeto, concepg¢ao de base para
toda atividade cientifica que, na época, estava em ascensdo. O corpo nao
escapou dessa captura pela racionalidade cientifica.

Portanto, a nogdo moderna do corpo - um tanto quanto desencantada - da
anatomofisiologia e os avangos da medicina e da biotecnologia permitiram dar
um novo sentido a espessura da carne. O pensamento racional e laico sobre a
natureza e a difusdo dos saberes médicos instauram em nossas sociedades a
representacio do corpo sob a influéncia da concepcao dualista cartesiana - que
denota a ideia de corpo dissociado do homem em que é estudado por si mesmo,
como realidade autbnoma. A intervengcdo médica passa a ser garantidora da
existéncia do corpo, agora visto em decorréncia de suas limitagdes e interacdes
celulares.

Nessa perspectiva dualista, o corpo passa a servir a razdo, e com isso é
reduzido a um lugar de forga, sendo-lhe exigidas técnicas de trabalho e agdes
fisiolégicas desprovidas de qualquer base mental. Dai, o crescimento e
aperfeicoamento da producao agricola, a expansao comercial e, aliado a isso, o
surgimento do sistema capitalista. Essa légica impds ao corpo um lugar de
manipulacéo e opressao, ha qualidade de maquina para acumulo de capital. No
século XIX, com a producao industrial, os movimentos do corpo sao
padronizados. Novas tecnologias desencadearam um processo de
homogeneizacdo de habitos que se estendeu a outras esferas sociais, como
educacgao, saude e beleza, tornando o corpo objeto da economia produtiva, para
a qual deveria ter saude e adaptar-se aos padrdes instituidos (BARBOSA,
MATOS, COSTA, 2011).

Diante disso, na modernidade, prevaleceu a competitividade e o
individualismo, configurando-se o corpo enquanto objeto agenciado para o lucro

e a manutengdo da burguesia. A partir de entdo a figura do corpo forte e
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competente para o trabalho foi exaltada, sob uma légica da saude e da perfeigéo

corporal pautada na reproducado de comportamentos e estéticas padronizadas.

Na contemporaneidade, segundo Le Breton (2003), o que antes era
corpo-objeto passa a ser corpo-sujeito, um sujeito interior em constante
investimento. Ou seja, o corpo contemporaneo torna-se uma propriedade que
detém todas as atengdes e todos os cuidados. Desde o fim dos anos 60,
desenvolveram-se praticas e discursos que colocaram o corpo como tema
central no discurso social, lugar do bem-estar e do bem-parecer.

Diante desses novos arranjos, criam-se rituais e codigos de saber-viver,
implicando e estabelecendo a relagdo do homem com seu corpo. “[...] o corpo
enluvado de sinais efémeros, objeto de um investimento crescente” (LE
BRETON, 2003). Ndo sdo mais as produgdes simbdlicas que perpassam o
homem e seu corpo como no periodo medieval, nem a exigente necessidade de
producdao da modernidade, mas entusiasmos provisérios que correspondem a
emergéncia consumista desenfreada manifesta pela atualidade. Tem-se um
corpo carente de investimentos desse homem que o habita e que tudo faz em
nome da aparéncia.

Na contemporaneidade, coexistem corpos distantes espacialmente um
dos outros, onde a virtualidade permite a vivéncia de inumeras identidades
através dos equipamentos tecnoldgicos. Esses, tém proporcionado o sentimento
de libertacdo de um corpo capaz de atravessar as barreiras e limitacdes do
mundo fisico. Maquinas, chips, farmacos, proteses, antidepressivos,
estimulantes, avangos genéticos - ddo a sensacédo de um poder sobre o préprio
corpo e suas origens. Todos podem recusar o corpo como “destino”, dando-lhe
as formas que desejarem. Por meio de revistas, filmes, publicidades, redes
sociais e conversas de bar expdem-se regularmente rostos e corpos
cuidadosamente escolhidos e muito bem arrumados. Aqueles que apresentam
algum tipo de “imperfei¢cao” e “impureza” constituem uma afronta a sociedade do
espetaculo (SIBILIA, 2012)

Diante disso, pode-se utilizar do conceito de Couto (2012) quando,
referindo-se a essa sociedade atual, destaca o imperativo do “corpo oasis” que
manifesta a sedugéo e 0 gozo triunfante. Sob tais ideais, o agito corporal se torna

uma ambicdo e a partir dele cada sujeito é avaliado: menosprezado ou
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aplaudido. Para esse autor, o corpo oasis é a expressao da cultura do prazer

intenso e extremo, onde cada um deve construir-se de modo triunfante e

glorioso. A cultuagdo do corpo esbelto e saudavel é submetida ao processo

constante de correcao, tonificagcao, potencializagcdo e modificagcdo de modo a

tornar-se sempre mais e melhor.

- Do corpo disciplinado ao corpo controlado

Foucault (2000) demonstra a constituicdo da sociedade disciplinar cujo
auge se deu na aurora do século XX, seguindo um sistema de poder estruturado
por instituicoes (prisdes, escolas, hospitais, quartéis e outras organizagdes) onde
os individuos foram distribuidos e classificados, isolados e hierarquizados.
Nessa logica, cada um é capturado pela vigilancia exaustiva e permanente numa
sujei¢ao ao tempo e ao espago. O corpo passa a ser alvo da disciplina que visa
torna-lo décil num adestramento cujo éxito estava a servico da produgao
capitalistica.

Nesse sentido, Foucault (1998) lanca o conceito de biopoder como sendo
essa tecnologia disciplinadora que visa o controle utilitarista do corpo, reduzindo-
o a dimensao da economia politica. O filésofo faz uma critica a esse sistema que
torna o corpo subjugado as dominagdes exteriores, seja a ciéncia médica, os
avangos mecanicistas ou as exigéncias estéticas.

Desse modo, o sujeito é visto como uma realidade fabricada. E produzido
e sustentado por um poder que circula através de uma rede de instituicoes
sociais. Isso € notério no sistema de escolarizagcdo, por exemplo, onde os
estudantes, considerados como ameaga ao tipico programa escolar, sao
submetidos a exigéncias pedagdgicas disciplinares a fim de atenderem a moral
estabelecida pela sociedade. (SILVA, 2016)

Segundo Foucault (2000, p. 245), “é primeiro nos colégios e depois nas
escolas primarias que noés vemos aparecer estes métodos disciplinares onde os
individuos sao individualizados na multiplicidade”. A escola delineia-se, no inicio
do século XX, por meio de multiplos dispositivos arquitetdnicos, de organizagéo
de horarios e tipos de ensino, de disciplinamento corporal, de servico médico e
higiénico e de exame psicologico; todos direcionados a ortopedizagdo dos

corpos nas condi¢cdes especificas para seu adestramento.
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Foucault apud Souza e Gomes (2009) salientou a relagao entre o poder e

o saber nesse mecanismo de vigilancia da sociedade disciplinar onde

Por meio de selegcdo, hierarquizacdo, centralizacdo e
normalizagdo, o poder disciplinar organiza os saberes como
disciplina, reparte entre saber e n&o saber. Em outras palavras,
0 poder passa a depender de um discurso cientifico (SOUZA;
GOMES, 2009, p.134).

Essa intima relacdo entre saber e poder encontra seu respaldo no
aparelho juridico, garante da norma e da moral disciplinar, sustentaculos da
ordem social. A Psicologia, no conjunto das ciéncias humanas, também se
constituiu nos intersticios deste poder disciplinador com intuito de controle e
adestramento dos sujeitos, carregando até hoje esse carater de normatizacao
social. Em seu ensaio, Marisa Costa, tal como argumenta Nikolas Rose (1988,
p. 271), chama atengao para o surgimento de “expertise da subjetividade” que
se dedicam a “descrever, classificar, nomear, medir, diagnosticar e tratar do eu
e de suas assim chamadas patologias sociais”. A psicologia torna-se uma aliada
do sistema disciplinar e, apesar de mudangas ao longo do tempo, ainda é forte
seu lugar de saber-poder em relagdo ao controle das subjetividades e dos
Corpos.

Com os avangos tecnoldgicos e a industrializagdo crescente, Deleuze
(1998) situa uma nova logica social onde ocorre o deslocamento dos
mecanismos de vigilancia da disciplina institucional para uma governabilidade
através de novas tecnologias. Esse exercicio do controle, agora amparado pelos
novos meios tecnoldgicos, torna-se habitual no cotidiano e acaba sendo
interiorizado pelos sujeitos. Portanto, o poder disciplinador inaugura novos
mecanismos de regulagem dos corpos vinculados as maquinas de informacao,
tornando sua disseminacio cada vez mais rapida e abrangente. Esse dispositivo
de poder envolve todo o corpo social, inclusive, as criangas. Nesse sentido o
corpo passa a ser propriedade de um poder fora de si tornando-o obediente a
essa coercao exterior.

Antes, as técnicas disciplinares garantiam corpos submetidos a um
conjunto de dispositivos de saber-poder que, através do confinamento em

estabelecimentos, cumpriam o papel de normatizagéo social. Ao longo do séc.
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XX, ha uma espécie de incorporacao da disciplina num processo de instauracao
da logica de vigilancia e do confinamento sem que seja necessaria a existéncia
de muros que separem o lado de dentro das instituicdes do seu exterior. “As
novas tecnologias deste século (tecnologias audiovisuais, internet, cartdes de
crédito etc.) empreendem o deslocamento das relagdes de poder para o campo
virtual caracterizando esta nova forma do poder: a sociedade de controle”
(ANGELO, 2007, p. 5).

Sendo assim, Deleuze (1998), ao explicitar essa transigdo da sociedade
disciplinar para a sociedade de controle, constata que vivemos um momento no
qual existem, simultaneamente, caracteristicas da disciplina em decadéncia e do
controle em expansao. Diante disso, a ideia de que o corpo contemporaneo,
independente do espago ocupado, parece estar dentro da clausura, do
confinamento. Enfim, ele aparece cada vez mais submetido ao capitalismo por
meio do consumo ndo sé de produtos e servigos a modelagem do corpo, mas da
admiracdo e desempenho que caracterizam o sucesso € o destaque entre os

demais.

- O corpo infantil entre disciplina e controle

O corpo infantil ganha destaque no século XVII, quando as criangas
deixam de ser reconhecidas como adultos em miniatura para ocuparem um lugar
central na organizagao familiar (ARIES, 2006). A partir dai, foram desenvolvidos
estudos e saberes acerca do corpo infantil, dentre os quais, os pressupostos
freudianos até hoje considerados referéncia.

Para Freud (1905; 2006) o corpo nao se reduz ao organico apreendido
pelo saber médico, ele é também de onde emerge o pulsional. Como nos diz
Ceccarelli (2011), na psicanalise, o corpo €, ao mesmo tempo, origem e sede
dos conflitos pulsionais e uma construgcao de investimentos libidinais. Freud
(1905/2006) apresenta a tese de que a crianga € habitada por uma sexualidade
que busca, no préprio corpo, a satisfacdo. Com isso, na psicanalise, a pulsao é
uma forga que atua sobre o corpo e contribui na constituicdo do sujeito, e a
infancia € o momento onde o este experimenta uma sexualidade eminentemente
auto erética. Essa concepcao produziu uma mudanga na forma de perceber e

compreender o sujeito infantil. Contudo, o préprio Freud (1996) afirma que o
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processo civilizatério exige dos sujeitos, desde a infancia, uma renuncia desse

corpo pulsional. Ou seja: a vida em coletividade implica a renuncia de exigéncias

pulsionais em prol dos ideais culturais.

Diante disso, Foucault (1975/2001) traz uma nogao de como esse corpo
infantil erotizado foi interditado e perseguido ao longo dos anos. O autor
apresenta o problema da masturbagao, situando-a entre o discurso cristdo e o
discurso médico. Os séculos XVII e XVIII foram marcados pelo controle da
sexualidade nos estabelecimentos de formagao cristdos, de forma que a
arquitetura, a maneira como se arrumavam os dormitorios, a disposicao das
bancas na sala de aula, todo o espago deveria estar organizado com intengao
de atenuar toda e qualquer indiscricdo sobre o corpo. Esse periodo dedica uma
atengdo ao fenbmeno da masturbagdo e o torna causa universal de todas as
doencas. A curiosidade infantil em torno do préprio corpo é causadora de
doencas que a levardao, mais cedo ou mais tarde, a morte. “E assim, por esta
espécie de etiologia geral, de poténcia causal concedida a masturbagao, a
crianga fica responsavel por toda a sua vida, por suas doengas e por sua morte”
(p. 307). Essa campanha antimasturbatéria critica a presenga de cuidadores
intermediarios na criacdo das criangas, que podem incita-las a sedug¢do sexual
pelos adultos. Com isso, exige-se um novo formato familiar, onde os pais
precisam estar mais presentes, evitando que esse corpo seja despertado a
libertinagem. O espacgo da familia passa a ser de vigilancia continua. Na hora do
banho, de deitar, acordar, as criangas devem ser objeto permanente da vigilancia
dos pais.

Nesse contexto, a familia detém um poder ilusério sobre o corpo de suas
criangas. llusério porque, na verdade, esse controle parental é ligado a um
controle médico externo. Ou seja, o cuidado dos pais é subordinado a
intervencdo meédica higiénica, e a crianga, a técnica do médico e as
medicaliza¢gdes que s&o impostas a cura deste corpo que emana prazer. Trata-
se da dominagao disciplinar do corpo infantil pelo saber/poder médico agenciado
pelas familias.

Portanto, o século XIX & marcado por grandes perseguigdes fisicas a
infancia através da caga a masturbagao infantil. O saber médico funcionou como

meio de controle sexual na moral familiar. “Os vicios da criancga, a culpa dos pais
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chama a medicina a medicalizar esse problema da masturbacao, da sexualidade

da criancga, do corpo em geral da crianga” (FOUCAULT, 1975/2001, p. 322).

Dessa maneira, 0o modo que a sociedade de hoje entende a educagao das
criangcas € heranca desse modelo pautado em estratégias disciplinares
normativas instaurado entre os seéculos XVII e XIX. Neste momento, pede-se aos
pais que eduquem a sexualidade dos corpos de seus filhos para que sejam uteis
e controlados pelo e para o Estado.

Tendo em vista toda essa conjuntura histérica que foi sendo construida
no imaginario social, cabe investigar o modo como o corpo infantil tem sido
abordado atualmente e de que maneira a crianca tem se situado nesse contexto.
Nessa direcdo, Lajonquiere (2010) afirma que o século XXI| delineia um
sentimento de que a infancia parece estar chegando ao seu fim - fato este que
estd atrelado ao imaginario dos adultos que anseiam em preservar aquela figura
da crianca vivida por eles ha décadas anteriores. Ele critica esse pensamento
nostalgico, afirmando que as criangas de hoje sdo tao diferentes quanto os
adultos foram aos seus pais e esses, por sua vez, aos avos, cada um em sua
época. Nao se trata do desaparecimento da infancia, mas do efeito de mudancas
em toda a esfera social a partir dos novos meios tecnolégicos e cientificos que
influenciam o cotidiano das pessoas. Com isso, a infancia nao estaria sendo
encurtada ou extinta, mas estaria apontando novas modalidades desejantes
para as criangas. Nesse sentido, dever-se-ia tratar as infancias no plural, pois “...
a infancia no singular é a prova do carater tanto universal quanto natural sonhado
para a infancia moderna” (p.205).

Autores como Sales (2005), apontam, ainda, que hoje ha uma maior
liberdade para as criancas e uma diminuicdo da autoridade e do controle
parental. Aliada a isso, esta a redugédo de evidéncias que diziam qual lugar da
crianga, do adolescente, do adulto e do idoso, bem como o que cada um deve
vestir, fazer e usar. Ha uma minimizagdo das diferengas entre as geragoes -
inclusive tém se dado maior liberdade de escolha para as criangas, que outrora
nao podiam decidir nada por si mesmas. O autor discute se essa “liberalizacao
dos costumes” seria uma tendéncia a igualar as criangas aos adultos, pois frente
a emergéncia consumista que contagia e captura os sujeitos, a infancia torna-se

nicho potencial de mercado. Apesar da crianga e do adulto terem se igualado em
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alguns aspectos, segundo o referido autor, as diferengas entre eles

permanecem.

A vista disso, a relagdo com o corpo, atualmente, provém principalmente
da experiéncia vivida, do contato com a instituicio médica, da influéncia das
midias, da tecnologia e do consumo. Consequentemente, a estética do corpo
infantil se constitui a partir dos ditames socioculturais e jogos de poder. Estes,
circundam a infancia e exercem influéncia direta na existéncia e no
desenvolvimento da crianga. Acerca disso, essa pesquisa langa um olhar em
direcdo ao modo como a crianga se percebe e atua nesse jogo de relagdes de

poder que interfere e agencia suas possibilidades e devir-crianga.

Fundamentos metodolégicos

Esse trabalho toma como inspiragdo metodoldgica a cartografia proposta
por Deleuze e Guattari (1995). Tal método assume uma dimensao processual,
vista a partir de linhas e acontecimentos tracados pela relacdo de néo
distanciamento do pesquisador com o objeto (BARROS; KASTRUP, 2009)

Ao se fazer cartografia, o pesquisador se pée em compartilhamento com
um territério existencial, onde sujeito e objeto da pesquisa se relacionam e se
codeterminam. Isso porque, “o método da cartografia ndo opde teoria e pratica,
pesquisa e intervengao, produgdo de conhecimento e producao de realidade”
(PASSOS; ALVAREZ, 2009, p. 131).

Trata-se de um método que privilegia o carater estético de producgéo,
criacdo e implicagdo mediante as afetagdes dos acontecimentos em sua
processualidade. Portanto, a opcado por esse método se deu na intencédo de
investigar a dindmica dos encontros com as criangas, analisando os efeitos dos
discursos instituidos sobre seus corpos para buscar as linhas de abertura que

emergiram dos movimentos de devir-crianga.
Percurso Cartografico

Para percorrer territérios desconhecidos e se aproximar das performances

infantis, a pesquisa prop6s estratégias junto a grupos de criangas, ocupando-se

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



82

de planos moventes do corpo a fim de acessar o devir-corpo infantil em sua
multiplicidade.

O encontro foi tomado ndo no sentido pré-datado de “encontrar algo”, mas
em seu carater de acontecimento. Deleuze (1998) fala do encontro como espécie
de soliddo extremamente povoada. E solitario, porque nos atravessa de maneira
Unica e singular, mas é povoado porque se da entre nés e alguma coisa. O
encontro é o transitar entre o que é meu e o que é do outro, sem deixar de ser
eu, mas permitindo ser atravessado pelo outro.

Nesse sentido, foram realizados 4 encontros com 2 grupos de criangas.
Cada grupo com 10 participantes que foram triados pela equipe da Unidade de
Saude da Familia (USF) Alison Dornelas Clemente no municipio de Lajedo-
PE/Brasil. Os encontros tiveram disparadores que permitiram acompanhar e
criar territérios, em que foram expressas autorias das criancgas tragcadas sobre o
corpo.

O grupo 1 foi formado por criangas entre 8 e 10 anos de idade. O grupo
2, entre 10 e 12 anos. A formagéao e divisdo se deu segundo critérios da equipe
da USF. Os encontros tiveram diferentes disparadores adaptados as
caracteristicas etarias de cada grupo, tendo como material de base: papeis,
cartolinas, lapis de cor, canetas coloridas, além de tintas, DVD, datashow e
literatura infantil. Foram utilizados como disparadores: contos, um curta-
metragem e brincadeiras como “telefone-sem-fio” e “mimica”.

O caminho da pesquisa cartografica pressupde que os momentos de
producgdo, analise e discussdo de dados acontecam simultaneamente. Portanto,
a etapa de producgao de dados da presente pesquisa pretende escapar da ideia
de coleta: ela acontece desde o inicio, no contato com o territério a ser
cartografado. Isso significa que a atengdo do pesquisador acessa elementos
processuais do territério, matérias fluidas, linhas em movimento. Nesse sentido,
a pesquisa teve como elemento metodolégico a producdo de diarios de bordo
que foram utilizados como componente da discussao e da leitura da cartografia

realizada.
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Discussao

Cartografar € compor com o territério existencial. Para isso, o cartégrafo
é lancado numa atencao aberta, atenta e flutuante. Trata-se o territério aqui néo
como conceito utilitario e funcional, mas, como nos diz Alvarez e Passos (2009),
privilegiando os sentidos e modos de expresséo. O territdério adquire um carater
dimensional e expressivo de afetos e ritmos, um ethos. Assim, as discussdes
aqui apresentadas nao sao pensadas como um modo representativo e definitivo
acerca de um material coletado, mas com intuito de apontar pistas desse
aprendizado enquanto processualidade de uma experiéncia de habitar um
territério existencial.

A producdo dos dados da pesquisa sera apresentada em topicos,
tomando como base as quatro variedades da atengdo do cartografo descritas

por Kastrup. Sao elas: o rastreio, o toque, o pouso e o reconhecimento atento.

- O Rastreio

“O rastreio € um gesto de varredura do campo” (KASTRUP, 2015. p.41).
Dessa forma, buscou-se conhecer o lugar que seria utilizado nos encontros -
muito menos em busca de informagao, muito mais enquanto atitude de contato
com o objeto-processo.

Tomadas pelo movimento instituido da USF, no primeiro encontro,
algumas criangas com desconfianga e preocupacgao questionam: - Tia, vai ser
injecdo ndo, né? (Sic). Acolhendo esses e outros questionamentos, operava-se
o significado que as criangas atribuem aquele lugar, mas que, no decorrer dos
encontros, foi sendo desconstruido. No caminhar da pesquisa, foi possivel nos
deslocar daquele lugar cristalizado, experimentando o novo em si € no outro.
Experiéncia absolutamente criativa de invencéo de si na vivéncia grupal.

No primeiro encontro, durante as atividades, fomos acompanhados pela
agente comunitaria de saude (ACS) da USF, justificada pelo argumento que,
diante da quantidade de criangas, talvez precisdssemos de ajuda, pois
“‘poderiam dar trabalho”. Em alguns momentos, ela questiona de que maneira
seria possivel analisar e resolver os problemas daquelas criancas “s6” com os

desenhos que faziam.
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Além disso, sua presenga me pareceu com certo teor regulador
e normativo, uma forma de investigar o que eu faria e como se
comportariam as criancas. De certa forma, eu poderia, para ela,
identificar certos déficits e falhas da comunidade através do
contato com as criangas. Minha presenga suscitou um
movimento curioso na equipe, mas que em nenhum momento
me barrou ou dificultou nas agdes. Olhares, gestos e semblantes
desconfiados me cercaram, por vezes simpaticos e prestativos,
de toda forma, eu era algo externo e que muitos ndo sabiam o
que iria fazer. [Trecho do diario de bordo]

A equipe da USF escolheu as criangas participantes do estudo seguindo
critérios de comportamento, classe social, histérico familiar e/ou rendimento
escolar. Ou seja: a crianga deveria possuir um corpo disciplinado correspondente

ao padrao estabelecido para poder participar da pesquisa.

Bastou que eu levantasse a vista para perceber que aqueles que
ficaram a margem da pesquisa estdo também a margem da
sociedade, da escola, da familia. Por possuir aquele corpo e fugir
do padrao evidenciando um corpo transgressor que ¢é diferente?
E por ser negro, pobre, por ndo possuir habitos regulares de
higiene e por resistir a docilizagdo educativa do corpo que as
outras criancas foram privadas de participar da pesquisa.
Imagino que frequentemente sejam também excluidas de tantas
outras agdes que sdo direcionadas apenas aos que sejam
referéncia aos modelos desejaveis e aceitos na sociedade. E por
nao assujeitarem-se as normas pedagogicas deterministas, por
transgredir as regras impostas pelo poder. E por serem tidas
como estranhas, diferentes, expandir-se enquanto corpo
anunciando todas as desigualdades étnicas, culturais, de
género, etc. Assim, escancaram as possiblidades de se fazer
gente em meio a esse caos dominado pelo biopoder.

A necessidade do USF de triar as criangas da comunidade para
fazer parte dos grupos me pareceu ter o intuito de vetar a
poténcia de criagdo desses sujeitos marginalizados e, ainda, de
impedir que eles escancarem os sintomas daquele lugar. As
criangcas que de alguma forma expde a falha do sistema
regulador pagam o prego através de medidas que tentam
encobrir seus corpos, afasta-los dos espagos que possam ser
vistos e percebidos, e isso claramente aconteceu. Nao deixaram
que elas viessem participar da pesquisa, sendo eleitos apenas
aqueles que possuem certo padrao estético que represente bem
aquela comunidade. Criangas de familia estruturada, com bom
desempenho escolar, bem comportadas e aparéncia bem
apresentada foram as que recebi em meus grupos e que séo
evidentemente diferenciadas das que observei no hall de
atendimentos da unidade e pelas ruas daquela comunidade.
Além disso, o movimento cartografico tem me levado a pensar
as possibilidades que estas criancas “esteticamente aceitaveis”
participantes da minha pesquisa, tem de romper com essa
necessidade de ser/parecer inteligente, bonito e comportado.
Até que ponto elas ndo estdo sendo engolidas pelas exigéncias
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pautadas no “bem parecer” e sendo levadas a cumprir com
ideais de um corpo constituido no imaginario social. [Trechos do
diario de bordo]

- O Toque

“Tudo caminha até que a atencao, numa atitude de ativa receptividade, é
tocada por algo” (KASTRUP, p.42) Aqui, trata-se daquilo que se destaca a ponto
de provocar um acionamento das sensagbes, algo que acontece e exige
atencdo. Nesse sentido, os encontros foram carregados de rugosidades em que
puderam atrair a atengao, a ponto de provocar reflexdes acerca do lugar em que

as criangas me colocaram.

Sento ao lado de C* e pergunto sobre o desenho que fez de si.
Ela sorri e me entrega. Pergunto se ela destacou algo que
gostaria de mudar em seu corpo, ela diz que ndo. Pergunto ainda
se gostaria de mudar algo em seu corpo, ela diz que sim, mas
nao quer colocar no desenho. Respeito seu gesto e pergunto se
quer levar, ela diz que prefere que eu fique. Enquanto isso F*
caprichosamente me entrega seu desenho e diz que sou eu.
Pergunto porque ndo fez ela mesma (como proposto na
atividade daquele dia) e ela diz que ainda vai fazer. Depois ela
vem me entregar e percebo duas bonequinhas iguais, as quais
ela identifica uma como sendo eu e a outra ela. Os demais
comegam a achar gracga e ela se intimida a falar mais a respeito.
Durante a brincadeira do telefone sem fio foi interessante
porque, a cada frase criada por eles, percebi que nenhuma foi
falando de si mesmos. Grande parte se referia a mim como,
“Eloisa € linda, Eloisa é a professora preferida, Eloisa é
simpatica”, etc. Pedi que formassem frases sobre eles mesmos
para que eu pudesse conhecé-los melhor, mas ainda assim
falavam de fulaninho que era feio, ou da fulaninha que é falsa.
Houve algumas discussdes diante desses xingamentos, mas
logo chamei atengéo para o que eles mesmos falaram no inicio
do quanto é ruim ser apelidado e de como eles acabam fazendo
isso uns com os outros, mesmo sofrendo com isso.

Através de constantes perguntas e curiosidades que
demonstram a respeito da minha vida pessoal, pude perceber o
lugar que tenho ocupado no imaginario desse grupo. Através de
suas falas, me parece que tenho representado um ideal, um
padrao estético e, ainda, um status e uma condicdo que para
eles chamou atencao. Um lugar que me diferencia deles e que
me torna um sujeito da representagdo de um corpo normativo e
que serve de referéncia. Tenho ocupado o lugar desse adulto
normativo a quem critico? [Trechos do diario de bordo]

Essa experiéncia leva a refletir sobre o posicionamento em que

automaticamente as criancas me colocaram na condicdo de
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pesquisadora/professora. Apesar do esforco para sair dessa condigao de
representacdo e desse carater reprodutor de condutas, os participantes da
pesquisa, engendrados nesse sistema que separa, classifica e controla suas
performances, interpretaram a presenca daquele corpo adulto como algo que
vem reafirmar o que toda sociedade imp&e através de perguntas como: “Vocé é
casada, né? Como vocé arruma seu cabelo? Porque vocé é tao branquinha?!
Qual tipo de musica vocé gosta? Queria ter o rosto lindo como vocé! Desenha
no meu, fica mais bonito!”.

Por outro lado, acessar esses paradigmas foi interessante porque fez
perceber que esse sistema controlador, de tao eficiente, passa a ser quase
impossivel se desarraigar dele. O movimento das criancas, de decalcar a
pesquisadora no sentido da imagem de um corpo esteticamente aceitavel,
proporcionou uma maior criticidade e proximidade de fato com o problema da

pesquisa.

- O Pouso

Como nos indica Kastrup (2000, 379): “[...] a percepgao, seja ela visual,
auditiva ou outra, realiza uma parada e o campo se fecha, numa espécie de
zoom.” (p. 43). Nesse sentido, a atengdo durante o pouso se da diante do
encontro com as possibilidades de devir-crianca que emergiam nos encontros.
Entende-se aqui “devir” como um territério no qual se entra em contato com
poténcias criadoras e que percorrem trilhas exploratérias. Portanto, em
consonancia com Deleuze (1997), o devir-crianga porta a ideia de
desterritorializagdo, de modo que emerge numa dissolugédo das formas e normas
estabelecidas. “A impaciéncia da crianga, que nao espera um programa ou
regras de agao, revela seu devir-crianga” (KASTRUP, 2000. p. 379)

Diante disso, 0os encontros proporcionaram uma aproximacao com esse
devir-crianga, o que nao significa imitar, identificar-se ou parecer com uma
crianga, mas entrar em zonas de vizinhanga, habitando o mesmo espago de
poténcia criativa. Esta poténcia do devir-crianga cria territorios, cenarios,
singularidades e histérias que permitem mover-se por um mundo de
possibilidades. Seria um modo de subverter as exigéncias disciplinares que

desde cedo acometem seus corpos.
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Nos encontros com o grupo de menor idade foi possivel perceber com
mais veeméncia essa poténcia inventiva do devir-crianga, que se langca no

imediato, transbordando pelas beiradas cristalizadas do poder.

Esses quatro encontros foram capazes de me fazer reconhecer
na crianga sua poténcia de invengao, puderam inventar modos
de ser ali. Naquela sala apertada, cheia de coisas, eles se
imaginaram artistas, musicos, motoristas, artesdos e tantos
outros modos tomaram forma através da imaginagéo. Eu ndo me
vi como adulta, muito menos professora, psicologa, ou qualquer
outra identidade. Também n&o me vi como crianga, ndo cheguei
a fazer com eles e desenhar com eles, no entanto, minha
posigédo foi de acolher e acompanhar o movimento. Como se
estivesse no mar e deixando-me ser guiada pelo balangar das
ondas, enquanto eles surfavam, nadavam e brincavam. Eu me
senti conduzida e guiada pelo movimento que faziam na agua.
[Trechos do diario de bordo]

Por outro lado, o grupo de criangas que tinham maior idade e,
consequentemente, maior vinculo com as regras e normas civilizatérias
disseminadas pelas tecnologias de poder, demonstraram no corpo composi¢cdes
enrijecidas, representativas e sob uma dimensdo mais discriminatéria e

estereotipada, como demonstra a narrativa que segue:

As falas giram muito em torno de apelidos e caracteristicas que
séo tidas como aberragdes, por exemplo: “pernas de graveto”,
“bucho de lombriga”, “cabelo piolhento”, “baleia”, “dentuga”, etc.
E assim eles vao trazendo, mas sempre respondem no lugar do
outro. Quando pergunto a qualquer um deles o que acha que as
pessoas pensam e veem sobre ele, logo os demais respondem
na frente. E quando pergunto a esses que falaram, outros
respondem por ele. Percebo que sentem mais facilidade em falar
dos “defeitos” na aparéncia do outro do que as que apontam de
si mesmos. Algumas ndo conseguem trazer a fala, mas afirmam
com a cabega quando pergunto se as pessoas falam coisas
sobre elas que as desagradam. Percebo os olhinhos encherem
de alguns quando pego que falem sobre o que acham de si
mesmos. Diante desses corpos que reclamam dos apelidos e
das “caricaturagens”, vejo também um movimento destes contra
outros corpos que sdo tidos como ainda mais irregulares.
Observo que se sentem discriminados mas que reproduzem nos
outros os mesmos gestos de rejeicdo dirigidos a eles.
Reproduzem esse sistema que machuca como se quando
replicado com outros tivessem a sensacao de alivio para o seu
desconforto [Trechos do diario de bordo].

- O Reconhecimento Atento
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“‘Nao se trata de se deslocar numa cidade conhecida, mas de produzir
conhecimento ao longo de um percurso de pesquisa, 0 que envolve a atencio e,
com ela, a propria criagao do territério de observagao” (KASTRUP, 2000, p. 45)
O reconhecimento atento realiza um trabalho de construcdo de um territério.
Nesse sentido, os encontros puderam promover constru¢gdes de espacgos
subjetivos a partir de um campo de forgas, incluindo ideias e sensagoes. Esse
jogo de forgas, afetado por fluxos e intensidades engendrados nos modos de ser
daquelas criancas, possibilitou realizar desconstrucbes dos modelos de
representacéo e ativar a poténcia revolucionaria do desejo, acessando o devir-
crianca e a dimensao molecular, isto é, o plano de consisténcia composto por
forgas invisiveis que habitam o corpo social. Esses encontros provocaram uma
autoria do corpo, permitiram tracados do corpo no encontro com o mundo. Por
alguns momentos, pareceu-nos possivel romper com o normativo dos cédigos e
das categorias cristalizadas que reproduzem subjetividades estereotipadas.

A partir dos tedricos e da metodologia utilizada, apostamos no olhar para
as diferengas — e, nesse clima, os participantes problematizaram, a seu modo,
discursos instituidos interessados em “extirpar da crianca, o mais cedo possivel,
sua capacidade especifica de expressao e em adapta-la, o mais cedo possivel,
aos valores, significacdes e comportamentos dominantes” (Guattari, 1987, p.
53).

Distribuo um papel pouco maior que cartolina e peco que formem
duplas para dividirem o pincel. Animadissimos com a proposta
de usar tinta guache, percebo que foi uma 6tima escolha para o
fechamento de nossos encontros, pois naquela atividade sinto
que eles puderam performatizar ainda mais suas estéticas e
seus devires. Cada um a seu modo foi desenhando livremente e
de repente alguns comegam a se pintar, “sem querer querendo”.
Olham para mim como que esperando uma reclamagao, mas
com uma risada acolho aquele movimento, e aos poucos todos
vao pintando a si proprios. E assim uns foram pintando os outros,
as meninas mesmo se pintaram e ao mesmo tempo pintando o
papel com os dedos. Apesar desse contagio a que eles
denominaram de “tdo ficando doido”, duas meninas preferiram
concentrar-se na pintura no papel. Ndo quiseram se sujar e
olhavam com espanto toda aquela aquarela nos corpos dos
colegas. Os meninos pintaram cicatrizes na perna, no brago. As
meninas encheram as maos até o cotovelo de tinta, parecendo
luvas. E todos diziam: - Essa foi a melhor aula de artes. — Queria
que fosse todo dia assim. Compreendi que nao é o fato de nao
usarem tinta guache nas aulas, mas a liberdade de se colocarem
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na criagdo. Naquele encontro eles puderam se sentir e se pintar,
se inventar de palhaco, inventar machucados, tatuagens, ou sé
simplesmente, se sujar. E sair do modelo de pintar na folha e
experimentar pintar a si mesmo.

A* sempre se mostrava com indisposicao em participar das
atividades que eu planejava. No entanto, o que o levava a
permanecer conosco era o fato de poder estar na sala em que
sdo guardados os instrumentos da banda da cidade. Esta sala
que ficamos durante todos os encontros € depdsito de livros e
alguns instrumentos da banda que desfila nos eventos
importantes da cidade. A* sempre se pendura e sobe nas
cadeiras para tocar um pouco no tamborim que fica em cima da
estante. Diz que sempre quis tocar na banda, e falo que ele
deveria procurar saber o que precisa para participar, pois ja vi
muitas criangas que tocam e fazem aulas com esses
instrumentos. Ele brilha os olhos e vai me mostrar o quao
ritmado ele é ao bater no tambor. [Trechos do diario de bordo]

O reconhecimento atento se deu, portanto, nesse movimento clinico de
acolher e acompanhar os desvios, as bifurcacdes e os afetos criados nos
encontros. As potentes producdes de outros mundos que aos olhos dos outros
que estavam fora da nossa sala eram encaradas com estranhamento e
decepcgao. Esperavam que os encontros acontecessem seguindo uma légica
racional e estruturada, onde as criangas seriam analisadas e interpretadas. Para
desapontamento da instituicdo e de todo sistema, foram inventados modos de
ser em permanente processo transformador de si e do mundo. Ali, os
mecanismos de controle nao puderam acompanhar a velocidade dos fluxos de
desejo, pois estas sdo sempre linhas de fuga mais rapidas que o mais
instantaneo dos controles. Eles restringem, tenta finalizar o movimento desejante,
mas n&o consegue, ndo a ponto de impedir escapes e singularizagbes que cria

infimos espacgos de liberdade.

Consideragoes Finais

De acordo com os argumentos apresentados, é possivel perceber o
quanto a sociedade de controle através de suas praticas tem interditado o corpo
infantil e por conseguinte, enclausurado as possibilidades do devir-crianga.
Percebemos a equipe da unidade de saude, enquanto aliada do saber médico,
agindo como formadora de aliangas com os paradigmas sociais e produtora de
corpos doceis, bloqueados em sua poténcia desejante. As relacbes de saber e

de poder presentes também nas familias intensificam ainda mais o dominio dos
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corpos infantis na sociedade de controle, e assim constitui-se um modo de se

inibir e restringir acdes criativas e inventivas das criancas.

O ordenamento do corpo e a dimensao disciplinar ndo suporta o caos
infantil, e isso pode ser vivenciado principalmente com o grupo de menor idade.
Foi possivel sentir na pele a processualidade do corpo emanando possibilidades
de devir-crianga. Quanto menor de idade e menos dentro do pacto civilizatério,
mais corpo em liberdade a crianga é. Diante disso, cabe a reflexao de que a
necessidade constante de conter o corpo infantil é fruto da impoténcia da
sociedade frente a essa forgca de producdo advinda das criangas. Estamos
sempre agindo de modo a vetar e impedir a expressao performatica das criangas:
segura dali, puxa de ca. Sdo sempre essas as formas de abordar seus
movimentos de constru¢gdes cuja liberdade de movimentagdo é alvo da
observacao e avaliagao permanentes.

Como bem nos diz Francisco (2017), cartografar € mapear as linhas
cristalizadas em diregcdo a modos potencializadores de viver, da-se no exercicio
de luta frente a légica instituida na modernidade que propde a repressao das
forgas desejantes, colocando-as na categoria de algo que nao pode advir. A
presente pesquisa, enquanto atitude cartografica, remete o corpo daquelas
criangas a uma forga propulsora de producao e de devires. Portanto, percorrendo
trajetos corpo/autorais pudemos tragar mapas de passagem para os afetos e
linhas de fuga, ocupando-nos de planos moventes e circuitos de subjetivagcao

que estao presentes no devir-crianga.
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Resumo: A Extensdo universitaria € uma mao de via dupla. Os saberes se
confluem entre universidade e sociedade. O projeto de Extenséo intitulado Os
‘is” da Saude Mental realizou trés intervencbes. Cada intervencao esteve
apoiada na cartografia proposta por Deleuze e Guattari. Os mapas propostos
pelas intervengdes estiveram referendados na dimensao ético-estético-politica
havendo, enquanto resultado, a subversdo como estratégia para transformagdes
no ambito social e politico da universidade e da sociedade.

Palavras-Chave: extensao universitaria, cartografia, saude mental, mapas,
subversao.

Abstract: The college extension is a two-way route. The knowledge converges
on the intersection between college and society. The college extension project
entitled Os ‘is’ da Saude Mental has held three presentations. Each presentation
has been based on the cartography proposed by Deleuze and Guattari. The
ethical-aesthetic-political dimension has supported the maps from the
presentations, resulting in the subversion as a strategy to changes in the social
and political scope in the college and in the society.

Key-words: college extension, cartography, mental health, maps, subversion.
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Introducgao

A partir do projeto de extensao intitulado “Os “is” da Saude Mental através
do Cinema: Intervencéo, Interferéncia, Interlocu¢des em Garanhuns”, o Nucleo
de Cartografias da Subjetividade - Nucas realizou trés intervencbes no ambito
da rua, da universidade e de um evento institucional. Diante disso, foram
tracados os respectivos mapas das intervengdes, tendo a perspectiva ético-
estético-politica como inspiracdo para as acoes extensionistas apoiadas no uso

de imagens, performances, musicas e conferéncias.

Mapa 01 - Intervengao urbana como subversao do fascismo: a extensao
como resisténcia

O primeiro mapa foi tracado a partir de uma interveng¢ao urbana realizada
no muro de uma escola publica estadual situada na cidade de Garanhuns-PE,
através de exibicdo de documentario, debates, narrativas e performances
cénicas. A concepgao dessa producao surgiu em uma das reunides sistematicas
da equipe do referido projeto de extensao do Nucas, ocasido em que se discutia
os efeitos das questdes de género sobre as subjetividades contemporéaneas. Tal
discussao foi marcada pela narrativa de uma aluna diante do impacto que viveu
ao se deparar com a seguinte escrita no muro da referida escola: “Morte aos
gays”. A partir da inspiragdo em obras e textos de Deleuze e Guattari (1972;
1995), Foucault (1977) e Suely Rolnik (1998), a discussédo se desdobrou na
producao deste que se configurou como o primeiro ato de intervengao do projeto,
digamos, os primeiros “pingos nos is” da saude mental que buscamos tracar.
Entendemos, no momento da composicdo do ato, que, diante da intolerancia
estampada no muro, restaria a subversdo pela perspectiva (est)ética como
possibilidade de operagdo de uma linha de fuga ante os padrdes normativos
enrijecidos pela filiagdo moral e ideoldgica de diversas naturezas, que tém
reproduzido discursos e agdes massificantes cuja dimensao reacionaria
remetem aquilo que Foucault (1977, p.02) denunciou como “o fascismo que esta
em todos nds, que ronda nossos espiritos e nossas condutas cotidianas, o
fascismo que nos faz gostar do poder, desejar essa coisa mesma que nos

domina e explora”.
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Apagar a escritura, passar tinta encobrindo-a ou, ainda, esbravejar
palavras de ordem, ndo nos pareceu, no atual espirito dos tempos, um
disparador para a producéo de singularidades a partir da agao estético-politica.
Seguimos, entdo, na perspectiva de reinventar o muro a partir de uma reescrita
gue se revelasse nas reverberagdes de imagens, corpos e vozes performaticas,
ali, na cena publica, lugar de passagem e de fluxos, territério desejante da

cidade.

Metodologia

Buscamos como referéncia metodologica o conceito de cartografia de
Deleuze e Guattari (1995). A cartografia € tomada como distanciamento dos
modelos que enaltecem a esséncia das coisas € pensam de maneira aprioristica
e sem relagdo com o dinamismo das subjetividades. Tais autores langam méo
do rizoma como sendo circunscrito através de fluxos que ndo seguem uma
linearidade. “Nao existem pontos ou posicdes num rizoma, como se encontra
numa estrutura, numa arvore, numa raiz, onde existem somente linhas” (Guattari,
1995, p.25). Logo, a cartografia se apresenta por um principio de mobilidade e
de atencéao flutuante aos fendmenos que vao se implicando no caminho das
pesquisas e das intervencgdes. Trata-se, assim, de um sistema aberto.

O Nucas, enquanto nucleo para onde convergem interesses de pesquisa,
ensino e extensao voltado a uma inovacao de saberes e praticas no campo da
subjetividade, entende que o método cartografico, aliado ao paradigma estético
proposto por Guattari (1992), tem grande contribuigdo a oferecer para a
composigao de novas alternativas de atuagao psicologica nos mais diferentes
contextos. Assim, a cartografia possibilita inovagbes/criagdes de praticas que
estdo para além do dmbito académico, considerando os processos, tracando
mapas a partir do fluxo dos acontecimentos clinicos, educativos, artisticos, entre
outros. A abertura que os mapas trazem, desterritorializam nossas visdes
(Deleuze e Guattari, 1995), colocando fluxos e movimentos para fora, fazendo
criar novos acontecimentos e superficies geradoras de ethos onde existam

possibilidades de novos cuidados e apreensdes.
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Dito isso, através da atividade extensionista, nossa proposta visou o
encontro de pessoas em espagos vistos como hdo convencionais, nesse caso,
a rual/escola, remetendo ao cerne dos fluxos cotidianos, integrando-se a campos
publicos e aos bens culturais, fomentando trocas e reflexdes sobre temas
diversos, tecendo, a partir de atividades com apelo estético, a abertura para a
criacao de mundos. Os disparadores escolhidos foram a exibicdo, no muro, de
episédios da série-documentario do diretor Allan Ribeiro intitulada Noturnas, a
apresentagao de performances cénicas e debates acerca das afetacbes destes

sobre os patrticipantes.

Resultados e discussao

O local escolhido néo foi aleatério. A escritura “Morte aos gays” precipitou
nossos afetos. Diante disso, pensamos em agdes e atos que promovessem
reflexdes e discussdes abarcando uma esfera sécio-politica que envolvesse a
cidade, enquanto lugar publico, na tentativa de ndo nos esquivar dos modos de
vida fascistas, para os quais Foucault nos alerta. Em um prefacio escrito para o
livro O anti-édipo intitulado “O Anti-édipo: uma introducéo a vida nao fascista”,

Foucault (2017, p. 03) nos convoca:

N&o utilizem o pensamento para dar a uma pratica politica um
valor de Verdade; nem a acdo politica para desacreditar um
pensamento, como se ele ndo passasse de pura especulacao.
Utilizem a pratica politica como um intensificador do
pensamento, e a analise como multiplicador das formas e dos
dominios de intervengao da acéo politica.

A partir dos disparadores colocados em movimento, no muro ou em torno
dele, todos ali presentes viveram, na pele, os afetos ganhando velocidade e
reverberando na criacdo de uma acao cotidiana para além e apesar do muros.
Pessoas, dentre as quais alunos secundaristas da escola e estudantes
universitarios, ocuparam espontaneamente a cena, performatizando narrativas
de vida que denunciavam abusos e violéncias vinculadas a questdes de género
num ato que repercutiu como resisténcia pelo pensamento e pela agao, pelo
debate responsavel, gerando outras possibilidades ndo dicotbmicas para tratar

o problema da identidade na cena contemporanea, profundamente atravessada
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pelo partidarismo ideoldgico, pelo fundamentalismo religioso e pela intolerancia
frente as multiplas possibilidades do humano. Essa experiéncia nos permitiu

acessar a aposta de Guattari (1992, p.116) no apelo estético:

A poténcia estética de sentir, embora igual em direito as outras
— poténcias de pensar filosoficamente, de agir politicamente —,
talvez esteja em vias de ocupar uma posigao privilegiada no seio
dos Agenciamentos coletivos de enunciagdo de nossa época.

Quando o autor discute o paradigma estético na produgdo do
conhecimento, ele esta, de fato, apontando para a inseparabilidade do
conhecimento e da vida, da pesquisa e do acontecimento, dos afetos e das
ideias. A experiéncia no muro foi singular justamente porque acessou essa
poténcia que ndo se confunde com a arte institucionalizada. Ela esta mais para
0 que ele chama de uma “dimensdo de criacdo em estado nascente,
perpetuamente acima de si mesma, poténcia de emergéncia subsumindo
permanentemente a contingéncia e as vicissitudes de passagem a ser dos
universos materiais” (GUATTARI, 1992, p. 117).

O primeiro mapa, sem duvida, permitiu ao grupo de extensao do Nucas
a construcado estética de um devir para todos enquanto extensionistas cujos
efeitos se fizeram presentes no tragado dos dois outros mapas que estariam para
acontecer. Em torno do muro, uma nova escrita foi tracada pela via do encontro.

Ali, fomos todos desteritorializados no fora que a rua impde, enquanto
pessoas passavam em Onibus e carros com seus olhares curiosos e vozes
reacionarias: “Viva a Bolsonaro!”. Ali, o plano cartografico comum nos fez sentir
no corpo o que muitas singularidades fora do padrédo heteronormativo
hegemdnico vivem ao andar nas ruas. Devir trans, devir homo, devir
singularidade foi a experiéncia gritante dentro de todos e cada um de nés que ali

buscaram uma nova escrita no muro/mundo.

Consideragoes acerca da Primeira Intervengao

Diante do titulo: Os “is” da Saude Mental através do Cinema: Intervengéo,
Interferéncia, Interlocu¢bes em Garanhuns, o que foi gestado nesse primeiro

mapa se expde na forma de aliangas formadas, como por exemplo, o
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“descobrimento” de um ator, que se apresentou de forma espontanea, tendo sido
criado um vinculo que culminaria em sua participagcdo no evento que compds o
terceiro mapa da nossa extensao. Ainda, vivemos a troca pelas provocacgdes e
reflexdes apresentadas nas falas do publico, onde se pdde elaborar
pensamentos criticos acerca dos temas suscitados pela escrita reducionista e
fascista no muro. Por fim, esse primeiro mapa aflorou-se como uma experiéncia
de grande ganho aos extensionistas e a “audiéncia” que ali sentava no chao, em
baixo de uma tenda, no sentido de abordar os alicerces de nossa proposta
enquanto projeto de extensdo, servindo como base e como inspiracdo aos
mapas subsequentes a esse, que foram sendo construidos ao longo do ano e
seguimentos que poderdo nascer em nossOs proximos anos como nucleo de

pesquisa, ensino e extensao.

Mapa 2 - Produzindo Suicidio pela cartografia: a extensao como linha de

fuga

Introdugao

Pensar sobre o suicidio nos coloca constantemente em questionamento.
Pensar longe do lugar comum, ou seja, ndo cair numa armadilha corrente em
que as discussdes se tornam binarias quando o suicidio se reveste de questdes
eivadas de supersti¢coes e julgamento moral. Dessa forma, muitos apreendem o
suicidio julgando a pessoa suicida e seu ato, ndo procurando discorrer através
de outras questbes mais aprofundadas. Diante disso, nos cabe, enquanto
profissionais de Saude Mental, outros direcionamentos e ferramentas que
tornem nossa implicagédo quanto ao fenbmeno do suicidio menos legalista e
fiiada a uma moral.

Assim, quando trazemos para a seara da academia, buscamos situar o
fendbmeno do suicidio pela via ético-estético-politica impressa por outros
operadores que se apresentam inicialmente através do questionamento sobre a
propria maneira de se falar e de se pensar o suicidio na universidade, no ambito
social e individualmente. A universidade, particularmente nos cursos de Saude,
muitas vezes, problematiza o suicidio por um apelo moral e higienista,

corroborando com uma forma de atuacdo que nao toca sensivelmente o
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fendbmeno, mas atua enquanto dispositivo de controle e normatividade. Também,
a sociedade interpreta por essa via, nunca aprofundando o problema, visto que
a dimensao e a natureza das condi¢gbes de suas interpretagdes e julgamentos
passam pela dimensao religiosa, supersticiosa e elementar. Quanto ao individuo,
resta uma panaceia de exposi¢des difusas sobre o suicidio e a dificuldade para
pensar o ato com mais sensibilidade e até mesmo buscar uma discussio

pormenorizada sem os tabus recorrentes.

Metodologia

A partir do método cartografico, sujos fundamentos foram apresentados
na exposi¢ao do primeiro mapa, criamos, como procedimento de atuagao, um
cineclube num espago do Campus da UPE em Garanhuns localizado defronte a
clinica-escola de Psicologia. O cineclube é onde o sujeito pode se constituir
enquanto autor de reflexdes reafirmando a conquista do direito de participar e
transformar seu cotidiano, além de mobilizar a interacao social e o sentimento
de pertencimento ao espaco urbano. Diante disso, a discussao sobre o suicidio
se inseriu com filmes em curta metragem, mas, para além da imagem, também

foram construidos espacos para performances e debates.

Resultados e Discussoes

O novo prédio do Servico de Atencado Psicolégica da UPE Campus
Garanhuns foi recentemente inaugurado, onde um pequeno jardim da acesso ao
local. De modo muito esponténeo, o jardim ganhou ares de praga por meio das
demarcacdes adolescentes das conversas ao ar livre, namoros e contemplacdes
individuais em leituras, quietudes e repousos. O més: o setembro apelidado de
amarelo evocando a esperanga da prevengao do suicidio, fenébmeno cada vez
mais recorrente no mundo e, também, na cidade de Garanhuns. Eis o espaco e
o tempo demarcados.

Diante disso, pensamos em acgdes que promovessem reflexdes e
discussbes abarcando a dimensdo ética do tema, de modo a situar a

universidade, enquanto lugar publico, na tentativa de ndo nos esquivar de tomar
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o0 suicidio enquanto ato fruto de um modo de vida ndo necessariamente situado
na patologia. Propusemos a colocagdo em cena do tema para pensa-lo enquanto
escolha que marca as subjetividades contemporaneas, haja vista os dados da
Organizacdo Mundial de Saude — OMS que apontam indices estatisticos
preocupantes que fazem o suicidio ganhar ares de “epidemia”. Segundo relatério
de setembro/2016, mais de 800 mil pessoas cometem suicidio a cada ano,
havendo uma ocorréncia a cada 40 segundos no mundo. Esta é a segunda causa
de morte nos jovens entre 15 e 29 anos de idade. (OPA/OMS no Brasil, 2016).

A idéia de producao de suicidio a partir do apelo estético se compde como
a possibilidade dos sujeitos de experimentarem o fim do sofrimento por outras
vias que n&o sejam a do ato mortifero suicida. Assim, através da literatura, das
expressdes audiovisuais, das artes plasticas, desenhos, dramaturgia, entre
outras manifestacdes autorais, fomos enderecados a uma perspectiva em que o
ato n&o seja tornado ilegitimo enquanto escolha possivel, mas que seja tomado
a partir de outras referéncias que nao levem necessariamente a morte, mas a
invencao de um corpo sem o6rgaos. Ou seja, matar o que mata em nos,
reinventando-se a partir da resisténcia que a criacdo opera ao acessar a
imanéncia da vida, rompendo com o instituido que evoca constantemente o
padrao que esvazia de sentido as existéncias.

A partir dos disparadores colocados em movimento através da exibicio
do documentario e varias manifestagées performaticas, o debate se estabeleceu,
reunindo estudantes e professores de diversos cursos que ocuparam o lugar que
antecede o espaco fisico onde se situa a clinica-escola, revelando-se como
territério potente para a formulagdo e elaboracédo de perguntas e uma
multiplicidade de respostas inspiradas pela criagao da vida. Lugar de transito, de

passagem e de convite a elaboragao do novo.

Consideragdes acerca da Segunda Intervencgao

O segundo mapa revelou o espago universitario em suas possibilidades
de transito, de encontros e evidenciou o acesso a clinica como poténcia estética
para invencao de infinitas possibilidades de intervencao clinica. Operou isso

através de uma subversdo da logica hegemdnica do pensamento que coloca
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temas-tabus como é o caso do suicidio no limbo, na medida em que nao da
nenhuma possibilidade de trata-lo no fluxo dos acontecimentos da vida a nao ser
numa perspectiva de pura negatividade, ou seja, enquanto patologia, desvio,
qguando nao covardia e infortunio. Reinventar o suicidio se revelou para nés como

abertura para a criagdo da vida.

Mapa 3: Cozinhando a nés e aos outros, ou, a extensao como encontro.

Introducgao

Este terceiro mapa foi tragado a partir da processualidade que se revelou
na organizacado do | Encontro do Nucas/UPE, realizado em parceria com a
Secretaria de Cultura (Secult) de Garanhuns, tendo como disparador o titulo
“‘Cozinhando a nos e aos outros”. Esse evento emergiu das discussdes
realizadas semanalmente nas reunides da extenséo, culminando numa proposta
que provocasse alunos, professores, universidade, artistas e atores sociais
diversos num movimento de autoria de pensamento e de criacdo, tomando como
referéncia autores como Deleuze e Guattari (1972; 1995), Foucault (1977) e
Suely Rolnik (1988; 1989).

O cozinhar, enquanto ato de transformacgao/criacdao engendrado sempre
pela mistura dos elementos, remete ao cuidado de si e do outro. A partir desse
disparador, o evento marcou mais um ato em meio as demais acdes
extensionistas sempre marcadas pela itinerancia, dessa vez, no Centro Cultural
da cidade.

Como nos alerta Rolnik (1988, p.01), o contemporaneo nos langa na
instabilidade de “fluxos variaveis sem totalizacdo possivel em territorios
demarcaveis, sem fronteiras estaveis, em constantes rearranjos.” Nesse
contexto, o ideal de uma identidade fixa se desfaz pela multiplicidade de modos
possiveis de existéncia, cuja realidade se recompde a todo momento no fluxo
continuo dos acontecimentos. Diante disso, importa pensar com o corpo num
mundo que se faz corpo na efervescéncia do pensamento. E dai que a
“subjetividade antropofagica” se pde em cena, arrancada que € do solo, a todo
tempo, flutuante frente as conexdes mutaveis do desejo, tomando ainda a

discussao da autora, “sem nome ou endereco fixo, sem identidade: modulagdes

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



102

metamorfoseantes num processo sem fim, que se administra dia a dia,
incansavelmente.” (Rolnik, 1988, p.01).

Diante disso, o terceiro mapa tragado na linha da extensdo enquanto
territorio existencial promovido pelos encontros, engendrou a profunda conexao
entre saberes e sabores, a partir da linha transversal operada entre diversos
atores (conferencistas, alunos extensionistas, participantes diversos, artistas,
etc.) que se propuseram adentrar na composicdo dos “is” possiveis da vida,
subvertendo a dita Saude Mental, com letras mailsculas, da sua qualidade de

conceito para sua condicdo de mapa e devir no mundo e com o mundo.

Metodologia

A partir de uma experiéncia cartografica, o | Encontro do Nucas aconteceu
fora dos muros da faculdade, no Centro Cultural da cidade, onde antigamente
funcionava a estacdo ferroviaria, aspecto que nos remete justamente ao
encontro e fluxo de pessoas. O evento apostou no carater multiplo do
pensamento quando, na constituicdo de sua programagao, convidou artistas em
diversas linguagens, além de professores e profissionais em diversas areas, tais
como, Cinema, Filosofia, Psicologia, Literatura, Sociologia e Design a fim de
suscitar a mistura e a criacao de possibilidades entre a Universidade e a vida em
seus diversos territorios. Nessa perspectiva, acreditamos que a cartografia junto
ao | evento do Nucas, provocou uma abertura que contribuiu para a
desterritorializacao de nossas visdes enraizadas (Deleuze e Guattari, 1995),
colocando fluxos e movimentos para fora, fazendo criar novos acontecimentos e
superficies geradoras de ethos onde existam possibilidades de novos cuidados
e apreensdes do contemporaneo e seus desdobramentos. A experiéncia
produziu efeitos materializados pelas narrativas dos alunos-extensionistas
acerca do evento, e pela edicao e exibicao de um release e de fotografias sobre

o que foi a experiéncia e suas reverberacgoes.
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Resultados e Discussoes

Alianca apontando o devir. Essa é a perspectiva langada por Deleuze e
Guattari (1995) na introdugao dos Mil Platds: “A arvore é filiagao, mas o rizoma
€ alianga, unicamente alianga. A arvore impde o verbo ‘ser’, mas o rizoma tem
como tecido a conjungao ‘e...e...e...". Ha nesta conjuncéao forga suficiente para
sacudir e desenraizar o verbo ser.” (p. 48). O | Encontro do Nucas, cuja abertura
foi produzida pela extensdo universitaria, surgiu do fluxo de encontros néo pré-
datados e de aliancas desejantes entre seus alunos e coordenadores, diregcao
da UPE/Campus Garanhuns, Secult de Garanhuns, artistas locais, bem como
convidados que se fizeram ilustres pela disponibilidade em se
desterritorializarem dos seus lugares geograficos habituais para nos provocarem
via desteritorializagcdo do pensamento nas diversas linhas tematicas que o
“Cozinhando...” nos permitiu tracar. O encontro provocou reflexao, inquietagao,
vivéncias e transformacdes para além da ordem racional, lancando mé&o da
exibicdo de filmes, mesas redondas e conferéncias, trazendo a tona diversos
temas, além de performances de artistas da cidade de Garanhuns. Ao longo dos
dois dias de reunido, um entendimento aflorou em nés, alunos-extensionistas e
professores: mais do que a reproducgao de discursos de verdade sobre O Sujeito,
categoria cara a Psicologia, o evento era sobre a vida, sobre a criacdo de
saberes e sabores e a transformacgao de si e dos outros, numa implicagao ética
que marca decisivamente a formacao. Tudo isso através das trocas e fluxos que
aconteceram entre pessoas de diversas “naturezas” académicas e profissionais

mediadas pelo apelo estético que a arte carrega.

E evidente que a arte ndo detém o monopdlio da criacdo, mas
ela leva ao ponto extremo uma capacidade de invencao de
coordenadas mutantes, de engendramento de qualidades de ser
inéditas, jamais vistas, jamais pensadas. O limiar decisivo de
constituicdo desse novo paradigma estético reside na aptidao
desses processos de criagdo para se autoafirmar como fonte
existencial, como maquina autopoiética. Ja podemos pressentir
o fim dos grilhdes que a referéncia a uma Verdade
transcendente impunha as ciéncias como garante de sua
consisténcia teorica. Tal consisténcia, hoje, parece depender
cada vez mais de modelizagdes operacionais, que se encontram
0 mais coladas possivel a empiria imanente (GUATTARI, 1992,
p. 121).
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O legado da extensao, nesse sentido, foi contemplado, qual seja,
aproximar a formagado académica dos modos de vida e, nesse sentido, o
“Cozinhando...” se fez enquanto acontecimento para além de uma mera

formalidade universitaria.

Consideragoes acerca da terceira Intervengao

Ao tomar como inspiracdo a obra de Deleuze e Guattari (1995), o |
Encontro do Nucas nos fez criar um mapa marcado por saberes e sabores cuja
poténcia se desdobra em fazeres. Cozinhar a nés e aos outros nos convocou a
alquimia das sensibilidades que nos colocou em movimento enquanto maquinas
desejantes. Fez isso em consonancia com a proposi¢cao ensejada pelo Projeto
de Extensdo que agregou as agdes do Nucas durante alguns meses. Pensar os
“is” da Saude Mental através do cinema se pbs enquanto disparador do olhar
que reverbera no corpo e na agao, implicando a todos e a cada um de nés
enquanto singularidades, cuja responsabilidade ética nos convoca a pensar a
formacgao académica em sua qualidade de producéo de conhecimento, nunca de
reprodugao do mesmo. Afinal, “um mapa tem multiplas entradas contrariamente
ao decalque que volta sempre ao mesmo” (DELEUZE; GUATTARI, 1995, p. 30).

Assim, o evento contemplou os objetivos do grupo de extensdo ao
promover um espaco de encontro com autores, e nao se prender a reproducio
da teoria destes, mas permitir a reflexao e articulagdo com os modos de vida e
subjetividades. Desse modo, o compomos o 3° mapa tragado pela extensao que
nos convida a pensar nossa responsabilidade ética e politica diante do mundo
em que vivemos e como nds nos misturamos e inventamos 0s nossos modos e

estratégias de liberdade e de singularizagéo.
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Resumo: Com vista as praticas langadas numa perspectiva inclusiva nas
escolas, observa-se a necessidade da harmonia entre diversos fatores que
podem contribuir para o sucesso das aprendizagens da crianga autista, entre
eles concebemos fundamental os esforcos do mediador pedagdgico. Desse
modo a pesquisa qualitativa é fruto observagao nao participante e contou com
procedimento de entrevista semiestruturada na busca por entender quais os
frutos dessa relagao afetiva frente aos interesses de aprendizagem, concluindo
parcialmente que o afetivo tem maior éxito quando a formagao permanente é
efetiva nesse percurso.

Palavras chave: Inclusdo. Autismo. Afetividade. Mediacao.

Abstract: In view of the practices launched in an inclusive perspective in schools,
it is necessary to harmonize several factors that may contribute to the success of
autistic children's learning, among them we conceive the efforts of the pedagogic
mediator. Thus qualitative research is the result of non-participant observation
and has a semi-structured interview procedure in the search for understanding
the impacts of this relationship on learning interests, partially concluding that the
affective is more successful when ongoing formation is effective in this course.
Keywords: Inclusion. Autism. Affectivity. Mediation
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Introdugao

O ambiente educacional € um espago contemplado com diversos tipos de
relacbes, sendo elas harmobnicas ou conflituosas, de aprendizagens e/ou
ressignificacdo do conhecimento. E o espaco onde podem ser identificados
vinculos significativos estabelecidos entre profissionais e aprendentes. Com
isso, este trabalho parte do pressuposto de que toda relacao é afetiva e essa
reflete no processo de aprendizagem. Nesse caso especificamente tem-se como
ponto central a relagdo entre a crianga autista e o mediador no processo de
desenvolvimento escolar nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Tendo em
vista que as criangas com Necessidades Educacionais Especiais (NEE),
possuem igual direito de acesso a escola art. 7° como também atendimento
especializado, segundo o paragrafo unico do art. 3° da Lei n°® 12.764/12, e que
comunga da mesma proposi¢céo do PNE, meta 4.

Uma vez que a histéria da inclusdo no Brasil ja vem por muitos anos, em
busca de direitos e praticas efetivas que possibilitem o pleno desenvolvimento
do individuo com deficiéncia, tratada na Constituicdo Federal de 1988, Art. 205.
Considerando o momento atual, € notavel um maior respaldo em se tratando de
leis referentes a esses individuos, mas ainda faltam praticas efetivas para
realizacdo deste trabalho.

O tema de pesquisa surge a partir da experiéncia como acompanhante
especializado, e sabendo que é de direito legal, mas considerando que esse
profissional ainda ndo conta com uma fung¢ao exata, ou mesmo delimitacdo de
tarefas o que por vezes Ihe sobrecarrega e o faz muito mais proximo dessa
crianga. Considerando essa conjuntura € permeado por indagagdes referentes a
educacao inclusiva, no municipio de Garanhuns, tendo em vista que esse dispde
de escolas consideradas “referéncia” no atendimento a criangcas com NEE, mais
especificamente criangas com autismo. O objetivo da pesquisa através dessa
coleta de dados € compreender como se da a relagcdo da criancga autista e seu
acompanhante especializado, e as interferéncias dessa relacdo para o
desenvolvimento escolar deste estudante, através da observacido do
relacionamento entre crianga com autismo e o profissional especializado no
contexto da sala de aula, analisando as praticas interventivas desse profissional

de apoio na execucado das atividades pedagogicas realizadas pelo por este
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estudante, numa tentativa de compreender o contexto relacional
estabelecido. Desse modo, a escola campo de pesquisa encontra-se, entre os
critérios elencados no projeto de pesquisa com atendimento a uma maior
quantidade de criangas com autismo, destinando até 30% das vagas por turma
para criangas com NEE e mediador(a) com acompanhamento desde o inicio do
ano letivo e crianca verbal nos anos iniciais do Ensino Fundamental, e essa
escola foi a que melhor se colocou.

Diante do tema abordado muitas questdes se situam em mente, tais como,
até que ponto essa relacdo afetiva pode influenciar no desenvolvimento do
estudante com autismo? Essa relacdo influencia, positiva ou negativamente,
explora os conteudos escolares, acompanhando ao curriculo dentro das
possibilidades da crianga, contribui no desenvolvimento da autonomia e
independéncia social? O profissional de apoio é de fato especializado, e essa
formacgao é oferecida pela Secretaria de Educagao (SEDUC).

No intuito de mostrar em casos especificos o grau de influéncia nessa
relacdo afetiva e a mediacao pedagogica dentro das escolas municipais de
Garanhuns. Levando em consideracao que “é inevitavel que as influéncias
afetivas que rodeiam a crianga desde o bergo tenham sobre sua evolugado mental
uma acgao determinante” (GRATIOT, 2010 p. 71). Assim, se fazendo relevante
perante a escola, no sentido de valorizagdo dos acompanhantes especializados,
tratar sobre a importancia da formacdo adequada, e o respeito ao
desenvolvimento dessa crianga. Como também de mostrar numa visédo geral,
como atua afetividade diante da aquisicao de conhecimento da crianga. Havendo
assim uma maior atengdo no sentido de valorizacdo da expressdao e
subjetividade. Possibilitando a familia, docentes e demais envolvidos considerar
o aspecto, e a interacdo proporcionando um espaco de compreensao para
ambas as partes. O trabalho esta organizado e fundamentado nas discussdes
referentes ao autismo, a atuagao do profissional de apoio e a relevancia da
afetividade para o processo de ensino e aprendizagem, seguindo com a
apresentacao e analise dos dados coletados, sistematizados por descricdo de

episédios e pautado por autores que subsidiam nossa escrita.
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Apontamentos Tedricos Referenciais

No ambito das exposicoes destacadas iniciamos a discussao a partir da
colocagao de Cunha “o afeto irrompe em lugares impenetraveis a conteudos
meramente académicos ou terapéuticos [...] Canaliza as emocbes do
aprendente para as suas experiéncias de aprendizagem” (2015, p.49).
Concomitante a abordagem esse trecho traz contribui¢gao pois como pesquisador
aborda as duas categorias em sua obra Autismo e incluséo, apontando assim a
riqueza de valores que o afeto pode proporcionar para essa crianga
aprendente transcendendo a ordem dos conteudos, descobrindo o mundo de
forma tao peculiar e partindo dos seus préprios sentidos. Primar por esse
sentido é considerar suas potencialidades e desejos, respeitando as angustias e
progressos visando sua evolugao.

Educar é mais que instrugdo perpassando o ato de transferir
conhecimento. Freire (1996) esclarece muito bem essa questdo quando critica a
educacao bancaria, e ressalta a importancia do professor ético que esclarece o
espaco da crianga como sendo atuante na construgao do seu conhecimento,
numa relacdo onde o educador aprende ao mesmo tempo que ensina e
considerando a ética fundamental para exercicio da pratica. Essa eticidade é
referente ao compromisso que assume, com o qual deve ser coerente com sua
postura. Em Freire 1997, é possivel notar a discussdo do ser docente que
expressa seus posicionamentos diante das impossibilidades e limites impostos
pela sociedade patriarcal que constantemente reduz sua profissao ao campo dos
cuidados e ao ato de vocagao. Ele irrompe com essa perspectiva, justificando
que a professora deve ser antes de tudo profissional politizada e conhecedora
dos seus afazeres pois s6 podera defender-se se ou cobrar seus direitos se
souber o que faz, porque e para que faz numa atuacao e comprometida com em

primeiro lugar consigo mesma.

A insergdo da crianga com autismo ao ambito escolar

Por muito tempo acreditava-se que a aprendizagem se dava através da
observacao e repeticao, onde os aprendizes faziam muito o uso da memaria na

tentativa de fixar as informacgbes, todavia, a escola contemporanea busca
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ressignificar essas praticas considerando o estudante como ser social de muitos
saberes, visando assim uma formacgao integral onde sdo contemplados diversos
aspectos como fatores de influéncia no processo de construcido do
conhecimento. Para Campos “o homem & um organismo que pensa, sente e
atua, e todo o processo apreendido possui componentes motores, ideativos e
afetivos” (2011, p.51). Nessa perspectiva considerando que existem diferentes
fatores de influéncia no desenvolvimento das aprendizagens considerando que
existem diferentes fatores de influéncia no desenvolvimento integral do individuo.

A escola € um ambiente de organizacdo e de aquisicdo de novas
experiéncias, dos primeiros contatos sociais que perpassam a instituicao
familiar, lugar onde se aprende de forma pratica sobre e com os valores sociais,
conhecendo as regras do bem viver, partilhando e construindo o saber. E de
incumbéncia da escola mediar junto a esses estudantes o ensino cientifico, que
€ garantido como direito social no art. 6° da Constituicdo Federal (1988), e no
Art. 205: “A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia,” sendo
assim a crianga deve ser assegurada desses direitos. Compreende-se assim o
espacgo escolar como um lugar no qual o individuo devera gozar dos seus direitos
nao marginalizado, inserido no contexto social e podendo assim através dela
acender, contrariamente a Iégica meritocratica, a instituicdo promovera todas as
condi¢cbes necessarias ao seu efetivo desenvolvimento. Considera-se ainda nas
disposi¢cdes apresentadas que a escola deve ser laica e receber todo alunado
respeitando e valorizando as diferengas sejam elas de cunho religioso, racial,
cultural de género e demais.

Concebemos a escola como direito de todos e que deve atender
ao publico respeitando suas diferencas, dentre estas encontramos os estudantes
com Necessidades Educacionais Especiais- NEE, categoria consideravelmente
heterogénea e que legalmente é classificada como pessoa com deficiéncia. A lei
mais especifica e atual nesse sentido, Lei Brasileira de Inclusédo - LBI (2015),
surge com o intuito de melhorar os mecanismos frente ao acesso, inser¢ao e
inclusdo dos mesmos, estabelecendo normas norteadoras para o
desenvolvimento dessas praticas sociais de valorizagao e respeito a cidadania.

O percurso histérico da inclusao é marcado por adversidades decorrentes

de um contexto de resisténcia. Tomada a ideia de que até as décadas de setenta
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e oitenta os individuos que apresentavam dificuldades de ordem social, ou
intelectual eram considerados como incapazes e poucos dispunham do contato
externo aos seus lares, sendo assim privados de seus direitos por nao
apresentarem um perfil “aceitavel’. Na década de 1990 pode-se perceber uma
mudanca no contexto quando desde a declaracao de Jontien (1990) na Tailandia
foram discutidos meios de satisfazer as necessidades basicas da educacao é
expresso que a pessoa com deficiéncia é parte integrante do meio educacional,
conferindo-lhes “atencédo especial’. Posteriormente a esse episddio em 1994
houve a conferéncia de educagao especial resultando na declaracdo de
Salamanca que traz pormenores e em cada ponto especifico, as possibilidades
para se fazer inclusdo nas escolas com uma agao conjunta entre e o estado, a

instituicdo escolar, familiar e sociedade como um todo.

A realizagdo do objetivo de uma educacédo bem-sucedida de
criangas com necessidades educacionais especiais ndo constitui
tarefa somente dos Ministérios de Educacéao e das escolas. Ela
requer a cooperacdo das familias e a mobilizacdo das
comunidades e de organizagbes voluntarias, assim como o
apoio do publico em geral (DECLARAGCAO DE SALAMANCA,
1994, online).

Diante da exposicéo, nota-se a necessidade de envolver de modo integral
todo um contexto para tornar a acdo natural e ndo isolada. seguindo a linha
histérica, partindo para o cenario nacional, em 1996 é apresentada a Lei de
Diretrizes e Bases-LDB que no art. 3° preocupando-se com a igualdade nas
condi¢cbes de acesso e permanéncia, seguida da garantia por qualidade. Dessa
forma vai-se notando a insergcéo desses individuos nos espacgos publicos através
dessas politicas que trazem em seu bojo um olhar especifico sobre a conjuntura
presente e é uma forma de observar os reflexos no @mbito da legislagéo.
Posteriormente é instituida a Politica Nacional de Protecdo a Pessoa com
Autismo lei n® 12.764/12, que dentre outras questdes expressa no Art 3° os
direitos referentes a esses estudantes.

Chegado ao publico alvo pode-se discorrer sobre a importancia de se
conhecer sobre o publico que chega as escolas. O manual de saude mental -
DSM-5 Denomina com Transtorno do Espectro Autista-TEA a pessoa em
condicao de alteragdes, desordens no desenvolvimento neurolégico, dentre elas

o autismo, transtornos e sindrome de asperger, conferindo-lhes o CID 10. Esses
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na maioria das vezes encontram dificuldades na comunicagao, socializagéo além
de dispor de dificuldades na aprendizagem. Estima-se que 1% da populagao
mundial tenha autismo, numa incidéncia de um para cada 68 criangas em um
numero que vem aumentando consideravelmente, (ONU, 2016).

Ao observar essa realidade tragamos a malha expressa da necessidade
de inclusdo, sabemos que nosso sistema educacional ainda € excludente,
seletivo e conta com dificuldades estruturais, no organograma das salas da rede
publica, salas lotadas em espacos pequenos e cobrancgas por resultados, por
“aplicar conteudos,” a questao agora é referente a perspectiva inclusiva, em meio
a esse cenario, das suas possibilidades e como vem sendo desenvolvidas as
praticas cotidianas em beneficio desses educandos inclusos perpassando por
uma maior atencao, formagao e adaptacdes. Vale ressaltar que a crianca que
comprove a necessidade de um profissional especializado para apoio, o tem
garantido segundo a Lei n° 12.764\12. As atribuicbes desse profissional &
contribuir para o desenvolvimento de habilidades frente as atividades
pedagdgicas e de ordem social.

Encontramos na legislagdo a nomenclatura de acompanhante
especializado, porém diante das analises percebemos que naturalmente ndo é
disponibilizada formagdo a esse acompanhante dessa forma o mesmo sera
nomeado como mediador, um termo apresentado por Vigotsky que refere-se a
pessoa que esta envolvido no processo de forma efetiva mas que permite a
autonomia do aprendiz, j@ que estd diretamente ligado aos processos
formativos, sendo antes de tudo profissional ao desenvolver sua atividade,
lembrando que né&o é cuidador nem professor “particular” da crianga, permitindo
que este possa experienciar vivéncias equivalentes aos demais, excedendo suas
limitacoes.

Diante dessa relacao estabelecida entre professor mediador e a crianca
podemos destacar que “Percebe-se na criangca o uso insatisfatério de sinais
sociais, emocionais e de comunicagao, além da falta de reciprocidade”, (Cunha,
2015. p.21). Sabendo disso, como identificar até onde a relagdo esta sendo
produtiva e como conceber a relagao afetiva? procuramos assim estabelecer
relagcéo entre o processo de aprendizagem através do afetivo. Compreendendo

que todas as relagdes sdo permeadas por situagdes afetivas e que,

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



113

Sem emocéo, sentimentos, valores e ideias, a vida nao teria
sentido. Sem essas reagoes, as palavras felicidade e desgraga,
prazer e dor, amor e ddio, seriam inteligiveis: e como tudo seria
indiferente os fatos mais vulgares e as maiores catastrofes
deixariam o homem completamente impassivel (CAMPOS,
2011, p. 20).

Depreendendo a necessidade da comunicacdo, nessa perspectiva de
expressao das emocgoes, essas sdo fundamentais para uma convivéncia social
equivalente. No caso da crianga autista, ela normalmente encontra sua forma
propria de se comunicar. Isso sera identificado por aqueles que fazem parte da
sua rotina ou mesmo profissionais da area. Ao expor os episodios vivenciados
em campo, 0s quais sustentam a presente pesquisa, devem ser esclarecidas as

questdes referentes a relagéo afetiva, como também suas significancias diante

do aprendizado.

Detalhamento do percurso de pesquisa

Inicialmente para desenvolver a pesquisa foi elaborado um projeto que
contivesse todas as pretensdes para entdo nortear todo o trabalho. Em seguida
foi momento de recorrer aos érgédos competentes da rede municipal em busca
da autorizacdo-encaminhamento para uma escola, essa deveria ser referéncia
no atendimento de criangas com autismo, assim com o encaminhamento em
mao é chegado o momento de pisar em campo para observar as questdes que
circundam a relacao-afeto-autismo.

Na escola o primeiro contato foi de apresentacdo e esclarecimento da
proposta de pesquisa, tida como instrumento de valorizacdo do profissional
mediador, seguida de uma conversa breve sobre os casos acompanhados pela
escola e algumas consideracdes a respeito de cada um. Objetivo inicial era
trabalhar fazendo um estudo de caso com apenas uma crianga, mas tendo em
vista a presenca de outra crianga de uma sala vizinha despertou interesse, e foi
inserido na pesquisa podendo ser feita a relagao entre os casos. De inicio é
importante destacar que as criangas receberam nomes ficticios, Tiana® e
3Pedrinho respectivamente, a menina de 9 anos acompanhada por uma mulher,

enquanto que a segunda, € um menino com 11 anos acompanhado por um
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homem. Esse foi o primeiro ponto observavel. O primeiro contato com a escola
foi de apresentacdo e também observagdo na turma na turma de Tiana. Foi
observado que ela tem uma autonomia interessante, possui uma boa forma de
expressao apesar de ter problemas na diccdo e assim nao se fazendo
compreender verbalmente por vezes. Seu contato na sala com a professora e a
mediadora parecem ser equivalentes, e essas duas profissionais permanecem
durante boa parte do tempo numa posicao frente as criangas, sendo que nesse
caso a mediadora ndo senta préxima a crianga, esse comportamento ja havia
sido antecipado pelo gestor, pois era uma forma de que Tiana nao se utilize de
suas manhas para manipular a profissional que sera chamada Elza.

Logo na apresentagdo em conversa com o gestor, ele esclareceu que
havia um crescimento de carater social de Tiana, quanto a comportamentos,
expressao e socializagdo. Ja Pedrinho, apresentou um progresso no ambito
alfabético, e nao apresentou modificacdo no processo de desenvolvimento
apesar da transicao com o mediador pois houve a antecipacao preocupando-se
com esse acompanhamento. Assim temos seu mediador e nessa relagao a
condigcédo de que o vinculo data de cerca de dois messes, possibilitando fazer a
comparacao entre as duas realidades, onde um Elza acompanha Tiana desde o
inicio do ano letivo, enquanto Bento esta com Pedrinho a cerca de dois meses.
A pesquisa qualitativa em questdo com procedimento metodolégico de estudo
de caso para coleta de dados, as ferramentas escolhidas foram a entrevista
semiestruturada, que possibilitou flexibilidade e novos direcionamentos de
acordo com a fala dos entrevistados. O diario de bordo como é o companheiro
fiel a com o qual além de registros diarios, sdo expressos angustias e anseios
COmMo vemos,

Amigo silencioso” que nao pode ser subestimado quanto a sua
importancia. Nele diariamente podemos colocar nossas
percepgdes, angustias, questionamentos e informagdes que nao
s&o obtidas através de outras técnicas (DESLANDES, 2012, p.
63-64).
compreendendo-o como essencial no percurso investigativo. Dos
procedimentos, o escolhido foi a observagdo nao participante a questdes
temporais e de contato para assim nao estabelecer relagdes que pudessem
comprometer o comportamento natural das criangas com TEA, e por fim

utilizamos a analise do conteudo que tem por “finalidade, a partir de um conjunto
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de técnicas parciais, mas complementares, explicar e sistematizar o conteudo
da mensagem e o significado desse conteudo, por meio de dedugdes légicas e
justificadas, tendo como referéncia sua origem (quem emitiu) e o contexto da
mensagem ou os efeitos dessa mensagem" (OLIVEIRA; 2003). Formulando
hipéteses a partir do material disponivel, ponderando todos elementos

envolvidos.

Analises e discussoes: Um recorte

Independente do campo de atuacao é importante considerar a relevancia
da formacado. Considerando os dois casos observados, em que os dois
profissionais se encontram em periodos equivalentes na graduagéao é notavel
uma discrepancia no discurso referente ao trabalho desenvolvido. Enquanto o
professor tem um menor tempo de contato em sala e a professora encontrasse
a mais tempo nesse ambiente. Ele consegue manter seu discurso objetivo e
claro, enquanto que ela demonstra alguns impasses e pouca clareza. Quando
em entrevista foi visto o ponto referente a importancia do mediador, as respostas

nos dizem muito.

ELA: “Eu acho que é até pra facilitar a vida do professor né? e
até pra ele que dé uma atengéo maior, até para ele avangar
mais, e tirar mais o fardo do professor regente”.

ELE: “ Acredito que ¢ indispensavel, no que diz respeito a esse
acompanhamento do desenvolvimento dele, tanto no
conhecimento como até na propria area afetiva, na area social
de socializar né? agora que para a gente chegar a esse patamar
se faz necessario muito trabalho, é um trabalho que vocé
verdadeiramente tem que estar focado e ao mesmo tempo
descobrindo o que se faz necessario para que ele, e ndo so ele
como professor de apoio possa desenvolver junto com a crianga
esse acompanhamento, essa interagao, isso é muito favoravel’.

Freire 1997 nos diz que o professor ndo pode estar inseguro do que faz
se ndao tem embasamento cientifico para suas agdes, logo € subordinado a
condicoes desfavoraveis, mas nao dispde de discurso suficiente para distanciar-
se dessa realidade. Por esse motivo apresenta como alternativa a formagao
permanente que vai além das estruturas institucionais, é referente ao que o
individuo busca para sua formacao pessoal, e consequentemente profissional,

z

“E preciso que pelo contrario, desde os comegos do processo va ficando cada
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vez mais claro que embora diferentes entre si, quem forma se forme e re-forma
ao for-mar e quem é formado forma-se e forma ao ser formado” (1996, p.12).
Percebemos nas palavras de Freire a necessidade dessa busca constante por
aprender e como um processo em dindmica constante.

Outra questao apontada na entrevista foi a afetividade. Na sua percepgao
ha interferéncia da afetividade entre vocé e a criangas frente ao desenvolvimento

escolar?

Ela: Muita porque se vocé n&o tiver também, num adianta de
nada, positiva. E tanto que eu e a professora nés nem consegue
ter raiva dela, porque ela bate em nés, faz coisa, coisa com nés
e nos termina dando risada, tanto que nds gosta da bichinha.
Ele: Acredito que a gente que é apoio nessa area chega a se
tornar para a crianga como uma seguranga [...] o que a gente
percebe também com as pessoas autistas é que eles sentem na
verdade uma necessidade muito grande de ter alguém por
perto[...] por essa razdo eu ndo acredito que seja exclusivamente
uma dependéncia, mas sim como um ela afetivo que vai sendo
construido aos poucos.

Ao observar os dois trechos notamos um destoar entre ambas pois
enquanto a primeira resposta uma forte tendéncia assistencial, quando diz que
“ndo consegue ter raiva da bichinha”, dispondo de um discurso de quem vé a
crianga com pena ou mesmo como incapaz. A segunda resposta apresenta-se
num tom mais claro e consistente no sentido de entender a afetividade como
construgao, e de confianga, numa postura mais profissional. Para Codo (2006,
p. 23): “E mediante o estabelecimento de vinculos afetivos que ocorre o processo
de ensino-aprendizagem”. Diante disso entendemos que existem interferéncias
da afetividade nesse processo de desenvolvimento, mas a questao se torna mais
especifica ao tratarmos da crianga autista pois ela tende a processos mais
literais e possivelmente mais que outras criangcas ela precise se sentir segura
para enfrentar novos processos, é entdo nesse entremeio que encontramos o
papel do acompanhante especializado estando para além do cuidado pois
‘cuidar nao envolve apenas oferecer afeto, mas ha principios a serem
obedecidos quando se fala do cuidado profissionalizado” (CODO, 2006), como
sendo uma pecga chave pois é o responsavel por essa mediacao, facilitando o

desenvolvimento das potencialidades.
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Diante de discussdes tao pertinentes, uma que nao poderia deixar de
ser destacada mediante tanto destaque que vem conquistando no contexto
social é acerca das relagdes de género, ao notar a que os mediados foram
destinados a criancas do seu respectivo sexo. Coube questionar ao gestor se
havia um motivo especifico a respeito dos profissionais estarem trabalhando com
essas criangas, distribuidas dessa forma, ele justifica ao falar que Tiana, desde
que ela chegou na escola € acompanhada por uma figura feminina enquanto
Pedrinho também era acompanhado por uma mulher, sendo esse o primeiro ano
acompanhado pelo professor, essa mudanga deu-se quando a escola notou a
necessidade de uma figura que apresentasse uma postura mais firme e de
autoridade para com a crianga, solicitando assim da secretaria de
educacao que o encaminhasse.

Visto como ponto de interesse é visivel a contemplagdo do género nas
relacdes, apesar de serem concebidas da mesma forma nota-se uma
diferenciagéo no tratamento dos profissionais em relagéo as criangas. Pedrinho
cultiva vé em Bento respeito e seguranga, e Tiana gosta de Elza mas nao é
notavel a diferenciacido entre as duas professoras na sala. Tendo em vista as
relacdes estabelecidas. Trazendo a tona essas questdes de género podemos
retratar a influéncia dos fatores histéricos para valorizagdo dos estigmas mas
também podemos pensar em outra vertente, na perspectiva de construcdes

sociais como nos diz Louro,

A escola, como um espago social que foi se tornando,
historicamente, nas sociedades urbanas ocidentais, um /6cus
privilegiado para a formagao de meninos e meninas, homens e
mulheres €, ela propria, um espago generificado, isto €, um
espaco atravessado pelas representagdes de género. Em nosso
pais, como em varios outros, esse espago foi, a principio,
marcadamente masculino (1997, p. 77).

Desmistificando a concepc¢ao histérica, na permissividade de que os
profissionais tém tantas habilidades quanto as demais, conferindo-lhes espaco
para constituir seu papel docente, pois ao assumir tal compromisso deve
constituir-se profissional, antes mesmo de ser homens ou mulheres. Suas
competéncias cognitivas, sociais e afetivas sdo equivalentes e sao elas, junto a
formacao e esforgos para desenvolver as atividades, é que devem fomentar as

praticas visando o melhor desenvolvimento e aprendizagens dos envolvidos.
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Conclusao

Considerando os aspectos apresentados, onde a pretensao era investigar
as o campo relacional entre mediador e crianga com autismo, onde é entendido
por afetividade as energias destinadas a relacdo desenvolvida entre individuos,
sendo elas expressas em relagdes de harmonia ou nao.

Concebendo que os expostos sao recortes de uma pesquisa de conclusao
de curso, foi possivel explorar campos de relevancia no percurso das
aprendizagens da crianga incluida sendo elas a formag¢ao docente, a qual nao
fazia parte do curriculo dos profissionais observados, apesar de ser um dos
principios para o “acompanhante especializado”, como também o minimo de
dignidade que pode ser oferecido a qualquer publico, e por mais que nao seja
disponibilizado seja parte das inquietacbes do mediador. E o género que passou
a ser pensado posteriormente, ja no exercicio da pesquisa.

Nessa vertente houve uma afirmacgao dos esteredtipos por parte de Elza,
enquanto mulher, quando se coloca no lugar de cuidadora, valorizando a
amorosidade assistencial. Paralelo a isso e a quebra de paradigmas, ao
compreender que ele como homem construido socialmente de trabalhar com
suas aptidées afetuosos, na fala de Bento a preocupagcdo como o vinculo que
estabelece, vista como mais produtiva, como também a preocupagdo com o
percurso das habilidades, mostrando além do profissionalismo o destino de suas
energias em busca do bem-estar de Pedrinho.

Partindo do principio de que os primeiros contatos sociais que o individuo
dispde é com seus pares no seio familiar, essas relagdes costumam ser de larga
escala afetiva, e que posteriormente devem encontrar nesses outros espagos o
lugar motivagdes que Ihe permitam diferentes contatos. Desse modo trazemos o
conceito de interagdes sociais discutido por Vygotsky (1994) onde, “por sua vez,
defende que é através da interagcdo com outros que a crianga incorpora os
instrumentos culturais”.

Esse processo inclusivo sera possivel quando as quais as praticas e/ou
agdes facilitarem os caminhos do conhecimento, independentemente de ser
homem ou mulher, com a preocupacdo e crengca nas suas possibilidades.

Entende-se que cada pessoa possui suas singularidades, que devem ser
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valorizadas e estimuladas, num ambiente de valorizagao, afetividade e respeito
pelas diferengas. Pois, na gramatica da inclusao, como refere Burbules, “ndo
existe diferenga entre surdos, negros, brancos, inteligentes, pessoas com
deficiéncia... Ha diferentes surdos, negros, brancos etc., que estdo diferindo
sempre, sempre e sempre” (BURBULES; MANTOAN, 2013). Diferentes pessoas

na busca constante por seu lugar e reconhecimento no campo social.
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Resumo: Tendo em vista a discussao da Educacéo Inclusiva, a luz de Mantoan
(2015), Chiote (2015) e Sassaki (2010), fizemos uma leitura das praticas docente
tentando compreender o paradigma da inclusio e integragdo. Assim, realizamos
uma pesquisa social através da observacio participante na Educacao Infantil,
em Garanhuns, onde havia uma crianga com TEA. Concluimos que a inclusao
plena ainda ndo ocorre visto que a estrutura escolar nao se encontra adequada
para receber as criancas com deficiéncia.

Palavras chave: Inclusdo. Integrac&o. Autismo. Infancia.

Abstract: Considering the discussion of Inclusive Education, according to
Mantoan (2015), Chiote (2015) and Sassaki (2010), we made a reading of the
teaching practices trying to understand the inclusion and integration paradigm.
So we performed a social research through participant observation in Early
Childhood Education, in Garanhuns, where there was a child with ASD. We
conclude that full inclusion has not yet occurred since the school structure is not
adequate to receive children with disabilities.

Keywords: Inclusion. Integration. Autism. Childhood.
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Introducgao

A Lei n°® 13.146/2015, ou Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (LBI), trouxe para o cenario educacional novamente a discussao
sobre o desafio da insercdo das criangas com deficiéncia no ensino basico
regular. Assim, a lei é clara em seus autos na promog¢ao e garantia desse direito,
porém & preciso compreender como esse processo tem sido realizado e até que
ponto essa insercao € benéfica ou nao para o/a estudante.

Nesse sentido, o presente estudo aborda a tematica relacionada a
inclusdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) dentro da
educagao regular publica, considerando o paradigma entre integragdo e
inclusdo. Dessa forma, analisaremos as praticas de uma professora na
Educagao Infantil a fim de entender: quando ha inclusdo ou integracdo na
insercao das criangas com deficiéncia na sala de aula comum? e como ocorre a
inclusdo no ensino regular?

Logo, é de suma importancia compreender a diferenga entre os conceitos
de Integracao e Inclusdo. Na perspectiva de integracdo, uma crianga é inserida
no contexto escolar, no entanto a mesma nao socializa com os/as colegas nem
realiza atividades de assuntos em que a turma esta estudando, consideramos,
entdo, que ela esta entdo integrada ao cenario da sala de aula. Contudo, se
estimulada pelo/a professor/a através de acdes/materiais/brincadeiras para
interagir com os/as demais da turma e aprender conteudos curriculares, aos
poucos a crianga vai criando confianga e autonomia para participar e, dessa
forma, passar a estar incluida na classe.

Além desses conceitos, € importante considerar as caracteristicas da
crianga com o transtorno e as areas de comprometimento - dependendo do grau
em que o autismo se apresenta - para que a partir disso o/a docente monte um
planejamento adequado que contemple a exploragdo e desenvolvimento das
habilidades necessarias para a idade da crianca, vale salientar que a
socializagao/interagdo € uma parte importante do processo, mas também é
preciso que haja garantia da aprendizagem.

Sendo assim, buscaremos ao longo do trabalho desmistificar a ideia da
inclusdo como utopia, rompendo com alguns pré-conceitos criados socialmente

sobre as pessoas com autismo de modo a entender as necessidades que esses
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individuos tém quando sao inseridos nos espacos sociais, especialmente na
escola. Vale ressaltar que acreditamos e defendemos o ensino inclusivo como
meio possibilitador de uma sociedade mais solidaria e respeitosa com as
diferencas.

O trabalho segue dividido em: referencial tedérico onde abordaremos
sobre o percurso historico/legal da tematica de inclusao, em seguida sobre os
conceitos de inclusio e integracéo e por ultimo sobre a inclusdo da crianga com
TEA no ensino regular. Ao longo dessa discussao teorica apontamos as ideias
que defendemos de forma bem didatica, para que - apés a metodologia - na
andlise dos resultados a compreensao sobre a perspectiva de inclusao

defendida seja mais objetiva.

Percurso histérico/legal da concep¢ao de inclusao

Para se compreender a Inclusdo € preciso pontuar alguns eventos
internacionais que culminaram na atual conjuntura “social” e politica que déo a
sustentacdo para a emergéncia desse conceito. A abertura dessa concepcao
educacional surge com objetivo de trazer progresso social, cultural e econémico
para a sociedade bem como resgatar um direito fundamental do homem, que diz
“Toda pessoa tem direito a educagado”4.

Nesse contexto a Declaracdo Mundial sobre Educacdo para Todos
(JOMTIEN, 1990) se torna o ponto de partida para concretizar tal direito, além
de assegurar no Artigo 3°, em seu tépico 5, que as instituicbes devem
providenciar “medidas que garantam a igualdade de acesso a educagao aos
portadores?®® de todo e qualquer tipo de deficiéncia, como parte integrante do
sistema educativo”.

Com a construgdao da Declaracdo, acbes bastante timidas foram
surgindo em outros paises, entretanto, vinculadas a perspectiva da Educacéao
Especial36. O acesso na rede regular de ensino para criangas com deficiéncia so

comecou a ter destaque apods a “Declaragéo de Salamanca” (1994), que em seu

34 Declaragao Universal dos Direitos Humanos (1948).

35 No documento o termo esta disposto dessa maneira, todavia, o termo usado
atualmente é “pessoa com deficiéncia”.

36 Na concepgao de Educacgao Especial temos a crianga com deficiéncia em um espacgo
multidisciplinar em processo formativo com outras criangas com deficiéncia.
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texto traz uma rica contribuicdo para a discussdao de inclusdo, no ambito
estrutural, politico e econémico. No referido documento, além de uma viséao
humanizada em relagdo as criangas, seja elas com deficiéncia ou ndo, esta
destacado que as mesmas tém individualidades e, dessa forma, a escola regular
precisaria dar atencao diferenciada a fim de centralizar o processo educacional
nos sujeitos infantis, alcangcando e desenvolvendo suas potencialidades.

Nesse sentido, a concepcéo atual de inclusdo comeca a ser construida
considerando a escola como local de diferencas, no qual as histérias e culturas
devem ser respeitadas e trabalhadas de modo a proporcionar a crianga — atraves
de sua experiéncia — o desenvolvimento de suas potencialidades a fim de
alcangar a aprendizagem. Logo, o conceito de Inclusdo e a organizagao de

Escola Inclusiva se fundamenta na pratica, de modo que entendemos que:

Principio fundamental da escola inclusiva € o de que todas as
criangas devem aprender juntas, sempre que possivel,
independentemente de quaisquer dificuldades ou diferengas que
elas possam ter. Escolas inclusivas devem reconhecer e
responder as necessidades diversas de seus alunos,
acomodando ambos os estilos e ritmos de aprendizagem e
assegurando uma educagéao de qualidade a todos através de um
curriculo apropriado, arranjos organizacionais, estratégias de
ensino, uso de recurso e parceria com as comunidades. Na
verdade, deveria existir uma continuidade de servigos e apoio
proporcional ao continuo de necessidades especiais
encontradas dentro da escola. Dentro das escolas inclusivas,
criangcas com necessidades educacionais especiais deveriam
receber qualquer suporte extra requerido para assegurar uma
educacao efetiva. Educacao inclusiva € o modo mais eficaz para
construcao de solidariedade entre criangas com necessidades
educacionais especiais e seus colegas (SALAMANCA, 1994, p.
5).

Portanto, as orientacbes postas na Declaragdo de Salamanca (1994),
nos tépicos 7 e 8 citados anteriormente, sao bastante objetivas no que se refere
a estruturagcdo do Ensino Inclusivo. Perpassando pelo entendimento de que as
criangas, em geral, devem estar juntas na constru¢cdo do conhecimento e,
também, ter as suas especificidades trabalhadas garantindo um ensino de
qualidade, defendendo que é por meio dessa perspectiva da Inclusdo que se
pode projetar uma sociedade mais solidaria.

As declaracdes de Jomtien (1990) e Salamanca (1994) serviram,
historicamente, de fomento para que a luta da Educacdo Inclusiva fosse
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alavancada. Depois desses eventos, que culminaram na criacdo de tais
documentos, outros ocorreram ao longo de todo o0 mundo, dentre eles podemos
destacar as seguintes convengdes/encontros: Guatemala (1999), Dakar (2000)
e Montreal (2001).

A Convencao de Montreal, no Canada, estipulou agbes/estratégias de
aplicabilidade da educacédo inclusiva para o territério nacional. A de Dakar,
cidade africana senegalesa, segue a perspectiva da “Educagdo Para Todos”,
numa visdo mais de equidade de géneros, todavia, ao longo do documento, ha
pontos referentes a inclusao de criangas/jovens com deficiéncia.

A Convencéao da Guatemala (1999), por sua vez, aconteceu no territorio
americano num encontro com diversos paises do continente, seja na américa do
norte, sul ou central, e teve grandes impactos, inclusive no Brasil. Esse evento
objetivou “a eliminagéo de todas as formas de discriminagdo contra as pessoas
com deficiéncia’, dessa maneira, debateu estratégias para que fossem
alcangados os objetivos no campo da educagdo: a principal apontada, dentre
outras, foi a integragdo social dos sujeitos atrelada a toda a politica de
conscientizagao/informagao (para que o sujeito ndo seja marginalizado pela
sociedade nesse processo).

No Brasil, s6 em 2001 o governo federal reconheceu o documento da
Declaragéo da Guatemala e comecgou a construir a sua propria luta em prol da
Educacdo Inclusiva. Vale destacar, por outro lado, que desde 1996, com a
criacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB/1996) o Estado
brasileiro tem se preocupado em remodelar suas praticas com a finalidade de
garantir a educagao a todos. Esse compromisso se expressa nas politicas para
Braile e Libras, por exemplo, que passaram a fazer parte da nova realidade da
educacao brasileira ja no inicio do século XXI, embora ainda haja uma parcela
de criangas com NEE3” que se encontram marginalizadas do espago da
educacao formal devido a nao efetivagao e execugao da politica inclusiva.

Nesse grupo que se encontra a margem da sociedade, temos as
criangas autistas que por muito tempo tiveram seu acesso negado dentro das
escolas. Para que essa demanda fosse sanada foi decretada a Lei n°® 12.764/12

que em seus autos classifica a crianca com autismo dentro do quadro de

37 Necessidades Educativas Especiais.
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deficiéncias, e também garante no Art. 3° inciso IV, o direito ao acesso a
educacao.

A mais recente conquista da Incluséao € a lei 13.146/2015, ou a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI), que visa garantir a
promocdo da educagdo de modo igualitario. E importante pontuar que nela estdo
garantidos servigos como: Atendimento Educacional Especializado (AEE),
Profissional de Apoio, recursos de tecnologia assistiva e acessibilidade. Salienta-
se que a lei prevé que essas sdo garantias que devem estar instituidas no ambito
das instituicdes publicas e privadas.

Nesse sentido, a concepcao de Inclusdao aqui expressa diz respeito a
acgao ético-politica de incluir todas as minorias. No caso do trabalho em questao,
tentaremos compreender como ocorre a Inclusdo de criangas autistas em uma
instituicdo publica de Educacao Infantil, partindo do pressuposto de que o
processo inclusivo muitas vezes exclui o sujeito, mesmo ele estando no ambiente
escolar, por meio do processo de integragao. A seguir faremos uma discusséo

tedrica a fim de distinguir os dois termos centrais desse trabalho.

Inclusao versus Integragao

Inicialmente é importante frisar que a concepcéo inicial de inclusdo nao
se refere somente aos sujeitos com deficiéncia, mas a todos/as aqueles/as
marginalizados/as socialmente, tendo em seu mote o objetivo central da
construcdo de uma sociedade justa com a participagdo, valorizagdo e
empoderamento de todos/as que constituem a civilizagao humana.

Sabemos que o debate sobre inclusdo emergiu nos anos 90, mas apenas
no século XXI que as principais conquistas foram obtidas. Segundo Sassaki
(2010) € comum a mudanga da postura na sociedade, entdo a principio era
praticada a exclusao social dos/das diferentes, depois passou-se a segregar
através dos atendimentos especializados, em seguida houve “a pratica da
integragéo social e recentemente adotou a filosofia da inclusdo social para
modificar os sistemas sociais gerais” (SASSAKI, 2010, p. 16).

Com essas novas ideias as pessoas que ficaram excluidas do convivio
social por muito tempo passaram a ganhar espago, através das politicas

sanitarista/assistencialista contribuindo no tratamento das pessoas com
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deficiéncia, mudando o cenario de exclusdo para segregagdo. A segregacao
ocorre quando os espacos de atendimento sédo especificos para as pessoas com
deficiéncia, por exemplo: a escola especial.

Apenas na década de 1980 que emergiu o conceito de integracao social,
tendo seu lema baseado na normalizagdo e mainstreaming que “pode ocorrer
em classes regulares, durante o almogo, em matérias especificas (como musica,
artes, educacao fisica) e em atividades extracurriculares” (COSTA apud
SASSAKI, 2010, p. 32). Logo, a iniciativa de inserir 0 sujeito nos espagos sociais
comeca a ser considerada, todavia, na condicdo de que a pessoa se adapte a
superar as dificuldades encontradas na sociedade. Ou seja, a integragado quer
que o individuo se adeque as estruturas sociais existentes.

Em um viés contrario, a inclusdo é a luta de uma sociedade possivel
para todos/as, logo, sdo 0s espagos sociais que devem se adequar para receber
os sujeitos, em suas infinitas diferengas. No que se refere a educagado “as
escolas inclusivas propdem um modo de organizagdo do sistema educacional
que considera as necessidades de todos os alunos, estruturado em funcéao
dessas necessidades” (MANTOAN, 2015, p. 28).

Dessa forma, compreendemos os termos Integragédo e Inclusdo como
antbnimas, visto que as ag¢des no processo de relagbes sociais com esses
sujeitos sao distintas. Entender essa diferenciacdao € de suma importancia na
reflexdo e compreensao do processo inclusivo vivenciado, ou nao, nas escolas
brasileiras.

A escola inclusiva exige uma mudanc¢a radical nas estruturas
organizacionais, todavia ndo se configura como utopia tendo em vista que
todos/as somos sujeitos diferentes e como tal esperamos ser respeitados/as de
acordo com as nossas individualidades. No topico a seguir trataremos da
inclusdo da crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e sua insergéo no

ensino regular.

A inclusao da crianga com TEA no ensino regular
Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagao Infantil
(2010) toda crianca tem direitos e nas relagdes sociais “constroi sua identidade

pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa,
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construtor de cultura” (MEC, 2010, p. 12). Logo, € preciso considerar e respeitar
esse sujeito que tanto tem a contribuir na construcdo da sociedade
contemporéanea.

Desse modo, toda crianga - independente de estar diagnosticada ou n&o
- é produtor de cultura e tem direito a um desenvolvimento pleno ofertado pela
sociedade na qual esta inserida. Entdo, entender as peculiaridades no processo
de construgdo da aprendizagem em nivel, social, sensorial38, motor e cognitivo
das criancas que tém autismo é fundamental para a efetivacdo de praticas
docentes que contemplem as especificidades desse individuo.

O termo autismo vem do grego autés que significa “por si mesmo” que
se baseia no principal comprometimento do transtorno, a interacao social. Por
causa do isolamento o autismo foi considerado por muito tempo um quadro da
esquizofrenia, porém, nos anos 40, o psiquiatra Léo Kanner (1948) - o primeiro
estudioso sobre o autismo - “[...] constatou que, apesar de o esquizofrénico se
isolar do mundo, havia uma grande diferenga em relacéo ao autista, pois este
jamais conseguiu, sequer, penetrar nesse mundo [...] (ORRU, 2012 p.19)".

Muitos estudos foram realizados depois de Kanner (1948), porém,
atualmente utilizamos o conceito de Transtorno do Neurodesenvolvimento
encontrado no DSM-V, que prevé como Transtorno do Espectro Autista como
uma diade de comprometimentos no desenvolvimento da crianga, sendo eles: a.
prejuizo na comunicacao e interac&o social e b. comportamento restrito. Assim,
para o diagnostico de um quadro de TEA as caracteristicas podem variar do grau
mais leve até o mais severo.

E nitida a variacdo dentro do espectro, dependendo da intensidade do
quadro os familiares conseguem buscar uma equipe multiprofissional a fim de
colaborar no desenvolvimento da crianga nas areas de maior
prejuizo/comprometimento afetadas pelo transtorno. Sabemos que as criangas
com autismo tém, na maioria dos casos, grande dificuldade no desenvolvimento
de algumas areas importantes como na interagdo/comunicagao interpessoal.

Sendo a escola um lécus propicio para incentivar esse desenvolvimento.

38 Segundo Grandin e Panek (2017) é importante compreender as questées sensoriais
para entender alguns dos comportamentos, visto que esta
hipersensibilidade/hiposensibilidade interfere diretamente no agir do individuo com TEA.
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Sendo assim, o debate sobre a inclusdo das criangas com autismo é
bastante presente nas escolas visto a complexidade existente no espectro.
Porém, pensar esse processo como utopia desestimula o engajamento e
comprometimento de todos/as os que compdem a equipe escolar.

Primeiro, é preciso que o/a professor/a conhega o/a estudante pensando
em suas potencialidades para se desenvolver, é preciso enxergar o que ele/a
consegue, ndo suas limitagdes. A partir disso € possivel pensar no planejamento
individual que propicie o desenvolvimento da autonomia e independéncia.
Segundo, é importante acreditar que a inclusao & possivel, como pontuado por
diversos autores (ALVES, 2012; CHIOTE, 2015; CUNHA, 2015, 2016; DRAGO,
2014; OLIVEIRA, 2015; RODRIGUES, 2006). Sendo o meio no qual as criangas
- em conjunto - trabalham suas habilidades e aprendizagens de modo
diferenciado.

Assim, cada crianga sendo singular precisamos direcionar uma atengao
diferenciada para cada um/a presente em sala de aula. Entdo, além de conhecer
a crianga, e acreditar no processo inclusivo, € preciso que o/a professor/a aja, e
a sua primeira acdo é com o ambiente. O ambiente adequado deve considerar
as questdes acerca dos estimulos sensoriais para que a crianga consiga estar
naquele espago sem se sentir violentada. Outros pontos que precisam ser
refletidos por parte do/a docente sao: a adequacéao das atividades pedagogicas,
o desenvolvimento de atividades praticas que possibilitem a construgdo de
independéncia e autonomia.

Logo, a inclusdo se torna possivel quando ha engajamento de todas as
partes envolvidas no processo educacional. Ou seja, os/as profissionais
envolvidos/as precisam estar em formagao permanente para que compreendam
as situagdes que ocorrem no contexto escolar, para que assim, o/a estudante
consiga desenvolver sua aprendizagem de modo significativo. A inclusédo ajuda
nao so o estudante com deficiéncia incluido, mas também, os demais estudantes
que passam a compreender as necessidades do outro quebrando os

preconceitos.

Metodologia
Em busca de entendermos “quando ha incluséo ou integragdo na insergdo

das criangas com deficiéncia na sala de aula comum? e como ocorre a inclusao
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no ensino regular?”fomos a Secretaria de Educag¢ao do Municipio de Garanhuns
fazer um levantamento das escolas de Educacéo Infantil que tinha crianga com
autismo em sala de aula regular. Recebemos a informagéo que apenas duas
escolas (a e b) estavam com criangas, dentro do espectro, matriculadas.

A escola “a” foi campo de estagio na minha formacgao, tendo assim ideias
e hipoteses ja confirmadas que poderiam influenciar na observacao e analise
dos dados. A escola “b”, por sua vez, era um local novo (para a pesquisadora) e
com uma estrutura para educagao infantil diferenciada, com espagos mais
amplos para o desenvolvimento na infancia.

Dessa forma, a escolha do CMEI® “b” foi feita pensando nas
possibilidades de exploracdo das observacdoes que seriam realizadas sem ter
uma visao prévia do l6cus de pesquisa. Assim, ao nos encaminharmos a escola
‘b” para programar as observagbes da pesquisa a equipe gestora pontuou
dificuldades em estar mais tempo no campo - alegando que a turma tinha muitas
criancgas, total de 20 criancas - permitindo apenas 1 dia por semana para o
desenvolvimento das visitas.

Desse modo, o presente estudo é de cunho qualitativo e fruto de uma
observacao participante, realizado de maio até setembro em um bairro de
periferia onde os/as estudantes sao filhos/as de pais de baixa renda. A turma era
do Infantil Il com uma média de 20 criangas, sendo uma delas com TEA, além
de ter o suporte de uma professora de apoio.

Optamos pela observacéao participante pois “é obtida por meio do contato
direto do pesquisador com o fenbmeno observado, para recolher as agdes dos
atores em seu contexto natural, a partir de sua perspectiva e seus pontos de
vista” (CHIZZOTTI, 2000, p. 90). Além de pertencer a pesquisa do campo social,
na qual segundo Richardson (2008) o/a pesquisador/a que opta por esse estilo
de pesquisa precisa ter claro o que quer analisar. Em sintese destacamos que:

O objeto das ciéncias sociais € histérico. Isto significa que cada
sociedade humana existe e se constréi num determinado espago
e se organiza de forma particular e diferente de outras. [...] Como
consequéncia da primeira caracteristica, é importante dizer que
0 objeto de estudo das ciéncias sociais possui consciéncia

histérica. [...] é preciso ressaltar que nas Ciéncias Sociais existe
uma identidade entre o sujeito e objeto. A pesquisa nessa area

39 Centro Municipal de Educagéo Infantil.
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lida com seres humanos que, por razdes culturais de classe, de
faixa etaria, ou por qualquer outro motivo, tém um substrato
comum de identidade com o investigador, tornando-os
solidariamente imbricados € comprometidos [...] outro aspecto
distintivo das ciéncias sociais € o fato de que ela é intrinseca e
extrinsecamente ideologica. |[...] por fim, é preciso afirmar que o
objeto das Ciéncias Sociais € essencialmente qualitativo
(DESLANDES; GOMES; MINAYO, 2015, p. 12-13-14).

Um dos principais instrumentos utilizados foi o diario de campo, da
pesquisa etnografica, “este deve conter todas as informagdes sobre as técnicas,
os dados, o desenrolar do cotidiano da pesquisa, as reflexdes de campo e as
situacdes vividas” (CHIZZOTTI, 2008, p. 91), para que na analise tivéssemos os
fatos e impressdes sobre a pratica/acdo docente. Outro instrumento utilizado foi
o questionario (um no inicio e outro no final) que abordava perguntas sobre
inclusdo, integragdo e autismo, assuntos principais do trabalho pesquisado.
Dessa forma, os questionarios serviram de parametro para analisar algumas
acoOes tanto da professora regente, quanto da professora de apoio.

Dessa forma, realizaremos a analise e discussdes dos fatos observados
abaixo levando em consideragdo os critérios pré-determinados, que sao:
concepcéao de inclusdo e integracdo, a compreensio acerca do transtorno do

espectro autista e por fim as adaptagdes para a promogao da incluséo.

Resultados e discussoes

A andlise e discussao dos resultados visa respeitar a subjetividade dos
sujeitos envolvidos na pesquisa, bem como a estrutura do sistema educacional
que aceita a crianga com autismo em seu ambiente. Realizamos assim uma
entrevista/observagdo, com a Professora Maria*® e a Professora Ana*', com o
intuito de saber: (1) 0 que compreendiam sobre Autismo, (2) as concepgdes de
Inclusdo e Integragao e (3)*2 quais as formas de adaptagédo eram possiveis para
promogao da inclusao.

Sobre a primeira categoria (Autismo) ambas compreendem o
comprometimento no desenvolvimento causado pelo transtorno, principalmente

no campo da interagcao, todavia a Prof? Maria vai aléem “[...] compromete a

40 Nome ficticio atribuido a professora regente.
41 Nome ficticio atribuido a professora de apoio.
42 Categorias de andlise.
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comunicacgo social, interagcdo, comportamento e a forma de se expressar”. A
Prof? Ana, por sua vez respondeu “é uma sindrome que afeta o desenvolvimento
da crianga que dificulta a interagdo da criangca com outras crian¢as”. Em linhas
gerais, ambas tém conhecimento sobre as especificidades do TEA. Todavia,
saber apenas sobre o transtorno, nao ajuda significativamente no trabalho com
o/a estudante, é necessario que, além disso, o/a docente, conhecga a crianga € 0
espaco, no qual esta inserida.

Podemos destacar que no primeiro contato com a escola, realizado no
dia 18 de abril de 2017, a gestora pontuou que a crianga da turma que a
observacao/estudo seria realizada estava em processo de readaptacgao visto que
a Professora Ana tinha chegado apenas no inicio do corrente més. Por ter
passado um periodo ausente da escola, o tempo de adaptacdo de Chico*? foi
estendido durante todo o primeiro semestre.

A professora Maria destacou, ainda sobre conhecer a crianca, que “ano
passado ele ficava a maior parte do tempo fora de sala, chorando e bastante
agitado”. Esse quadro comportamental foi observado nas primeiras visitas, onde
em varios momentos ele aproveitava uma brecha na porta para tentar escapar e
sempre era preciso que a Ana ou até mesmo a pesquisadora interferisse e
chamasse atencao para outra atividade. Entdo saber como a crianga €, seus
costumes e gostos é de fundamental importancia para que seja pensada toda
uma estrutura pedagadgica inclusiva.

No que se refere as concepgdes de incluséo e integracdo, a segunda
categoria, temos que enquanto a Maria compreende a diferenga entre inclusao
e integragdo, a Ana ja os utiliza como sindnimos#*. Bem, sobre o paradigma da
incluséo e integragao € preciso destacar que a Professora Maria tem bem claro
esses termos definidos, como podemos ver: “A incluséo significa que a escola
vai criar condigbes para receber o aluno autista, trabalhando de forma
diferenciada e a integracao significa que o aluno autista é quem precisa se

adaptar as regras da escola”, ja a Professora Ana utiliza-os como sinénimos,

43 Nome ficticio atribuido a crianga com TEA.

44 A professora Ana estd em processo formativo, mas é importante destacar que ao
longo de todo o processo de visitas as conversas aconteciam nao s6 com a professora
regente, mas também com ela. Além dos materiais socializados com ambas.
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temos: “Incluir é quando a crianca faz parte do espaco que ele nao tinha
conhecimento dele, dai ele passa a integrar e fazer parte do mesmo”.

Analisar e compreender os termos se faz necessario para que na pratica
pedagdgica o/a professor/a guiem suas agdes de forma a contemplar os sujeitos
sem distingui-los pelos esteredtipos impostos pela sociedade. Sabendo desta
posicao ideoldgica das professoras, analisaremos algumas acgdes a fim de
distinguirmos quando ha inclusdo e quando ha integracdo dentro da sala de aula.
Todavia, é importante acrescentar que o espaco da Educacgao Infantil é o de
experenciar, dessa forma, as interacbes sociais devem ser valorizadas

apostando no seu desenvolvimento.

Desse modo, acredita-se que a convivéncia compartilhada da
crianga com autismo na escola, a partir da sua inclusdo no
ensino comum, possa oportunizar os contatos sociais e
favorecer ndo s6 o seu desenvolvimento, mas o das outras
criangas, na medida em que estas ultimas convivam e aprendam
com as diferencas (CAMARGO; BOSA, 2009 p. 68-69).

Em um momento de conversa com a Prof?® Maria, na visita de 17 de
Agosto de 2017, ela relata alguns progressos de Chico, vejamos: “no dltimo més
(julho) ele teve alguns momentos significativos: participou da contagdo de
historias onde os colegas ja ndo tem medo dele, porque no inicio como ele
beliscava demais, as outras criangas néo o queriam por perto; e também brincou
de roda, os colegas estavam brincando e ele se juntou apenas com um comando
que lhe dei, foi encantador vé-lo brincando”. O comprometimento por parte da
professora em inseri-lo nas diversas atividades do cenario escolar é fundamental
na constituicdo de um espaco inclusivo.

O progresso do processo de inclusao € lento, todavia € preciso persistir
e acreditar que é possivel. No que se refere ao processo de integragdo como

parte da inclusao podemos observar que:

Ele entrou chorando bastante e sentou em uma mesa que ndo
havia criangas. A Professora Regente cumprimentou a turma e
a ele, com um belo “bom dia, Chico!”, vale ressaltar que nesse
momento ele parou o choro e respondeu: “bom dia”. A
professora cantou musica, orou e na hora da histéria chamou
para participar, porém ele ndo se juntou ao grupo e pouco
prestou atencdo. Enquanto a professora organizava o material,
as criangas brincavam nas mesas. Nesse momento Chico
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mudou de mesa e se juntou aos outros colegas mesmo estando
muito agitado. (Relato do diario de campo do dia 17/05/2017)

O movimento de sentar a crianga em uma mesa separada das demais
parece, a primeira vista, um processo de segregacao, porém € preciso salientar
que como andava em processo de adaptacio a nova rotina - estava na escola a
pouco mais de um més - foi preciso aos poucos fazer com que ele
compreendesse que o espacgo da sala também o pertencia, mas que ali também
havia regras e convengdes. Outro ponto que pode ser destacado é a valorizagéo
da autonomia, no momento em que ele se sentiu menos ansioso e agitado e quis
se juntar aos demais ambas as professoras o deixaram livre para realizar a agao.

Dessa forma, o processo de integracdo nesse caso junta-se ao
movimento inclusivo como potencializador das praticas que virdo a tornar-se
inclusiva, ou seja, o sujeito com deficiéncia ou transtorno precisa se reconhecer
nesse espaco, e, até que o faga encontra-se integrado para que no insight de
pertencimento se deixe permitir a participar da incluséo.

No dia 17 de agosto Chico deu sinais sobre estar pronto para o processo
inclusivo, além de ter acompanhado a atividade pedagdgica dirigida pela
professora no primeiro horario e também, outra atividade, com auxilio da
professora de apoio no segundo; o ponto alto da observagdo ocorreu na

contacgao de historias desse dia observado, pois:

A professora chamou todas as criangas para ouvir a historia,
inclusive Chico que estava intertido com a bola que ganhara dela
no inicio da aula, porém ele preferiu ficar no seu lugar
observando atentamente o que a professora Maria falava para
os colegas. Em determinado momento ele falou a palavra “azul”
respondendo a uma pergunta realizada pela professora regente
logo no inicio da aula, o fez como se quisesse chamar atencgéao.
Passou um tempo até que se dirigiu, sozinho, para onde
acontecia a contagdo e ouviu a histéria, tentou inicialmente
mexer no livro que a professora segurava, mas a Ana pediu que
ele sentasse e escutasse o que estava sendo contado ali, ele
obedeceu e apenas no final levantou e folheou o livro com auxilio
da Prof. Maria. (Relato do diario de campo do dia 17/08/2017)

A acao da crianga de tentar se comunicar e interagir com a professora
regente € uma forma de afirmar que ele também pertence aquele espago. O/a

professor/a que se propde, assim, ao ensino inclusivo deve ter em mente,
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segundo Mantoan (2001)*%, que ensinar a todos “implica a passagem de um
ensino transmissivo para uma pedagogia ativa, dialdgica, interativa, conexional,
que se contrapde a toda e qualquer visdo unidirecional, de transferéncia unitaria,
individualizada, hierarquica do saber”. Exercer a docéncia, entdo, € um papel
politico entre afirmar seu lugar como educador de todos/as, ou, educador de
alguns.

Outro fato que nos chamou atengao foi, no do dia 14 de setembro,
quando houve uma atividade em outro espaco a escola, onde duas turmas foram
levadas para a brinquedoteca para assistir um video sobre “bullying” que fazia
parte do projeto que estava sendo desenvolvido na escola. Todos se
acomodaram no tatame da sala até que os videos comegaram, o Chico comecou
a explorar o lugar e as criangas da outra turma ficaram bastante incomodadas e
falaram coisas bastante ofensivas como: “Chico € mal”; “Ele é doido”, “Ele s6
sabe beliscar”. A professora Maria imediatamente retrucou dizendo “Gente, ele
SO quer ficar juntinho de vocés, ndo o empurrem pra ele ndo beliscar’, em
seguida uma das colegas da sala de Chico completou: “ele quer fazer amigos, e
ele s6 belisca quem quer empurrar” depois dessas falas os demais ficaram
menos ariscos com as acgdes de Chico.

Temos que a escola inclusiva, pautada na Convencédo de Salamanca
(1996), é construida na perspectiva de tornar a sociedade mais respeitosa, visto
que desde cedo lidar com os diferentes ajudaria na formagao do carater de todos
0s sujeitos sociais. Ou seja, uma escola inclusiva é benéfica para todos e todas
que fazem parte dela. Porém, segundo Mantoan (2001a) temos:

A outra opgdo de inser¢cdo é a inclusdo, que questiona nao
somente as politicas e a organizagdo da educagao especial e
regular, mas também o conceito de integragao - mainstreaming.
A nogédo de inclusdo nao é incompativel com a de integracao,
porém institue a insercdo de uma forma mais radical, completa
e sistematica. O conceito se refere a vida social e educativa e
todos os alunos devem ser incluidos nas escolas regulares e nao
somente colocados na "corrente principal". O vocabulo
integragdo € abandonado, uma vez que o objetivo € incluir um
aluno ou um grupo de alunos que ja foram anteriormente
excluidos; a meta primordial da inclusdao é a de nao deixar

ninguém no exterior do ensino regular, desde o comecgo. As
escolas inclusivas propdem um modo de se constituir o sistema

45 Base de dados do Laboratorio de Estudos e Pesquisas em Ensino e Diversidade —
LEPED/Unicamp <http://www.lite.fe.unicamp.br/cursos/nt/textos.htm>
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educacional que considera as necessidades de todos os alunos
e que é estruturado em fungéo dessas necessidades. A inclusdo
causa uma mudanca de perspectiva educacional, pois nao se
limita a ajudar somente os alunos que apresentam dificuldades
na escola, mas apoia a todos: professores, alunos, pessoal
administrativo, para que obtenham sucesso na corrente
educativa geral. O impacto desta concepgdo é consideravel,
porque ela supde a abolicdo completa dos servigos segregados
(MANTOAN, 2001a, p.1)

A crianga precisa estar incluida além da sala de aula, é preciso que ela
tenha contato com outras criangas, outras turmas. A incluséo precisa acontecer
em todos os espacos da escola, para que assim os ideais do movimento inclusivo
atinjam também a sociedade. A exclusdo/segregacao ainda € um processo
bastante estimulado pelos governos autoritarios que se mascaram através de
politicas “progressistas” que ndo contemplam a diferencga, é preciso assim que
os/as docentes afirmem sua posicao politica de respeito aos diferentes
valorizando sua cultura e identidade e garantindo-lhes acesso a aprendizagem.

Assim, ainda sobre a inclusdo, a Professora Maria afirmou, na entrevista
estruturada, quando foi questionada se acreditava nos postulados da inclusao
com a seguinte mensagem: “Acredito, porém percebo que é um desafio muito
grande, comegando pela falta de preparo dos professores da escola como um
todo para receber estas criancas autistas”. E preciso refletir sobre a ideia de
formacao e preparo dos profissionais que lidam com a Educagao Inclusiva,
levando em consideracdo que o espaco escolar é lécus de promogao de
equidade de direitos.

Assim, pensando no tema formacéao, no primeiro contato na observagao
em sala Maria comentou “é a minha primeira experiéncia com autismo em sala,
existem pouquissimas formagbes que nos ajude nesse trabalho, entao se vocé
tiver algum material compartilhe com a gente™9%, é importante frisar a iniciativa
de procurar conhecimentos por parte da professora, de modo a remeter a
afirmativa “é na inconclusdao do ser, que se sabe como tal, que se funda a
educacdao como processo permanente” (FREIRE, 1996, p.34), sobre a
necessidade nao s6 da formagao continuada, mas também da permanente.

Por fim, sobre a terceira, e ultima, categoria; a das adaptacdes de

materiais, temos que ambas compreendem a necessidade de uso de material

46 Anotagao do Diario de Campo do dia 04 de maio de 2017.
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concreto, vejamos: “A utilizagdo de material concreto como: quebra-cabega,
alfabeto e numeros moveis, massa de modelar, livros infantis com imagens
coloridas...[...]” disse a Prof? Maria, ja a Prof® Ana pontua: “o uso de jogos
interativos”,

Sabendo dessas informagdes bastante relevantes temos que por vezes
os materiais utilizados pela crianga, em momento ou ndo de atividade, visava a
estimulagdo da percepgao visual e do concreto. Sempre que possivel era
realizada algum complemento ou adaptagéo para que o0 mesmo conseguisse
realizar a atividade. Por exemplo, como a motora fina ainda se encontra em
processo de desenvolvimento foi optado que em determinados momentos a
crianga ao invés de escrever fizesse a colagem das respostas.

Dessa forma, ter um olhar sensivel para as praticas/acdes docente é de
fundamental importancia no processo inclusivo, mas antes de tudo é preciso que
o/a docente se sensibilize com as especificidades dos sujeitos incluidos, os

conheca, para que assim a inclusao ocorra.

Consideragoes finais

As pesquisas relacionadas a inclusao de criangas com deficiéncia,
inclusive as com o Transtorno do Espectro Autista, encontram-se muito
concentradas no campo das politicas educacionais e também nas referéncias
aos procedimentos comportamentais, € preciso que haja pesquisas direcionadas
ao estudo do processo inclusivo e as beneficies do mesmo para o
desenvolvimento das multiplas aprendizagens dos sujeitos envolvidos no
processo de insercao escolar.

Achar a inclusao escolar utépica é reflexo da pouca formacao continuada
que embasa e prepara o/a profissional de educagao para atuar na pratica
pedagogica de forma mais responsavel e critica. O movimento de pesquisas
nessa area contribui na troca de conhecimentos entre pesquisador/a e docente
tornando possivel alcangar o tdo almejado ensino inclusivo.

Percebemos ao longo de todo o trabalho que a construgao do processo
inclusivo é do século passado, mais de 20 anos se passaram e ainda ha bastante
resisténcia sobre a efetivagdo de tal concepgado. Todavia, é possivel enxergar

que, enquanto a discussao de inclusao nao se tornar de todos/as, ainda existira
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um discurso social de que so profissionais com “dom” sabem lidar com as
pessoas com deficiéncia. E preciso profissionalizar e valorizar a profissdo
docente comprometida com a inclusdo social, possibilitando a inclusdo efetiva
de sujeitos que s&o marginalizados socialmente. E isso s6 acontecera com a

ampla divulgacao de pesquisas na area.
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RESUMO: O presente trabalho discute a possibilidade de aplicagdo do Mapeamento
Ambiental Participativo (MAP) enquanto instrumento para a Gestdo Ambiental
Participativa, na area dos Caldeirdes em Lajedo (PE). Os objetivos se pautam em
analisar quais sao os desafios e as possibilidades de se trabalhar com o (MAP).
Metodologicamente, foi adotado a revisao bibliografica sobre a tematica em pauta e
sistematizagado dos dados coletados em trabalhos de campo. Os resultados apontaram
que o desafio maior € envolver os diversos setores da sociedade.

Palavras-chaves: Gestdo Ambiental Participativa; Visdo Sistémica; Caldeirbes; Lajedo
(PE).

ABSTRACT: The present work discusses the possibilidade of application of
Participatory Environmental Mapping (MAP) as an instrument for Participatory
Environmental Management, in Lajedo (PE). The objectives are to analyze the
challenges of the possibilities of working with MAP (MAP). Methodological approach to
the carrying out of bibliographic review and systematization of two data collected from
field work. The results indicate that the greatest challenge for the application of
Participatory Environmental Management is to involve the various sectors of the society.

Key Words: Participatory Environmental Management; Systemism; Potholes; Lajedo
(PE).

47 http://lattes.cnpq.br/9877821477862628
48 http://lattes.cnpq.br/5972080563625073
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Introducgao

O trabalho em pauta se constitui numa pesquisa, cujo o objetivo foi
realcar a importancia do Mapeamento Ambiental Participativo (MAP), enquanto
instrumento para a Gestdo Ambiental Participativa aplicavel na area dos
Caldeirbes, denominagao dada a um conjunto de lajedos de ordem geoldgico-
geomorfolégica com diferentes formas e profundidades na cidade de Lajedo (PE)
numa perspectiva sistémica, complexa e interdisciplinar. Segundo Carpi Junior;
Dagnino (2014), o MAP ¢é semelhante a um ato politico onde as pessoas sao
chamadas a se reunir e s&o ouvidas, hum processo que valoriza a cultura, a
memdria coletiva, a percepgao, a linguagem popular e a experiéncia histérica
dos participantes.

Nesse ensejo, acredita-se que a Gestdo Ambiental Participativa é a mais
adequada para o estudo de areas com valores histdricos, culturais, académicos
e naturais, como é o caso dos Caldeirdes, onde a populacio tem a oportunidade
de apontar eventuais problemas e/ou potencialidades de acordo com suas
experiéncias e vivéncias cotidianas incorporando a troca de saberes para
tomadas de decisdes.

Essa pesquisa se justifica pela significAncia histérica, cultural
socioambiental e cientifica dos Caldeirdes. Outro fator importante é a relevancia
da Gestao Ambiental de cunho Participativo aplicavel a nivel local para os atuais
debates que envolvem a sustentabilidade.

Para tanto, parte-se do seguinte questionamento: quais séo os desafios
a as possibilidades de se trabalhar com o Mapeamento Ambiental Participativo
enquanto instrumento para a Gestdo Ambiental Participativa na area dos
Caldeirbes em Lajedo (PE), envolvendo a percepgédo da comunidade local?

Como resposta, tem-se que o desafio maior €, de fato, conseguir
integrar os varios setores da sociedade no que se refere ao processo
participativo, os quais serao importantes para que se tenha a troca de saberes,
bem como encontrar um horario adequado que possibilite um nudmero
consideravel de pessoas para participarem das reuniées publicas que se fazem
necessarias. E, em consequéncia, conseguir integrar a participacdo de 6rgaos
governamentais, setor privado e Associagdes Nao Governamentais, entre outros

atores.
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Com este trabalho, teve-se a oportunidade de verificar que € possivel
encontrar e articular varias faces de uma pesquisa de cunho sistémico inerentes
aos trabalhos participativos, os quais podem ser aplicados no contexto da
Gestdao Ambiental Participativa em algum ponto, no futuro, para contribuir na
sustentabilidade dos Caldeirdes sob, também, o ponto de vista da Topofilia que

expressa o afeto pelo lugar (TUAN, 2012).

Area de estudo
O Municipio de Lajedo (PE)

O municipio de Lajedo (Figura 01), esta geograficamente localizado na

Mesorregiao do Agreste de Pernambuco e na Microrregido de Garanhuns.

Figura 01: Localizagdao do Municipio de Lajedo (PE)
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Seu clima varia do sub umido ao semiarido, que na literatura geografica
€ decorrente da sua localizagdo por estar inserido numa area de transicédo entre
a zona fisiografica do Sertdo e a Zona da Mata, regido conhecida como Agreste.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,

2015), a populacgao lajedense foi estimada em 39.240 habitantes, distribuidos em
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uma area total de 189,1 Km? com uma densidade demografia de 193, 096
ha./km?, e apresenta uma altitude de aproximadamente 661 metros.

Sob o ponto de vista geomorfoldgico, 0 seu relevo possui caracteristicas
planas e levemente onduladas, e encontra-se inserido na area central do
Planalto da Borborema que se estende do sul de Alagoas ao Rio Grande no
Norte. O solo, por sua vez, encontra-se de dois tipos: o planossolo solédico

eutrofico com textura argilosa e pouco arenosa.

Os Caldeirdes de Lajedo (PE)

Culturalmente os “Caldeirdes” (Figura 02), € uma denominagao dada ao
conjunto de lajedos responsaveis pelo surgimento dos primeiros assentamentos
do lugar, hoje cidade de Lajedo (PE), os quais acumulam agua em suas
cavidades de diversas formas e formatos, e foram fundamentais para a

sobrevivéncia de humanos e animais nos primeiros anos de formagéao da cidade.

Figura 02: Paisagem dos Caldeirées de Lajedo (PE)

i .

Fonte: Associagao Curta os Caldeirdes, 2012

E, com base nas literaturas pertinentes e nas observagdes de campo,
depreende-se que a paisagem geoldgico-geomorfolégica dos Caldeirbes em
Lajedo (PE), data do periodo Pré-cambriano, ressaltando-se que a mesma
apresenta rochas metamorficas, que sao aquelas que resultam de profundas
modificagdes sofridas pelas rochas preexistentes (igneas ou magmaticas),

devido principalmente as bruscas variacdes de pressio e temperatura.
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A area dos Caldeirdes (Figura 02), é catalogada pelo Plano de
Preservacédo dos Sitios Historicos do Interior (PPSHI), desde 1982 e o Plano
Diretor Municipal (2003), ha classifica como area de prote¢cao ambiental (APA),
a fim de assegurar a sua preservagao e conservagao.

Atualmente essa localidade ja mencionada apresenta uma area de
aproximadamente 1.3 hectare referente a rocha principal, a qual situa-se em
propriedade da Prefeitura Municipal. Outra area, no entanto, de
aproximadamente 1.8 hectare esta localizada em propriedade publica do
governo do estado. E, existe também, uma area maior estimada em 10 hectares
situada em propriedade privada, cuja principal atividade econdmica € a criagéo

de gado, principalmente leiteiro.

Referencial Teodrico

Lugar e Paisagem

Toma-se como categoria de analise do espacgo geografico, o lugar, pois
acredita-se que é partindo da experiéncia local que se deve trabalhar no contexto
da Gestdo Ambiental Participativa. Para tanto, inicialmente teve-se como
referéncia o autor Yi Fu Tuan em sua obra “Topofilia”: valores e atitudes ao meio
ambiente, o qual expressa como de fato pensar e agir no lugar sob a ética afetiva.

Nesse contexto, “entende-se que Topofilia é:

Um neologismo, util quando pode ser definida em sentido amplo,
incluindo todos os lagos afetivos dos seres humanos com o meio
ambiente material. Estes diferem profundamente em
intensidade, sutileza e modo de expressao. A resposta ao meio
ambiente pode ser basicamente estética: em seguida, pode
variar do efémero, prazer que se tem de uma vista, até a
sensacgao de beleza, igualmente fugaz, mas muito mais intensa,
que é subitamente revelada. (TUAN, 2012, p. 107).

Sendo assim, apreende-se que a Topofilia é entendida como os lagos
afetivos da pessoa com o meio fisico-material e o seu lugar, ou seja, € o amor
humano pelo lugar, é pensar nesse locus, o qual temos a nossa identidade e a
sensibilidade de refletir, no entanto, agregando valores, os quais sao de ordem

subjetiva.
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Para tanto, e reforcando essa ideia de apoderamento de conhecimento,
toma-se também como referéncia o pensamento de Henri Atlan (1992, p. 238)
apud Amador (2016, p. 63), o qual diz “que de um lado, tem o sélido, do outro, o
gas, e no meio se encontra o plano fugaz do turbilh&o liquido, nada é tao solido
e duro quanto o cristal, e nem tao fluido e fugaz quanto a fumacga”. Logo, através
do apoderamento de ideias, acredita-se que se pode transformar a sociedade, e
o lugar, para melhor, buscando o ponto de equilibrio na tomada de decisdes.

Coadunando-se com as ideias de Tuan, e Henri Atlan, na intencao de se
trabalhar paisagem e o lugar de maneira integrada, Amador (2015), traz em
determinado contexto inicial a seguinte concepgao sobre paisagem:

A paisagem pode ser entendida como sendo intimamente ligada
a cultura e a ideia de que as formas visiveis sédo representacoes
de discursos e pensamentos. Assim, a paisagem aparece como
um lugar simbdlico. E agora a maneira de ver, compor e

harmonizar o mundo que a torna importante. (AMADOR, 2015,
p. 173).

Bertrand (1971), por sua vez, também nos faz refletir sobre o conceito
de paisagem, destacando a seguinte definicao:
A paisagem ndo € a simples adigdo de elementos geograficos
disparatados. E uma determinada porg¢ao do espaco, resultado
da combinacao dindmica, portanto instavel de elementos fisicos,
biolégicos e antropicos que, reagindo dialeticamente uns sobre

os outros, fazem da paisagem um conjunto Unico e indissociavel,
em perpétua evolugdo. (BERTRAND, 1971, p. 2).

Nesse pensamento de Bertrand, ele deixa claro o quanto a paisagem é
dindmica e complexa em sua esséncia, por isso, merece ser vista sob uma
perspectiva sistémica. Ainda, dentro da ética conceitual de paisagem, Cavalcanti

afirma que:

As paisagens acumulam a histéria de processos tectonicos,
geomorfoldgicos, climaticos, hidroldgicos e culturais, mas séo,
antes de tudo, entidades de ordem do presente, pois constituem
o resultado geoecoldgico e visivel da interagdo de elementos e
processos naturais e culturais (2014, p. 19).

Sistemismo e Complexidade - Viséo Sistémica

O pensamento sistémico foi elaborado por varios cientistas ao longo de

sua historia, mas teve seu marco inicial nos idos de 1930, e veio a ser difundido
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€ mais aceito pela comunidade cientifica por volta da década de 1960 apds a
publicagdo da obra Teoria Geral dos Sistemas sob a autoria do bidlogo Ludwig

von Bertalanffy. Nessa perspectiva, Amador diz que:

Um pensamento sistémico através de uma visdo de mundo na
qual o pesquisador vive as implicagdes de ter assumido para si
esses novos pressupostos, ou seja, ver o mundo e atuar nele de
forma a nao ter apenas a ideia da linearidade causa e efeito, mas
poder ter consciéncia da complexidade de um sistema, este se
podendo entender como totalidade ou organizagdo, que se
evidencia pela ampliagao do foco de observagao, de saber da
dinamicidade desse sistema e da instabilidade que se configura
naturalmente e, ao se inserir como agente e observador no
processo, trazer a tona toda uma gama de subjetividade
presente em seu ser e que, em algum momento, vai se coadunar
com as percepg¢des acumuladas ao longo da vida (2012, p. 01).

Percebe-se, entdo, que o sistemismo busca sempre a dinamicidade dos
elementos, levando em consideragao também a percepgao e o subjetivismo do
pesquisador envolvido. E um novo pressuposto de fazer pesquisa que foge da
ideia linear, cartesiana e positivista. Toma-se nesse contexto, Branco (1989),
onde esse autor traz a tona a perspectiva sistémica, uma vez que:

A abordagem sistémica — quer no terreno puramente conceitual,
filosofico, quer no materiall — ndo pode rejeitar o processo
analitico como ferramenta de trabalho que permita reconhecer a

identidade e as propriedades de cada um de seus elementos em
particular. (BRANCO, 1989, p. 57).

Para tanto, temos Vicente e Perez Filho, onde ambos afirmam que:

O paradigma sistémico na Geografia insere-se na propria
necessidade de reflexdo sobre a apreensdo analitica do
complexo ambiental, através da evolugéo e interacdo de seus
componentes socio-econdémicos e naturais no conjunto de sua
organizagao espago-temporal, sendo neste contexto que
surgem as propostas de cunho sistémico e sua fundamentacgéo
integrada da abordagem do objeto de estudo, e do entendimento
do todo (sistema) e de sua inerente complexidade (2003, p. 12-
13).

Cabe considerar, também, o que revela Morin (2008, p. 58), destacando
que “a complexidade integra os modos simplificadores do pensar e

consequentemente nega os resultados mutiladores, unidimensionais e

reducionistas”. Para tanto, sob a concepgédo moriniana complexidade significa:
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O que foi tecido junto; de fato, ha complexidade quando
elementos diferentes sdo inseparaveis constitutivos do todo
(como o econdmico, o politico, o socioldgico, o psicolégico, o
afetivo, o mitolégico), e ha um tecido interdependente, interativo
e inter-retroativo entre o objeto de conhecimento e seu contexto,
as partes e o todo, o todo e as partes, as partes entre si. Por
isso, a complexidade é a unido entre a unidade e a
multiplicidade. (MORIN, 2005 p. 36).

Gestao Ambiental Participativa

Ao referir-se a Gestdo Ambiental, mas de carater participativo, é
importante entender o que ressalta Bernadini (2011, p. 45), que “os conceitos de
Gestdo Ambiental, assim como o de desenvolvimento sustentavel,
amadureceram durante as ultimas décadas, mas ndo assumiram ainda uma
configuragao definitiva e de carater consensual’.

Nesse intento, apreende-se que e Gestdo Ambiental, ainda reverbera
diversas discussdes entre os estudiosos do assunto no que tange aos seus
conceitos e aplicagdes em contextos variados. O desenvolvimento sustentavel,
por sua vez, de acordo com o documento elaborado pela Comissdo Mundial
sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento, “ele deve satisfazer as necessidades
e as aspiracdbes humanas prioritariamente sem, no entanto, perder de vista a
melhoria da qualidade de vida das geragdes futuras” (AMADOR, 2011, p. 53).

O Mapeamento Ambiental Participativo entdo, enquanto instrumento
para Gestao Ambiental, visa a valorizacdo da percepc¢ao dos que residem na

area a ser estudada, como se observa nas ideias de Silva Filho et al.:

A troca de saberes advindas das metodologias participativas é
eficaz quanto a cognoscibilidade do lugar a ser estudado, pois é
quem vive nele que é capaz de melhor apontar os problemas
ambientais em suas diferentes interfaces, devido sua
experiéncia com a realidade assistida cotidianamente que
permitem uma melhor visualizagdo e compreensao de detalhes,
que aqueles que nao vivem e nao tem nele o sentimento de
pertencimento nao sédo capazes de verificar. (2015, p. 3).

Cabe ainda considerar que “os diagnésticos participativos séo inclusivos,
do ponto de vista social” (COSTA et al., 2006); “sao cientificos e validos, do ponto
de vista académico” (CARPI JUNIOR, 2001); “e possuem amparo legal” (BRASIL
apud CARPI JUNIOR; DAGNINO, 2014, p. 1).
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Metodologia

O método adotado para desenvolver a presente pesquisa foi o sistémico,
por compreender a sua eficiéncia em conseguir visualizar e concatenar a
complexidade inerente no ambito de estudos ambientais, integrando sempre as
inter-relagcdes entre os aspectos sociais e naturais, tanto do objeto de estudo,
quanto das literaturas disponiveis.

Logo, essa perspectiva sistémica permitiu que o autor buscasse
informacdes mais contundentes sobre o Mapeamento Ambiental Participativo
enquanto instrumento da Gestdo Ambiental Participativa de maneira
interdisciplinar em bibliografias consultadas.

Isso implicou em poder associar interdisciplinarmente e
trandisciplinarmente elementos do sistemismo, e de métodos participativos no
contexto da Gestao Ambiental, ao mesmo tempo em que oportunizou pensar
elou refletir sobre os desafios e possibilidades de aplicagao dessa metodologia,
em relacdo a sustentabilidade ambiental, especialmente quando se toma o
“lugar” como categoria de analise. A pesquisa € de natureza qualitativa, uma vez
que se trata de uma pesquisa descritiva, exploratéria e explicativa de maneira
subjetiva.

Assim, consultou-se teses de doutorado e dissertacbes de mestrado,
bem como trabalhos de conclusdo de cursos em bibliotecas de universidades
como as do Instituto de Geociéncias (IG) da Universidade Estadual de
Campinas, artigos em periédicos cientificos, inclusive do Férum Ambiental da
Alta Paulista (FAAP), anais de eventos nacionais e internacionais, coletdneas e
livros disponibilizados pela Livraria Cultura, Contexto, ANAP, entre outras.

Dessa forma, cita-se alguns dos autores que deram o suporte tedrico
para o entendimento da abordagem sistémica, quais sejam: Ludwig von
Bertalanffy, Esteves de Vasconcellos, Maria Betédnia M. Amador, Dirce
Suertegaray; Perez Filho e Edgar Morin, os quais publicaram e alguns desses,
ainda desenvolvem estudos nessa linha com bastante propriedade.

Como o trabalho envolve a categoria de analise do espaco “o lugar”, vale
ressaltar a importancia e significancia dos escritos do gedgrafo Yi Fu Tuan,
especialmente em sua obra Topofilia, termo que é entendido como o amor ao

lugar, e aos trabalhos de Salvador Carpi Junior, os quais revelam estudos e
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pesquisas envolvendo a participacao social enquanto instrumento para a Gestao
e Educacdo Ambiental.

Destacou-se também, as produgdes de Amador e algumas de autoria
propria realizadas no ambito de interesse desse tema, se constituindo num plano
introdutério de produgéo de conhecimento, visto que, até entdo, nada havia sido
produzido em termos locais.

A busca por informagbes de ordem genérica e local, se deu através de
varredura em bibliotecas tanto de universidades, quanto de municipios como as
de Lajedo (PE), Garanhuns (PE) e proximidades. Além disso, se fez necessario
os trabalhos de gabinete, tais como a elaboragdo de mapas para localizagao do
municipio e da area em estudo, bem como a sistematizagdo dos dados obtidos.

Também foram realizados registros fotograficos in loco tendo-se a
técnica da observagao como base para a identificagao de problemas ambientais,
consultas em organismos como o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2016), para guiar a busca de informacdes e dados sobre o municipio de
Lajedo (PE).

Resultados e Discussoes

Informagdes, dados e caracteristicas relacionados a Gestdo Ambiental

Participativa

Ao referir-se a tematica da Gestdo Ambiental, aparecem diversas
opgdes de abordagens, conceitos e aplicagbes trabalhados por diversos
profissionais. Sendo assim, o objetivo desse tépico sera de apresentar
informagbes sobre a Gestdo Ambiental Participativa fazendo uma reflexdo da
mesma, embora de carater introdutoéria com elementos norteadores acerca do
assunto.

Dessa forma, cabe considerar algumas informagdes relevantes no que
se refere a Gestdo Ambiental na obra de Seiffert (2011), a qual realga que esta
veio amadurecendo ao longo dos anos e que o0 seu conceito surgiu através da
contribuicdo de varias ciéncias, entre elas as engenharias, geologia, ciéncias
bioldgicas, administragdo, geografia entre outras.

Para tanto, vale se debrugar em uma das obras de Amador (2011), tendo

em vista que a abordagem conceitual e metodoldgica versa sobre o “sistemismo
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e a sustentabilidade”, consideradas pertinentes para se pensar na Gestao
Ambiental Participativa de maneira interdisciplinar, uma vez que envolve
necessariamente varias areas do conhecimento, principalmente quando
trabalhada pelo profissional gedgrafo, onde requer bastante esforcos que vao
além do conhecimento académico/cientifico.

Ao referir-se a participagao social, no contexto da Gestdo Ambiental, a
mesma nos remete a pensar que os envolvidos nesse processo externarao a sua
percepcdo sobre determinado assunto que esteja em pauta com base nos
objetivos propostos pelo pesquisador envolvido, seja saude publica, poluicio,
enchentes, saneamento, riscos ambientais entre outros. Essa percepgao, por
sua vez, esta baseada nos valores pessoais, formacao académica, experiéncia
de vida, formagéao familiar, religiosa entre outras peculiaridades inerentes a cada
contexto, ou seja, a sua visao de mundo, do /ocus que os cerca.

Para tanto, essa visdo de mundo implica num conjunto de subjetividades,
significados, sistemas de valores que dependem de diferentes fatores sociais,
individuais e contextuais, ou seja, a participagao induz em obter informagdes
contundentes no que se refere ao sentimento, solidariedade, e de como os
individuos percebem o seu lugar.

Esse ponto de vista reverbera diretamente em pensar na subjetividade
presente em cada ser participante, o que foge de praticas tradicionais
cartesianas e positivistas conduzidas por redutos, tanto de professores, quanto
de pesquisadores com uma visao simplista do ver para crer, inclusive, e mais

seriamente no proceder cientifico.

Possibilidades de aplicacdo da Gestdo Ambiental Participativa na area dos
Caldeirées em Lajedo (PE)

Com relacdo a reflexdo da possibilidade de aplicacdo da Gestao
Ambiental Participativa na area conhecida por Caldeirées em Lajedo (PE), foi
dada a énfase maior na busca de informagdes inerentes ao Mapeamento
Ambiental Participativo. Esse método vem sendo desenvolvido em vaérios
municipios no estado de Sdo Paulo desde a década de 1990, principalmente em
estudos de bacias hidrograficas para fins de planejamento de recursos hidricos,
onde foi inicialmente protagonizado por (SEVA FILHO, 1997).
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Além de Seva Filho (1997), tem-se os trabalhos de Carpi Junior (2001),
na bacia hidrografica do rio Mogi-Guacu, Carpi Jr & Perez Filho (2005), na bacia
hidrogréafica do Ribeirdo das Anhumas Carpi Jr. et al., (2006) e Dagnino & Carpi
Jr. (2006, 2007), na Bacia Hidrografica no Ribeirdo das Pedras em Campinas
(SP), entre outros.

Para a aplicacdo desse método ja mencionado, cabe considerar que a

sua principal etapa, como bem destaca Carpi Junior e Dagnino:

E a realizagdo das reunies publicas de mapeamento. Nessas
reunides é feito o levantamento dos problemas que afetam o
ambiente local e das ag¢des positivas. Essa atividade tem sido
igualmente utilizada para a elaboracdo de propostas e
recomendacdes ao poder publico e as proprias comunidades
envolvidas. Além de fornecer a maior parte das informacoes
sobre o ambiente local, elas possuem um papel fundamental
como instrumento de gestdo, planejamento e educagéo
ambiental (2014, p. 18).

Assim, a primazia da troca de saberes técnicos, cientificos e populares,
fornecem subsidios para elaboragdo de diagndsticos que visam a solugéo de
problemas em areas de risco, em especial os ambientais. Dessa forma, valoriza
os conhecimentos de quem reside no local que se deseja estudar, pois quem é
do lugar, consegue visualizar uma gama de elementos devido as suas
experiéncias e vivéncias cotidianas, os quais vao desde as potencialidades, mas
também aos aspectos negativos do local.

Para tanto, usa-se uma legenda base nas reunides (Figura 03), dispbe
de seis eixos principais para caracterizagao de riscos ambientais, sdo eles: agua,
ar, solo, residuos e vulnerabilidade social, os quais podem ser adaptados de
acordo com a criatividade e melhor entendimento daqueles que ali estdo. Assim,
pode-se, de fato, dar-se inicio a efetiva reunido publica para o mapeamento

participativo de riscos ambientais.
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Figura 03: Legenda base utilizada nas reunioes de mapeamento

Residuos —----=----nnx- ’

Animais e Vegetacdo —- - - - - '

Vulnerabilidade Social = - - - - .

Fonte: CARPI JUNIOR et al., 2005

Em consonéncia com o que ja foi abordado no presente método, verifica-
se salutar a experiéncia de pensar no planejamento e na sustentabilidade dos
Caldeirdes de Lajedo (PE) a partir do disposto em referéncias que tratam do uso
de métodos participativos e seus mapeamentos, os quais poderdo, em sua
generalidade, indicar formas, atitudes e procedimentos técnicos coadunados
com a ideia de percepcéao aplicada ao lugar como se capta nas leituras de Yi Fu
Tuan (2012), associadas, também, com a afetividade do proponente da
pesquisa, oriundo do lugar estudado no contexto da Gestdo Ambiental

Participativa.

Desafios para se trabalhar com a Gestdo Ambiental Participativa na area dos

Caldeirbes em Lajedo (PE)

Averiguou-se que o desafio maior é, de fato, conseguir integrar os varios
setores da sociedade no que se refere ao processo participativo, os quais séo
importantes para que se tenha a troca de saberes nas tomadas de decisdes em
relacdo a Gestao Ambiental Participativa.

Outro desafio comum € encontrar um horario adequado que possibilite
um numero consideravel de pessoas para participarem das reunides publicas
que se fazem necessarias para a busca de informacoes e troca de saberes com

a comunidade que reside nas imediacbes da area estudada, no caso do trabalho
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que se pretende fazer em sequéncia na area dos Caldeirbes em Lajedo (PE),
visto que todos trabalham e tem compromissos diversos.

Mas, vale salientar que para a realizagédo das reunides publicas, algumas
outras etapas devem ser feitas com antecedéncia, as quais sdo fundamentais.
Uma delas é a confecgao de material cartografico base, no qual sera “desenhado
ou escrito” as areas de riscos ambientais, para que se tenha o conhecimento da
area a ser estudada.

Dessa forma, apreende-se o grande desafio, como destacado
tenuamente anteriormente, estd na complexidade de envolver todos esses
segmentos na tentativa de haver um dialogo onde todos juntos, possam, discutir
solugbes para os eventuais problemas ambientais presentes na area dos
Caldeirdes (Figura 04), os quais, entre os varios, pode-se ressaltar os impactos
de ordem ambiental, principalmente por deposicao inadequada de residuos
solidos dos mais diversos tipos, desde os industriais aos residenciais.

Outro fator que salta aos olhos de todos é a passagem de agua
totalmente poluida oriunda do riacho Doce e do riacho Prata, ambos perpassam
toda area urbana do municipio, e, também, nos Caldeirbes, onde os mesmos
encontram-se, levando consigo uma grande parcela de polui¢cao, devido a falta
de um sistema de drenagem de aguas fluviais, contribuindo para contaminacgao
das aguas dos riachos e, eventualmente, das concavidades dos Caldeirdes, ha

uma série de riscos a saude da populagido que habita o entorno.

Figura 04: Umas das entradas que da acesso aos Caldeirdes totalmente aberta
- |

Fonte: J. Lisboa, 2016
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Além de todos os aspectos que podem ser observados nas imagens,
percebeu-se também, ndo haver esfor¢o educativo em relagao a esse patriménio
natural por parte dos municipes, 0 que evidencia a importancia de um trabalho
de Educacdo Ambiental voltado para esse publico que reside na comunidade

ressaltada no ambito do presente estudo.

Consideragoes Finais

Em temos de consideracbes finais, tem-se que a Gestdo Ambiental
surge com a contribuigao das diversas areas do conhecimento, o que implica na
interdisciplinaridade intrinseco em sua esséncia, onde converge com a proposta
da abordagem sistémica, sobretudo quando trabalhada sob o ponto de vista da
ciéncia geografica.

Outra observagao importante, é saber que o Mapeamento Ambiental
Participativo é um excelente instrumento para a Gestdo Ambiental de cunho
Participativo, uma vez que os seus métodos e técnicas corroboram diretamente
com a concepcao de participacao social e valorizacdo da percep¢ao ambiental
dos atores locais para que 0os mesmos apontem os riscos, vulnerabilidade
envolvendo os fatores positivos e potencialidades do lugar.

Verificou-se a possibilidade de aplicagdo do método ja mencionado na
area dos Caldeirdes, por se tratar de uma localidade com valor natural, cultural,
ambiental, a qual precisa de um olhar integrado envolvendo a Gestdo Ambiental,
mesmo sabendo dos diversos desafios, entre eles a dificuldade presente de
envolver os diversos setores valorizando a sua percepcdao do processo
participativo.

Este estudo permitiu também o entendimento de que, embora ainda de
forma preliminar, possa ser subsidiado através de metodologias participativas
tomadas de atitudes e acgdes eficazes para que a populacéao local, no contexto
da Gestado Ambiental reconhecga o valor histérico, cultural e socioambiental dos
“Caldeirdes” e que passe a ter mais sensibilidade contribuindo para
conhecimento e reconhecimento do que outrora foi fundamental para edificacao

da cidade.
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Mas, para isso, € necessario, antes de mais nada, o apoderar-se de
conhecimento pelos cidaddos conscientes e conhecedores dos problemas de
ordem ambiental do lugar, e que esses trabalhem junto ao poder publico de
forma critica, mas ndao de maneira rigida como habitualmente esta-se
acostumado a fazer, e sim, com conhecimento, discernimento e respeito,
buscando sempre o ponto de equilibrio e mostrando possibilidades com o quesito

ética norteando a conducéo dos trabalhos.
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Resumo: A pesquisa propde um viés exploratorio acerca da problematica dos
alimentos transgénicos, principalmente no que toca as incertezas cientificas e
acentuacao da situacdo de vulnerabilidade dos consumidores quando lhes é
privado o direito a informacao nos rétulos de tais produtos. Sob a ¢6tica do
Principio Responsabilidade, de Hans Jonas, busca-se uma experiéncia ética
capaz de relacionar os destinos da engenharia genética com a perspectiva do
risco, pensando na existéncia das geragdes do porvir.

Palavras-chave: Transgénicos. Principio Responsabilidade. Meio ambiente.

Riscos.

Abstract: The research proposes an exploratory approach about the problem of
transgenic foods, mainly in what concerns the scientific uncertainties and
accentuation of the vulnerability situation of the consumers when they are private
the right to the information in the labels of such products. From the point of view
of Hans Jonas' Responsibility Principle, an ethical experience is sought that is
able to relate the destinies of genetic engineering to the risk perspective, thinking
of the existence of future generations.

Keywords: Transgenics. Responsibility Principle. Environment. Risks.

49 O titulo faz alusdo ao slogan “Se & Bayer € bom”, da companhia alema de mesmo
nome, envolvida na produgcdo de sementes transgénicas e agrotoxicos junto com a
empresa Monsanto.

50 http://lattes.cnpg.br/1604514253864700

51 http://lattes.cnpq.br/6617245097291351
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Introducgao

A critica precipitada a pesquisa biotecnoldgica muitas vezes revela-se
desarrazoada, quando nao, descurada de critérios cientificos. Nado se pode
olvidar, neste sentido, das contribuicdes e conhecimentos produzidos em areas
como agricultura, energias renovaveis e medicina. Sdo avangos pautados na
busca do homo faber pelo constante aprimoramento e qualidade de vida.
Entretanto, a critica ganha espago na medida em que esta necessidade de
aperfeicoar suplanta referenciais éticos e associa-se ao risco®2, pondo em
situagéo de vulnerabilidade o género humano.

O presente trabalho busca analisar a questdo dos alimentos transgénicos
de forma ampliada, debrugando-se sobre aspectos bioéticos orientados pela
principiologia de Hans Jonas. A pesquisa perpassa recortes filoséficos e
sociologicos lastreados pela discussao acerca dos efeitos em longo prazo de tais
riscos.

Os alimentos transgénicos constituem hodiernamente a maior fonte
mundial de alimentos, pois a engenharia genética esta fazendo com que
agricultores busquem essa opc¢do em decorréncia da alta produtividade e
consequente aumento dos lucros se comparados a agricultura tradicional. Dado
gue seres vivos, animais e plantas so6 transferem material genético verticalmente,
a engenharia genética faz algo até entdo desconhecido na natureza: a troca de
material genético horizontalmente. E isto é temeroso.

Neste interim, a primeira grande preocupagado com os transgénicos reside
na falta de certeza cientifica sobre os beneficios ligados aos mesmos, ainda que
sejam facilmente comercializados no mercado de consumo. A segunda é a
ausente referéncia da classificagdo (transgénicos) nos roétulos dos produtos,
violando frontalmente o principio da informacéo, balizado pela boa-fé objetiva do
direito do consumidor. Significa que a velha maxima de que o fornecedor tem o

dever de informar e informagao € nado somente preco, utilizagcdo ou conteudo,

52 O risco é resultado de escolhas e decisdes tomadas no presente, mas que poderéo
trazer consequéncias imprevisiveis para a qualidade de vida futura. O paradigma da
sociedade de risco foi objeto de investigagdo do socidlogo Ulrich Beck em sua obra “La
sociedad del riesgo global”.
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mas também adverténcia sobre potenciais danos e riscos, € esquecida
pretensiosamente.

No Brasil, a Lei de Biosseguranga (n° 11.105/2005), em seu artigo 40,
consigna que os alimentos e ingredientes alimentares que contenham ou sejam
produzidos a partir de organismos geneticamente modificados ou derivados
deverao conter informagao neste sentido em seus rétulos. Apés 16 anos de
publicacéo de tal diploma, € assustador dizer que ainda existe uma negligéncia
do Poder Publico em efetivar esse dispositivo. As autoridades publicas acabam
também por ignorar dois principios integralmente relacionados: o Principio
Responsabilidade e o Principio da Precaugao, presentes na politica do meio
ambiente e agora necessarios diante de uma problematica de proporgdes
globais.

Eis o grande desafio deste trabalho, portanto: revisitar a Etica em um
debate que permita a reflexdo sobre como a engenharia genética e os
transgénicos também precisam estar envolvidos por uma experiéncia ética,
capaz de aproximar presente e futuro em tempos de crise ambiental (MARQUES,
2017). Hans Jonas, na recorrente preocupagado com os elementos humanos e
extra-humanos, propde a necessidade de repensar a dimens&o temporal, uma
vez que os efeitos nefastos da agcdo humana ultrapassam o tempo presente e
posicionam o futuro como urgente e atual. Sua ética do porvir foi aquela que deu
ouvido aos piores prognosticos com o intuito de evitar que a humanidade fosse
vitima da propria concepgao cartesiana de progresso relacionado ao dominio
sobre a natureza (MARQUES, 2016). Pensar o Principio Responsabilidade

associado a precaugao torna-se premente para uma agenda ambiental eficaz.

Os riscos dos alimentos transgénicos: para além da ordem natural das

coisas

O modelo de ciéncia cunhada de engenharia genética interfere justamente
na constituicao fisiolégica de vegetais, animais e do homem, assim como altera
a cadeia alimentar (SANTANA; BARROS, 2014). Sendo assim, a nova cultura
alimenticia incorpora substratos para alterar as moléculas de proteinas,

carboidratos, minerais e vitaminas.
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Os alimentos transgénicos, enquanto organismos geneticamente
modificados, demandam, diante das problematicas expostas, a observancia dos
critérios éticos relacionados as normas de seguranga alimentar e aos principios
norteadores de protecédo ao direito do consumidor. Ainda que estes alimentos
alterem completamente a natureza das coisas, nenhum deles até hoje foi
rejeitado por orgaos fiscalizadores. Por isso, todos o0s transgénicos
desenvolvidos foram em seguida liberados para uso comercial e consumo
humano e animal.

Temos varias sojas, milhos e algoddes transgénicos que fazem parte da
nossa alimentagdo diaria. Segundo dados do International Service for the
Acquisition of Agri-biotech Applications (ISAAA 2016), disponibilizados pelo
Conselho de Informagdes sobre Biotecnologia (CIB), no Brasil, a taxa média de
adogao das trés culturas GM ja disponiveis € de 91%. No caso da soja, 94% da
area foi plantada com variedades transgénicas; para o milho (safras de inverno
e verao), a taxa foi de 84%. O destaque de 2015, porém, foi o algodao, cuja
adogao saiu de 66% em 2014 para 73% no referido ano. O mesmo relatério
também constatou que paises em desenvolvimento adotaram mais transgénicos
(54%, ou 97,1 mi/ha) em relagao a paises industrializados (46%, ou 82,6 mi/ha).

A questao, por tras dessa continua adogao de culturas GM, é: nao se
pesquisa nem se exige que se pesquise a toxicidade crénica; ndo se examinam
efeitos adversos em animais prenhes e ndo se testam os alimentos transgénicos
em pelo menos dois mamiferos, como ja hoje se faz com remédios. Pior, move-
se uma campanha publicitaria de difamagao contra aqueles poucos cientistas
independentes que ousaram pesquisar transgénicos e encontraram indicios de
efeitos preocupantes na saude animal, como canceres.

A prépria engenharia genética tem como objetivo (e vamos insistir nisso)
permitir que o agronegdécio use maior quantidade de agrotdxicos em plantas a
eles tolerantes, chegando a transformar as plantas em agrotéxicos. Nao foi a toa
que, depois da adogao de soja e milho transgénicos nacionalmente, nos
tornamos seus maiores consumidores, ultrapassando os EUA. Tal ldgica
comercial realmente impede uma pesquisa aprofundada e esclarecedora sobre
0s riscos associados ao consumo de transgénicos.

Nesse sentido:

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



161

Agricultores interessados em vender seus alimentos independentemente de sua
qualidade, veem nisso um bom negécio, pois com poucas fumigagées de um mesmo
agrotoxico, economizam em aplicagdes sucessivas € mao de obra. Empresas de
biotecnologia, a maioria transnacionais —Monsanto, Singenta, Bayer, Basf e Du Pont
entre as maiores- sdo na verdade as que mais ganham com a venda de sementes
transgénicas e os agrotoxicos a elas associados (LISBOA, 2017, p. 171).

O consumidor, parte vulneravel das relagdes juridicas de consumo, torna-
se 0 maior prejudicado diante da incerteza cientifica quanto as consequéncias
dos transgénicos para a saude e seus impactos cumulativos sobre o meio
ambiente, decorrentes do processo de produgao. A auséncia de rotulagem sobre
o conteudo dos alimentos compostos por insumos transgénicos viola
flagrantemente a ética da informagdo, consubstanciada no principio da
informacéo e transparéncia do direito ambiental e do consumidor, “cujo espectro
holistico tem o seu fundamento nos mais lidimos primados constitucionais”
(QUADROS; PONTES, 2014, p. 433).

Reconhece-se que a cultura transgénica é objeto de regulagcéo por
limitacdo decorrente do Codigo de Defesa do Consumidor (artigo 8°, caput e
paragrafo unico e artigo 31), do Decreto 4.680/2003 (artigo 2°) e Lei de
Biosseguranga, esta ultima j4 mencionada neste trabalho; entretanto, este
aparato legislativo ndo produz efeitos praticos, se considerarmos que o proprio
sistema se encarregou de arrefecé-lo, o tornando, em inumeros casos, ineficaz.

A Revolugao Verde, “pacote tecnoldgico composto de irrigagao, uso de
fertilizantes e agrotoxicos, selecao de sementes e mecanizagédo da agricultura”
(LISBOA, 2017, p. 169), foi um excelente negécio em termos de apropriagao
capitalista a partir dos anos 40. Seu objetivo, porém, jamais perpassou alimentar
os famintos da Terra e sim o de tornar o alimento uma commodity, produzida em
massa, vendida em massa e consumida em massa pelo mercado mundial de
alimentos. Este fendbmeno, que de “verde” nao tem nada, causou profundos
impactos ao meio ambiente, em toda a sua dimensao de elementos bidticos,
incluindo, por ébvio, o préprio homem, consumidor direto dos alimentos advindos

desta agricultura “moderna”.

Nesse sentido, vai ser possivel perceber as reais intengdes da grande empresa na
modernizagdo da agricultura: a maximizagédo do lucro, através da monopolizagao de
fatias cada vez maiores do mercado; e a aquisicdo de royalty, por intermédio dos
pacotes tecnoldgicos. Assim criaria um circulo de dependéncia para o agricultor que so
conseguiria os pacotes tecnologicos produzidos pelas transnacionais. Acredita-se que
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a discussdo acerca da logica capitalista € de veemente relevancia para uma melhor
compreensao da questdo (ANDRADES; GANIMI, 2007, p.44).

“‘Essa ordem da abundancia e do consumo facilitam a promocédo da
satisfagdo momentanea, do pensamento imediato, caracterizado pela sensacao
de certeza e controle, afastando-se de uma preocupacido com o porvir — incerto
por natureza.” A licao de Marques e Coelho (2017, p.7) nos ajuda a entender o
motivo de exaltagdo da agricultura mecanizada em detrimento da agricultura
camponesa, esta ultima capaz de aproveitar melhor os recursos naturais, mas
praticada em pequena escala. Com ela, ndo se pode ganhar muito dinheiro, nao
se tem isencao de impostos nem crédito rural facil. Faz todo o sentido, pois a
I6gica de imediatismo nao se preocupa com 0 meio ambiente e com o futuro (de

riscos), basta a capitalizacao.

O principio responsabilidade e a relagao dialégica entre ética e biologia

A civilizagado tecnolégica oriunda da técnica foi decisiva para acelerar
destruicdes em grande escala, notadamente no século XX. Por esta razdo, os
postulados da ética tradicional logo se tornaram insuficientes frente as novas
dimensdes do agir tecnolégico. Nodari e Pacheco (2014) estabelecem que a
tecnologia reflete a vocacdo da humanidade e a ideia de triunfo do homo faber
sobre 0 homo sapiens, tendo em vista que o poder daquele é infinitamente maior.
Tem-se a impressdo de que a vocagdo humana esta no continuo progresso desse
empreendimento € no poder de dominagdo em constante superagdo. Parece ser a
conquista de um dominio total sobre as coisas e sobre o proprio homem seria a
realizacao do destino da humanidade (NODARI; PACHECO, 2014, p. 83).

E neste contexto de rearranjos econdmicos, sociais e politicos que Hans
Jonas, filésofo alemao, formula a teoria da responsabilidade, com o objetivo de
responder aos inumeros desafios causados pelo homem (também tecnoldgico).

Grande parte de seu pensamento nasce de uma critica da histéria da
filosofia moral da acdo humana. Para tanto, Jonas acaba por formular um
peculiar imperativo categoérico, condizente a emergéncia de uma ética que
garanta a existéncia das geragdes presentes e do porvir: “Age de tal forma que
os efeitos de tua acdo sejam compativeis com a permanéncia de uma vida
humana auténtica sobre a Terra”. Ora, se a ética da intengao ou tradicional

limitava-se ao agir proximo e imediatista, temos que a natureza, sob essa ética,
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nao era ostentada como objeto da responsabilidade humana. Em outras
palavras, a modernidade propds ao mundo o crescimento econémico a partir do
paradigma da negacao da natureza, uma visdo mecanicista (LEFF, 2006).

A natureza sofre uma redugao de significancia quando é vista sob o
paradigma sujeito-objeto, porém com o advento do Principio Responsabilidade,
Jonas promove uma ética em que a "ordem natural" passa a fazer parte da esfera
da responsabilidade. A preservacao do ecossistema, portanto, e o compromisso
com as geragdes futuras sdo deveres da humanidade. Entende-se que esta
perspectiva tedrica de Jonas parte da possibilidade de o uso inadequado do
poder provocar consequéncias sem volta, por exemplo, danos irreversiveis ao
meio ambiente. Do temor a magnitude das forgas tecnoldgicas é que se permite
um novo agir, capaz de ultrapassar a visdo antropocéntrica tradicional e buscar
ndo s6 o bem do homem, mas também das coisas extra-humanas.

Esta responsabilidade mandamental se realiza somente numa relagao
solidaria. Por isso, o enfrentamento da questéo:

E preciso reconhecer que as propostas de solidariedade até entdo apresentadas e
conhecidas pelo direito, atuam numa perspectiva de fraternidade entre sujeitos
conhecidos, ou seja, partem da ideia de reciprocidade, o que na hipdtese de limitar a
geragao presente em nome das futuras ndo parece eficaz, tendo em vista que os

sujeitos de hoje ndo gozarao dos beneficios oferecidos pela contrapartida das geragdes
futuras (MARQUES, 2012, p. 43).

A ética valorizadora da vida e compromissada com as coisas extra-
humanas demanda uma solidariedade intergeracional e transfronteirica. Trata-
se de um imperativo destinado a humanidade, ao género humano, a sujeitos de
direitos indeterminados, logo, incapazes de representagao processual.

Implica em dizer que a solidariedade para além da mera reciprocidade
entre geracdes presentes encontra espago como balizador do Principio
Responsabilidade, tendo em vista que ambos tomam como finalidade a
perpetuacao indefinida da humanidade no futuro (responsabilidade prospectiva).
Refletir riscos, antecipar consequéncias, trabalhar a vulnerabilidade, a
fragilidade e o temor: Jonas articula as entrelinhas de seu pensamento por meio
de categorias existencialistas, sem o conddo de ser escatologico®. Por

heuristica do medo, denota-se um convite a acdo. E extrair da ameaca um

53 Hans Jonas rejeita a escatologia blochiana, propondo a ontologia moral do temor.
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mandado de cautela em relagao ao porvir. Sob a ética metafisica, o temor instiga
a reflexao do “melhor ser do que nao ser” ou sim ontolégico.

A esse respeito:

Jonas da prioridade a negagdo, ao pior prognostico, cujo
significado € um “sim a vida”. Para ele, o temor constitui o melhor
substituto da virtude auténtica da sabedoria, diante da
“incerteza” da natureza das “consequéncias futuras do nosso
agir’. Entende o medo ndo como aquele que dissuade a agao,
mas como “o temor pela sorte do objeto” (ZANCANARO, 1998,
p. 75).

Outro conceito presente na estruturagdo da ética do futuro é o de dever,
revestido enquanto exigéncia do préprio ser para a existéncia futura. O dever
perpassa a ideia de obrigagdo com a conservagao do chamado “fim intrinseco”.
Na esfera do Ser, existe o Bem que, por sua vez, transforma-se em Dever na
medida da existéncia de uma vontade capaz de converté-lo em acdo. Ate este
ponto, Jonas tem a expectativa de (re)introduzir a metafisica na ética, ficando
ainda mais claro quando a perspectiva de “fim intrinseco” é lapidada conforme a
convocagao de poder a um dever responsavel com o mundo. O fim ou valor
ultimo é a preservacao da vida. Toda a teoria da responsabilidade esta inserida,
portanto, num contexto no qual os atos dos agentes entrelagam-se com fins
ontologicos.

S6 uma responsabilidade sem fins contratuais, mas que tende a um futuro
longinquo é comprometida com o desenvolvimento total da existéncia. Pertinente
a concepcao de Zancanaro (1998, p. 138) neste ponto, quando afirma: “A “vida”
reclama do poder politico e paterno responsabilidade em relagao a continuidade
do “valor” presente no futuro.” A grande contribuicdo da bioética da
responsabilidade em Hans Jonas situa-se na relagéo dialégica entre ética e
biologia. Nado somente os fatos biolégicos, mas também os valores éticos sdo
incumbidos de realizar a preservagao do ecossistema. O pensamento jonasiano,
neste sentido, rompe com o paradigma da subjetividade.

A doutrina nacional, influenciada por Jonas, menciona o principio da
equidade intergeracional conforme um desdobramento do principio da
precaucao, que prevé a acepcao de responsabilidade-dever para com o futuro.

Portanto:
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A proposta de equidade reforgaria, assim, a promogéo de uma
etica da alteridade intergeracional, revelando a impossibilidade
juridica de avaliar a transcendéncia das dimensdes ndo apenas
do espago, mas também do tempo — no que diz respeito ao
sujeito transgeracional ao meio ambiente — a partir de critérios
exclusivamente normativos (MARQUES, 2012, p. 40).

A proposta de equidade para além-geragdes coaduna-se com uma
postura solidaria e, principalmente, de limitagcdo imposta aos sujeitos de direito
de hoje em nome da prevencao de danos aos sujeitos do amanha. O direito
fundamental ao meio ambiente saudavel e equilibrado é a celebracdo de uma
sistematica de antecipag¢ao de consequéncias sob a 6tica de nogao ampliada de
futuro. Jonas possui uma relacido intima com a sedimentagcdo dos chamados
direitos difusos. Quando tratou da ética do futuro, certamente pensou na
coletividade dos sujeitos indeterminados, ainda ndo nascidos, porém ja titulares
de direitos transindividuais. Jonas, com tal finalidade, pretende uma teoria global,
indicadora de problemas globais, s6 solucionaveis por cooperacdo também
global.

A mudanca de referenciais éticos, o temor diante da nao perpetuacao da
vida humana, os desastres em massa provocados pela técnica do século XX, o
infinito e ilimitado impulso da espécie humana para o progresso tecnolégico, a
supremacia do homo faber sobre o homo sapiens. As circunstancias
supramencionadas revelaram a preméncia pelo Principio Responsabilidade.

Deste modo:

Esse principio para o tratamento da incerteza ndo tem
propriamente nada de incerto em si e nos obriga
incondicionalmente, isto €, ndo apenas como um mero conselho
de prudéncia moral, mas como mandamento irrecusavel, na
medida em que assumimos a responsabilidade pelo que vira.
Sob a odptica de tal responsabilidade, a prudéncia, virtude
opcional em outras circunstancias, torna-se o cerne do nosso
agir moral (JONAS, 2006, p. 87-88).

A responsabilidade vincula nossa geragéo as geragdes do porvir. Nossas
acdes hoje devem ser limitadas tendo por base a precaugado se quisermos a
perpetuidade do género humano.

O Principio da Precaugao, por sua vez, surgiu na mesma €época, na
legislagdo ambiental da Suécia e da Alemanha. Basicamente estabelece que

autoridades ndo devem alegar “auséncia de evidéncias cientificas” para se furtar
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a adotar medidas de precaucao quando ha indicios de que determinadas
atividades possam trazer danos sérios aos seres humanos e ao meio ambiente.
Atividades que poderiam causar grandes danos, ou que estes eventuais danos
pudessem ser irreversiveis ou seus impactos imprevisiveis, deveriam ser
evitadas. Inicialmente tornado leis nesses dois paises, mais tarde o Principio da
Precaucéao sera um principio fundamental do direito ambiental, do direito a saude
e também da protecéo ao patrimdnio historico.

A precaucao e o Principio Responsabilidade possuem estreita vinculacao.
Afirma-se, inclusive, que o primeiro retira suas bases morais e éticas do
segundo. E é também baseado neles a conclusdo de que o bem-estar das
geragbes presentes e futuras ndo deve ser atingido pelas inconsequéncias
cientificas e politicas. As ideias de crise ambiental, risco e sustentabilidade
relacionam-se e contribuem para alimentar a teoria da precaugdo. Esta ultima
pode ser colocada a servigo do Direito, ainda que nao seja este o objeto de
estudo do presente trabalho, para a construcdo de uma nova dimensao de
responsabilidade, levando em consideragao a solidariedade (intergeracional) e
a ética ambiental ndo reciproca (MARQUES, 2012)5%4.

Hans Jonas, ao cunhar o Principio Responsabilidade, erigiu um novo
imperativo categorico, relacionado a um novo tipo de acdo humana. Por isso, 0
dever com as geracgbes futuras € um dever da humanidade, tendo como fim
ultimo a vida. O novo principio da responsabilidade, neste interim, tera como
objeto concreto a possibilidade de uma perpetuacéao indefinida da humanidade
no futuro.

Mas o que o filésofo pensava sobre os insumos transgénicos? Segundo
ele, embora todos conhegam os inconvenientes perigosos do emprego de
aditivos quimicos para aumentar o rendimento das plantas, estes deveriam ser
permitidos até que encontradas solu¢gdes mais adequadas e que eliminada a
necessidade de aumentar o rendimento das plantas, ou seja, até que eliminada
a fome sobre a Terra e a produgéo deficiente em certas regides, como € o caso

dos paises em desenvolvimento (JONAS, 2013).

54 A ética ambiental deve ser “ndo reciproca” ao englobar também as geragdes do porvir,
as incapazes processualmente por ainda ndo terem nascido, e ndo somente as
geracdes presentes.
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Jonas era um homem de seu tempo. Talvez ele n&o estivesse preparado
para as dimensdes globais/comerciais que a causa alcangou. Ele ndo sabia, mas
a solucdo para seu equivoco empirico estaria no seu préprio Principio
Responsabilidade, o qual continua sendo o mais adequado também para lidar
com o0s experimentos e com o0s novos “objetos” criados pela engenharia
genética.

O autor também nao atentou para a agricultura feita em pequena escala,
como a camponesa, que sempre foi mais produtiva, pois aproveita melhor os
recursos naturais sem degrada-los por meio do uso intensivo de fertilizantes,
agrotoxicos e emissao de gases de efeito estufa. As plantas transgénicas ou os
agrotoxicos a elas associados podem matar abelhas, passaros, mariposas,
borboletas e causar grandes danos aos ecossistemas nos quais esses insetos e
animais cumprem um papel fundamental. Sem tais insetos, é possivel que
tenhamos quebras de safra monstruosas e grandes fomes. Boa parte das plantas
com as quais nos alimentamos sao fertilizadas por esses insetos e animais
(LISBOA, 2017).

Estamos diante de uma distopia cientifica: isto porque os riscos
associados aos transgénicos pertencem a dimensao futura, mas apesar de
referirem-se as possibilidades, ou seja, as incertezas quanto as consequéncias
de determinados atos, impdéem uma necessaria atuacdo na dimensido do
presente: uma postura solidaria e de responsabilidade para com as futuras

geracoes.
Risco, incerteza e transgénicos: futuro apocaliptico?

Concordamos, pois, que a modernidade preconizou o afastamento entre
o homem e a ordem natural (LEFF, 2006). O paradigma cartesiano propés o
dominio da natureza pelo homem. A natureza, negada, perde
consequentemente sua relevancia, tornando-se simples matéria bruta
desprovida de valor. Passa a ser objeto de exploracdo e de consumo ilimitado
(FERRY, 2003).

A légica de apropriagdo econémica fulmina a relacdo homem, meio
ambiente e sociedade e, por isso, deve ser vista como uma problematica global,

digna de preocupacgdes globais, inclusive quando se refere a cultura de alimentos
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transgénicos, reflexo da constante necessidade do homem de buscar
aprimoramento — o que nem sempre significa beneficios.

Discuti-los é necessario para a tomada de decisdes voltadas a dimenséao
futura do meio ambiente. Pensar o paradigma do risco torna-se urgente, neste
interim, quando se percebe que os préprios homens sao reféns da agricultura
mecanizada e “moderna”, por ser ela mais produtiva, apesar de abandonar
variedades de plantas.

Risco implica em romper com a sensacao de certeza e controle sobre a
natureza. Significa uma tentativa razoavel de prever e mensurar as
consequéncias das agdes humanas e seus impactos. Para minimizar ou, até
mesmo, evitar uma possivel crise, os riscos devem ser vistos como diretrizes

determinantes.

Apesar da sociedade de risco ser frequentemente analisada a
partir do entendimento de que estamos em um momento de crise
ecologica, aqui a opgao foi partir da analise do risco para
desenvolver a tese de que a dimensdo futura precisa ser
incorporada ao tempo presente, utilizando-se para isso uma
outra concepgdo ética que permita mecanismos de uma
responsabilidade prospectiva (MARQUES; MACHADO, 2017, p.
47).

Inserido em uma ordem global (BECK, 2009), o objeto da presente
pesquisa tem seus efeitos vislumbrados numa perspectiva em longo prazo. Ora,
todas as incertezas que rondam o consumo de transgénicos demandam uma
postura de cautela dos sujeitos presentes, demonstrando uma responsabilidade
ambiental de projegcdo do futuro. O compromisso da precaugdo envolve
principalmente as industrias multinacionais de biotecnologias, porém séo elas as
mais interessadas em lucrar com a venda de agrotoxicos e sementes
geneticamente modificadas.

O processo de produgao transgénica, ao modificar as relagdes do homem
com o meio ambiente, mudou também “a maneira do homem pensar a si mesmo”
(LUCIANO; FERREIRA, 2017, p.11). Isto porque se ignoramos 0S riscos
inerentes a tal producao, estamos desconsiderando o valor da vida humana. Em
outras palavras, importa mais o produto (critério mercadolégico) do que o

produtor ou consumidor.
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Seguindo a cultura do descarte de mercadorias (BAUMAN, 2008),
estamos simplesmente abandonando plantas e sementes que sao mais dificeis
de transportar, conservar ou menos requeridas pelos mercados. Em um futuro
apocaliptico, ou melhor, no futuro presente, temos perdido grande parte das
variedades de arroz, trigo, milho e feijao, cultivadas até o comego do século
passado.

Neste sentido, o consumismo, necessidade fabricada pelo capitalismo,
mostra-se como uma variavel potencialmente degradadora ao meio ambiente ao
criar uma era descartavel. A intensa exploracdo de recursos naturais, inclusive
o abandono de culturas agricolas essenciais, justifica-se com base no progresso
das tecnologias e na necessidade de satisfazer a demanda de produtos e
servicos (MARQUES; FONTES; SILVA, 2017).

Significa que o direito a abundancia das proximas geragdes de usufruir
dos recursos naturais de maneira saudavel e de habitar um planeta decente e
apto a sobrevivéncia esta sendo gradativamente aniquilado pelo nosso desejo
de exploracdo maxima de cada momento. Experimentar a instantaneidade é
mais interessante do que prevenir danos e antecipar problemas. Por que limitar
acdes no presente em prol de uma benesse futura? Até que ponto a
solidariedade com o porvir pode restringir nosso agir hoje?

Responder tais perguntas demonstra que ainda ndo desenvolvemos a
consciéncia transgeracional do legado historico-natural-cultural. Basta olhar os
indices de consumismo (incluindo energia), poluicdo, uso de combustiveis
fosseis pelo mundo. Some-se a isso o desenvolvimento de parques industriais e
aglomerados urbanos.

Se o dever ético de responsabilidade néo estiver integrado ao pensar
hodierno, provavelmente catastrofes vao continuar acontecendo. Ja temos um
precedente dramatico como o que ocorreu em Mariana: nada obstante o
conhecimento dos riscos envolvidos no projeto, inclusive da localizagdo do
distrito de Bento Rodrigues a aproximadamente 3 km, em linha reta, optou-se
pela utilizagdo do Corrego de Fundao, mesmo havendo outras alternativas que
nao colocassem em risco cidades e vilas na area de impacto. O Coérrego

Brumado poderia ter sido uma “solugéo” vantajosa no quesito seguranga, ja que
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nao existia nenhuma cidade ou vila imediatamente a jusante de sua localizagao
(DENUNCIA MPF, 2016).

Com os riscos desprezados pela politica empresarial nefasta, o maior
desastre ambiental da Histéria do Brasil provocou o vazamento imediato de
aproximadamente 40 milhdes de metros cubicos de lama de rejeitos de minério
de ferro e silica. A época, outros 16 milhdes de metros cubicos continuaram a
escoar lentamente.

Tanto no caso Mariana quanto no consumo de alimentos transgénicos, a
antecipacado de riscos transforma-se em palavra de ordem, justamente para
prevenir desastres. Porém novamente verifica-se 0 descaso com uma ética de
responsabilidade e precaucao, principalmente das multinacionais envolvidas, o

que serve para ambas as situagdes.
Consideragoes Finais

Da Revolugdo “Verde” a engenharia genética. Da agricultura de alta
tecnologia aos alimentos transgénicos. A humanidade caminhou para alterar a
ordem genética natural das sementes e plantas sob a justificativa de aumentar a
produtividade e maximizar lucros. A euforia causada pela apropriacéo capitalista
logo chamou a aten¢&do de quem trabalha no ramo, chegando a se desenvolver
0 agronegocio dos grandes latifundiarios.

Em termos ambientais, uma atitude de prudéncia frente as novas
tecnologias, como aquelas citadas, precisa congregar paises no sentido de que
principios acordados internacionalmente possam nortear as decisdes acerca do
plantio comercial e consumo humano e animal. Com os transgénicos, a dindmica
€ a mesma. O principio da precaugao € o balizador no que tange a liberagao de
insumos transgénicos.

As pesquisas sobre possiveis efeitos colaterais também devem
considerar o Principio Responsabilidade, responsavel por fomentar uma
experiéncia ética que preserva o porvir, preocupado com a perpetuacdo do
género humano numa projecao futura. Acredita-se, pelo escopo do trabalho, que
um verdadeiro estudo sobre alimentos transgénicos perpassa necessariamente

os limites traduzidos nestes dois principios.
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Se existem incertezas, e elas sdo muitas, a possibilidade de riscos deve
ser maximizada. O medo ou temor sobre aquilo que sera colocado no mercado
de consumo nos convida a agéo, ao agir cautelosamente. Porém caminhamos
na contramao: as analises de risco sao feitas pelas proprias empresas, cabendo
aos orgaos fiscalizadores conferirem se tais estudos seguem os protocolos
estabelecidos.

Violando flagrantemente o CDC e a Lei de Biosseguranca, até a
informacao é retirada do consumidor quando dos rétulos dos produtos nao
consta a identificagcao de “alimento transgénico”. A légica comercial dita os rumos
do que serd colocado a mesa. Retificando, as grandes empresas de
biotecnologia ou transnacionais mandam e desmandam neste aspecto e séo
também as que mais faturam com a venda de sementes transgénicas.

Se os progndsticos ndo sdo os melhores, Jonas deve ser revisitado. Seu
Principio Responsabilidade da a ténica acerca do quanto carecemos de
sensibilidade cientifica para minimizar os danos futuros. Devemos ser corajosos
caso escolhamos romper o paradigma do imediatismo.

A solugao para amenizar tais riscos, ainda que gestada universalmente,
encontra acado regeneradora no tempo presente, ja que o passado (de
destruicao) nao pode ser alterado e o futuro é indeterminado. Dai o entendimento
de que a responsabilidade esta na esfera do nosso poder. Caso contrario,
chegara o momento em que devemos decidir se queremos realmente sobreviver
comendo pilulas de concentrados quimicos, distribuidas por sabemos la que
tecnocracia governante ou ainda queremos apreciar alimentos saudaveis,

variados, gostosos e nutritivos.
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Resumo. O presente estudo tem como objetivo utilizar o sensoriamento remoto
no mapeamento de areas de preservagao permanente da bacia hidrografica do
rio Inhaima — PE/AL. O sensoriamento remoto proporciona maior velocidade e
objetividade no processo, pois traz consigo um numero maior de dados para
analise, podendo assim servir de base para planejamentos atuais e futuros além
de fornecer informacgdes para controle e conhecimento da area em questado. Na
fomentacdo dos dados utilizou-se das imagens de satélite obtidas pelo
LANDSAT-5 disponibilizadas pela USGS. As imagens foram tratadas com o
software ARCGIS 10.2.2, além dos dados altimétricos do ASTER GDEM com
resolugao de 30 metros. Todos os dados foram utilizados objetivando extrair o
maior numero possivel de informagdes para melhor conhecimento do objeto de
estudo, e servem de contribuicdo para o arcaboucgo tedrico da ciéncia atual sobre
a area de estudo.

Palavras-chaves: mapeamento, processamento de imagens, imagens de
satélite, dados altimétricos.
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Abstract. The present study has the objective to use the remote sensing in the
mapping of permanent preservation areas of the Inhauma River’s hydrographic
basin — PE/AL. The remote sensing offers a greater speed and objectivity in the
process because brings a greater number of data for analysis, it can be a basis
to current and future planning and provides information to the control and
knowledge of the area in question. In the data fomentation was used satellite
images obtained by LANDSAT-5 and provided by USGS. The images treatment
was made with the software ARCGIS 10.2.2, as well as the altimetric data of
ASTER GDEM with resolution of 30 meters. All the data was used with the
objective of to extract the greatest number of information for a better
understanding of the study object and serves of contribution to the current
science’s theoretical framework about the study area.

Keywords: mapping, image processing, satellite images, altimetric data
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Introducgao

A intervencdo do homem no meio ambiente torna-se cada vez mais
degradante, devido ao maior poder tecnolégico e a maior demanda de matéria-
prima, a exploracido dos recursos naturais se tornou algo predatério. Essa
exploragcao que se tornou prejudicial ao longo do tempo, acabou por interferir
diretamente no equilibrio ambiental e no bem-estar da populacido. Diante de
tamanha interferéncia antrépica nos recursos naturais o governo brasileiro criou
medidas para regulamentar essa apropriagao dos recursos naturais através de
regras e leis que tiveram por objetivo nortear a exploragao, e mitigar os efeitos
negativos.

E dentro desse contexto que o governo brasileiro em 1965 sanciona a
Lei n° 4.771, buscando estabelecer pela primeira vez na histéria, o conceito de
areas de preservacido permanente, posteriormente a partir das consideragoes
citadas nas resolugbées do CONAMA (Conselho Nacional de Meio Ambiente) e
novas observagdes do meio natural, no ano de 1989 surge a Lei de n° 7.803 em
apoio ao que ja havia sido dito em 1965, e recentemente no ano de 2012 foi
instituido o novo cadigo florestal que visa ampliar e esclarecer ainda mais sobre
as areas de preservaciao permanente.

Esse conjunto de leis estabelecido pelo governo brasileiro teve por
objetivo geral regular o uso e a ocupacdo do solo, além de demarcar areas
destinadas a conservacgao e preservacgao dos recursos ali existentes, objetivando
uma configuracdo balanceada entre todos os sistemas e agbes envolvidos. Por
sua vez, a Lei n.°12.651/2012 do novo cddigo florestal brasileiro apresenta as
areas de preservagcdo permanente (APP) e suas demarcagdes além de
apresentar sua utilidade no meio ambiente, reforgando o principio de que tais
areas objetivam conservar a diversidade de fauna e flora e proteger ndo somente
0 solo como também as matas ciliares, que por sua vez se destacam na fungao
de manter seguro os rios e reservatorios dos assoreamentos que possam
ocorrer, além de garantir a preservagdo da vida aquatica que exista naquele
corpo hidrico. Por isso é de vital importancia realizar um mapeamento que tenha
por objetivo delimitar essas areas de preservacao permanente.

De acordo com Speth (2014) as APPs foram criadas para proteger o

ambiente natural, ndo permitindo nelas alteracdo do uso da terra com a
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expressiva importancia para o equilibrio do meio ambiente. Assim é possivel
afirmar que as areas de preservagao permanente possuem um valor inestimavel
quando se trata da manutencio de recursos naturais, salientando, portanto, a
importancia de recupera-las, restaura-las e preserva-las.

O Ministério do Meio Ambiente (2011) apresenta que as areas de
preservacao permanente, exercem um efeito tampao que acaba por reduzir nao
s6 a drenagem como também o lixiviamento de substéncias e detritos que
possam carrear para os corpos d’ agua, minimizando, portanto, o processo de
assoreamento que poderia ocorrer com a falta dessas areas. No campo
geoldgico as areas de preservagao permanente oferecem estabilidade geoldgica
onde atuam prevenindo o assoreamento de corpos d’agua e a ocorréncia de
deslizamentos ou enxurradas, afetando diretamente a seguranga de populagdes
que ali possam estar instaladas.

E importante ressaltar que realizar a manutencdo dessas areas de
preservagao permanente € algo de crucial importancia, pois s6 com a realizagao
desse acompanhamento €& possivel criar um bem-estar para as populagdes
humanas, onde elas possam viver com menos medo da ocorréncia de
enchentes, deslizamentos, poluicdo de diversos tipos, falta d’agua potavel,
dentre outros fatores que possam ocorrer sem o cuidado e preservagao
adequados das APPs.

Para realizar a manutencdo dessas areas de preservacdo permanente
uma das ferramentas mais adequadas é o sensoriamento remoto, o qual é
definido por Fitz (2008) como a técnica que utiliza sensores para a captacgao e
registro a distancia, sem o contato direto, da energia refletida ou absorvida pela
superficie terrestre. O sensoriamento remoto ainda segundo Fitz (2008) utiliza
0s sensores para a captagao de energia emitida ou refletida por qualquer parte
da superficie terrestre e registra-la como dados digitais que servirdo para
analises posteriores por meio de um SIG.

Essas anadlises podem ser melhor realizadas dentro de uma bacia
hidrogréfica, que por sua vez possui uma dindmica bastante intensa além de
facilitar a instauracao de ferramentas e atitudes que busquem contribuir com o
planejamento, manejo e gestdo territorial. A bacia hidrografica possui

caracteristicas fisicas e naturais analogas, que estdo em harmonia com o meio
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ambiente ao redor, além de possuir fluxos constantes de energia e matéria que
estdo em coesdo com os demais elementos ali presentes.

A pesquisa aqui apresentada espera contribuir de forma significativa
para uma melhor gestdo, da bacia hidrografica do rio Inhauma, buscando
oferecer um conhecimento mais abrangente sobre a area e suas APP’s além de
oferecer suporte necessario para futuras agées nesse objeto de estudo a partir
dos dados aqui coletados e produzidos.

Metodologia de Trabalho

Visando uma maior confluéncia na elaboragédo do trabalho, as etapas
que compdem a metodologia utilizada, foram divididos em algumas partes
sequenciais, oferecendo suporte para analise fragmentada dos resultados da
pesquisa, além de dar uma maior integridade ao trabalho. Todas essas etapas

podem ser observadas no fluxograma abaixo:

Figura 01: Fluxograma Metodolégico.

Levantamento Bibliografico e Geocartografico

Correcdes Reamostragem dos produtos para a Criacao de mosaico
Geométricas projecao UTM e Datum WGS84 SRTM

Elaboragao do Banco de Dados em Ambiente SIG

Reunir Produtos Geocartograficos .
I Armazenar dados sobre a area de estudo

Mapa de Identificagdo das Areas de Preservagiao Permanente

Fonte: Desenvolvido pelos autores.

A primeira etapa do trabalho consiste no levantamento e aquisicdo de
material bibliografico referente a area de estudo que possa oferecer
embasamento tedrico para a fomentagdo da pesquisa, além da obtencéo de
dados cartograficos e imagens de satélite obtidas a partir de sensoriamento

remoto, requisitadas a diversas instituicbes que fornecam o material
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gratuitamente para o mapeamento de condigbes ambientais em cunho
académico.

Foram consultados artigos, monografias, livros, dissertagdes, teses,
entre outros materiais, para dar suporte tedrico a pesquisa e empregar os dados
geocartograficos obtidos para elaboracdo do banco de dados geografico e na
caracterizacdo da area de estudo.

A segunda etapa consiste no processamento digital de imagens — PDI,
ferramenta que dentro do geoprocessamento atua no tratamento e extragéo de
dados das imagens de satélite adquiridas na etapa anterior, possibilitando uma
posterior analise desses dados e informacdes em ambiente de sistema de
informacgdes geogréficas.

A terceira etapa teve por finalidade elaborar um banco de dados
geografico que serviu de suporte para toda a realizagéo da pesquisa, onde nele
foram reunidas todas as informacoées coletadas nas outras etapas, e adicionadas
a ambiente SIG. A partir da criacdo do banco de dados, é possivel realizar uma
organizagao das informagbes, diferenciando em duas vertentes, o banco de
dados espaciais e de atributos. O banco de dados espaciais descreve a forma e
a posicao das caracteristicas da superficie do terreno e o de atributos descreve
as qualidades e caracteristicas das formas.

Os dados altimétricos utilizados na pesquisa foram obtidos do ASTER
GDEM com resolugao de 30 metros, onde para o objeto de estudo em questao
as cenas adquiridas foram: ASTGTM2_S09WO037 e ASTGTM2_S10WO037, ja as
imagens orbitais utilizadas foram adquiridas do TM LANDSAT 5, da 6rbita 214 e
do ponto 66, disponiveis através do site (earthexplorer.usgs.gov) da instituicao
United States Geological Survey (USGS).

O software utilizado para o tratamento e extracdo de dados, foi o ArcGis
10. 2 oferecido pela ESRI (Environmental Systems Research Institute) onde
foram utilizadas técnicas de pré-processamento e processamento dos dados,
buscando realizar corre¢gdes geométricas, determinando a proje¢cao Universal
Transversa de Mercator (UTM) no Datum WGS84 e calibragbes radiométricas.

Em primeira instancia, para realizar a identificacdo das areas de
preservacdo permanente, buscou-se criar o Modelo Digital de Elevagao

Hidrograficamente Condicionado (MDEHC), onde por meio dele é possivel se
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obter dados de maior acuracia e precisdo. De acordo com Soares (2011) o
MDEHC utiliza a malha hidrografica durante o processo de interpolagdo dos
dados de altimetria, para melhorar a definigdo do relevo ao longo das calhas dos
rios.

Ainda com o auxilio da drenagem realizada anteriormente, € possivel se
delimitar os cursos d’agua existentes, através de uma verificagao realizada por
meio do software Google Earth sera possivel observar a largura dos cursos e
sua conformidade para com a lei. Nas areas de preservagao permanente de
topos de morro se tem por objetivo utilizar o MDEHC aliado a fungoes
matematicas em ambiente SIG, invertendo todo o plano, transformando o que
antes era fundo de vale em topo de morro e vice e versa, indicando, portanto,
que o que antes convergia para os cursos d’agua agora com a inversao indica a
presenca de topos de morro. A partir da obtencao desses dados, uma conversao
para dados vetoriais é realizada, visando classifica-los através de SIG, para
assim propor as devidas adequagdes ao novo codigo florestal brasileiro, na bacia

hidrografica do rio Inhauma.

Resultados e Discussao

De acordo com Lima (2015) a bacia hidrografica do Inhauma esta
inserida em dois estados, Pernambuco e Alagoas, como pode ser visto na
(Figura 1), entre as coordenadas, 36° 26’ 0’/ 36° 4’ 30” de Longitude Oeste, e
entre as coordenadas 9° 4’ 0”/ 8° 53’ 0” de Latitude Sul. A referida bacia
hidrografica abarca cerca de 8 municipios brasileiros. A sudeste do estado de
Pernambuco, com 6 municipios, que sao eles: Angelim, Canhotinho, Correntes,
Garanhuns, Palmeirina e Sédo Jo&o. Ja a nordeste do estado de Alagoas, ha
apenas dois municipios, que compreende a bacia, sdo eles: Santana do Mundau
e Sao José da Laje. A bacia hidrografica totaliza uma extensao territorial de

aproximadamente 452,41 Km.
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Figura 02: Mapa de Localizagdo da Bacia Hidrografica do Rio Inhauma — PE/AL
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Fonte: Desenvolvido pelos autores.

Por se tratar de uma bacia hidrografica cuja localizagdo € de suma
importancia para o abastecimento de diversos municipios locais, o trabalho
buscou mapear app’s que influenciassem diretamente na dinamica desse
abastecimento continuo, por isso foram escolhidas as app’s de topo de morro e

de reservatérios para o mapeamento aqui demonstrado.
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Figura 03: Mapa das Areas de Preservagdo Permanente de Topo de Morro
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Figura 04: Mapa das Areas de Preservagdo Permanente de Reservatérios
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Todos os valores obtidos com o processamento dos dados foram
expostos em tabelas para melhor disposicdo dos dados, os valores de area
foram utilizados na fomentagdo de um grafico de barras que acaba
proporcionando uma melhor visualizagdo do mesmo, demonstrando de forma

clara o quantitativo de area em Km? de cada classe de APP.

Tabela 01: Area e Porcentagem das APP’s em relacédo a Bacia

PORCENTAGEM
DE APP EM
CLASSE AREA/Km? RELACAO A AREA
DA BACIA
APP de Topo de 1114 24.64%
Morro
APP de. 0,35 0.077%
Reservatorios

Tabela 02: Area e Perimetro da Bacia Hidrogréafica do Rio Inhaima e seus

Reservatorios
CLASSE AREA/Km? PERIMETRO/Km
Bacia Hidrografica
do Rio Inhauima
450,98 174,92
Reservatorios da
Bacia Hidrografica
do Rio Inhauma 1,51 22,89
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Figura 05: Grafico Comparativo dos Valores de Area em Km?2
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Conclusoées

O sensoriamento remoto se mostrou uma ferramenta bastante eficaz no
mapeamento de areas de preservacdao permanente, o fato dele permitir a
aquisi¢ao de dados e informagdes do objeto de estudo sem necessariamente
estar em contato com o mesmo, é deveras importante, e acaba por propiciar uma
analise sinoptica daquilo que for proposto para qualquer tipo de trabalho. Além
do mais, por se basear em imagens de satélite, alvos como bacias hidrograficas
nao se tornam obstaculos para as analises. Foi possivel através do uso dessa
ferramenta, perceber toda a realidade geomorfoldgica da bacia hidrografica do
rio inhauma, observando fatores como declividade, drenagem, dentre outros
obtendo assim através dos processamentos digitais das imagens adquiridas, a
delimitagcdo das areas de preservacdo permanente da bacia como um todo,
oferecendo portanto suporte para as politicas publicas atuarem da melhor forma,
nas incoeréncias que possam estar ocorrendo nessas APP’s e através dos
dados aqui trabalhados, buscarem uma configuracdo mais adequada para o

objeto de estudo.
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RESUMO: A arborizagao urbana é um tema que vem sendo abordado cada vez
mais pelo meio cientifico, com o crescimento acelerado das cidades, o verde
urbano vai desaparecendo e sendo modificado cada vez mais rapido, vai se
criando uma “nova natureza”. A inser¢cao de arvores exoticas no meio urbano
esta se tornando a cada dia mais comum, cada vez mais as arvores nativas vao
sendo substituidas por exodticas, buscando-se um paisagismo. Exoético é toda
espécie de planta ou animal, que esta situado fora do seu habitat natural. A
pesquisa buscou analisar o que causa a predominancia de exoéticas na area
urbana do municipio de Ibirajuba-PE, buscando também perceber se houve
alguma consequéncia ambiental, analisando também o aspecto -cultural.
Fazendo uso de fotografias para se ter uma visao da paisagem anterior da area
e posteriormente comparar com a atual.

Palavras-chave: Arborizacdo Urbana, Ibirajuba, Exdticas.

ABSTRACT: Urban Afforestation is a topic that has been increasingly addressed
by the scientific community, with the accelerated growth of cities, urban green is
disappearing and being modified faster and faster, a new nature is being created.
The insertion of exotic trees in the urban environment is becoming more and more
common, more and more the native trees are being replaced by exotic ones,
looking for a landscaping. Exotic is any kind of plant or animal, which is situated
outside its natural habitat. The research sought to analyze what causes the
predominance of exotic in the urban arria of the city of Ibirajuba-PE, also seeking
to understand if there were any environmental consequences, also analyzing the
cultural aspect. Making use of photographs to get a view of the previous
landscape of the area and then compare with the current one.

Keywords: Urban Afforestation, Ibirajuba, Exotic.
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Introducgao

A arborizagdo urbana é uma questdo que vem, cada vez mais, permeando
discussdes no meio cientifico. Por isto foi pensado como objeto de pesquisa para
trabalho de conclusdo de curso, € e a partir deste que se cria esse trabalho.
Assim, com o crescimento acelerado das cidades, as areas verdes vao sendo
deixadas de lado e vao dando lugar aos grandes arranhas céus. Vai surgindo
uma nova paisagem onde nao ha lugar para o verde, e quando ha s&o pequenos
pontos, incrustados em um canto em meio a tanto concreto. Muitas vezes
modificados pelo Homem. Para definir arborizagdo temos Miller (1977) conforme

citado por Magalhaes apud Amador (2011, p.118) diz que arborizagéo é:

O conjunto de toda a vegetagdo arboérea e suas associagoes
dentro e ao redor das cidades, desde pequenos nucleos urbanos
até as grandes regides metropolitanas”. Inclui as arvores de
ruas, avenidas, pracas, parques, unidades de conservagéo,
areas de preservacdo, areas publicas ou privadas,
remanescentes de ecossistemas naturais ou plantadas.

E possivel encontrar nos centros urbanos alguns vestigios do verde,
principalmente em pracgas, alguns jardins, parques, rotatorias e as margens das
vias publicas. No entanto, percebe-se que mesmo em pequena dimensao
exercem funcdes extraordinarias no ambiente urbano. Laboda e De Angelis
(2005) salientam que as areas verdes urbanas sao de extrema importancia no
que concerne a qualidade de vida urbana agindo sobre o lado fisico e mental do
Homem, absorvendo ruidos, servindo para aplacar o calor do Sol, atuando no
plano psicolégico do Homem, entre outros beneficios.

Uma outra questdo que surge desde os grandes centros das grandes
capitais até as cidades interioranas € a preferéncia por espécies de arvores
exoticas, quando diz respeito a construcdo de uma paisagem. Por exdticas
podemos compreender que sao arvores e/ou outras esséncias vegetais e,
também animais que sao trazidos de outros ambientes, outros lugares. Podendo
se configurar invasoras ou ndo. Nesse sentido, Costa Junior et, al., (2003, p.
179) diz que:

Espécies exadticas sao aquelas espécies que se encontram fora
de sua area de distribuicdo natural, ameagando ecossistemas,

habitats ou espécies, devido suas vantagens competitivas e
favorecidas pela auséncia de predadores e pela degradacgao dos

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



188

ambientes naturais. [...] A contaminagéo bioldgica por espécies
se intensificou em tempos pré-industriais, quando as pessoas
transportavam e cultivavam, longe dos locais de origem, plantas
ornamentais, florestais e agricolas. Esse processo cresceu com
a globalizagdo, com a ampliagdo das vias de transporte,
mudangas no uso da terra e climaticas, propiciando a introdugéo
€ expansao das espécies exoticas invasoras.

Ha uma busca pelo embelezamento das cidades visando-se mais o aspecto

paisagistico, deixando-se de lado os aspectos ambientais, cultural e histérico.

Do canteiro a arvore, ao jardim de bairro ou grande parque
urbano, as estruturas Verdes constituem também elementos
identificaveis na estrutura urbana; caracterizam a imagem da
cidade; tém a individualidade propria; desempenham funcbes
precisas; sdo elementos de composigcédo e do desenho urbano;
servem para organizar, definir e conter espagos (LAMAS apud
LOBODA e DE ANGELIS 2005, p.134).

Ja por nativas podemos entender que se trata de espécies que estdo em seu
local de origem, podendo ser endémicas ou nao, essas espeécies tem a
capacidade de expressar as caracteristicas do lugar. As arvores sdo capazes de
contar a histéria da cidade, expressando relacées de afeto e pertencimento,
através delas é possivel perceber mudangas no formato paisagistico da cidade,
na reconfiguracdo de uma sociedade chegando mesmo a demostrar
caracteristicas de diferentes administracdes. Arvores nativas, por exemplo, se
adequam melhor ao clima, apresentando um menor risco de desaparecerem em
periodos de temperaturas extremas, influenciam de forma positiva na fauna
local. Diferentemente das exéticas que se qualificadas como invasoras podem
prejudicar tanto a fauna quanto a flora.

Tendo-se a presente pesquisa “De Gameleira a Ibirajuba- PE: a arborizagéo
urbana em questédo” busca-se entender “o que levou a grande predominancia de
arvores exoéticas e o abandono das gameleiras e outras nativas em Ibirajuba —
PE? E quais as principais consequéncias desse fato?”.

Sao objetivos do estudo: Analisar o que causou a grande predominancia de
arvores exoticas na area urbana de Ibirajuba-PE, visando averiguar se houve
consequéncias no seguimento paisagistico da localidade, destacando também o
aspecto cultural.

Quanto aos objetivos especificos: verificar através de pesquisas de campo a

flora da area urbana da localidade, com o intuito de conhecer as espécies
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exoticas e nativas da cidade e analisar registros historicos e fotograficos, para
se ter um maior conhecimento das espécies nativas da regido e suas

substituicdes.
Método de Analise

O estudo esta sendo realizado no perimetro urbano da cidade de Ibirajuba
— PE. O municipio esta localizado a uma latitude 08°34’50" sul e a uma longitude
36°10'46" oeste, no Agreste Meridional, estando a uma altitude de 612 metros,
distando 181,2 Km da capital Pernambucana, tem seu municipio totalmente
inserido na bacia do Rio Una, tendo um de seus afluentes no seu territério o Rio
da Chata. Fazendo fronteira com os municipios de Altinho e Cachoerinha, ao sul
com Lajedo, e ou leste com Panelas e Jurema e ao oeste e com Lajedo. Sua
Principal atividade econbmica €& pequena, comércio local e a agricultura,

destacando-se com a criagao de gado bovino com a produgao de queijo.

Figura 1: Mapa de Localizagdo do Municio de Ibirajuba
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Fonte: Justino, 2017
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A pesquisa consistiu em avaliar as causas da grande predominancia de
espécies exoticas na area urbana da cidade de Ibirajuba - PE, tendo por objeto
de andlise algumas areas de maior predominancia arbérea, buscando-se através
de pesquisa de campo, averiguar a predominancia de exdticas na localidade e
suas influéncias.

Para tal foi realizado observacao da area para constatagao das espécies
existentes na localidade, tanto exdticas como nativas. Foi feito também analises
de documentos e fotos de anos anteriores, para constatagdo das mudancas
ocorridas. Ainda esta sendo realizado um levantamento bibliografico, para se ter
maior embasamento cientifico sobre o tema; Leitura de material cientifico e um
maior aprofundamento do tema trabalhado e comprovacao de fatos; Verificacdo
de registros histéricos: analise de fotografias para comparagdo de anos

anteriores com o cenario atual.

Resultados Parciais

Como em outros locais na cidade de lbirajuba- PE, a preferéncia por
arvores exoéticas € nitida. Cabe explicitar um pouco mais a sobre 0 municipio em
apreg¢o, cuja histéria encontra-se atrelada a arborizacdo. Ibirajuba-PE,
anteriormente era denominada Gameleira. A cidade, segundo dados histéricos
e relatos de pessoas mais velhas, se originou de uma fazenda de gado tornando-
se uma vila chamada Vila Gameleira, por possuir uma arvore de grande porte da
espécie Gameleira na localidade préximo a um agude. No entanto, a referida
arvore veio a desaparecer por conta da construcdo do agude publico em 1939,
feito pelo o governo do Estado de Pernambuco em acordo com a sede municipal,
da qual a cidade pertencia anteriormente. Sabe-se que restaram alguns poucos
remanescentes. Essas arvores eram de grande porte e frondosas, logo serviam
de ponto de referéncia para as pessoas que vinham de outras localidades, dando
assim caracteristicas referenciais a cidade. E foi por causa da existéncia dessas
arvores que, anteriormente a cidade era conhecida, tendo recebido o nome de
Gameleira. A mudanga de nome se deu em 1933 por sugestao do senhor Mario
Melo (escrito), e assim o povoado de Gameleira passou a se chamar Ibirajuba,

palavra de origem indigena que significa “arvore amarela” (tupi ybira: arvore,
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tronco, madeira; e yuba: amarelo, louro). Nao se sabe ao certo por que a
mudanca e a escolha do nome, mais Através de pesquisa cabe-me pode-se
sugerir que essa mudanga de nome se deu devido ao fato de haver outra cidade
denominada Gameleira, no estado de Pernambuco, emancipada em 1896, 67
anos antes de Ibirajuba.

Hoje, ou seja, no periodo atual, através de pesquisa de campo e por
ocasidao da presente pesquisa, s6 foram localizadas duas arvores da espécie

gameleira (figuras 2 e 3).

Remanescentes da espécie Gameleira encontradas na localidade:

Figura 2: Gameleira (Ficus adhatodifolia) localizada em um terreno proximo a Avenida
Tenente Xavier de Araujo. Fonte: Pesquisa de campo, 15 maio, 2017. Foto: Eliane
Ferreira; Figura 3: Gameleira (Ficus glabra Vell) localizada na Rua Professor Alencar,
em frente a Secretaria Municipal de Educagdo e do EREM Manoel Moreira da Costa.
Fonte: Pesquisa de campo, 15 maio, 2017. Foto: Eliane Ferreira

Torna-se evidente a desvalorizacdo da histéria da localidade ao se
desprezar o seu simbolo maior que € a Gameleira. Observou-se que isso ocorre
por se visar, apenas, os aspectos paisagisticos. Na figura 5 pode-se observar o
acude publico, considerado como cartao postal da cidade, o qual ja foi citado na
constru¢ao da histéria da localidade. Na figura 4, pode-se observar o plantio de
palmeiras imperiais em meados de 1992. Enquanto que, na figura 5 fica evidente

que a utilizagdo de exdticas predomina nas margens do agude evidenciando-se
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pelas palmeiras imperiais e eucaliptos, ambas arvores exéticas que nao fazem

parte na vegetagao nativa na regiao.

Figura 4: Margem direita do agude publico — Ibirajuba

-';mx-li -l" : '-- .

Meados de 1992
Fonte: Pesquisa de campo, 2017
Fotos de Elison Patricio

Figura 5: Agude Publico

Acgude Publico no centro de Ibirajuba- PE, em meados de 2012.
Fonte: Pesquisa de campo 2017
Foto: Elison Patricio

Atualmente pode-se verificar que as plantas ainda permanecem as
mesmas, e observando-se a essa area em tempos diferentes pode-se perceber
que permanecem as exoticas. Por ocasidao da coleta de dados, verificou-se que

a Prefeitura Municipal de Ibirajuba através da Secretaria de Agricultura do
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municipio iniciou recentemente, 11/07/2017 o plantio e substituicdo de algumas

Palmeiras Imperiais ao redor do agcude municipal.

Figura 6: Plantio de Palmeira ao redor do agude Municipal

e
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Fonte: Pesquisa de campo, 2017
Fotos: Acervo da Prefeitura Municipal de Ibirajuba, julho de 2017.

No discurso do poder publico atual e anterior se v& o discurso da
importancia das nativas e de sua preservacdo mas, na pratica isso nao é
observado. A maior parte da arborizagdo urbana, seja em pragas, escolas,
orgaos publicos e vias publicas predomina a existéncia de exoéticas: ficus
beijamina, eucalipito, castanhola, algaroba, palmeiras. Nao se vé plantas nativas
da regido, com excessdo de algumas poucas residéncias, as quais seus
moradores fizeram o plantio como os ipés, os quais tem grande preferéncia por
parte da populacéo, pois fornece sombra e exibicdo de belo colorido. Mas,
espécies como a barriguda, mulungu e outras que sdo de grande porte e
frondosas que poderim fornecer sombra e embelezamento diferenciado ndo sao

valorizadas.

Consideragoes Finais

Até o momento, pode-se afirmar que a problematica destacada nesse
trabalho advém da falta de planejamento e conhecimento sobre a questao que
envolve paisagismo, urbanismo, vegetacdo e gestdo entre os principais.

Observa-se que a parte estética e os aspectos paisagisticos sao prioritarios pelo
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que fazem a gestdo municipal. E notério o pouco conhecimento especifico.
Acredita-se ndo haver estudos prévios sobre espécies mais adequadas ao
ambiente, as edificacdes e a sociedade. Até o momento, visto que os dados
andlise ainda esta sendo processada, percebe-se nao haver preocupacdes

técnicas com questdes ambientais, principalmente referentes a flora da regiao.
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Resumo: O trabalho teve o objetivo de realizar o mapeamento das areas de
protecdo permanente de nascentes, cursos d’agua, declividades e topos de
morro e sobrepd-los com uma série historica do uso do solo nos anos de 2003 e
2015 do municipio de Garanhuns, no estado de Pernambuco. Observa-se que a
area municipal abrange muitas nascentes e cursos d’agua, e inclusive as
nascentes do Rio Mundau, ainda tendo muitos morros com declividade
consideravel. Observa-se ainda que muitos ambientes que contemplam areas
de nascentes, cursos d’agua, declividades e topos de morro, que estdo em
processo de degradacdo, com auxilio do geoprocessamento, como a utilizagcio
de SIG, tendo em vista uma série de informacbes para serem tratadas,
analisadas e integradas. Foi utilizado imagens dos satélites ASTER GDEM com
o intuido de obter dados altimétricos, imagens do satélite LANDSAT 5 e
LANDSAT 8 para o mapeamento do uso do solo. Utilizou-se do SIG ArcGis 10.
2.2, para tratamento, classificagdo e andlise dos dados obtidos, gerando um
banco de dados geogréafico, projetado para o sistema de projecao
UTM_WGS_84, zona_24_ Sul, para dar suporte técnico a pesquisa, além da
utilizacao da base legislativa referente ao tema para caracterizagao das APPs,
abordando-se o Novo Cddigo Florestal. Constatou-se 89, 766 Km? de APP a
serem preservadas, e aumentos de Outras Areas, Areas Antropicas Nao
Agricolas e Areas Antropicas Agricolas, de 2003 a 2015, foram de
aproximadamente 0.313 Km?, 2.687 Km? e 0.986 km? respectivamente, em
contraponto constatou-se uma diminuigdo da Area de Vegetacdo Natural, de
cerca 4.332 km?2.

Palavras-chave: Areas de Preservacdo Permanente. Uso do Solo. Garanhuns-
PE.

61 | http://attes.cnpg.br/8293044394759438
62 hitp://lattes.cnpq.br/0268897102193851
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64 http://lattes.cnpq.br/5802503758033757

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



197

Abstract: The objective of this work was to map the areas of permanent
protection of water springs, water courses, slopes and hilltops and to overlap
them with a historical series of land use in the years 2003 and 2015 of the
municipality of Garanhuns, In the state of Pernambuco. It is observed that the
municipal area covers many water springs and water courses, and even the
springs of the Mundau River, still having many hills with considerable slope. It is
also observed that many environments that include areas of springs, water
courses, slopes and hill tops, which are in the process of degradation, with the
aid of geoprocessing, such as the use of GIS, in view of a series of information
for Treated, analyzed and integrated. Images of the ASTER GDEM satellites
were used with the aim of obtaining altimetric data, images of the satellite
LANDSAT 5 and LANDSAT 8 for the mapping of the land use. It was used the
GIS ArcGis 10.2.2, for the treatment, classification and analysis of the obtained
data, generating a geographic database, designed for the projection system
UTM_WGS 84, zone_24 Sul, to give technical support to the research, besides
the use of the Legislative basis on the theme for the characterization of the PPAs,
addressing the New Forest Code. A total of 89, 766 km? of APP were preserved,
and increases of Other Areas, Non-Agricultural Anthropic Areas and Agricultural
Anthropic Areas, from 2003 to 2015, were approximately 0.313 Km?, 2.687 Km?
and 0.986 Km? respectively, A decrease of the Area of Natural Vegetation, of
about 4,332 km 2.

Keywords: Permanent Protection Areas. Land Use. Garanhuns-PE.
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Introducgao

Com aintensiva exploragao antrépica dos recursos naturais, se fazendo
até mesmo de forma depredatéria, 0 meio ambiente sofre com os seus efeitos,
repercutindo de sobremaneira na qualidade de vida da populagéo e no equilibrio
dos ecossistemas. Nery et al (2013) salienta sobre as diversas interferéncias
antropicas refletem no grau em que as transformagdes ocorridas no ambiente
local, podem desencadear problemas ambientais gerados pelo uso inadequado
dos recursos naturais.

Para controle das ag¢des depredatorias antropicas e gestao,
preservacao, protecdo dos recursos presentes na natureza, o governo brasileiro
estabeleceu varias leis florestais como o Codigo Florestal (LEI 4.771, de 15 de
setembro de 1965) que posteriormente recebeu ampliagcdes na Lei ° 7.803, (de
18 de julho de 1989), que foram revogadas para o Novo Cdédigo Florestal (LEI
12.651, de maio de 2012) que prevé parametros de protegdo permanente de
areas naturais.

De acordo com o Novo Cédigo Florestal, as novas Areas de Preservacéo
Permanente (APP), que é caracterizado por “area protegida, coberta ou néo por
vegetacao nativa, com a fungao ambiental de preservar os recursos hidricos, a
paisagem, a estabilidade geoldgica e a biodiversidade, facilitar o fluxo génico de
fauna e flora, proteger o solo e assegurar o bem-estar das populagdes humanas”
(BRASIL, LEI n° 12.651, de maio de 2012).

O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) considera que as
APP sao areas protegidas, como instrumento de relevante interesse ambiental,
integrando-se com o desenvolvimento sustentavel (CONAMA, 2012).

A APP ou mata ciliar, ou ainda chamada zona riparia, € considerada a
vegetacdo que se encontra localizada proximo dos recursos naturais (SILVA,
2011), mas também a manter e preservar as areas de topos morros, encostas,
pois sem a presenca da vegetagado o solo fica exposto e sujeito as agcdes dos
ventos e das chuvas, permitindo situacbes de vulnerabilidade ao
desenvolvimento de grandes movimentos de massa e ocasionar outros
desastres naturais.

Com esta concepgéao das APPs, é permitido o estabelecimento de areas

que se propdem a preservacao dos recursos naturais, transformando até estas
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localidades em reservas ecolégicas (CONAMA, 2012). Desta forma, Costa et al
(1996), mostra a necessidade de proteger o ambiente natural, ndo admitindo que
estas areas sofram com alteracdes de uso da terra, permanecendo cobertas com
a vegetacao original, pois assim, existe uma amenizagao dos efeitos erosivos e
a lixiviagcdo dos solos, regularizagdo dos fluxos hidricos, reduzindo o
assoreamento de reservatorios e cursos de rios, além de trazer beneficios a um
equilibrio dos ambientes.

A necessidade de se delimitar as areas de protecdo permanente no
municipio de Garanhuns decorre do fato do mesmo localizar-se no planalto da
Borborema, um dos lugares mais altos do estado de Pernambuco e ter em seu
territério varias nascentes. Além desses fatores, com o aumento populacional, e
consequentemente, o atual crescimento da zona urbana e impactos ambientais
na zona rural, fizeram com que os problemas ambientais aumentassem no
municipio (NETO, 2009).

Com a criacdo de APPs, estabelece-se parametros para a conservacao
e protecado de areas que necessitam desta preservacao. Entretanto, tem-se uma
dificuldade de mapear, delimitar, monitorar e gerir as APPs, visto que o Brasil
tem uma area muito extensa, além da necessidade de agilidade para
demarcacao e monitoramento.

Contudo, a legislagcdo ambiental brasileira é elaborada de forma
bastante ampla, embora é latente a caréncia de metodologia para averiguar de
forma mais precisa as interferéncias e degradagdo no meio ambiente. Diante
desse fato, os meios e materiais voltados do geoprocessamento, tornam-se
opgoes viaveis para diminuir as caréncias relativas a implementacao das leis e
normas ambientais (NASCIMENTO et al, 2005).

Camara (2007) diz, “o termo geoprocessamento denota da disciplina do
conhecimento que utiliza técnicas matematicas e computacionais [...]",
fornecidas pelos Sistemas de Informagao Geografica (SIG), para tratar os
processos que ocorrem no espago geografico. E uma “tecnologia”’ de baixo
custo, mostra rapidez no processamento dos resultados em relacdo aos
levantamentos realizados de forma manual, com mapeamento em papel, que

demanda maior tempo.
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Dentre as ferramentas disponiveis no geoprocessamento, o Sistema de
Informagdes geograficas — SIG, destaca-se por englobar um conjunto de
ferramentas computacionais compostos de equipamentos e programas que
integram dados, facilitando a coleta, armazenamento, processamento, a analise
e a publicacdo de resultados (ROSA, 2009; CAMARA, 2007).

Hott et al (2004) ainda expde que, com a utilizagao dos meios e materiais
do Geoprocessamento € possivel utilizar uma metodologia para a identificagao,
analise e delimitacdo de alvos de interesse para aplicacédo da legislagdo que diz
respeito as areas de protecdo permanente, se tornando um meio viavel de
delimitagao e monitoramento.

O municipio de Garanhuns localiza-se em Pernambuco, a uma distancia
de 228 Km de Recife, capital do estado. Estando delimitado entre os paralelos
8°52'07/8°56’ 0” S e os meridianos 36° 2” 30/ 36° 31’ 30” W e possui 459,0781
Km? de area territorial.

Garanhuns possui, segundo Costa (2014), dois tipos de vegetagao,
floresta estacional semidecidual e areas de tensao ecolégica, mostrando que o
municipio tem areas de Mata Atlantica e interfase dessa com outro tipo de bioma,
a caatinga. A geomorfologia do municipio tem a norte e a nordeste o relevo
aplainado, com menores gradientes, bem dissecados por formadores de cursos
de rios, ao sudeste varios efeitos climaticos levaram a peneplanizagao do relevo,
esculpindo morros e colinas e numa faixa grosseiramente leste-oeste, ocorre
zona serrana (CPRM, 2007).
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Material e Métodos
Materiais

Para a elaboragdao da pesquisa, foi primeiramente necessario obter
dados altimétricos do SRTM com uma resolugdo de 30 metros, do objeto de
estudo em questdo, foram adquiridas duas cenas: ASTGTM2_S09WO037 e
ASTGTM2_S10W037. Também foram utilizadas imagens orbitais do (Thematic
Mapper) TM LANDSAT 5 e do (Operacional Terra Imager) OLI LANDSAT 8, da
orbita 215 e do ponto 66, com as seguintes datas, 12/10/2003 e 13/11/2015, as
imagens foram adquiridas pelo site da USGS - (United States Geological

Survey), disponibilizadas gratuitamente através do site http://www.usgs.gov/.

Na proxima etapa foi realizado um levantamento bibliografico da area de
estudo, das APPs e do uso da terra que foram trabalhados. Posteriormente foi
realizado o tratamento dos dados SRTM e LANDSAT 5, com o intuito de fazer
corregdes dos dados e delimitar a area de estudo, para isso foi utilizado o SIG
ARCGIS 10. 2. 2. A partir dessas etapas, foi elaborado um banco de dados
geografico, com base cartografica georreferenciada, projetado para o sistema de

projecdo UTM_WGS_ 84, zona_24_ Sul, para dar suporte técnico a pesquisa.
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O critério para delimitacdo das Areas de Protegdo Permanente utilizada
se baseia no previsto pelo Novo Codigo Florestal (BRASIL, 2012). Neste sentido,
este estudo teve o intuito delimitar todas as areas de preservagao permanente
de nascentes, cursos d’agua, declividade e topos de morro, e sobrepor essas
areas a uma série historica do uso da terra do municipio de Garanhuns-PE, com
base nas informacgdes estabelecidas pelo Novo Cédigo Florestal e a Resolugao
n°® 303/02 do CONAMA (Quadro 1), realizando uma analise da utilizagdo em 12

anos das APPs no municipio.

Tabela 1 - Categorias e Limites de Protegédo a serem realizados

DEFINICOES LIMITES DE PROTEGAO

Nascentes ou olho d'agua Delimitagédo no raio de 50 metros ao redor da nascente.

Cursos D’agua Rios até 10 metros de largura — 30 metros em cada margem

Declividade Delimitaggo de declividade > 100% ou 45°

Delimitagcéo de areas a partir das curvas de nivel que
correspondem a dois ter¢os da altura minima da elevagao em
relagdo a base

Topos de morro, montes,
montanhas e serras

Procedimento Metodolégico

Para geracao dos dados das areas de protecdo permanente, foi utilizado
o Modelo Digital de Elevacao Hidrolégicamente Consistente (MDEHC) que
permite a extracao de elementos mais precisos e padronizados (MARTINS et al,
2011). Para a elaboragdo do MDEHC, foram extraidas as curvas de nivel de 20
metros da imagem do satélite Aster Gdem do municipio, onde utilizando uma
interpolagdao das curvas de nivel na ferramenta “Topo to Raster” no ArcMap,
gera-se o MDEHC.

Delimitagdo de APPs de Nascentes

Para delimitacao das areas de protecao permanente de nascentes do
municipio de Garanhuns, foi realizado o procedimento de extragao de drenagens
no software a partir do MDEHC, caracterizando os cursos d’agua existentes em

Garanhuns. Com a obtencéo desse dado, determinou-se a hierarquia fluvial de
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Strahler, que consiste no estabelecimento de classificagdo de determinado curso
d’agua no conjunto total da bacia hidrografica (TUCCI, 2004).

O procedimento de hierarquizagao fluvial determina os cursos d’agua
que sao gerados a partir de uma nascente ou olho d’agua, que na hierarquia de
Strahler é caracterizado pelos rios de 1° ordem. Nesse sentido, foi delimitado as
nascentes existentes no municipio de Garanhuns, sendo todos eles vetorizados
e unificados para realizagao da demarcagao das areas de protegao permanente.

No Arcmap, foi utilizado uma ferramenta conhecida como “Buffer”, que
tem como finalidade a geragado ou ampliagdo de uma area de influéncia, no caso
das APPs de nascentes, 50 metros de ampliacdo. Nesses processos foram
definidos as APPs de nascentes e sua respectiva area, além de um mapa

tematico.

Delimitacao de APPs de Cursos D’agua

Com a geracao dos dados de extracdo de drenagens do municipio de
Garanhuns, houve a possibilidade de delimitar os cursos d’agua existentes. Para
determinagao do comprimento de APP das drenagens, existiu uma investigacao
para saber a largura dos cursos do objeto de estudo, para adequacgao do trabalho
ao Novo Caddigo Florestal, com o auxilio do software Google Earth Pro para
calcular a largura dos rios, e foi adquirido a informagéo que todos os cursos tém
largura menor que 10 metros.

Portanto, todos foram vetorizados e unificados para melhor geragéo das
areas de protecao permanente. Assim, foi utilizado mais uma vez, a ferramenta
“Buffer” para delimitagdo da APP de cursos d’agua, que segundo a referida
legislacdo € de 30 metros para rios com até 10 metros de largura. Nesses

processos foram elaborados um mapa tematico e sua area.

Delimitagcao de APPs de Declividade

Para determinacao das areas de protecao permanente de declividade do
municipio de Garanhuns, utilizou-se a ferramenta do arcmap “slope”, que tem a
finalidade de gerar um raster com informagdes de declividade da area de estudo.

Assim, a partir da geragado do raster de declividade foi realizado uma

classificacdo desse dado, onde se estabeleceu os declives maiores de 45° e
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gerando um dado matricial s6 com as declividades adequadas com o Novo
Cadigo Florestal.

Com o resultado da classificagao dos declives maiores que 45°, o raster
em questao foi convertido para um vetor, facilitando a manipulagéo e analise da
APP de declividade do municipio de Garanhuns, elaborando assim um mapa

tematico e podendo estabelecer sua area.

Delimitagcao de APPs de Topos de Morro

A delimitagdo das APPs em topos de morros foi realizada através de
uma série de processos que localizam estas areas com base em fungoes
matematicas no SIG, utilizando dados em forma matricial para facilitar no
processamento, em questdo o MDEHC. Para realizacao da delimitacido das

APPs, foi seguido o método que Oliveira et al (2013) desenvolveu.

Primeiramente, foi necessario redefinir a base hidrolégica, onde o MDE
original foi invertido, isto é, topos de morros foram convertidos para fundo de
vales. Nesse novo plano de informacéo foi realizado alguns dos processos para
definir a base hidrolégica, que no arcmap sao: “Flow Direction e Basin”.

Em um processo normal a diregdo do fluxo de escoamento advertiria
onde formam os cursos d’agua e a bacia de drenagem. Entretanto, em um MDE
invertido a direcédo de escoamento indica os topos de morro do MDE original
(OLIVEIRA, 2013).

Nesse sentido, para delimitar o ponto de cela, o dado matricial gerado
pelo comando “Basin”, é entdo convertido para um arquivo em formato vetorial
linha. Com o novo arquivo, é utilizado a ferramenta “Zonal Statistics” para gerar
um raster com valores maximos dessas linhas, que com a utilizacao da funcao
“Raster Calculator”, trouxeram as células do MDE original, que obtivessem o
mesmo valor, resultando em um dado reclassificado para o valor “1” e convertida
em pontos vetoriais. Por fim, foi utilizado a ferramenta “Add Surface Information”
para adicionar os pontos as suas devidas altitudes a partir do MDE original.

Posteriormente a extracdo desses resultados as APPs de topos de
morro, é necessario realizar a conversao dos dados matriciais para vetoriais e
reclassifica-los para adequacado a legislacédo, assim realizar através do SIG,

calculos que quantificam as areas de APPs e mapa tematico.
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Elaboracgao da Série Histérica do Uso do Solo

Para a realizacdo do mapeamento da série histérica do uso do solo no
municipio de Garanhuns, foi utilizado a imagem do LANDSAT 5 na composi¢ao
de bandas 5 (infravermelho médio), 4 (infravermelho préximo) e 3 (vermelho), e
do satélite LANDSAT 8 na composi¢do de bandas 6 (infravermelho médio), 5
(infravermelho préximo) e 4 (vermelho) que por apresentar forte semelhanga com
as cores da natureza e por facilitar a interpretacédo da cobertura e do uso da terra
(IBGE, 2013).

Foi realizado uma classificacdo  supervisionada, Maxima
Verossimilhanga, com a utilizagdo dos classificadores por regido com o auxilio
do SIG das imagens de 2003 e 2015, e foram adotadas classes seguindo o
Manual do Uso da Terra (IBGE,2013), definidas em: Aguas, Outras Areas, Area
de Vegetacdo Natural, Areas Antropicas Agricolas e Areas Antropicas Nao
Agricolas.

Sendo, Outras Areas alvos com auséncia de vegetacao; Areas
Antrépicas Agricolas alvos de pastagem e agricultura; e Areas Antrépicas N&o

Agricolas locais de zona urbana, estradas e industrias.

Elaboragcao dos Mapas Tematicos

Nesse momento, foi sobreposto todas as areas de protegao permanente
de nascentes, cursos d’agua, declividade e topos de morro com os dois dados
de datas diferentes de uso do solo, elaborando assim mapas tematicos, que
possibilitam a analise e compreensdo do tipo de utilidade que estd sendo
aplicado as APPs do municipio de Garanhuns. Além dessa possibilidade, gera-
se também a possibilidade de adquirir informagdes areais do uso do solo e de
todas as APPs.

Resultados e Discussoes

A partir do conjunto de operagdes realizadas em ambiente SIG, foi
possivel elaborar o mapeamento das areas de preservacao permanente de
nascentes, cursos d’agua, declividade e topos de morro do municipio de
Garanhuns, utilizando as normas do Novo Cddigo Florestal e a elaboragao de

uma série historica de uso do solo.
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Desta forma, foi possivel realizar operagées no SIG com o software
ARCGIS 10. 2. 2, para calcular em Km? as areas APP e estabelecer as
porcentagens dos dados gerados, além disso elaborar uma relagao entre a area
total do municipio, com a soma de todas as areas de preservagao permanente.

Assim, foi constatado que o municipio de Garanhuns tem APPs de
nascente que somam 0,105 Km? 10,197 Km? de curso d’agua; 0,000007 Km? de
declividade e 79,464 Km? de topos de morro a serem preservados.

Para melhor visualizagdo dessas informacgdes, foi elaborado um mapa
tematico contendo as areas de protecdo permanente que foram mapeados do

municipio de Garanhuns. (Figura 2)

N

Legenda

Nome

' APPs de Cursos D' agua

- APPs de Declividade

@8 ~rPs de Nascentes
APPs de Topos de Momo

APROXIMACAO

Figura 2 - Mapa de APP do municipio de Garanhuns-PE.
Elaboragao: Autores, 2017
Com a realizacdo do mapeamento, foi possivel obter resultados das
analises sobre a mesma. Fica nitido que as APPs de topos de morro sao em
maior numero, isso se dar pela localizagao do municipio na parte mais alta do
planalto da Borborema, salienta-se que a maior distribuicdo das referidas APPs
encontram-se nas partes central e no sudeste, consequentemente, as
localidades mais altas no municipio.
No fim do processamento notou-se que o municipio de Garanhuns tem

grande quantidade de nascentes perenes, cerca de 28 e varios cursos de rios,
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estes ultimos formam afluentes de grandes rios da regido, como os Rios Mundau
e Canhoto, formando a segunda maior area de protecdo permanente aqui
mapeadas, seguida pelas nascentes.

Por fim, ficou claro a pequena quantidade de declives maiores que 45°,
que caracterizavam as APPs de declividade. Isto se dar pelo fato do municipio
ter um relevo onduloso (8° - 20°) para forte-ondulado (20° - 45°).

Com a realizagao do mapeamento das APPs, pode-se perceber que o
municipio de Garanhuns tem uma grande quantidade de area a ser protegida, &
notado que o0 municipio tem uma grande quantidade de APPs de topos de morro,
que somado com as outras 3 areas de protecdo permanente, totalizam uma area
de 89, 766 Km? a serem preservados.

Sabendo desses dados, foi possivel realizar uma relagao entre a area
total do municipio e das Areas de Protegdo Permanente, foi elaborado uma
tabela para um melhor entendimento da relacdo dos dados de areas em
porcentagem, podendo ainda perceber as relagcbes de areas de protegéo

permanente com a area territorial do municipio de Garanhuns.

Tabela 2- Area, porcentagem das APPs e relagdo com o municipio

PORCENTAGEM POR
: PORCENTAGEM DE AREA DE APP EM
GRS aRES APP RELAGAO AO

MUNICIPIO
APP de Nascentes 0,105 Km? 0,118 % 0,023 %
APP de Cursos d’agua 10,197 Km? 11,360 % 2,221 %

APP de Declividade 0,000007 Km? 0,000008 % 0,000002 %
APP de Topos de Morro 79,464 Km? 88,524 % 17,311 %

Pensando nas areas a serem protegidas, foi elaborado o mapeamento
de uma série histérica de uso do solo nos anos de 2003 e 2015, para
compreender as mudancas e a utilizacdo das areas no municipio de Garanhuns
em 10 anos, incluindo as areas de protecdo permanente. Nesse sentido, a
utilizacdo da imagem de satélite foi de grande importancia para identificar,

classificar e delimitar o uso do solo no municipio. (Figura 3).
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Figura 3 - Mapa de uso e ocupagéo do solo do municipio de Garanhuns-PE.
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Elaboragao: Autores, 2017

No fim do processamento dos usos do solo do municipio, percebemos o
aumento das Areas Antrépicas Nao Agricolas, que no ano de 2003 era de 10,891
Km? e em 2015 passou para 21,825 Km? caracteristica do crescimento
populacional. Atrelado a esses dados, houve aumentos nas Areas Antrépicas
Agricolas de 250.290 km? em 2003, para 277.216 km? em 2015.

Como resultado desses aumentos das areas antrépicas, houve uma
diminuicdo das Areas de Vegetacdo Natural e de Outras Areas, que me 2003
eram de 166.568 km? e 29.923 km? para 139.570 km? e 16.832 km?
respectivamente.

Outro ponto interessante é o aumento das Aguas no municipio, que em
2003 era de 1.368 km? para 3.482 km? em 2015. Isto se deu com a construgao
da barragem do cajueiro em 2010, melhorando o abastecimento de Garanhuns
e cidades vizinhas.

Com a elaboragédo dos mapas de uso do solo, foi possivel realizar um
confronto de informacgdes, sobrepondo os dados e identificando das APPs e os
usos do solo. Para tanto, foi elaborado um mapa de confronto das APPs e uso

do solo do municipio de Garanhuns, dos anos de 2003 e 2015 (Figura 4).
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Figura 4 - Mapa de sobreposicdo da APP e Uso do Solo dos anos de 2003 e 2015 do
Municipio de Garanhuns-PE
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Elaboragao: Autores, 2015

A partir desse mapa de conflito do uso do solo com as APPs do ano de
2003, podemos perceber que a maior parte das areas de protecdo permanente
estdo recobertas com Areas Antrépicas Agricolas e Areas de Vegetagéo Natural
com 48.839 km? e 36.085 km?, respectivamente. Além disso, conta com 4.351
km? de Area Antrépica Nao Agricola e 1.951 km? de Outras Areas em APPs.
Esses numeros refletem que o municipio no ano de 2003 a maioria da APP
estava sendo modificada, levando em consideragdo a soma das atividades
antropicas e o solo exposto.

Para melhor visualizar essas informagdes de sobreposi¢cdo do uso e
ocupacao do solo com as areas de protecao permanente do ano de 2003, foi
elaborado um gréfico representando em porcentagem a area de cada classe de

uso nas APPs do municipio de Garanhuns (Grafico 1).
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Grafico 1 - Porcentagem de Uso e Ocupagéo do Solo em APPs em 2003
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Elaboragao: Autores, 2017

Ja com a sobreposicdo no ano de 2015, foi observado um aumento de
Outras Areas, de Areas Antrépicas Nao Agricolas e Areas Antrépicas Agricolas
para 2.264 km? 7.038 km? e 49.825 km?, podendo afirmar que houve um
aumento da invasao das atividades humanas dentro das areas de protecao
permanente, mesmo depois da promulgacdo do Novo Cddigo Florestal que é
aconteceu em 2012.

Nesse sentido, a classe de Areas de Vegetacdo Natural teve a maior
modificagdo observada neste periodo de 12 anos, diminuindo 4.332 km? e
totalizando uma area de 31.753 km? dentro das APPs do municipio.

Como feito para os dados de 2003, também foi elaborado um grafico
demonstrando a porcentagem da area de cada classe de uso e ocupagao do
solo dentro das APPs de 2015 (Grafico 2).
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Grafico 2 - Quantia de Uso e Ocupagéo do Solo em APPs em 2015
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Elaboragao: Autores, 2017

Considerac¢oes Finais

Com a realizacdo do mapeamento das areas de preservagao
permanente do municipio de Garanhuns, podemos concluir que a utilizagao do
geoprocessamento aplicado a analise e delimitagdo das APPs, tornou-se bem
agil e preciso ao quantificar e caracterizar os alvos do estudo.

A metodologia utilizada tornou-se necessaria, visto que a utilizagéo de
dados advindos do sensoriamento remoto, atrelado a elaboragcdo de Banco de
dados georreferenciado e ao levantamento bibliografico, foram determinantes
para a precisdo da delimitacdo das areas de preservagdo permanente,
ressaltando-se a utilizacdo do Novo Cadigo Florestal.

Podemos concluir que o municipio de Garanhuns, apresenta APPs de
nascentes, cursos d’agua, declividade e topos de morro, com uma area de 89,
766 Km2. Salientando que o municipio tem uma boa parte preservada, mas nao
esta de acordo com o previsto no Novo Codigo Florestal, destacando que o
municipio tem areas de preservacdo permanente em Areas Antropicas N&o
Agricolas e em Outras Areas, além de que grande parte fica em Areas Antrépicas
N&o Agricolas, que nao determina que a localidade esta protegida.

Portanto, pode-se observar que as areas de preservacao permanente
sao essenciais para o equilibrio ambiental, principalmente no municipio de

Garanhuns, para preservacao dos recursos hidricos e a conservacao do solo em
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especifico, tendo o geoprocessamento como aliado para mapear, delimitar e

monitorar os ambientes.
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Resumo: Este trabalho é resultado parcial de uma pesquisa académica
dedicada a analise das comunidades quilombolas no Brasil. A partir de estudos
acerca da preservagao da memoria ancestral ressalta o discurso e atos juridicos
como meios fortalecedores da manutencdo de estrutura baseada em
fundamentos e valores observados desde os tempos coloniais. Os Direitos
Humanos, pensados na perspectiva do Ocidente, reiteram garantias aos que
detém o poder, hegemonia politica e econémica excluindo os aqui identificados
como "subalternos". Nesse sentido, a presente pesquisa aponta a importancia e
necessidade de preservacéo da identidade cultural que promove a manutencéo
da cultura ancestral como garantia de preservar sua prépria memoria cultural.

Palavras chave: Ancestralidade. Quilombo. Territorializagdo. Subalternidade.

Abstract: This work is a partial result of an academic research dedicated to the
analysis of quilombola communities in Brazil. From studies on the preservation
of the ancestral memory, the discourse and legal acts emphasize the
strengthening of the maintenance of a structure based on foundations and values
observed since colonial times. Human Rights, thought from the perspective of the
West, reiterate guarantees to those who hold power, political and economic
hegemony excluding those identified here as "subordinates." In this sense, the
present research points out the importance and necessity of preservation of the
cultural identity that promotes the maintenance of the ancestral culture as a
guarantee of preserving its own cultural memory.

Keywords: Ancestry. Quilombo. Territorialization. Subalternity.
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Introducgao

Em embarcagdes insalubres advindas da Africa, diferentes tribos foram
trazidas para compor o denominado processo de colonizagdo das Américas,
contribuindo para a fortuna dos conquistadores, bem como para a formagao do
povo brasileiro. Sob a égide do império escravocrata, uma das raizes da
desigualdade, a escravidao foi considerada a base da economia colonial
brasileira, desumanizando os povos africanos reduzidos a mercadoria.

A resisténcia a desumanizacdo € a marca dos quilombos no Brasil,
formados por grupos de escravos fugitivos, indigenas e brancos também
perseguidos. Essas comunidades preservaram o meio ambiente e cultivaram
suas tradigdes ancestrais. A caca aos quilombolas foi atenuada apds a lei da
abolicao, uma vez que deixaram de ser mercadoria. Entretanto, a terra ainda era
considerada produto, contrariando o valor e vinculo que negros e indigenas
cultivavam, além de destinada exclusivamente a posse de brancos. Dessa
forma, permanecia a ilegalidade quilombola, uma vez que, desterritorializados,
deveriam continuar lutando pelas terras que ocupavam, acompanhados pelo
tragco da subalternidade e exclusédo.

A Constituicdo Federal de 1998, no art. 68 do Ato das Disposicoes
Constitucionais Transitérias (ADCT), reconheceu as comunidades quilombolas
direitos territoriais. Nao obstante, a manutencao de territérios ainda encontra
barreiras, inclusive, no que se refere as posturas adotadas pelo Poder Publico
que, nao raramente, sdo marcadas pela tendéncia em definir com fortes tragos
coloniais-patrimoniais aquilo que considera como "protecdo a cultura" das
populacdes tradicionais.

Nessa perspectiva, o trabalho, valendo-se de uma pesquisa bibliografica,
com referencial teérico marcado por propostas decoloniais de autores como
Quijano e Dussel, a partir de metodologia dedutiva, volta-se a analisar o discurso
e atos juridicos como meios fortalecedores da manutencao de estrutura baseada
em fundamentos e valores observados desde os tempos coloniais no que diz
respeito as comunidades quilombolas no Brasil. Como objetivos especificos
apresenta: observar a colonialidade do poder e a relagcido com as questdes que
envolvem a territorialidade quilombola e observar a manutenc¢do da posicédo de
subalternidade dos quilombolas no Brasil, bem como investigar a importancia da
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territorializacao para manutengao da ancestralidade, cultura e identidade étnica

quilombola.

Colonialidade do poder como mecanismo de apropriagdo das terras

originais

Maria Lugones (2014), a luz de Anibal Quijano, entende que o poder
capitalista, eurocéntrico e global esta organizado, distintamente, em dois eixos:
o poder da colonialidade e a modernidade. Enquanto a modernidade foi
imaginada como experiéncias e produtos exclusivamente europeus, o poder
colonial foi estruturado em relagdes de dominagao, exploracéo e conflito, o que
terminou por proporcionar os meios e caminhos necessarios a formagao da dita
"modernidade" europeia (QUIJANO, 2005), mantendo-se, em certa medida, até
os dias de hoje quando assume o papel ndo mais de colonialismo, mas de
colonialidade. Essas relagbées, segundo o autor, foram criadas na colonizagao
latino-americana, cuja legitimacdo deu-se por meio da exploracido dos povos
tradicionais e africanos, e por que nao afirmarmos que se deu por meio da
invencao do ideal de "raga”, operacionalizado a partir da distingao da estrutura
bioldgica e linguistica (DUSSEL, 1993).

Assim, o chamado “novo mundo”, considerado imaturo e incivilizado
(DUSSEL, 1993), foi marcado por um periodo colonial escravocrata, fundado na
exploragao dos negros e comunidades indigenas, a partir da imposi¢gao de um
status de inferioridade dito “natural” (QUIJANO, 2005, p. 2), aqui assumido a
partir da denominacao "subalternidade".

Nesse sentido, o capitalismo desenvolveu-se como um novo padrao
global de controle da m&o de obra, por meio de uma estrutura articulada de
controle de recursos naturais, produtos e trabalho. O ideal de raca teve intrinseca
contribuicdo para o desenvolvimento econémico hegemédnico, visto que se
associou a natureza dos papéis sociais e ao espaco territorial (lugar), unindo a
raca e divisao de trabalho, transformando o negro nao apenas em méao-de-obra
barata, bem como em mecanismo para o lucro (QUIJANO, 2005). Em outras
palavras, o colonizador europeu desenvolveu uma dominagdo marcada pela
apropriacédo de espacos e pela exploracdo extensa de recursos naturais e dos

povos os quais por eles foram considerados mercadoria.
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Deu-se uma internalizacao dos valores da cultura dominante, neste caso,
do homem branco europeu. A tomar por esse parametro, é possivel identificar
um processo de aculturacdo, na forma de valores advindos da catequizacao
colonial, a qual trazia uma perspectiva civilizadora e desenvolvimentista baseada
na filosofia moderna eurocéntrica (DUSSEL, 1993). Dessa forma, as relagdes
coloniais de exploragdo e dominacdo foram fortalecidas pela triade
superioridade-subalternidade-exclusdo. Ao lado disso, o Direito serviu de
instrumento de dominacgdo. As normas juridicas tinham sua criagédo e aplicagao
com objetivo de manutencdo do poder colonial, limitacdo e controle dos
individuos e grupos originais, incluindo-se o reconhecimento apenas do classico
modelo de propriedade privada.

A acgéo de dominio sofrida em terras brasileiras fora consolidada por lei e
alicergada na limitacdo do acesso somente a quem fosse "amigo do Rei", ou
tivesse capital para contratar trabalhadores. No Brasil o instituto tinha sentido de
“‘ocupacao, desbravamento, conquista, desrespeitando qualquer tipo de uso
indigena, ou ocupacdo pré-existente” (MARES, 2003, p. 57 apud BALDI, 2014,
p. 58). Este instituto chamado de “sesmarias”, obrigava o cessionario a usar a
terra sob pena de perdé-la de volta a Coroa, que poderia cedé-la a outra pessoa,
caso nao houvesse comprovagao de produtividade. Comprovada a produgao, o
concessionario tornar-se-ia na pratica um proprietario, cujos direitos sob a terra
estariam garantidos (MARES, 2010).

Ha de se ressaltar também que o final do século XIX foi marcado pelas
lutas sociais advindas do avango do socialismo. Dessa forma, os liberais
perderam espacgo (tedrico e pratico) dando-se inicio a intervencéo estatal na
economia, consequentemente, o carater absoluto da propriedade comeca a
perder forca (MARES, 2010). Por outro lado, destaca-se o conservadorismo que
inspirou o direito durante a "modernidade”, uma vez que o modelo prevalecente
€, historicamente, de uma dogmatica centrada no sujeito individual proprietario
de terras a partir da declaragao de direitos por meio de um ordenamento positivo
que desconsiderou qualquer posse ancestral e originaria das comunidades
tradicionais.

O conflito da-se em razdo do encontro da tradicdo de demandas

interindividuais e patrimonialistas, de uma sociedade relativamente estavel
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através de um Estado liberal e ndo interventor, com uma sociedade complexa e
pluralista sob o comando de um Estado intervencionista preocupado com as
péssimas condicdes de trabalho, alimentacdo, dentre outros pontos (MARES,
2010).

Dessa forma, é necessario reconhecer as limitagdes do direito e vasculhar
os pontos vulneraveis de seu discurso dogmatico, tendo em vista que, os direitos
sao positivados dentro dos proprios limites de sua vinculagao histérica ao modelo
de producao capitalista, ocidental e colonizador. Isso implica na reformulagao
das legislacdes pretensamente neutras, visto que existe um carater “racializado”
na normatizacao que se apresenta acompanhada pelo discurso da neutralidade
(BALDI, 2014, p. 66).

Os quilombolas e a necessaria deslegitimagao da subalternidade

O discurso moderno soube dar sustentacdo ao sujeito, através das
retéricas de igualdade, liberdade e fraternidade. Todavia, os sinais apontam para
um diagnostico juridico-iluminista instavel, na medida em que a politica
contemporéanea é contrariada pela desigualdade, na qual ainda prevalece a falta
de liberdade em muitos aspectos e sobressai o individualismo na esfera da
sociedade civil (CARRETERO, 2007).

Ao lado desse cenario de contrates é possivel observar a selecdo dos
discursos dominantes, incluindo-se os discursos juridico-positivos, organizados
de modo que favorecem procedimentos de exclusdo social e reforcam a
vulnerabilidade de certos grupos e minorias. Assim, as falas ainda hegemonicas
refletem uma "dominagéo relativa" na qual a figura do “subalterno” torna-se
evidente, grupos considerados dominados, os quais, nao raramente, trazem
como caracteristicas a diversidade e heterogeneidade (BIDASECA, 2010). Ou
seja, os quilombolas, além de terem passado pelo processo de exploragao com
a escraviddo, permanecem excluidos, pois nao integram os atos de fala
dominantes.

A dominagéao outrora justificada pelo critério biolégico ou linguistico dos
povos tradicionais (DUSSEL, 1993), os quais ndao se encaixavam no molde

ocidental-colonial, deixou como uma espécie de herangca permanente a
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subalternidade daquela e atual diversidade, subalternidade essa legitimada
muitas vezes pelo sistema juridico.

Destaca-se que por ser fruto da modernidade, a ideia inicial de direitos
humanos foi edificada a partir de paradigmas modernos, com pretensdes de
universalidade e veracidade absoluta. Dessa forma, o subalterno nao tem voz,
nao encontra legitimagao no discurso humanitario (BIDASECA, 2010). Somado
a isso, a ideologia de branqueamento criou um racismo sofisticado, no qual
internalizam-se os valores distantes da pluralidade originaria, distante, portanto,
dos subalternos, fortalecendo a supremacia dos grupos hegemonicos.

Essa observacéao leva a discussao sobre a diferenca apontada por Spivak,
acerca da articulacdo problematica da “representacao”. Para a autora a
representacdo existente na politica é classificada como “falar por”, nao
representando, dessa forma, o grupo oprimido. Os que falam pelos subalternos
nao enfrentaram ao longo do tempo as marcas da subalternidade, logo, a
representacao torna-se fragil.

Segundo Anibal Quijano (2005), a sociedade e o Estado na América
Latina s&do basicamente capitalistas. Assim, o capital torna-se a relacao social de
producdo dominante, consequentemente o burgués, detentor do poder, domina
a sociedade e o Estado n&o restando muito espaco aos grupos subalternos.
Nesse sentido, ha um olhar moderno na construcdo democratica dos Estados na
Ameérica Latina, um contraponto a um estado que se diz inspirar a cidadania e
representacdo politica. Assim, deve ser ressaltado o desenvolvimento de
movimentos étnicos os quais propunham o fortalecimento e reconstrugcao da
identidade amerindia (GONZALES apud BALDI, 2016).

Dessa forma, ndo se pode ignorar que os direitos quilombolas, assim
como a maioria dos direitos fundamentais foram impostos politicamente no meio
um processo de ruptura composto por lutas, revoltas e revolugdes ou em
momentos de subversdo das minorias sociais e grupos vulneraveis. Foram as
vozes subalternas em movimentos de resisténcia buscando a legitimidade de
novos direitos étnicos e culturais os quais vinculam-se a praticas de uso
sustentavel da natureza (LEFF, 2014, p. 135) e buscando sobretudo a
deslegitimacédo da postura de subalternidade. Afinal: “Os movimentos sociais

iniciaram um processo sem precedentes de libertacdo dos sistemas rigidos de
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posicdes socialmente hierarquizadas” (DAMIAO, 2015, p. 154), o que propde
novas relagcdes de poder.

Assim, a diferenca proposta na colonialidade pelas maximas da
liberdade, igualdade e fraternidade encontraram lugar ativo no mundo moderno,
mas somente apds movimentos de descolonializacdo da-se a travessia para o
lugar antes tido como passivo (MIGNOLO, 2005). Isto ndo quer dizer que ainda
nao haja um paradoxo no que tange a normatizagdo dos direitos quilombolas,
uma vez que essas vozes subalternas ainda dependem da benevoléncia do
legislador ordinario.

A fragilidade que naturalmente acompanha os subalternos, aqui tomados
pela experiéncia das comunidades remanescentes de quilombos no Brasil, pode
ser evidenciada pelos movimentos de relativizacdo legislativa aos direitos
indigenas e quilombolas, os quais foram promovidos na redemocratizagcéo e
determinados por meio da Constituicdo Federal de 1988.

Este conjunto de propostas visa reduzir o poder da administragdo de
reconhecer e demarcar terras, reduzindo a possibilidade de efetivagao do direito
a territorialidade dessas comunidades, a exemplo da proposta do Projeto de
Emenda Constitucional (PEC) n. 21587, bem como, as decisdes judiciais
promovidas pelo Supremo Tribunal Federal (STF)® as quais apontam para uma
politica de fragilizagao de direitos (DA SILVA; SOUZA FILHO, 2016).

Territorializagao e preservagdao da memaéria ancestral quilombola
Houve um forte endeusamento dos valores da cultura ocidental,

mistificados enquanto absolutos sob a forma de “direitos humanos”. De forma

mascarada, tais direitos tornaram-se superiores e neutros e, portanto,

67 A PEC 215 propde uma Emenda a Constituicdo para para transferir ao Congresso
a decisédo final sobre a demarcagcdo de terras indigenas, territérios quilombolas e
unidades de conservagdo no Brasil. Atualmente, somente o Poder Executivo, pode
decidir sobre essas demarcagdes. Além disso, também propde a proibigdo das
ampliagcbes de terras indigenas ja demarcadas.

68 Deve-se considerar a recente luta vivida pelos quilombolas quanto a Agdo Direta de
Inconstitucionalidade (ADI 3239/04), ajuizada em defesa da bancada ruralista do
Congresso Nacional. A agao teve sua votagao recentemente retomada e mais uma vez
prevaleceu nos votos ja apresentados o discurso a favor do interesse econdmico e
hegemonico.
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assumiram a posicdo de exemplo a ser seguido (ARAUJO; ALBANO, 2016). A
relacdo colonial promove a dificuldade de dissolugdo do discurso ocidental
mediante a sua disseminagdo no meio social, religioso e cultural (BIDASECA,
2010).

O imaginario do mundo moderno/colonial surgiu da complexa
articulagdo de forcas, de vozes escutadas ou apagadas, de
memoarias compactas ou fraturadas, de histdrias contadas de um
s6 lado, que suprimiram outras memoarias, e de historias que se
contaram e se contam levando-se em conta a duplicidade de
consciéncia que a consciéncia colonial gera (MIGNOLO, 2005,
p. 40).

Dessa forma, LEFF (2014, p. 275) propde uma politica cultural para a
reconstrucado de identidades. Esta reconstrucao é feita por meio dos territérios
culturais. Nesse sentido, para o autor, a territorializacdo é uma forma de
resisténcia e a luta pela identidade cultural é a luta pelo “ser diferente”, por um
territério com um espaco para ser e desenvolver a cultura que € prépria do
diverso (p. 276). Segundo Marconi e Presotto (2010, p. 40) cultura é dotada de
conhecimento, crenca e valores, passados entre geracdes, de modo que os
individuos aprendam a cultura e seus aspectos ao longo da vida, de maneira
dindmica e continua, aqui tomada pelo que se identificou como "memoria
ancestral quilombola".

Assim, mesmo que existam quilombolas em territério reconhecido em
regides com mesma paisagem, ecossistema e clima, o padrao do recurso pode
ser diferente, pois os valores e a histéria contribuem para um estilo de vida
diferentes, dessa forma a cultura daquela regiao ndo sera a mesma em outro
lugar (SACHS, 2000, p.10). Eis uma das razbées para o reconhecimento do
vinculo quilombola com a terra como um valor ancestral e cultural, uma memoéria
Cuja preservacao parece ainda ndo mobilizar o atos e discursos juridico-
positivos.

A cultura esta nas bases das lembrancas do individuo e dessa forma é de
extrema importancia o contexto social e cultural, uma vez que a cultura é a soma
de todos os comportamentos, saberes, conhecimentos e valores acumulados
pelo grupo ao qual o individuo faz parte, sendo ela transmitida de uma geragéao
a outra (DA SILVA, 2012). A posse ancestral deve ser reconhecida tendo-se em

mente a manutencao de uma cultura transgeracional, o futuro das comunidades
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remanescentes as quais continuam a resistir ao mesmo espdlio sofrido pelos
seus ancestrais (DA SILVA; SOUZA FILHO, 2014, p. 81). Nesse sentido, a
territorializagdo é um contraponto ao apagamento da memoéria e uma
contribuicdo a sensibilidade historica afro-brasileira.

A relacéo entre a populacédo quilombola, o territério e 0 meio ambiente é
de natureza especifica, porque tais comunidades encontram-se em
determinados territérios por uma questao histérica e social, por descenderem de
“‘populagdes refugiadas ou marginalizadas social e economicamente pela
escravidao, em territérios, no periodo pos-abolicdo, ndo despertaram o interesse
do capital” (ARRUTTI, 2006, p. 40 apud BALDI, 2014, p. 63).

A territorializagdo da as comunidades remanescentes poder e autonomia
para estabelecer determinado modo de vida em um espago, dando oportunidade
a continuidade da reprodugdo material e simbdlica deste modo de vida (DA
SILVA, 2012, p.2). Esses espacgos sao alvos de diversos conflitos e disputas, séo
excessivamente cobicados para o avango de monoculturas como a da cana-de-
agucar, bem como expansdes urbanas e comumente apresentam instabilidade,
dada a expansao das atividades econdmicas hegeménicas (DA SILVA, 2012, p.
5).

Na ADI n. 3239/04 o questionamento volta-se para a constitucionalidade
do Decreto n° 4.887, responsavel pela regulamentacao dos procedimentos para
identificacdo, reconhecimento, delimitagdo, demarcagao e titulagdo de terras
quilombolas desde a Constituicdo (DA SILVA; SOUZA FILHO, 2016, p. 70). A
acao ataca diretamente o critério da autoatribuicao introduzido pelo Decreto.

O referido critério surgiu com a Convengao n. 169 da OIT: “A consciéncia
de sua identidade indigena ou tribal deverad ser considerada como critério
fundamental para determinar os grupos aos que se aplicam as disposi¢cdes da
presente Convencao”. Nessa perspectiva, sdo os proprios grupos que se
autorreconhecem, conforme sua identidade e memaria étnica, o que possibilita
o sentimento de pertencimento a terra.

Nesse sentido, a preservacao da comunidade passa pela protecao aterra,
no intuito de ndo apenas resguardar a memoria, mas, também, possibilitar que
a tradicdo seja mantida e com ela os valores ancestrais (DA SILVA; SOUZA

FILHO, 2010). Por meio da autodeterminagéao, a histéria oral, os depoimentos,
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lembrancgas, relatos e vivéncias s&o colocados dentro de processos
administrativos e judiciais, na busca pela justificacdo da territorialidade, da
ancestralidade, da convivéncia em comunidade, da religido e utilizacdo da
propriedade (BALDI, 2014, p. 59).

Trata-se também de identificar que apesar de existir um imperialismo
ocidental, o discurso juridico pode e é capaz de representar outras culturas néo-
ocidentais. Assim, o direito a terra para essas comunidades quilombolas
representa ndo apenas a existéncia de povos que vivem fora do “projeto global”,
bem como o direito de nunca de tais povos nunca integraram essa ordem global,
se assim desejarem (DA SILVA; SOUZA FILHO, 2010).

Consideragoes Finais

As marcas do poder colonial e a colonialidade refletem no passado e
futuro das comunidades quilombolas no Brasil, permanecem a acentuar o carater
subalterno carregado pelos quilombos e quilombolas ao longo do tempo. A
manutencao da identidade étnica perpassa a ancestralidade, a preservacao do
passado e garantia futura da formacgao cultural desse povo.

Assim, reconhecer a posse do territdrio tradicional quilombola, conforme
prevé a Constituicado Federal de 1988, com base na existéncia coletiva e étnica
vinculada a terra, é dar inicio a um outro caminho que tenta desviar o rastro da
subalternidade.

O direito, ao tutelar os povos tradicionais, exerce um papel que vai além
da configuracao europeia de “igualdade”. Os projetos civilizatérios desses povos
foram quebrados pelo ideal europeu, dessa forma, atuaria como instrumento
para a reconstrucao da cultura violentada no processo de colonizagao.

Todavia, observa-se uma resisténcia juridica no que tange ao direito a
terra, fruto do ideal liberal de propriedade privada imposto no processo colonial
de apropriacao das terras originais, o que termina por fortalecer a marca da
subalternidade e manutencdo de estigmas carregados pelas comunidades
remanescentes de quilombos uma vez que permanecem vulneraveis sem a

territorializagao efetiva.
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Sendo assim, o direito segue como fonte de manutengcdo de poder e
aqueles que ndo possuem voz continuam descartados e subalternos, vivendo
um processo de exclusdo. Eis o desafio: deslegitimar a subalternidade que
acompanha a histéria quilombola brasileira e reconhecer a importancia juridica
de preservacado da memdria ancestral por meio da protecdo ao vinculo com a

terra.
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Resumo: O presente estudo tem como objetivo fazer uma anélise morfométrica
sobre a bacia hidrografica do rio Paraiba do Meio, esta analise é fundada em
conceitos geomorfologicos. A analise foi feita no software da empresa ESRI,
ArcGIS 10.3.1. Os dados foram adquiridos do site do TOPODATA, duas cenas,
o modelo de elevacao digital da missdo SRTM. As duas cenas do SRTM, foram
processadas no ArcGIS 10.3.1.

Palavras chave: Bacia hidrografica; morfometria; Rio Paraiba do Meio.

Abstract: The present study has like objective to make a morphometric analysis
about the watershed of the Rio Paraiba do Meio, this analysis is founded in
geomorphological concepts. The analysis were made in the software of the ESRI
Company, ArcGIS 10.3.1. The data were acquired from the site of the USGS, two
scenes, the digital elevation model of the SRTM mission. The two scenes of the
SRTM were processed in the ArcGIS 10.3.1.

Keywords: Watershad; Morphometry; Rio Paraiba do Meio.
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Introducgao

Devido a necessidade reconhecida por muitos paises, conhecer seus
recursos naturais para melhor se utilizar deles. Assim concomitantemente com
uma melhor utilizacdo dos recursos naturais cumprir acordos internacionais que
visem tentar realizar um desenvolvimento sustentavel, € reconhecido como algo

essencial para o gerenciamento de cada territério (FERNANDEZ, 2008).

Uma bacia hidrografica, também conhecida como bacia de drenagem, &
uma por¢ao de Terra delimitada naturalmente que é constituida de um grupo de
rios inter-relacionados, que formam um sistema fluvial, que drenam a agua da
area delimitada até uma grande porgéo de d4gua, como o mar, ou grandes lagos
(CHRISTOFOLETTI, 1980). Uma bacia hidrografica & possuidora de uma
abrangente variacdo de caracteristicas que a torna interligada por uma rede de

sistemas, tanto naturais, quanto sociais.

E de fundamental importancia, para uma melhor gestdo e manejo dos
recursos hidricos de uma determinada area, que seja feito um estudo detalhado
sobre a bacia hidrografica que banha a regido, para que assim se utilize dos
recursos que a bacia hidrografica oferece da melhor forma possivel, usufruindo

de seus recursos, sem danifica-los.

Para estudos mais detalhados de uma bacia hidrogréfica, visando
analisar as caracteristicas naturais que possam influenciar, ou serem
influenciadas pelo Homem, e afetando economicamente a sociedade da area
gue recebe as aguas da bacia, comumente é realizada a analise morfométrica.

Dentro do ambito de discussdao gemorfologica, de acordo com
Florenzano (2008) quando se trata de morfologia, ha uma subdivisdo em estudos
referentes a classificacoes qualitativos e quantitativos, subdivisdes as quais séo
nomeadas de morfologia e morfometria respectivamente. A analise morfométrica
abrange um grande numero de caracterizagbes que ajudam a definir o quao
vulneravel uma bacia estd a determinada ocorréncia de eventos, e quais
atividades humanas séo possiveis na area, visando o auxilio no planejamento
da gestado dos recursos que a bacia dispde para que seja sempre feito o que for

mais economicamente viavel e rentavel.
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O trabalha conta com a aplicagao de técnicas de Geoprocessamento
para manipulagao de dados, advindos do Sensoriamento Remoto para o auxilio
na obtencdo dos resultados encontrados, que de acordo com Silva (2001), a
utilizacdo de tecnologias voltadas ao uso de um Sistema de Informacéao
Geografica (SIG), faz com que aumente a precisao de detalhes e complexidade
nas analises voltados ao estudo de Geomorfologia.

No presente trabalho foram feitas analises referentes aos padrdes de
drenagem, area, perimetro, hierarquia fluvial, comprimento do rio principal,
densidade de drenagem, coeficiente de manutencéao, indice de circularidade,
relacdo de bifurcagdo, indice de sinuosidade, perfil longitudinal, altimetria e
declividade.

Além das definicbes morfolégicas, de acordo com Gomes (2014) esse
estudo pode também servir de base para uma caracterizagdo geomorfolégica

mais detalhada da area, para o entendimento de sua dindmica morfogenética.

A bacia hidrografica que é alvo do presente estudo é possuidora de uma
grande extensao em sua area, o que fez com que o uso de um modelo digital de
elevacado ser de total importancia para a obtencdo dos dados através dos
calculos que dizem respeito a altimetria e a morfometria. As analises utilizadas
podem ser caracterizadas como, andlise linear, analise areal e analise

hipsométrica.
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Caracterizagao do Objeto de Estudo

Figura 1-Mapa de Localizagao da Bacia Hidrografica do Rio Paraiba do Meio
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A éarea dentro do perimetro da bacia hidrografica, compreende em seu
inicio uma regidao dotada de litologia metamorfica, enquanto préximo do final
existe uma litologia sedimentar. A nascente do curso principal aparece no
Planalto da Borborema, passando por uma depressao intermontana, chegando
ao final em depdsitos sedimentares do quaternario. Existem dois periodos
relacionados ao clima da regido onde a bacia hidrogréafica esta inserida, em que

eles sdo ou muito secos ou muito chuvosos, compreendendo a época seca de

setembro até abril, e o periodo chuvoso de Maio até Agosto.

A bacia hidrografica do rio Paraiba do Meio fica localizada nos estados
de Pernambuco e Alagoas, entre 8°45” e 9°30” de latitude sul, e 35°55” e 36°50”
de longitude oeste (Figura 1), ocupando uma area de 3143 Km? e tendo dentro
de seu perimetro oito municipios Pernambucanos(Bom Conselho, Brejao,
Terezinha, Paranatama, Caetés, Garanhuns, Saloa e Lagoa do Ouro) e oito
alagoanos (Quebrangulo, Paulo Jacinto, Vigosa, Palmeira dos indios, Cajueiro,

Capela, Atalaia e Pilar), o curso do rio principal percorre 192, 53 Km desde sua

nascente até sua foz.
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Material e Método

A pesquisa teve inicio com a bibliografia, dados referentes a cartografia
e imagens de satélite. Livros, artigos e trabalhos técnicos foram consultados para
servir de embasamento e sustentar o carater cientifico da pesquisa.

Foram utilizados dados altimétricos e de declividade da missdo SRTM
(Shuttle Radar Topographic Mission), disponibilizadas pelo projeto TOPODATA,
sendo as cenas utilizadas 08S375SN e 09S375SN, disponiveis em
http://www.webmapit.com.br/inpe/topodata/.

Os dados referentes a cartografia foram organizados com a utilizagéo do
software ArcGis 10.3.1, permitindo assim a montagem de um banco de dados
que viabilizou a interagéo e integragao para a manipulagédo dos dados em um
ambiente. SIG (Sistema de informagdes geograficas), que é definido por Rocha
(2000) como um sistema capaz de integrar, por intermédio de um baco de dados,
diversas informagdes e dados espaciais georreferenciados, o que permite uma
andlise mais apurada do que pode vir a ser analisado.

Esse banco de dados viabilizou a utilizagdo integrada com as cenas
adquiridas fornecendo assim uma mais pratica manipulacdo das imagens a
serem tratadas. As cenas referentes a altimetria foram geradas e mosaicadas
em uma ferramenta do software ArcGis 10.3.1, onde todas a cenas passaram a
ser uma so, contendo assim o MDE (Modelo Digital de Elavacdo). Para a
delimitacdo da bacia hidrografica foram utilizadas ferramentas do software
ArcGis 10.3.1, onde foi possivel gerar automaticamente os seus limites e a sua
hidrografia, fazendo assim com que fosse possivel obter os dados
morfométricos. Os calculos descritos a seguir foram realizados com auxilio dos
recursos disponiveis no ArcGIS 10.3.1.

Analise morfométrica € uma ferramenta de grande importéncia para a
gestao dos recursos hidricos que compreendem a area que a bacia hidrografica
abrange, como é discutido por Gomes (2014) onde ele afirma que a analise
morfométrica tem grande importancia para ser utilizada como ferramenta de
informagdes para subsidiarem diagnosticos mais aprofundados, pois através dos
dados obtidos por intermédio dessa analise, era possivel realizar uma integragao
através de outros dados, que pode conferir entdo um melhor estudo sobre a area

tratada em questéo.
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Christofoletti (1980) traz que as analises de bacia hidrografica passaram
a ter um maior nivel de notoriedade com a publicacdo do engenheiro hidraulico
Robert Horton, onde sugeriu uma sequéncia de propostas metodoldgicas para
analises quantitativas, propostas as quais muitas estdo presentes nesse
trabalho.

As analises lineares consideradas foram, hierarquia fluvial, padrdes de
drenagem, relacéo de bifurcagao, comprimento do rio principal, comprimento
médio dos segmentos fluviais, relagado entre o comprimento médio dos canais de
cada ordem, relacéo entre o indice do comprimento médio dos canais, extensao
do percurso superficial, o indice de bifurcacao e o indice de sinuosidade do canal
principal.

As analises areais que foram feitas séo, area da bacia, perimetro, indice
de circularidade, densidade de drenagem, comprimento da bacia em linha reta,
comprimento da bacia em linha reta paralela ao rio principal, relacdo entre o
comprimento do rio principal e a area da bacia, densidade de rios e coeficiente
de manutencao.

Nas analises hipsométricas foram feitas as analises de amplitude
altimétrica, hipsometria, relacdo de relevo, coeficiente de rugosidade, perfil
longitudinal e declividade.

De acordo com Torres (2012) o conhecimento mais detalhado do
sistema de drenagem é de fundamental importancia para a analise uma bacia
hidrogréfica, Christofoletti (1980) diz que o padrdo de drenagem € um tema
amplamente discutido na literatura geomorfolégica, e que ao classificar os
padrdes de drenagem, que definem o arranjo fluvial dos cursos dos rios, também
se define como os padroes podem ser influenciados em sua atividade
morfogenética, como as camadas das rochas estdo dispostas, resisténcia
litolégica, pelas diferencas de declividade e pela evolugdo geomorfolégica do
local.

Quanto a medida da area da bacia (A), que é expressa em Km?, segundo
Torres (2012) diz que a area da bacia hidrografica aparece sendo a base para a
realizacdo o calculo de outras caracteristicas fisicas da Bacia Hidrografica.

Christofoletti (1980) exibe que a area da bacia de drenagem corresponde a toda
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area que esta dentro do perimetro de toda area drenada pelo conjunto do
sistema fluvial, em proje¢ao horizontal.

Segundo Christofoletti (1980) existem varias maneiras de realizar a
medi¢ao do comprimento da bacia hidrografica, apresentando diversidades entre
o resultado do valor obtido. Os utilizados na formulagao do presente trabalho é
o do comprimento da distancia em linha reta entre a foz do rio principal e o ponto
mais alto da bacia hidrografica trabalhada. Outro método que foi utilizado é do
comprimento em linha reta de uma linha tragada paralelamente ao curso do rio
principal.

Ja na questao de perimetro (P), é definida por Torres (2012) como sendo
a extensao da linha que traga o limite bacia Hidrografica, geralmente sendo

expressa em quildbmetros (Km) ou Metros (M).

Torres (2012) define a hierarquia fluvial como uma classificagao que tem
como representagao o grau de ramificacbes dentro de uma bacia hidrografica,
define que a hierarquia fluvial consiste apenas no processo de estabelecer uma
classificagdo de determinado curso do rio. Christofoletti (1980) fala que a
Hierarquia fluvial consiste no processo de se estabelecer a classificacdo de
determinado curso de agua na area total da bacia hidrografica, facilitando os
estudos morfométricos no local trabalhado. O método para a definicdo de
hierarquia fluvial proposta nesse trabalhado foi formulado por Strahler, que de
acordo com Christofoletti (1980) definia que os canais menores, sem tributarios
eram creditados como de primeira ordem, e dois canais de primeira ordem,
formavam um de segunda ordem, e assim por diante.

O comprimento do rio principal (L) de acordo com Torres (2012) é
colocando como a distancia que existe no curso d’agua desde a nascente até
seu exutorio. Christofoletti (1980) propde quatro critérios para a definigdo do rio
principal, sao elas, a aplicacdo dos conceitos desenvolvidos por Horton; Em cada
bifurcagdo, optar pelo seguimento de maior magnitude; optar sempre pela
confluéncia do canal a montante situado em regido altimetria mais baixa;
considerar o curso de agua mais longo.

A densidade de drenagem (Dd) é segundo Torres (2012) um parametro

morfométrico de um grau elevado de importancia e relevancia que correlaciona
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o comprimento total dos canais da bacia hidrografica. O calculo para obter a

densidade de drenagem é Equacao (1):
Dd=Lt/A (1)

Onde Dd é a densidade de drenagem; Lt € o comprimento total dos
canais e A é a area da bacia hidrografica. Christofoletti (1980) diz que é a
densidade de drenagem é importante para analises de bacias hidrografica, pois
€ possivel comparar a diminuicdo do comprimento dos canais com o aumento
da densidade de drenagem.

Segundo com Torres (2012) hd um numero relativamente grande de
métodos que correlacionam a forma de uma bacia hidrografica com um objeto
geométrico, para o desenvolvimento desse trabalho foi escolhido o indice de

circularidade (Ic), que é realizado da seguinte forma Equacgao (2):
lc=A/Ac (2)

Na equacgdo A € a area da bacia em Km? m? ou hectares; Ac é a area
do circulo, medida nas mesmas unidades da area da bacia; e Ic € o indice de
circularidade.

Como dito por Horton (1945, apud Christofoletti, 1980, p. 109) foi definida
por como sendo a relagdo entre o numero total de segmentos de determinada
ordem e o numero total de segmentos de ordem imediatamente superior. Que é
expressa por Equacéo (3):

Rb = Nu / Nu+1 (3)

Equacdo onde Rb é a relacdo de bifurcacdo; Nu € o numero de
segmentos de determinada ordem e Nu+1 € o numero de segmentos da ordem
imediatamente superior.

O comprimento médio dos seguimentos fluviais, de acordo com
Christofoletti (1980), é possivel ser calculado executando a relagdo entre o
comprimento dos canais de cada ordem o numero de seguimentos de drenagem

da mesma ordem. Sendo expressa pela Equacao (4):
Lm=Lu/Nu (4)
Onde Lm é o comprimento médio dos seguimentos fluviais, Lu a soma

do comprimento de todos os canais de determinada ordem e Nu o0 numero de

seguimentos fluviais de cada ordem.
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A relacao entre o comprimento médio dos canais de cada ordem é feito
pela divisdo do comprimento médio dos canais de cada ordem pelo de ordem
imediatamente inferior, de acordo com Christofoletti. E expressa pela Equagdo
(5):

RLm=Lmu/Lmu-1 (5)

Onde RLm representa a relagéo entre o comprimento médio dos canais
de cada orde, Lmu é o comprimento médio dos canais de determinada ordem, e
o Lmu-1 é o comprimento médio dos canais de ordem imediatamente inferior.

A representagao da distancia percorrida pelas enxurradas, desde o
interfluvio até o canal permanente, de acordo com Christofoletti € medida pela
extensdo do percurso superficial, essa variavel afeta desde todo o

desenvolvimento hidrolégico até o fisiografico, sendo expressa pela Equagao (6):
Eps=1/2Dd (6)
O Eps representa a extensédo do percurso superficial e Dd o valor da
densidade de drenagem.
De acordo com Christofoletti (1980) a relagdo entre o comprimento do
rio principal e a area da bacia revela com consisténcia em seus dados o
comprimento geométrico do curso de agua principal. E expressa pela Equagao
(7):
L=1,5A0%6 (7)

Onde L é o comprimento do rio principal e A a area da bacia hidrografica.
A densidade de rios, pelo que é dito por Christofoletti (1980), é revelado
como sendo a maneira de como medir a quantidade de cursos de drenagem pro
uma area padréo, como Km2 E expressa pela Equacéo (8):
Dr=N/A (8)
Em que Dr é a densidade de rios, N € o numero total de cursos de
drenagem e A, a area da bacia de drenagem.

O indice de sinuosidade, segundo Gomes (2014) correlaciona o

comprimento do do canal principal com o comprimento de uma linha reta entre a
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nascente e o exutério do canal principal. Sendo usado uma formulacio para a

execucao do calculo do indice de sinuosidade Equacéo (9):
Is=L/Dv (9)

Que é definido por Is sendo o indice de sinuosidade do canal principal;
L € comprimento do canal principal em Km; Dv é a distancia vetorial entre os
extremos do mesmo canal em Km.

A declividade média, acaba por ser um fator importante dentro das
analises de bacia hidrografica, pois auxilia a identificar os locais mais vulneraveis
de erosao (TORRES, 2012). A equagdo que é utilizada para a definicdo da
declividade média é e Equacao (10):

DM=Z|Chnx Ah/Ax 100 % (10)

Onde Z|Cn é a soma, em quildmetros, dos comprimentos de todas as
curvas de nivel; Ah é a equidistancia, em quildbmetros, entre as curvas de nivel,
A é a area da bacia, Km?, e DM é a declividade média.

Com o resultado da declividade média, importante calculo para
caracterizar, além da vulnerabilidade de erosao, também considera a velocidade
dos fluxos em encostas dos canais, pode também servir como fator, juntamente
com a densidade de drenagem, para definir o indice de rugosidade, indice que
segundo Melton (1957, apud Christofolleti, 1980, p. 121) foi proposto para
expressar aspectos dimensionais entre as vertentes e a densidade de drenagem.
Representada pela Equacao (11):

RN = Dd x DM (11)

Sendo os fatores da equagao, Dd como a densidade de drenagem; DM
€ a declividade média; RN é o coeficiente de rugosidade.

O perfil longitudinal é definido por Torres (2012) como uma
representacao, por intermédio de um grafico que representa as variagoes da
declividade do canal, desde a nascente até a foz do rio.

A amplitude altimétrica, ou gradiente altimétrico é explicado por
Christofolleti (1980) sendo a relecéo entre a diferenga maxima da altitude entre
o ponto de origem e o término com o comprimento do respectivo segmento

fluvial. Onde a formula é Equacao (12):

G=hmax-hmin/C (12)
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A hipsometria segundo Gomes (2012) é representada pela variagéao
altimétrica do relevo por intermédio de dados, onde o relevo apresenta
importante classe de estudo e atengdo por conta de suas caracteristicas
dindmicas como exemplificado por Ross (1991) quando é dito que o relevo é um
dos componentes naturais que apresentam uma enorme variacdo, pela
manifestacdo dos seus diversos tipos de formas, e apesar dessas foras
parecerem estaticas, na verdade apresentam caracteristicas dindmicas que
realizam a enculturacdo dessas formas ao longo do tempo.

De acordo com o IBGE (2013) a declividade representa a variagao dos
gradientes do terreno em intervalos previamente estabelecidos segundo sua
finalidade, sendo util na caracterizagado e delimitacdo da unidades e regides
geomorlégicas, sendo importante no estudo de uma bacia hidrografica por definir
a velocidade de dos fluxos de suas aguas, como é mostrado por Ross (1991)
que a declividade é associada diretamente a velocidade do fluxo das aguas.

A relagao de relevo segundo Christofoletti (1980) existem trés maneiras
diferentes de se medir essa variavel, entretanto foi escolhida apenas uma para
a elaboragdo do presente trabalho, a metodologia selecionada tem seu
embasamento na divisdo de amplitude maxima da baca hidrografica e a
extensdo da bacia hidrografica medida paralelamente ao curso do canal

principal. A representagao do calculo pode ser vista na Equacgao (13):
Rr=Hm/Lb (13)

Onde Rr representa a Relagdo de relevo, Hm a amplitude

altimétrica maxima e Lb o comprimento da extensao da bacia hidrografica.

Resultados e Discussao

Para tentar compreender a dinamica que existe em uma bacia
hidrografica é necessario um estudo sobre a sua rede hidrografica, e um dos
estudos que sao realizados em bacias hidrograficas é o da analise morfométrica,
que permite que varios parametros de toda a bacia sejam analisados, e
agrupados de acordo com suas caracteristicas e semelhancas, como analise
areal, analise linear, e anadlise hipsométrica, e foram essas andlises que
foram escolhidas para o estudo da bacia hidrografica do rio Paraiba do Meio,

que em sua extensdo apresenta uma hierarquia fluvial de sexta ordem,
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mostrando um grande numero de ramificagdes na drenagem dos rios da bacia
hidrografica trabalhada, com um numero grande de tributarios desaguando nos

canais de ordem sucessoria.

Figura 2-Mapa de Hipsometria da Bacia Hidrografica do Rio Paraiba do Meio.
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Figura 3-Mapa de Declividade da Bacia Hidrografica do Rio Paraiba do Meio.
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Seu padrao de drenagem se apresenta, gragas a sua estrutura, como
dendritico, como pode ser observado na tabela 1, junto com as outras analises
lineares.

Torres (2012) discute que especificamente a drenagem dendritica se
assemelha a configuragdo dos ramos e folhagens de uma arvore. Christofoletti
(1980) fala que o padrao de drenagem dendritico se apresenta sobre uma
superficie do terreno formando padrbes de angulos irregulares, sendo causadas
por anomalias tecténicas, aparecendo em rochas de resisténcia uniforme, mas
também em rochas sedimentares, como € o caso da bacia hidrografica estudada,
que comega em uma regido com rochas tecténicas, e chega ao final em uma
area litoranea proxima ao estuario onde ocorre a desembocadura de suas aguas,
area onde as rochas sado predominantemente sedimentares.

Quadro 1 - Andlise linear.

Hierarquia Fluvial
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Padrao de drenagem Classe Dendritica
12-22 Ordem 2,07
23-32 Ordem 2,80
32-42 Ordem 2,54
Relagao de bifurcagao
42-52 Ordem 2,11
52-62 Ordem 2,15
Comprimento do curso principal (L) Km 192, 53
1a
Ordem 1,06
2 2,12
Ordem ’
38
Ordem 4,03
42
. 4 - 14,66
Comprimento médio dos segmentos fluviais Ordem
5a
Ordem 21,91
& 136,72
Ordem ’
18-22 Ordem 2
22-32 Ordem 1,90
Relagéo entre.o comprimento médio dos 3242 Ordem 364
canais de cada ordem
42-52 Ordem 1,5
52-62 Ordem 6,24
12-22 Ordem 0,97
22-32 Ordem 0,68
32-42 Ordem 1,43
Relagdo entre o indice do comprimento
médio dos canais e o indice de bifurcacéo 42.52 Ordem 0,72
52-62 Ordem 2,90
Extensdo do percurso superficial Eps 0,70
indice de sinuosidade IS 1,54

Fonte: Renilson Ramos (2017)

De acordo com Gomes (2014) a relagao de bifurcagao esta diretamente
ligada a permeabilidade dos solos, quanto o maior for o resultado obtido, mais
impermeavel serdo esses solos, no caso os canais de 12-2% ordem, com o valor
de 2,07, apresentam maior permeabilidade, enquanto os de 22-32 ordem, com

valor de 2,80 apresentam os de maior impermeabilidade, sendo mais facil ocorrer
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uma infiltragdo das aguas no solo dos canais de 12-22 ordem, e tendo um maior
nivel de escoamento superficial nos canais de 22-32 ordem.

O comprimento médio dos canais de cada ordem cresce numa
progressdo geométrica, de maneira quase regular, mostrando o aumento no
comprimento dos canais fluviais enquanto acontece um aumento da ordem,
comprovando um desenvolvimento natural na forma que os canais se
apresentam.

A relagdo entre o comprimento médio dos canais de cada ordem
apresenta uma numeragao irregular, passando de uma relagdo de uma ordens
inferiores para ordens superiores, o que é diferentemente do crescimento do
resultado do comprimento médio dos canais de cada ordem. Ja a relagao entre
o indice de comprimento médio dos canais e o indice de bifurcagao mostraria um
crescimento sequencial, se nao fosse pela relagao entra a 42 e a 52 ordem.

A extensdo do percurso superficial apresenta uma distancia mediana
entre o escoamento das aguas pluviais, desde os interflivios até os canais de
drenagem, mostrando mediana capacidade de escoamento das aguas pluviais
dentro da area da bacia hidrografica, havendo em cada area que ocorrer queda
das aguas pluviais, um canal fluvial a cerca de 0,70 Km de distancia para as
aguas serem depositadas.

Analisando percurso do rio principal, mostra que ele é possuidor de 192,
53 Km, e seu indice de sinuosidade é de 1,54, sendo influenciada por sua
declividade predominantemente ondulada, sendo a bacia possuidora de rios com
muito meandramentos.

A area e perimetro da bacia foram calculadas por intermédio de
processos computacionais utilizando-se do software ArcGis 10.3.1, gerando os
dados a partir do MDE do local alvo da pesquisa. A area da bacia hidrografica
do rio Paraiba do Meio compreende 3143 Km?, com um perimetro de 405 Km,
tudo isso sendo constatado nos dados da tabela 2. Sendo uma bacia de grandes
extensdes, sua area compreender varios municipios e dois estados, ocorre uma
dificuldade na aplicagéo de gestao, controle das agdes ocorridas em seus interior
e fiscalizagcdo da qualidade das aguas, de acordo com a Lei N° 9433, de 8 de
Janeiro de 1997, mais conhecida como lei das aguas, define que quando uma

bacia hidrografica compreende mais de um estado, no caso da que esta dentro
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do presente estudo, se inicia em Pernambuco até Alagoas, €& de

responsabilidade do governo federal.

Tabela 2 - Analise areal.

Area da bacia (A) 3143

Perimetro (P) Km 405
indice de circularidade (Ic) Ic 0,2430

. 5 0,71

Densidade de drenagem (Dd) Km/Km Mediana
Coeficiente de manutengao (Cm) Km? 1,4084
Comprimento da bacia em linha reta Km 834,28
Comprimento da bapia .em.linha reta Km 832,59
paralela ao rio principal
Relagao entre o comprimento do rio Km 539

principal e a area da bacia

Densidade de rios 0,63
Fonte: Renilson Ramos (2017)

De acordo com Gomes (2014), a forma mais vulneravel que pode ser
encontrada numa bacia, onde ela sera subjulgada a enchentes, sera uma forma
mais circular possivel.

No caso a bacia € possuidora de um pequeno Ic, logo apresenta baixa
vulnerabilidade a enchentes como foi definido pelo o calculo desse indice,
podendo assim apresentar atividades dentro de seu perimetro que ndo se
preocupe com o risco de enchentes.

Analisando a densidade de drenagem, que € explicada por Beltrame
(1994, apud Torres, 2012, p. 58) a densidade de drenagem baixa quando o
resultado da equagéao for menor que 0, 50, mediana quando for entre 0, 50 e 2,
00, alta quando estiver de 2, 01 até 3, 50 e quando passar de 3, 50 sera
configurada como muito alta, no caso, a bacia analisada contém uma densidade
de drenagem mediana, pois o resultado da equagao aplica resulta em 0, 71.
Christofoletti (1980) traz que o comportamento hidroldgica das rochas repercute
diretamente da densidade drenagem dos cursos dos rios, pois em rochas de
menor permeabilidade e de menor granulometria ocorre um maior escoamento
superficial e consequentemente uma maior densidade de drenagem, ocorrendo
o inverso em rochas de granulometria maior.

No caso da bacia hidrografica do Rio Paraiba do Meio, com uma

densidade de drenagem considerada mediana, tendo resultado numérico em
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0,70, se pode considerar a existéncia de grandes areas com rochas com grande
granulometria na maior parte da bacia, enquanto em uma parte consideravel é
possivel considerar a existéncia de rochas portadoras uma granulometria menor,
como proximo a areas litoraneas, enquanto proximo a nascente ha rios com
niveis baixos de escoamento superficial.

O coeficiente de manutencdo como € explicado por Christofoletti (1980),
o calculo feito para saber a area minima necessaria para a manutencao de um
metro do canal de escoamento, no caso o resultado ficou como 1,4084 Km?2.
Torres (2012) explica que através desse caculo é possivel obter o valor em Km?
de area necessaria na bacia hidrografica trabalhada para manter um Km de um
canal fluvial ativo. No caso da bacia hidrografica trabalhada o resultado obtido
indica a necessidade de haver pelo menos 1, 41 Km? disponivel para manter
cada quildmetro de curso de drenagem ativo.

O comprimento da bacia em linha reta se apresentou com 834,28 Km de
extensdo, mostrando a maior distdncia tracada em linha reta na bacia, e
demonstrando o quao portadora de grande extensao é a Bacia Hidrografica do
Rio Paraiba do Meio. O comprimento da bacia em linha reta paralela ao rio
principal de 832,59 Km de extensdo mostra também o longo tamanho do
principal curso de drenagem da bacia.

A relagao entre o comprimento do rio principal e a area da bacia de
drenagem revela que em cada Km? da bacia hidrografica ha pelo menos 5,39
Km de extensdo de um curso de drenagem.

De acordo com Marcuzzo (2012), uma bacia hidrografica pode ser
considerada bem drenada quando apresenta pelo menos 1 canal fluvial por Km?,
no caso da bacia trabalhada o resultado foi de 0,69, mostrando que a bacia
trabalhada n&o possuidora de uma boa drenagem.

As analises referentes a hipsometria sdo de fundamental importancia
para o conhecimento de toda a dindmica referente ao formagao do relevo e seus
agentes formadores de uma area, como os processos de erosao, pois as
diferentes altitudes e declividades irdo condicionar a forma e a intensidade de
como ocorrerao esses processos de esculturacao da paisagem geomorfoldgica,
conhecer os resultados das analises hipsométricas pode oferecer um

conhecimento para alguns detalhes da dindmica que ocorre dentro da bacia
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hidrografica, e consequentemente saber onde melhor podera ser assentado
algum tipo de atividade humana.

Observando as analises, a maior parte da bacia esta dentro de onde o
relevo pode ser plano e suave ondulado inserido em até 8% de declividade, com
56, 20% de toda a area da bacia hidrografica, e tem grandes incidéncias de
relevo ondulado >8 < 20%, com 37,32% da area da bacia. A classe menos
presente é a da declividade escarpada, >45%, aparece em apenas algumas
pequenas areas, configurando apenas 0,12% da area da bacia hidrografica.

Apesar de possuir consideraveis areas de outras classificagbes, em sua
declividade média, com o resultado 2,41, mostra que ela é possuidora em sua
maior parte de um relevo plano e suave ondulado, levando em consideracao a
classificacdo apresentada na tabela elaborada por Torres (2012, p. 64).
Consequentemente uma declividade plana e suave ondulada resulta num menor
nivel de energia presente nos transportes de sedimentos dentro da bacia
hidrografica, e consequentemente baixos niveis de transporte de sedimentos.

Quadro 3 - Classes de relevo e suscetibilidade a eroséo

Até 8% Plano e Suave Ondulado Ligeira

>8<20 Ondulado Moderada

>20 <45 Forte Ondulado Forte
>45 Montanhoso e Escarpado Muito Forte

Fonte: Renilson Ramos (2017)

Quando comparado com bacias hidrograficas da regido, resultado do
coeficiente de rugosidade, também chamado de indice de rugosidade, acaba por
relevar que, a bacia que tiver o maior numero do resultado da equacéo, acabara
por ser também a que apresentara a maior probabilidade de erosdo ocasionada
por processos hidricos, além disso o coeficiente de rugosidade pode ser usado
para direcionar o potencial do uso da terra para agricultura, pecuaria ou
reflorestamento (TORRES, 2012).

Christofoletti (1980) fala que elevados indices de rugosidade apenas
aparecem quando vertentes ingremes e longas sdo muito presentes no interior
da bacia de drenagem, e que areas com elevados indices de rugosidade sao
mais assoladas a enchentes, por terem elevados indices de densidade de
drenagem, consequentemente uma menor infiltragdo da agua no solo,
associados com grandes declividades, mas como o caso aqui € de um pequeno
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indice de rugosidade o risco de cheias sdo previstas como de muito baixa
possibilidade.
A relagao de relevo encontrada na bacia hidrografica foi o de 1,23, sendo

assim abrindo possibilidade de considerar o relevo como suave ondulado.

Quadro 4 - Analise hipsométrica.

Amplitude altimétrica M 1027,11

Amplitude minima (M) -0,649992
Hipsometria
Amplitude maxima (M) 1027,749992
Coeficiente de rugosidade 1,71
Relagéo de relevo 1,23

Plano e Suave Ondulado <8

Ondulado >8<20 37,32
Forte-Ondulado >20<45 6,48
Montanhoso e Escarpado >45 0,12

Plana e suave ondulada

Ligeira

Fonte: Renilson Ramos (2017)

O perfil longitudinal de acordo com Gomes (2012) é formado por uma
linha que pode ajudar a avaliar os pontos o curso do rio principal onde ha uma
maior incidéncia de uso de energia para o transporte de sedimentos, no caso o
perfil longitudinal da bacia hidrografica do rio Paraiba do Meio apresenta seu
ponto mais alto acima dos 1000 metros de altura, tendo aparecimento de baixas
declividades em seus pontos mais altos, entretanto em outras area de onde o
curso do rio principal esta a passar, principalmente aos 8000 metros de distancia
de sua nascente, ocorrem um aumento na declividade, consequentemente

aumentando a velocidade do fluxo dos rios e a energia ali encontrada.
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Figura 5 - Perfil longitudinal do rio Paraiba do meio

Perfil Longitudinal do Paraiba do Meio
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Fonte: Renilson Ramos (2017)
Consideragoes Finais

Os resultados da analise morfométrica do rio Paraiba do Meio € um
estudo que é contribuinte para melhor se ter a compreenséo das caracteristicas
geomorfolégicas da bacia, e de um entendimento mais detalhado acerca de sua
dindmica hidrolégica.

Com esse estudo foi possivel analisar a bacia hidrografica, adquirindo
assim um maior conhecimento sobre suas caracteristicas fisicas, e assim esse
trabalho podera contribuir como base de futuros estudos na area, oferecendo
tanto dados qualitativos quanto quantitativos, que poderdo ser usados para o
desenvolvimento de analises mais aprofundadas acerca de diversos parametros
que compreendem e influenciam toda a bacia hidrografica de forma mais
aprofundada, visando ter maior compreensdao sobre a dindmica da bacia
hidrografica para que se tenha conhecimento, para elaborar melhores
planejamentos, para que assim se possa usufruir da melhor forma possivel dos
recursos que a bacia dispde.

O presente trabalho também mostra a eficacia do uso do
Geoprocessamento na aplicagcao de analises de cunho geomorfolégico, podendo
assim afirmar que o uso das manipulacbes de dados no ambiente SIG,
proporciona uma melhor visdo integrada de dados para analises espaciais de

grandes areas.
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Resumo: O objetivo deste trabalho é apresentar a experiéncia didatica do
componente curricular Discussdo em Saude do curso de Odontologia da
Universidade de Pernambuco, Campus Arcoverde. O processo ensino-
aprendizagem foi trabalhado por meio da Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP), a partir de casos elaborados contextualizando as atribuigdes do cirurgido-
dentista como profissional de saude. Os académicos foram divididos em dois
grupos de 10 alunos, onde o tutor apresentava o caso-problema, seguindo sua
exploracao, discussao e aplicagao do conhecimento prévio do estudante, o que
resultava na identificacdo de areas que requerem maiores investigacbes e
estudos por meio da elaboragéo de objetivos de aprendizagem. Em sequéncia,
0s grupos sao estimulados a explorarem o tema por meio de estudos individuais
e coletivo utilizando a ferramenta tecnolégica Google Docs, onde
compartilhavam fontes respondendo os objetivos propostos e construiam um
produto final deste estudo auxiliados por monitores e tutor online. A conclusao
do estudo era realizada em novo encontro tutorial para discussao presencial dos
estudantes que compartiihavam seus conhecimentos. Os resultados mais
significativos foram: motivacdo ao estudo, aprimoramento da colaboragéo
interpessoal, do senso critico-investigativo e do raciocinio clinico, percep¢ao da
importancia do conteudo ministrado e da necessidade de ampliar os
conhecimentos obtidos ao longo do curso de graduagdo para a construcéo de
competéncias e atuagao profissional com foco na interdisciplinaridade. Nesta
experiéncia, pdde-se perceber a importancia e potencial do uso das tecnologias
de informagao e comunicacgao (TIC) como instrumento apoiador no processo de
ensino-aprendizagem em odontologia e do estudante como sujeito ativo na
construcdo do seu conhecimento e a adequacdo do método ao conteudo
proposto pelo componente curricular.

73 http://lattes.cnpq.br/0433329710830197
74 hitp://lattes.cnpq.br/0833329710830197
5 hitp://lattes.cnpqg.br/1826968480167804
76 http://lattes.cnpq.br/1728156580582873
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Palavras-chave: Aprendizagem baseada em problemas. Odontologia. Visitas
com preceptor. Pesquisa e novas técnicas.

Abstract: The objetive of this study was to present the experience of teaching
the curriculum component Discussion on Health of the course of Dentistry,
University of Pernambuco, Campus Arcoverde. The teaching-learning process is
worked through Problem Based Learning (PBL), from elaborate affairs
contextualizing the duties of the dentist as a health professional. Academics are
divided into two groups of 10 students, in which the tutor presents the case-
problem, followed by its operation, discussion and application of prior knowledge
of the student, which results in identifying areas that require more investigation
through the development of learning objectives. In sequence, groups are
encouraged to explore the theme through individual and collective studies using
the technological tool Google Docs, where they share sources answering the
proposed objectives and build a final product of this study aided by monitors and
online tutor. The conclusion is organized in a tutorial meeting for classroom
discussion of the students who share their knowledge. The most significant
results are motivation to study, improvement of interpersonal collaboration,
critical and investigative sense, clinical reasoning and perception of the
importance of the course content and the need to expand the knowledge obtained
during the undergraduate course to build skills and professional experience
focusing on interdisciplinarity. In this experiment, we could realize the importance
and potential of the use of information and communication technologies (ICT) as
a supporter tool in the teaching-learning process in dentistry and the student as
an active subject in the construction of knowledge and the appropriateness of the
method to the content proposed by the curricular component.

Keywords: Problem-Based Learning. Dentistry. Teaching round. Research and
New Techniques.
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Introducgao

A aprendizagem é um processo continuo pelo qual a sociedade esta
permanentemente oferecendo as pessoas possibilidades de desenvolver ao
maximo seu potencial e habilidades em contato tanto com o conhecimento ja
produzido, quanto o que ainda esta em produgao (MARTINS, 2010).

Dentro do contexto de uma sociedade, torna-se premente proporcionar
aprendizagem autbnoma, desenvolvendo competéncias necessarias a uma
formagao global que permita a atuacdo do profissional capaz de se
responsabilizar pela resolucdo de problemas pessoais € da comunidade,
envolvendo conhecimentos cientificos e tecnolégicos (MARTINS, 2010).

Considerando os processos de mudanca no ensino em saude e a
demanda por novas formas de trabalhar com o conhecimento no ensino superior,
discutem-se dois caminhos metodoldgicos inovadores: a problematizagao e a
aprendizagem baseada em problemas (ABP). A problematizacao, volta-se para
a construgao do conhecimento no contexto de uma formacao critica, ja a ABP
para os aspectos cognitivos do processo de construgdo de conceitos e
apropriacdo dos mecanismos basicos da ciéncia. Ambas, levam a rupturas com
a forma tradicional de ensinar e aprender, estimulando gestao participativa dos
protagonistas da experiéncia e reorganizacao da relagao teoria/pratica (CYRINO,
2004).

A aprendizagem baseada em problemas surgiu na década de 1960 na
Case Western Reserve e na Faculdade de Medicina da Universidade de
McMaster, em Hamilton, provincia de Ontario, Canada, em 1969 e foi adotado
por varias escolas de medicina durante a década de 1970. Henry e Murphy
(1995) previram que, no final da década de 1990, cerca de 40% dos programas
australianos de educacdo médica serdo baseados em problemas. Na regido
Asia-Pacifico, e, em particular, Hong Kong, a aprendizagem baseada em
problemas foi adotada pela primeira vez pela escola de medicina na
Universidade de Hong Kong.

Existe uma variedade de modelos PBL, que vdo desde o puro aos
modelos hibridos e se apresenta como uma estratégia pedagdgico-didatica
centrada no aluno e usada atualmente de forma globalizada. Geralmente é ativa,

colaborativa, integrada e interdisciplinar. Utilizam-se grupos pequenos, e 0s
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problemas sdo auto estruturados e operam com o dominio do contexto. E a
maneira mais Util de fazer interagir o estudante em um processo de
aprendizagem baseado em situacbes semelhantes a vida real, nas quais o
conhecimento das diferentes disciplinas deve ser integrado. Ela é
particularmente relevante no dominio do ensino de conhecimentos tais como
medicina ou ciéncia da saude, em que a conexao entre o que é aprendido e a
aplicagao pratica deve ser foco do processo de instrugao (GOMES, 2009).

No modelo pedagdgico norteado pela ABP, busca-se, principalmente,
fornecer ao estudante condigdes de desenvolver habilidades técnicas, cognitivas
e atitudinais aplicaveis tanto para o cuidado dos pacientes, quanto para a
manutencao da postura de estudar para aprender pelo resto da vida profissional,
fomentada pela busca ativa de informag¢des (MORAES; MANZINI, 2006).

Varios estudos reconhecem os efeitos positivos do PBL em varios
aspectos na aprendizagem dos estudantes como: capacidade de integrar o
conhecimento cientifico basico nas solugbes de problemas clinicos; aquisi¢cao de
habilidades na aprendizagem autodirigidas; motivacao intrinseca para estudar o
assunto; e aumento na retengédo de conhecimento (LAI; TANG, 2000;

Portanto, o objetivo deste trabalho foi apresentar a experiéncia didatica
do componente curricular interdisciplinar Discussdo em Saude do curso de
Odontologia da Universidade de Pernambuco, Campus Arcoverde, utilizando
como método de ensino-aprendizagem a aprendizagem baseada em problema
(ABP).

Metodologia

Este estudo consiste em um relato de experiéncia do componente
curricular discussdes em saude, do Curso de Graduagdo em Odontologia da
Universidade de Pernambuco, Campus Arcoverde, no ano de 2014, com o intuito
de apresentar as vivéncias pedagdgicas realizadas por meio da execugao da
metodologia ativa, aprendizagem baseada em problema (ABP), a partir de casos
elaborados contextualizando as atribuicbes do cirurgido-dentista como

profissional de saude.
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Nesta abordagem os académicos do quarto semestre foram divididos em
dois pequenos grupos de 10 estudantes, chamados de grupos tutoriais e
escolhido em cada grupo um coordenador, para dirigir a sessao, e um secretario,
para registrar as discussdes do grupo.

O tutor, representado por um docente do curso, construia e apresentava
0 caso-problema, seguindo-se a sua exploragdo, discussdo, avaliacdo e
aplicagao do conhecimento prévio do estudante, o que resulta na identificacéo
de areas do conhecimento que requerem maiores investigacdes e estudos por
meio da elaboragao de objetivos de aprendizagem.

Para cada problema, foram realizadas duas sessdes, em dias diferentes.
A primeira sesséo, se discutiu o caso-problema, chamada de sess&o de analise
e a segunda é a sessdo de resolugdo. Os grupos tutoriais obedeceram uma
sistematica estruturada em seis passos, e em trés etapas.

Na primeira etapa, realizada na sessao de analise, foram realizados os
passos de 1 a 4: esclarecimento de termos e/ou expressdes desconhecidas no
problema; definicio do problema a ser discutido; analise e troca de
conhecimentos sobre o problema (chuva de ideias) e definicdo dos objetivos de
aprendizagem.

A segunda etapa, compreende o passo 5 no intervalo entre as duas
sessodes. Os grupos foram estimulados a explorarem o tema por meio de estudos
individuais e coletivo utilizando a ferramenta tecnolégica Google Docs, onde
compartilham as fontes tentando responder os objetivos propostos e constroem
um produto deste estudo auxiliados por monitores e acompanhados online pelo
tutor do componente curricular.

Na terceira e ultima etapa, ocorre a sessdo de resolucao, na qual a
conclusao do aprendizado é realizada em novo encontro tutorial para discusséo
presencial dos estudantes que apresentam suas contribuicdes e compartilham

os resultados entre os grupos.

Resultados

Apods realizagdo da metodologia, os resultados mais significativos

observados foram: maior motivagdo ao estudo pelos estudantes, o
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aprimoramento da colaboracao interpessoal, a capacidade de trabalho em
equipe, o0 respeito aos colegas, o desenvolvimento de habilidades de
comunicacao, o desenvolvimento do senso critico-investigativo, do raciocinio
clinico, além da percepcdo da importancia do conteudo ministrado e da
necessidade de ampliar os conhecimentos obtidos ao longo do curso de
graduacao, indispensavel para a construcdo de competéncias e atuacdo
profissional com foco na interdisciplinaridade.

Com esta experiéncia, pdde-se ainda perceber a importincia e o
potencial do uso das tecnologias de informagao e comunicacédo (TIC) como
instrumento de apoio ao processo de ensino-aprendizagem em odontologia e do

estudante como sujeito ativo na construgdo do seu proprio conhecimento.

Discussao

O componente curricular Discussdo em Saude do curso de Odontologia
da Universidade de Pernambuco, campus Arcoverde compreende o €ixo pratico-
construtivista do moédulo de integragdo da matriz curricular, presente em todos
os semestres do curso, com carga horaria de 60 horas e participacao de todos
os docentes.

Neste componente foram aplicados conteudos tematicos e praticos
vivenciados nos demais do curriculo de forma interdisciplinar, em reais situacoes
profissionais e com diferentes graus de complexidade, rompendo os paradigmas
meramente conteudistas pelos estudantes e cumprindo com o0s pressupostos
das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) para os Cursos de Graduagéo em
Odontologia publicadas em 2002, que preconizam o desenvolvimento da
capacidade de aprendizado integrado, associando os conhecimentos para a
pratica odontolégica.

Para o processo ensino-aprendizagem foi utilizado o método
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) por meio de casos elaborados
contextualizando as atribuicbes do cirurgido-dentista como profissional de
saude. Segundo estudo realizado por GOMES et al. (2009), o uso da ABP nos
cursos de graduagédo em saude pode ser uma alternativa para a implementagao

das diretrizes curriculares brasileiras.
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Os casos-problema formulados pela equipe de docentes do curso foram
baseados em casos clinicos, dados experimentais, artigos de jornais ou
cientificos e imagens de forma que estimulassem a curiosidade do estudante,
com relevancia na pratica futura e integrando as areas basicas e clinica para
induzir a consulta a fontes bibliograficas de areas diferentes.

Tal método foi escolhido, pois permite os primeiros ensaios com a
realidade do profissional, com vantagens relacionadas a teorizagdo dos
problemas, o trabalho em grupo, o estabelecimento de novas relagdes
interpessoais (novos papéis do professor e do estudante; mudancga de atitudes
frente ao grupo) e alteragdes nos habitos de estudos dos estudantes, visando a
formacdo de um profissional generalista, humano, ético, critico, reflexivo
(GOMES et al., 2009).

O ABP foi apropriado pelos docentes do curso de Odontologia, campus
Arcoverde da Universidade de Pernambuco a partir de curso de capacitacao
promovido pela Pré-reitora académica com a finalidade de fortalecimento da
educacao permanente junto aos docentes, apoiando a transformacgao da pratica
profissional, consoante ao projeto politico-pedagdgico.

O ABP geralmente consiste nas seguintes etapas: 1) a atmosfera
motivacional da aprendizagem esta configurada por uma situagao ou problema
da vida real; 2) os alunos sao ativados por meio de interagédo grupal com colegas
e facilitadores sobre o caso; 3) os estudantes criam base de materiais com
conhecimentos relevantes; 4) o conhecimento é aplicado para tratar o caso e 5)
o caso é revisado (LAI; TANG, 2000).

Nesta pesquisa os estudantes foram divididos em dois grupos de 10
alunos apenas para facilitar o processo de aquisicdo de conhecimentos e
contribuirem de maneira significativa para o desenvolvimento de outros atributos
na formacédo do estudante, como: habilidades de comunicagéo, trabalho em
equipe, solucdo de problemas, respeito aos colegas e desenvolvimento de
postura critica (KALATZ, 2008).

Os tutores, representados pelos docentes do curso, além da elaboracao
dos casos-problema previamente adequados ao estadio do curso e ao nivel de
compreensao dos alunos, garantindo que o grupo atingisse os objetivos de

aprendizagem de acordo com o que foi definido previamente para o componente
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curricular, facilitavam o funcionamento do grupo (ajudando o coordenador, se
necessario). Contudo, suas intervengdes limitavam-se ao minimo necessario,
para evitar que assumissem o papel do coordenador ou ditassem a direcédo da
resolucéo do problema.

Nas sessdes de analise os alunos adotaram sistematica propria, alguns
iniciavam com leitura do caso em voz alta por algum membro ou silenciosa por
cada membro do grupo e nesta etapa os estudantes adquirirem conhecimento
de termos e expressdes pelos pares ou por consulta quando sao dependentes
para entendimento do contexto, ativam os conhecimentos prévios sobre o
problema, elaboram novas informagdes preliminares e motivam-se para a
aprendizagem com a formulagao dos objetivos de estudo.

No intervalo entre as sessdes os estudantes obtiveram treinamento
prévio para utilizagao da ferramenta tecnolégica Google Docs, que consiste em
um aplicativo do google totalmente online, atualmente composto de um
processador de texto, um editor de apresentacdes, um editor de planilhas e um
editor de formularios que permite aos usuarios criar e editar documentos online
ao mesmo tempo colaborando em tempo real com outros usuarios.

Neste momento, os membros do grupo foram estimulados a explorarem
o tema por meio de estudos individuais e coletivo, onde compartilharam fontes
tentando responder os objetivos propostos e construiram um produto deste
estudo auxiliados por monitores selecionados pelo programa de incentivo a
docéncia da Universidade de Pernambuco e acompanhados pelo tutor online.

Por fim, as sessdes de resolugdo permitiam corrigir e completar a
resolucao do problema, sistematizando e estruturando os novos conhecimentos
adquiridos. O produto final desta pratica é compartilhado pelos grupos para
construgcado de outro unico com as reflexdes da turma e utilizado para futuros
estudos e base para revisoes literarias.

A literatura ainda discute muito a superioridade do ABP em comparagéao
com abordagens instrucionais expositivas. O estudo de Kalatzis (2008)
comparou os estudantes que participaram da experiéncia com o método ABP
com aqueles submetidos ao método convencional de ensino e revelou que os
estudantes que aprenderam por esse método tiveram um acréscimo em suas

médias. Ja Escrivao filho; Ribeiro (2004) verificaram que os estudantes se
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tornaram mais autbnomos na conducido do seu aprendizado e aumentaram a
interacdo entre alunos e professor e entre os préprios alunos, mesmo em
implementagbes apenas de alguns componentes curriculares, como ocorre no
curso do estudo em questéo.

De acordo Toledo Junior et al. (2008) a maioria dos estudos recentes
nao apontam diferengas no desempenho dos alunos egressos de curriculos ABP
quando comparados a curriculos tradicionais, no entanto, os estudantes
demonstram maior satisfagdo e motivagao para o estudo, estilo de aprendizagem
mais voltado para a compreensao dos processos € maior utilizacao de fontes
bibliograficas. Em nossa experiéncia, foi possivel observar ainda o
desenvolvimento do raciocinio clinico, a estruturagdo do conhecimento em
contexto clinico e o desenvolvimento de habilidades de auto aprendizado.

Gomes et al. (2009) identificaram pontos a favor de ABP, pontos
negativos e outros sem diferenga em relagdo ao tradicional em uma revisao
sistematica de estudos de delineamentos diversos. Identificaram que estudantes
submetidos a metodologia ativa tinham melhor desempenho em questdes
sociais como relacdo com pacientes de outras culturas, trabalho em equipe e
estabelecimento de comunicacdo adequada. Demonstravam maior dominio
também da dimenséao psicossocial do adoecimento e do trabalho de promocgéao
e protecdo da saude. Outro aspecto interessante, que reforca o carater
“‘humanizador” das metodologias ativas, em especial da ABP, é que os alunos
pareciam lidar melhor com situacdes de critica e incerteza, além de sua propria
saude e bem-estar. Os avaliadores destacavam também maior facilidade para
autoaprendizagem e busca ativa por conhecimento. Habilidades clinicas
especificas também foram mais bem desenvolvidas na ABP, como: realizagao
de anamnese, exame fisico e prescricdo, compreensao de principios de
medicina baseada em evidéncia, o que demonstra sua adequacido aos
conteudos do componente curricular de discussdo em saude.

Moreira et al. (2011) revisaram diversos estudos e revisdes sistematicas
sobre o assunto buscando comparar o desempenho de alunos com formacgao
tradicional com o daqueles submetidos a ABP durante a graduacido. A
metodologia usada nos estudos certamente € limitada e passivel de criticas. Um

dos problemas apontados, por exemplo, diz respeito a forma de avaliagao do
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aprendizado. A maioria dos estudos analisa o desempenho dos estudantes nas
provas nacionais dos Estados Unidos (USMLE) e do Canada, que seria uma
avaliagado condizente com o método tradicional de ensino, mas que néo seria
adequada para aferir muitas das habilidades enfocadas na ABP, sugerindo a
necessidade da discussado cientifica relacionada a melhor estratégia de
avaliacdo tanto do conteudo abordado, quanto da aquisicdo das habilidades
afetivas que o método proporciona. Nesta experiéncia, os tutores atribuiram
escores individuais e ao grupo, nos dois encontros presenciais e no estudo a
distancia, com auxilio do aplicativo Google Drive, identificando habilidades,
atitudes e o progresso do estudante nos grupos tutoriais, nos seguintes
aspectos: pontualidade; assiduidade; uso do conhecimento prévio para explicar
0 problema; participacdo no estudo a distdncia com contribuicdo com
informagdes para o estudo do grupo; exposicéo de ideias de forma sintética,
clara e organizada no grupo; bom desempenho da fungdo no grupo
(coordenador, secretario, membro) e a interagcdo harmdnica com os demais
membros do grupo.

Contudo, a mudanca para esse processo deve ser implantada aos
poucos, respeitando as dificuldades que os discentes possam ter devido a
imaturidade, advinda de varios fatores, incluindo a idade, associados a forte
presenca da metodologia tradicional em sua vida académica até entdo. Muitas
vezes, isto pode levar a incompreensao do sistema da ABP e da independéncia
que esses estudantes adquirem enquanto possuidores do seu conhecimento,
escolhendo o que querem estudar.

Cabe as instituicdes de ensino superior fornecer a seus docentes e
discentes todas as informagdes e capacitagbes acerca das metodologias ativas,
de modo a criar com eles uma parceria que seguira coesa até o fim do curso,
fazendo-os se sentir mais seguros e confiantes na constante busca do aprender
e aos pesquisadores, a realizacdo de mais pesquisas de ensino em saude,
especialmente de experiéncias nos cursos de Odontologia para a construgéo de
estratégias sélidas de ensino-aprendizagem.

Dessa forma, baseado nos resultados apresentados por este trabalho,
pdde-se observar que a utilizagdo da metodologia ativa ABP no componente

curricular de discussdo em saude foi uma abordagem educacional que parece
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trazer respostas a algumas necessidades atuais, consideradas centrais no

processo de reforma do ensino em saude no Brasil.

Conclusao

O método de Aprendizagem baseada em Problemas € uma forma de
aperfeicoar as habilidades dos discentes, bem como sua capacidade de
desenvolvimento cognitivo e produgao do seu préprio conhecimento, além de ser
adequado ao conteudo do componente curricular discussao e saude do curso de

odontologia da Universidade de Pernambuco, campus Arcoverde.
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Resumo: A aplicacdo da epidemiologia € indispensavel para a analise da
situacao de saude de todos os tipos de populagdes. O estudo objetivou investigar
o perfil epidemioldgico da carie na populagéo indigena brasileira aos 12 anos de
idade por meio de uma revisao da literatura. A consulta bibliografica permitiu
perceber a predominancia de estudos do tipo seccionais, direcionados a povos
indigenas especificos e especialmente voltados para etnias localizadas na
Regidao Centro-Oeste do Pais.

Palavras chave: saude bucal; carie dentaria; indios sul-americanos; saude de

populagdes indigenas.

Abstract: The application of epidemiology is indispensable in the analysis of the
health situation of all types of populations. The objective of this study was to
investigate the epidemiological profile of caries in the Brazilian indigenous
population at 12 years of age by means of a review of the literature. The
bibliographic consultation allowed us to perceive the predominance of sectional
type studies directed to specific indigenous peoples, especially geared towards
ethnic groups located in the central-western region of the country.

Keywords: oral health; dental caries; caries; south american indians; health of
indigenous peoples.
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Introducgao

A epidemiologia tem papel indispensavel na difusdo informativa de dados
e avaliagao de agdes de saude (NASCIMENTO, SCABAR, 2008). A aplicagéo
de suas ferramentas na area da saude indigena possibilita maior
acessibilidade, qualidade e extensdo de dados, possibilitando avancos na
prestacao de servigos a este grupo especifico (ARANTES, 2003).

Nas ultimas décadas, pode ser observada interessante progressao nao
s6 na quantidade, mas também na qualidade das informacdes sobre a
demografia indigena. A incorporagao da variavel “indigena” na auto declaracao
da categoria raga/cor no censo de 1991 foi de grande valia para estudos
demograficos destes povos. A partir disto, um aumento no niumero de indigenas
foi percebido e estudos mais agugados vém confeccionando um cenario de maior
atencgao e importancia a eles (PAGLIARIO, 2009).

No que tange a saude bucal indigena, a quantidade exigua de material
bibliografico sobre a tematica ainda é uma realidade. Coimbra, no ano de 2003,
destaca que a diversidade sociocultural destes povos, a falta de acesso aos
servicos de saude e a caréncia no quadro informativo de dados sobre estas
sociedades dificulta a formacado de um perfil epidemiolédgico, deixando esses
grupos mais vulneraveis ao processo saude/doenca.

Documento publicado pela Secretaria Especial de Saude Indigena -
SESAI, area do Ministério da Saude - MS criada em outubro de 2010 para
coordenar e executar o processo de gestdo do Subsistema de Atencdo a Saude
Indigena em todo Territério Nacional, estabelece como forma de reorientacéo do

modelo de ateng¢do a saude bucal indigena o seguinte pressuposto:

[...] utilizar a epidemiologia e as informagdes sobre o territério
indigena subsidiando o planejamento — deve-se buscar que as
acbes sejam precedidas de um diagnéstico das condigbes de
saude-doenca dos povos indigenas (BRASIL, 2011, online).

Apesar disso, a incorporacao de agdes de diagndstico epidemiologico na
rotina de trabalho das Equipes Multidisciplinares de Saude Indigena - EMSI
ainda representa um desafio. Ademais, a diversidade étnica, linguistica, de
organizacao social, expressdes culturais, vida produtiva, histéria do contato e
grau de interagdo com a sociedade nacional que permeia os povos indigenas no

Brasil também sao fatores complicadores deste processo de conhecimento do
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padrdao de adoecimento indigena. Os comportamentos coletivos em relagao as
doengcas mudam de uma sociedade para outra, em termos de prevaléncia,
severidade, distribuicdo e velocidade de crescimento ou diminuigdo, fazendo
com que seja fundamental conhecer detalhadamente cada comunidade
(FREITAS, 2008).

Desta forma, o desenvolvimento de estudos na area de saude bucal
indigena possibilita o conhecimento deste perfil epidemioldgico e a constituicao
de uma rede de servicos de saude realmente direcionada as necessidades

apresentadas por este grupo étnico.

Revisao de Literatura

No século XVI, a partir do processo de colonizagcdo do Brasil, a cultura
indigena comegou a ser modificada com a inser¢gdo de povos culturalmentes
diferentes. A sobrevivéncia dos povos indigenas até entdo era baseada nas
praticas de cacga, pesca e agricultura basicamente, mas com a expansio
territorial de novos povos esse quadro se modificou e novos regimes foram
implantados, alterando o modo de vida dos indios e como consequéncia sua
alimentacdo (COIMBRA, SANTOS, ESCOBAR, 2005). A partir deste contato
com os povos ocidentais, significativas mudangas ambientais e nas condigdes
de saude dos povos indigenas foram promovidas (ALVES FILHO, SANTOS,
VETTORE, 2014).

Ao longo do tempo, os alimentos industrializados ganharam espaco no
cotidiando das familias, agravando o quadro de saude bucal. Supde-se que
dentre as doengas bucais presentes na saude indigena, a carie possua maior
destaque, mas infelizmente a caréncia epidemioldgica neste campo de estudo
ainda impossibilita a comprovagao de tal informacao (ARANTES, 2003).

A cérie dentaria é uma das principais causas da perda precoce da
denticdo. E uma doenga multifatorial, que se ndo controlada causa a destruigéo
dentaria. A fermentagcdo dos carboidratos, pelos microorganismos, acidifica o
meio bucal e desmineraliza a superficie do dente. A ligacdo da carie com o

acucar esta explicita na progressdao da lesdo cariosa (NARVAI, 2000). O
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consumo dos alimentos industrializados agrava o processo cariogénio (LIMA,
2007).

Diferentes instrumentos e critérios metodolégicos vem sendo empregados
para medir o ataque de carie dentaria. Klein e Palmer (1937) em um classico
estudo do servigo de saude norte-americano, sobre a condicdo de saude bucal
de criancas indigenas, publicaram a primeira formulacdo do indice CPO-D. O
indice expressa a prevaléncia de carie em dentes permanentes por meio da
contagem do numero de dentes Cariados, Perdidos ou Obturados. Poucos anos
depois, Gruebbel (1944) propbs o uso de uma medida correlata, o “ceo”
(“cariados”, “extraidos”, “obturados”), especifico para a denticdo decidua.

A Organizagao Mundial de Saude - OMS consolidou a padronizagao de
critérios para diagnostico da cérie e método para realizagdo de levantamento
epidemiolégico de saude bucal através da publicagdo de um Manual de
Levantamentos Basicos em Saude Bucal (ORGANIZACAO MUNDIAL DE
SAUDE, 1999). O Manual também aborda a importancia de conhecimento da
condicdo de saude bucal aos 12 anos de idade. Isto porque nesta idade todos
os dentes permanentes, exceto os terceiros molares, erupcionam. Sendo assim,
a idade de 12 anos foi determinada como a idade de monitoramento global da
carie para comparagdes internacionais e acompanhamento de tendéncias da
doenga (ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, 1977).

Os primeiros trabalhos sobre saude bucal indigena remontam aos anos
de 1960. Nesse periodo, estudos epidemiolégicos efetuados com os povos
indigenas do Brasil indicavam indices baixos de carie quando comparados aos
das populacdes urbanas (RIGONATTO, ANTUNES, FRAZAO, 2001). Nas
décadas de 70 e 80, as pesquisas ja evidenciavam a desigualdade de saude
bucal entre indios e ndo-indios (GRIM et al., 1994). Em 1984, levantamento
epidemiolégico sobre saude bucal indigena realizado pelo Indian Health Service
(IHS) na América do Norte apresentou o resultado de 6,8 dentes comprometidos
na faixa etaria de 5 -19 anos de idade (ARANTES, 2003).

Alves Filho, Santos e Vettore (2014) fizeram uma comparagdo entre
indigenas e nao indigenas, relatando que uma melhora foi vista no quadro da
carie na populagédo nao indigena, mas a prevaléncia nos povos indigenas nao

diminuiu e sim aumentou. Diferentemente dos avancos observados nas
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condigbes de saude bucal da populagdo em geral, entre os indigenas os dados
de saude bucal sdo preocupantes.

Fatores sociais, de comportamento e econdmico refletem na
disseminacao da carie na populagado. A cultura influencia na determinagao da
doenca, uma vez que ela rege os habitos e a forma de prevengcao (FREITAS,
2001).

O contato entre as civilizagdes alterou o quadro epidemiolégico da carie
dentaria na populagdo indigena. A interagdo cultural inseriu novos habitos
alimentares nestas comunidades e o0 agucar se tornou protagonista nesta
mudanca da saude bucal (RIGONATTO, ANTUNES, FRAZAO, 2001; COIMBRA
JR. et al., 2002; ARANTES, 2003). Os autos indices de carie entre indigenas,
além de estarem relacionados a este processo de aculturacao, estdo vinculados
também as exclusbes sociais e as dificuldades de acesso aos servigos
(ARANTES, 2003), impedindo a difusao das agdes preventivas que o sistema de
saude dispde e intensificando a disparidade de saude bucal entre indigenas e
nao-indigenas.

A 3?2 Conferéncia Nacional de Saude Bucal (2004) propds a promogao de
acdes preventivas de saude bucal com base em estudos epidemioldgicos. Por
tratar dos eventos relacionados a saude em uma visdo coletiva, a epidemiologia
tem papel fundamental na evolugao do quadro de saude-doenga das pessoas.

Tracar um perfil epidemiolégico de wuma populacdo requer
aprofundamento social, pois o0s povos indigenas possuem diversas
especificidades que precisam ser avaliadas de forma peculiar com o objetivo de
minimizar a situacdo de exclusdo social a que os grupos indigenas sao
submetidos (ALMEIDA, 2014). A falta de dados, a mesclagem cultural entre
indios e ndo-indios e a diversidade entre os proprios grupos indigenas dificultam
o tragar de perfil epidemiolégico da saude bucal indigena (ARANTES, 2003).

O presente estudo busca apoiar a elucidagao do quadro epidemiolégico
da carie na populagdo indigena brasileira. Fazendo uso das informacdes
disponibilizadas por meio levantamentos epidemiolégicos ja realizados sobre a
doenca neste grupo étnico aos 12 anos de idade, busca-se tracar um perfil

epidemiolégico da carie.
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Resultados
A seguir, estdo apresentados na Tabela 1 dados sobre a prevaléncia de
carie observada, por meio da revisao de literatura desenvolvida, entre povos

indigenas brasileiros aos 12 anos de idade.

Tabela 1. Prevaléncia de cérie entre indigenas aos 12 anos de idade. Brasil, 2017.

ANO DA POVO _ TIPO DE .
~ AUTORES . LOCALIZACAO INDICE CPO-D
PUBLICAGAO INDIGENA ESTUDO
1994 Detogni Kayabi Centro-Oeste Transversal 10,60
2000 Guimaraes Fulni- Nordeste Transversal 2,10

Arantes, Santos

2001 Xavante Centro-Oeste Longitudinal 3,70
e Coimbra
Rigonatto, Yawalapiti,
2001 Antunes e Aweti, Mehinaku Centro-Oeste Transversal 5,93
Frazao e Kamaiura

Etnias dos rios
2003 Nunes o ] Norte Transversal 2,9
Tiquié e Uaupés

5,00 — Aldeia Ngoiwere

Varias etnias do 3,60 — Aldeia TubaTuba
2007 Pacagnella Parque Indigena  Centro-Oeste Longitudinal
Xingu 3,00 — Aldeia Tuiararé

4,20 — Aldeia Moigu

Nascimento e

2008 Aladeia Wakri Norte Transversal 2,00
Scabar
2008 Carneiro et al. Baniwa Norte Transversal 6,00
Alves Filho,
2009 Guarani Sudeste Transversal 1,70

Santos e Vettore

Umutina, Paresi,

2009 Vieira Centro-Oeste Transversal 3,75

Bororo, Bakairi,

Kayabi, Irantxe,
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Nambikwara e

Terena
Arantes, Santos
2010 ~ Xavante Centro-Oeste Longitudinal 2,39
e Frazéo
2010 Sampaio et al. Potiguara Nordeste Transversal 3,68
Tupiniquim e
2011 Miclos ) Sudeste Transversal 3,00
Guarani
2012 Ferreira Guarani Sul Transversal 1,31
2013 Cortés Kotiria Norte Transversal 5,36
Mauricio e Xukuru do
2014 Nordeste Transversal 2,73
Moreira Ororuba

Fonte: Elaboracao prépria.

Discussao

Os resultados apresentados revelam grande variabilidade entre os
valores do indice CPO-D verificados, ndo sendo possivel perceber tendéncia de
declinio ou crescimento ao longo do tempo. A menor média do indice foi
identificada no estudo de Ferreira (2012) e a maior média no estudo de Detogni
(1994). Também é possivel constatar que os estudos sao direcionados a etnias
especificas, sendo a maior parte realizados na Regido Centro-Oeste do Pais e
voltados a etnia Xavante, com predominancia de uso de metodologia transversal.

O desenvolvimento de estudos transversais possibilita retratar a condigéao
de saude presente no momento da realizacao do trabalho de campo, ndo sendo
possivel estabelecer as condicdes de saude bucal antes ou depois de efetuada
a coleta de dados. Por isso, estudos longitudinais e de maior complexidade
metodolégica sdo de fundamental relevancia na area da saude bucal para o
estabelecimento das relagdes causais do processo saude-doenca da cavidade
oral (BASTOS et al., 2007).

Uma das poucas etnias estudadas no Brasil por meio de metodologia

longitudinal foi a comunidade indigena Xavante, localizada no Mato Grosso,
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Regido Centro-Oeste. Levantamento epidemioldgico realizado em uma das sete
Terras Indigenas que compdem o grupo étnico apontou para aumento nos
valores do indice CPO-D da década de 1960 até a de 1990 (ARANTES,
SANTOS, COIMBRA JR, 2001). Ja no ano de 2010, Arantes, Santos e Frazao
relataram a reducdo do indice para a populacdo localizada na mesma Terra
Indigena. A partir da implementacdo de um programa de saude bucal integrado
por dimensdes educativa, preventiva e clinica o indice CPO-D alcangou o valor
de 2,39 (ARANTES, SANTOS, FRAZAO, 2010b).

Pacagnella (2007) também desenvolveu um estudo longitudinal de modo
a verificar a condicdo de saude bucal de indigenas de diferentes etnias
habitantes de quatro aldeias do Parque Indigena do Xingu. Entretanto, em
oposi¢cao aos achados de Arantes, Santos e Coimbra Jr (2001), verificou que no
periodo de 2001 a 2006 houve expressiva reducio do indice em todas as aldeias
investigadas. A autora associa os resultados encontrados a uma melhor
estruturacéo dos servigos odontoldgicos direcionados a populagéo do Distrito
Sanitario Especial Indigena Xingu.

A comparagao de estudos envolvendo a tematica de saude bucal indigena
apresenta-se como essencial para a compreensao do perfil epidemiolégico do
grupo populacional. Entretanto, a diversidade de metodologias aplicadas nos
levantamentos epidemioldgicos dificulta este procedimento. Estudo realizado por
Tumang e Piedade (1968) envolvendo indigenas do Parque Xingu, Regiao
Centro-Oeste do pais, teve a céarie medida por meio do indice CPO-S, indice que
propde a contagem das superficies dentarias afetadas. Ao utilizar este indice os
autores impedem sua comparacado com os trabalhos que fazem uso da medida
CPO-D, que tem calculo feito a partir dos elementos dentarios afetados. Arantes,
Santos e Frazdo (2010) também seguiram esta metodologia em seu estudo com
quatro aldeias do povo Xavante.

Outra questao fundamental no processo de compreensido deste perfil
epidemiolégico € a publicagdo dos estudos e de seus respectivos achados. Diab
(2008) desenvolveu estudo transversal com os indios da etnia Xakriaba, mas
nao publicou os resultados referentes ao indice CPO-D encontrados, dificultando
o desenvolvimento da analise de situagcdo de saude da etnia. Dumont et al.

(2008) também investigaram a saude bucal da mesma etnia, mas nao
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apresentaram o indice CPO-D, apresentaram a necessidade de tratamento
odontolégico da populacgao.

A populagao indigena residente no Brasil, de acordo com os resultados
do Censo Demografico 2010, sendo contabilizada pelo quesito cor ou racga,
atingiu 817,9 mil pessoas, distribuidas em 305 etnias e falantes de 274 linguas.
Deste total, 38,2% apresentam-se residentes da Regido Norte, 25,9% da Regiao
Nordeste, 16% da Regiao Centro-Oeste, 11,1% da Regido Sudeste e 8,8% da
Regido Sul. Estes dados revelam a importancia populacional das Regiées Norte
e Nordeste, que possuem respectivamente em termos absolutos populagdes de
342 mil e 232 mil indigenas (IBGE, 2012).

A reflexdo em relacao a esta distribuicido populacional é importante pelo
fato de percebermos que os estudos apresentados por esta revisao bibliografica
nao acompanham esta concentragao. Acredita-se que o fato das publicagdes
cientificas se apresentarem em maior numero relacionadas a Regidao Centro-
Oeste esta associada a maior presenga de pesquisadores na Regiéao envolvidos
com a tematica de saude bucal indigena, evidenciando a necessidade de
esforgcos serem direcionados para o desenvolvimento de investigagbes nas

demais Regides do Pais.

Conclusao

Os resultados encontrados por meio da reviséo de literatura desenvolvida
retratam estudos epidemioldgicos da cérie entre povos indigenas brasileiros aos
12 anos de idade desenhados em metodologia do tipo transversal, voltados a
etnias especificas e concentrados na Regidao Centro-Oeste do Pais.

A grande variabilidade de resultados observados para o indice CPO-D ao
longo do tempo impede o delineamento de um perfil epidemiolégico da carie
entre os povos indigenas no Brasil.
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Resumo: O Reiki € uma técnica japonesa de transmissdo energética pela
imposicdo de méaos. Trata-se de um estudo experimental, do tipo ensaio clinico,
nao randomizado, observando a pressao arterial de 25 pacientes antes e apos a
aplicagao do Reiki. Foi observada uma perda estatisticamente significativa da
Pressao Arterial Sistélica, com p<0,0001, bem como uma reducado da Pressao
Arterial Diastdlica com p<0,003. Os dados demonstram a eficacia do Reiki na
reducdo, de forma aguda, da pressao arterial.

Palavras chave: Reiki. Pressio Arterial. Terapias holisticas.

Abstract: Reiki is a Japanese technique of energy transmission by the imposition
of hands. This is an experimental, non-randomized clinical trial, who observed
the blood pressure of 25 patients before and after the application of Reiki. A
statistically significant reduction of systolic blood pressure was observed, with p
<0.0001, as well as a reduction in diastolic blood pressure with p <0.003. The
results demonstrate the effectiveness of Reiki in the acute reduction of blood
pressure.

Keywords: Reiki. Blood Pressure. holistic therapies
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Introducgao

A Hipertensao Arterial Sistémica (HAS) afeta grande parte da populagao
mundial, sendo um importante fator de risco para doencas cardiovasculares por
guardar relagao intima com a morbimortalidade dessas doencas. A classificagao
etiolégica divide essa patologia em primaria (90-95%), quando os fatores
associados sao de origem genética e ambiental, como obesidade, sedentarismo,
tabagismo, abuso de alcool, consumo exagerado de soédio e outros
micronutrientes; e secundaria (2-10%), quando tem etiologia definida (enddcrina,
vascular, renal) e precisa de tratamento especifico (BENJAMIN et al.,2017).

Assim, essa patologia possui importancia clinica por manter associagao
com Morte Subita, Acidente Vascular Encefalico, Infarto Agudo do Miocardio,
Insuficiéncia Cardiaca, Doenca Arterial Periférica e Doenga Renal Crbnica.
Devido a essa associagao com morbimortalidade e aos altos custos a sociedade,
tratar e prevenir hipertensao € um importante desafio para as politicas publicas,
principalmente quando se trada da hipertensao nao controlada com os farmacos
disponiveis para o tratamento na rede publica de saude (MANCIA, FAGARD,
NARKIEWIKZ, 2013).

Além disso, projecdes demonstram que, com o advento da transi¢cdo
epidemiolégica pela qual o Brasil esta passando, possa ocorrer um aumento da
prevaléncia dessa enfermidade nos préximos anos (MANCIA, FAGARD,
NARKIEWIKZ, 2013). Assim, atualmente, estima-se que a HAS esteja presente
em 26% da populagcdao mundial, o0 que corresponde a cerda de 972 milhdes de
pessoas. Nessa perspectiva, espera-se que a incidéncia cresca em até 29% até
0 ano de 2025, demonstrando o aumento do niumero de pessoas que irdo ser
diagnosticadas com essa patologia (FOROUZANFAR et al, 2015).

Somente no Brasil, aproximadamente 36 milhdes de pessoas sao
acometidas, o que corresponde a 32,5% da populacdo brasileira, um indice
maior do que aquele encontrado no mundo (MALACHIAS et al.,2016). Dessa
forma, a elevada prevaléncia, associado ao aumento da incidéncia e a
dificuldade do tratamento em pacientes com HAS nao controlada, instiga o
surgimento de meios de preveng¢ao que possam contribuir na mudanga do estilo
de vida. E nesse sentido que as terapias complementares podem auxiliar, ao

proporcionar uma harmonia e equilibrio na vida (SALLES et al.,2014).
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Uma dessas terapias que ainda nao esta disseminada nas redes
publicas de saude, mas que possui muitos beneficios para o bem-estar da
pessoa que recebe é Reiki (rei = forga cdsmica, energia universal e ki = energia
da forca vital). Essa € uma técnica japonesa que objetiva a restauracdo do
sistema energético do corpo ao estimular os mecanismos naturais de
recuperacao de saude. Ela utiliza o reikiano como um canal energético que
canaliza as energias do inverso e transfere para o receptor através de uma
pratica de imposicao de maos que usa a aproximacgao ou o toque sobre o corpo
da pessoa. Assim, essa técnica se baseia na concepcédo vitalista de saude e
doenca também presente em outros sistemas terapéuticos e considera a
existéncia de uma energia universal canalizada que atua sobre o equilibrio da
energia vital, com o propésito de harmonizar as condi¢cdes gerais do corpo e da
mente de forma integral (VASUDEV, SHASTRI, 2016).

A utilizacido da técnica é feita impondo as maos em pontos especificos
do corpo que sdo denominados chakras. Os chakras sédo centros energéticos
que estado interligados entre si e funcionam transmitindo e transformando a
energia no corpo. Existem sete chakras centrais que estdo dispostos desde a
base da coluna vertebral até o topo da cabecga. Esses centros energéticos
captam a energia vital (Kl) e distribuem no corpo fisico. Cada centro energético
possui uma ligagdo com algum 6rgéao, ou funcao vital (SAMPAIQO, 2012).

No reiki existem quatro niveis: 1, 2, 3A e 3B (mestrado). Para se tonar
um praticante da técnica é necessario passar por uma iniciacao realizada por um
mestre habilitado, isso vale para todos os niveis, inclusive para o “mestrado”. as
iniciacbes sdo denominadas sintonizagbes e sao permanentes, ou seja, O
iniciado podera “canalizar’ a energia pelo resto da vida (SAMPAIO, 2012).

Vale salientar que essa técnica nado possui contraindicacoes
estabelecidas e nem efeitos colaterais danosos para os pacientes. Assim, tais
processos induzem relaxamento, estimulam o sistema imunolégico e atuam
também nos estados emocionais e psicolégicos. Considerando que esses
fatores interferem, de forma estabelecida, nos niveis presséricos, pode-se
considerar essa terapia como complementar no tratamento da HAS. Além disso,

poucos sao os estudos que demonstram o beneficio do Reiki na reducido dos
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niveis pressoricos, sendo de fundamental importancia avaliar a interferéncia
dessa terapia na HAS (SALLES et al.,2014).

No mais, desde 27 de marco de 2017, o Ministério da Saude incluiu o
Reiki na Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC),
instituida pela Portaria n° 971/GM/MS, de 3 de maio de 2006, publicada no Diario
Oficial da Unidao n° 84, de 4 de maio de 2006, Sec¢ao 1, pag 20, assim como
Arteterapia, Ayurveda, Biodanca, Danga Circular, Meditacdo, Musicoterapia,
Naturopatia, Osteopatia, Quiropraxia, Reflexoterapia, Shantala, Terapia
Comunitaria Integrativa e Yoga. O Ministério da Saude garante, dessa forma,
mais integralidade e assisténcia, além de promocgao, prote¢ao e recuperagao da
saude, baseada nas recomendacdoes da OMS, que incentiva e fortalece a
insercao, reconhecimento e regulamentagao destas praticas, produtos e de seus
praticantes nos Sistemas Nacionais de Saude (GOMES et al.,2017).

Apesar de estar crescendo a quantidade de pesquisas no campo das
terapias complementares, ainda é uma area com pouca producdo, sendo
indicada para novas pesquisas na maioria dos seus artigos cientificos
publicados. Segundo Bessa e Oliveira (2013) entre os anos de 1996 e 2012,
foram publicados apenas 46 artigos nas plataformas Scientific Electronic Library
Online (SclELO), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Literatura Internacional em Ciéncias da Saude (MEDLINE), utilizando
os descritores para busca: reiki e terapias complementares. A distribuicdo dos
artigos por pais foi: 41(87%) publicados nos Estados Unidos, 5(10,64%)
publicados no Brasil e 1(2,13%) publicado na Colémbia. Esses dados levam a
reflexdo que estdo sendo elaborados e encaminhados poucos artigos sobre o
reiki (BESSA; OLIVEIRA, 2013).

Diante do fato de ser uma terapia pouco onerosa, sem necessidade de
aparatos tecnoldgicos, complementar, sem contraindicagcbes e sem efeitos
colaterais, estudos que avaliem a eficacia do Reiki na HAS sao fundamentais.
Nessa perspectiva, o presente estudo tem o objetivo de avaliar a influéncia do
Reiki na reducdo da Pressao Arterial de forma aguda, imediatamente apos a

aplicacao do Reiki.
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Metodologia

Trata-se de um estudo experimental, do tipo ensaio clinico nao
randomizado, transversal e descritivo, realizado em duas instituicdes publicas do
municipio de Serra Talhada, o Centro de Atencao Psicossocial Il (CAPS II)
transtorno e a Unidade Basica de Saude (UBS) do bairro Malhada Cortada.
Foram incluidos no estudo 25 pacientes que possuiam quadros de ansiedade,
depressao, esquizofrenia, dores crénicas de dificil controle e Hipertensao Arterial
Sistémica, sendo essa uma amostra nao-probabilistica por conveniéncia.

Antes da aplicagao do Reiki, foi indicado que o paciente ficasse em um
ambiente calmo e climatizado por 5 minutos em repouso, com a bexiga vazia,
sem ter praticado exercicios ha 1 hora, sem ter ingerido bebida alcodlica, café
ou alimentos ou fumado 30 minutos antes da aplicacdo. Apos, foi aferida a
Pressao Arterial do paciente sentado, com pernas descruzadas, pés apoiados
no chéo, dorso recostado na cadeira e relaxado, sempre no brago esquerdo na
altura do coracgao. Foi considerada a Pressao Arterial Sistolica a primeira fase de
Korotkoff e como Presséo Arterial Diastélica o quinto som de Korotkoff. Os
procedimentos de afericdo todos seguem as recomendacgdes da VIl diretriz
brasileira de hipertensao arterial.

Apos a afericao da pressao arterial, foi realizada uma sessao de Reiki,
realizada por reikianos devidamente sintonizados por um mestre habilitado.
Antes do inicio da aplicagéo, o paciente foi orientado sobre os procedimentos da
técnica. O reikiano realizou a canalizacdo através de pontos especificos
(chakras) impondo as maos a uma distancia de até no maximo 10cm do ponto,
podendo haver toque, ou ndo, por um tempo de 2 minutos e meio em cada
posicao. Todos os pacientes se encontravam em decubito dorsal. Os locais de
aplicagao em ordem foram: 12 posicao na regiao anterior da cabeca, 22 posicao
nas regides laterais da cabega (uma mao em cada lado), 32 posigdo na regiao
anteroposterior da cabeca (uma mao no osso frontal, a outra no occipital), essas
trés sintonizando os chakras coronario e frontal; 42 posigcdo acima pescoco,
sintonizando o chakra laringeo; 5° area do coracgao, no chakra cardiaco; 6° linha
estomacal, no chakra do plexo solar; 7° regiao umbilical, no chakra umbilicam;
8° posigao na pelve, no chakra basico; 9° posi¢cao nos joelhos e 10° posi¢ao nos

pés, somando assim, 25 minutos para cada sessao. Apos a aplicagao, foi dado

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



276

um tempo para que o paciente relatasse alguma percepgéao, caso fosse do seu
desejo, e, entao, foi realizada a afericdo da Pressao Arterial nos mesmos moldes
da aferida antes do Reiki.

O periodo de realizagao da pesquisa foi entre agosto e outubro de 2017.
Os dados foram tabulados no programa Excel® 2016. A estatistica descritiva foi
utilizada para caracterizar a amostra e os dados categoéricos foram apresentados
com frequéncia absoluta e relativa. Para a avaliacao da Pressao Arterial antes e
apés a intervencdo, foi utilizado o teste t de student para amostras
emparelhadas. Os dados foram analisados utilizando o software SPSS®
Statistical Package for Social Sciences, versao 21.0.0 para Windows (SPSS Inc.,
Chicago, lllinois, USA). Todos os testes foram bicaudais. Para significancia
estatistica foi considerado p<0,05.

Resultados e Discussao

Participaram do estudo sujeitos com de idade de 57,16 anos £ 18,00 (IC
95% 49,72 - 64,59), sendo 80,0% do sexo feminino, 100% residentes na zona
urbana. A maioria da amostra era casada (36%), classificou-se como parda
(56%), possuia até o ensino fundamental completo (88%) e metade dos
pacientes eram aposentados ou agricultores. Os dados epidemiologicos da

amostra estao distribuidos com frequéncia relativa e absoluta na tabela 1.

Tabela 01. Caracteristicas da amostra.

Variavel n (%)
Sexo

Masculino 5 (20,00)
Feminino 20 (20,00)
Estado civil

Solteiro 7 (28,0)
Casado 9 (36,0)
Com companheiro 1(4,0)
Divorciado 4 (16,0)
Viavo 4(16,0)
Etnia

Negra 5(20,0)
Parda 14 (56,0)
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Mulata 1(4,0)
Amarela 1 (4,0)
Branca 4 (16,
Profisséo

Aposentado 8 (32,0)
Agricultor 6 (24,0)
Do lar 5(20,0)
Outras 6(24,0)
Escolaridade

< 8 anos de estudo 11 (44,0)
Entre 8 e 11 anos de 11 (44,0)
estudo

> 11 anos de estudo 3(12,0)
Zona de residéncia

Urbana 25 (100,0)
Rural 0 (0,0)

A média da Pressao Arterial Sistélica (PAS) antes da aplicagéo do Reiki
foi 130,20 mmHg £ 20,43 (IC 95% 121,76 - 138,63 mmHg). Apds a realizagao
do Reiki, a PAS reduziu para uma média de 119,52 mmHg + 15,40 (IC 95%
113,15 - 125,88 mmHg). Foi observada uma perda estatisticamente significativa,
com média de 10,68 mmHg £ 12,03 (IC 95% 5,71 - 15,64 mmHg) e p<0,001

(Figura 1).
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Figura 01: Presséao Arterial Sistolica antes e apos da aplicagéo do Reiki.
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Quanto a Presséao Arterial Diastélica (PAD), antes da aplicagdo do Reiki
sua média foi de 82,44 mmHg + 12,57 (IC 95% 77,25 + 87,62 mmHg). Essa
média reduziu para 76,00 mmHg = 9,57 (IC 95% 72,04 - 79,95 mmHg) apds a
intervengao. A reducao da PAD foi estatisticamente significante, com média de
reducéo de 6,44 mmHg £ 9,79 (IC 95% 2,39 - 10,48 mmHg) e p<0,003 (Figura
2).
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Figura 2: Pressao Arterial Diastélica antes e apds da aplicagdo do Reiki.

A avaliacdo da Presséao Arterial Média (PAM) antes foi de 98,04 mmHg
1+ 14,49 (1C95% 92,05 - 104,02 mmHg), e reduziu para uma média de 90,20
mmHg £ 10,84 (IC95% 85,72 - 94,67 mmHg) (Figura 3).
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Figura 3. Pressao Arterial Média antes e apds da aplicagdo do Reiki

As medidas referentes a PAS, PAD e PAM antes e ap6s a intervengao,

bem como os indices de significancia estao dispostas na tabela 2.

Tabela 2. Medidas de Pressao Arterial em mmHg antes e apos a aplicagdo do Reiki.
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Antes do Reiki Apods o Reiki
Variaveis Média + DP (IC95%) Média + DP (IC95%) p
PAS 130,20 + 20,43 (121,76 - 138,63) 119,52 + 15,40 (113,15 - 125,88) <0,001
PAD 82,44 + 12,57 (77,25 + 87,62) 76,00 + 9,57 (72,04 - 79,95) <0,003
PAM 98,04 + 14,49 (92,05 - 104,02) 90,20 + 10,84 (85,72 - 94,67)  <0,001
Mediana (intervalo interquartil) Mediana (intervalo interquartil)
PAS 120 (100 - 170) 110 (100 - 120) <0,001
PAD 80 (60 - 110) 70 (60 - 90) <0,003
PAM 93 (73 -130) 90 (73 — 106) <0,001

Em suma, o presente estudo demonstrou uma redugdo da pressao
arterial de forma efetiva. Assim, observando-se os fatores de risco para o
aumento da Presséao Arterial, Voguel et al., (2005) em seu trabalho relatam que
situacdes estressantes mantidas podem gerar quadros de elevacdo de débito
cardiaco e aumento da PA, com manutengdo mesmo apds a remocgido do
estimulo inicial. Isso se deve pelo aumento da resisténcia vascular periférica, ja
que ha maior producdo de hormébnios vasoconstrictores. Nesse sentido, a
reducdo de quadros estressantes esta correlacionada a uma redugao da pressao
sanguinea sistélica. Dessa forma, é notdério que técnicas eficientes na reducao
do estresse e ansiedade podem gerar efeitos positivos na redugcdo da PA
(VOGUEL et al., 2005). Nessa ¢tica, o Reiki € uma terapia que pode ser usada
na redugao do estresse, algo que foi comprovado por um artigo feito por Meland,
que averiguou o efeito do Reiki em idosos diagnosticados com deméncia, em
que se percebeu a reducao do estresse, da ansiedade e da dor (MELAND, 2009).

Outro trabalho avaliou a interferéncia do Reiki a distancia na dor, no
estresse e na fadiga em pacientes oncoldgicos na Turquia. Os individuos foram
divididos no grupo experimental, que recebeu o Reiki a distancia (8km) por um
Reikiano nivel 2, e o grupo controle, que recebeu o tratamento clinico habitual.

Foi entdo percebido que, no que se refere ao estresse, houve redugao no grupo
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experimental (p<0,001), porém aumentou no grupo controle (p=0,001). Ja para
a média do grau da dor observou-se redugédo no grupo experimental (p<0,001),
e aumento no grupo controle (p=0,001). Para o quadro de fadiga foi percebida a
reducdo no grupo que recebeu Reiki (p<0,001), e 0 grupo que nao recebeu
relatou aumento da fadiga (p=0,001) (DEMIR, CAN, KELAM, 2015). Assim,
apesar das diferencas em relagdo a amostra dos estudos, fica evidente,
novamente, que o Reiki reduz estados de estresse e de dor, o que pode interferir
na pressao arterial, o que é relevante no nosso estudo ja que os pacientes
selecionados possuiam outras comorbidades que poderiam influenciar nos
niveis pressoricos.

Nesse mesmo ambito, no estudo realizado por Friedman et al., (2010), o
uso do Reiki aumentou os status emocionais positivos de pacientes com
Sindrome Coronariana Aguda, como: calma, felicidade e relaxamento, assim
como diminuiu os status emocionais negativos: frustragao, estresse, irritagao,
preocupacao, medo e ansiosidade. O mesmo estudo mostrou ainda que o Reiki
em curto prazo tem efeito protetor de variagao de ritmo cardiaco em pacientes
com disfungdes autondmicas, aumenta significativamente a atividade vagal e
tem efeito similar ao propranolol no BHAT (Beta Blocker Heart Attack Trial).
Dessa forma, Friedman et al., (2010) demonstraram a melhoria em uma série de
fatores que podem influenciar na pressao arterial (FRIEDMAN et al.,2010), o que
pode justificar a reducao da presséao arterial em nosso estudo.

Além disso, apesar de ndo haver uma definigdo acerca da influéncia
organica do Reiki, esse estudo de Diaz-Rodrigués et al., dosou a Imunoglobulina
A salivar antes e depois do Reiki para avaliar a influéncia dessa terapia no
sistema nervoso autonémico. Assim, observou-se o aumento significativo da
Imunoglobulina A salivar apos a pratica do Reiki (p=0,03) em comparagao com
o grupo placebo (p=0,33), o que induziu a possiblidade do Reiki estimular o
sistema nervoso autbnomo, reduzindo a resisténcia vascular periférica, fator que
pode gerar a reducéo da PA (DIAZ-RODRIGUEZ, et a./,2011).

Outro estudo que buscou avaliar a interferéncia do Reiki no sistema
autondémico foi o de Mackay, Hansen e McFarlane, que dividiram pacientes em
dois grupos: Reiki e placebo. Eles perceberam que houve diferenga significativa

na redugao da frequéncia cardiaca no grupo Reiki (p<0,005), em relagao ao
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grupo placebo, assim como, na redugdo da PA diastdlica do grupo Reiki
(p<0,005). Porém, foi observado em ambos os grupos aumento do ténus vagal
cardiaco, aumento da sensibilidade cardiaca aos barorreceptores e reducao da
frequéncia respiratéria, o que evidencia o aumento da atividade parassimpatica,
sem diferengca estatisticamente significativa entre os grupos (MACKAY,
HANSEN, MCFARLANE, 2004). Nesse sentido, apesar da fisiopatologia ainda
obscura, o Reiki pode interferir nos estados emocionais e no sistema nervoso
autondmico, sendo essa a base que sustenta a influéncia do Reiki na pressao
arterial na literatura vigente.

Assim, como mencionado anteriormente, o estudo presente evidencia
uma reducgdo da PA de forma aguda, imediatamente apds a aplicagdo do Reiki.
Apesar da existéncia de poucos estudos que avaliem essa variavel de forma
especifica, um estudo randomizado duplo cego realizado por Salles et al., (2014)
também evidenciou a influéncia da técnica no sistema circulatério, onde
percebeu-se a redugdo da PAM de 10,6 mmHg no grupo Reiki. Ja no grupo
placebo a reducao foi de 3,1 mmHg, havendo significancia estatistica, com
p<0,001, mostrando concordancia com o presente estudo no tangente a redugao
da PAM. Isso também se observou na PAS e na PAD, que, no estudo de Salles,
ocorreu uma reducao de 13,6 e 7,7 respectivamente, também com significancia
estatistica ao se comparar com o grupo placebo. Dessa forma, ambos os estudos
demonstram que o Reiki é efetivo na redugcao da PA de forma aguda (SALLES
et al.,2014).

Outro estudo que também avaliou a influéncia do Reiki na pressao foi o
artigo de Diaz-Rodriguez et al., (2011) no qual foi observada a redugdo com
significancia estatistica (p<0,05) da PAD em 4,92 mmHg (p=0,04) em pacientes
diagnosticadas com sindrome de burnout. No entanto, nesse mesmo estudo, ndo
foi observada significancia estatistica na redugdo da PAS, o que diverge do
encontrado no nosso estudo. Apesar disso, considera-se que o publico-alvo de
ambos os estudos séo diferentes, e apesar de nao ter apresentado significancia
estatistica, o Reiki se mostrou efetivo na reducédo da Pressao Arterial (DIAZ-
RODRIGUEZ et al., 2011).

Nesse interim, dentro dos trabalhos avaliados, € observada a

necessidade de se conhecer os efeitos do Reiki no organismo humano,
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relacionando muitos efeitos ao sistema nervoso autbnomo (SNA). Dessa forma,
fica evidente a sua influéncia na Pressao Arterial, ja que a principal afirmacao do
fator que leve a essa redugao, associado ao SNA, é a estimulacado
parassimpatica pelo aumento do ténus vagal (MACKAY, HANSEN,
MCFARLANE, 2004; DIAZ-RODRIGUEZ et al.,2011). Assim, o presente artigo
verificou a positiva influéncia do Reiki na reducédo da PA sistdlica, e diastdlica,
nao avaliando o fator gerador da redugao. Porém, outros trabalhos mostram a
eficacia da técnica na estimulagdo parassimpatica, que gera fatores de
relaxamento e redugao da tensdo muscular, assim como fatores vasoativos que
podem reduzir a resisténcia vascular periférica, sendo visivel, dessa forma, a
reducdo da PA.

Outro fator importante do estimulo parassimpatico abordado pelos
trabalhos avaliados é a reducdo dos niveis de estresse e ansiedade. Sendo
entdo o Reiki uma técnica eficiente na estimulagcdo do SNA, gerando estimulo
vagal, observa-se sua influéncia na reducéo dos niveis de PA, sugerindo ser uma
técnica coadjuvante no tratamento de pacientes com HAS, assim como no
tratamento de afecgdes psicolégicas como ansiedade e depresséo, devido a sua
influéncia na reducado dessas condicbes e de outros sentimentos negativos
(MELAND, 2009; FRIEDMAN et al.,2010).

Consideragoes finais

O presente estudo demonstra a redugdo de forma aguda da pressao
arterial sistolica, diastdlica e média usando o Reiki, com elevada significancia
estatistica em todas as modalidades de pressao. Apesar das limitacbes do
estudo, nao se pode deixar de considerar que o trabalho possui fundamentacao
para utilizar o Reiki como tratamento complementar de pacientes com
hipertensdo, bem como daqueles com outras patologias que possam interferir
Nnos niveis pressoricos.

Apesar das barreiras ainda existentes sobre as terapias holisticas, a
saude do paciente esta acima de qualquer impasse que possa ser colocado ao
uso dessas terapias, sendo a comprovacao de sua eficacia uma forma de se
utilizar o Reiki no tratamento de pacientes tanto no municipio em questao, como

em outros lugares. Apesar disso, ainda se faz necessario mais estudos
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randomizados duplo cegos placebo-controlados que solidifiquem na comunidade
cientifica a efetividade do Reiki no tratamento dos pacientes com hipertensao
arterial e outras patologias, tanto de forma aguda como de forma crénica,

podendo, dessa forma, transpassar as barreiras da medicina complementar.
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Resumo: A etnofarmacologia estuda o conhecimento empirico da populacao
sobre a utilizacao das plantas medicinais. O objetivo desse trabalho foi fazer um
levantamento etnofarmacolégico de plantas utilizadas para fins medicinais nas
comunidades quilombolas de Garanhuns-PE. O método foi através de
entrevistas. Foram citadas 81 espécies vegetais. Sendo as folhas, casca e
raizes as partes mais usadas em forma de cha, lambedor e banho. As indicagdes
mais citadas foram gripe, inflamacéo, dores e febre.

Palavras chave: Etnofarmacologia. plantas medicinais. comunidades

quilombolas.

Abstract: Ethopharmacology studies the population empirical knowledge on the
use of medicinal plants. The objective of this work was to make an
etnopharmacological survey of plants used for medicinal purposes in the
quilombola communities in Garanhuns-PE. The method was through interviews.
There were eighty-one plant species cited. Being the leaves, bark and roots the
most used parts in the form of tea, licker and bath. The most cited indications
were flu, inflammation, pain and fever.

Keywords: Etnopharmacology, medicinal plants, quilombola communities.
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Introducgao

A ingestdo de ervas, possivelmente, foi uma das primeiras formas de
utilizacao dos produtos naturais pelos antepassados, e “pode ser considerado
fator fundamental para descobrimento de substancias téxicas e medicamentosas
ao longo do tempo” (SANTOS, 2010). As plantas medicinais correspondem a
mais antiga forma de tratamento de enfermidades de diversos tipos, desde
prevencdo a cura de doencas.

Segundo Camargo (2010) no Brasil, o emprego das plantas na medicina
popular surgiu por influéncia da cultura africana, indigena e europeia, passando
de geragéo a geragao de forma empirica. De acordo com Maciel et al. (2002)
apud Firmo et al. (2011) o conhecimento sobre plantas medicinais, geralmente,
€ 0 unico recurso terapéutico de muitas comunidades e grupos étnicos. O saber
popular e sua eficacia sdo de grande importancia para estudos cientificos, pois
suas informagdes terapéuticas foram sendo acumuladas ao longo do tempo.
Entretanto, para as propriedades medicinais serem comprovadas precisa-se de
investigacdes sobre suas propriedades farmacologicas e toxicologicas.

Segundo Junior et al. (2006), o reino vegetal é responsavel pela maior
parcela da diversidade quimica conhecida e registrada na literatura cientifica
relacionada ao tema. As plantas sdo importantes fontes de produtos naturais
biologicamente ativos. Essa riqueza biolégica que as plantas possuem é
importante porque esta aliada a uma socio-diversidade, que envolve povos e
comunidades, saberes e praticas culturais relacionadas ao uso de plantas
medicinais.

De acordo com estimativas do Ministério do Meio Ambiente (2014), o
Brasil hospeda entre 15 e 20% de toda a biodiversidade mundial, sendo
considerada a maior do planeta em numero de espécies endémicas. Dentre os
diversos reinos da natureza, o reino vegetal tem contribuido de forma
significativa devido as suas aplicagbes como medicamentos, cosméticos,
alimentos e agroquimicos no Brasil. “Até o presente, cerca de 250.000
substancias naturais s&o conhecidas” (ZERAIK; BOLZANI, 2011).

No entanto, muitas espécies de plantas brasileiras continuam sem
nenhum estudo, representando um enorme potencial inexplorado. Segundo

Fonseca (2012) apud Carneiro (2014) apesar da flora brasileira ser rica e
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diversificada, nos ultimos 20 anos, o numero de informacgdes sobre plantas
medicinais tem crescido apenas 8% anualmente. Logo, ainda segundo o referido
autor, a enorme biodiversidade brasileira ndo é consistente com a pequena
gquantidade de estudos a cerca desse assunto desenvolvidos no Brasil.

Um dos campos da ciéncia que estuda o conhecimento empirico da
populacdo sobre a utilizacdo das plantas medicinais € a etnofarmacologia.
Elisabetsky e Souza (2010) falam sobre a estratégia etnofarmacolégica que
consiste em combinar informacdes das comunidades tradicionais que fazem uso
da flora medicinal, com estudos quimicos e farmacoldgicos. O uso caseiro das
plantas medicinais pode ser considerado uma pré-triagem em relagdo a sua
utilidade terapéutica em humanos. A etnofarmacologia envolve diferentes areas
do conhecimento, estd ligada a antropologia, ao se relacionar com varias
comunidades e culturas, a botanica e a farmacologia.

Segundo Firmo et al. (2011), as plantas medicinais contribuem fortemente
para o desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas por meio de seus
metabdlitos secundarios, que atuam de forma direta ou indireta no organismo,
podendo ativar ou inibir importantes alvos celulares e moleculares, como por
exemplo: interferir na producdo de mediadores inflamatorios, agir sobre a
produgdo ou agdo de mensageiros (como: GMPc, Ca?* e proteinas quinases) e
também na expresséao de fatores de transcrigdo como proteinas ativadoras.

No Nordeste, a pratica do uso de ervas medicinais é frequente devido sua
diversidade vegetal em determinadas localidades onde a populagdo utiliza
espécies endémicas para uma série de finalidades e aos costumes passados
pelas geragdes, principalmente em comunidades quilombolas. Segundo Sales et
al. (2009), as comunidades tradicionais tém grande influéncia dos meios
naturais, seus habitos estdo ligados aos ciclos naturais e a forma como
aprendem sao baseadas em experiéncias racionais, como também em simbolos,
crencas e mitos.

De acordo com a Secretaria de Politicas de Promogéo da Igualdade
Racial, comunidades quilombolas “séo grupos étnico-raciais, segundo critérios
de auto atribuicdo, com trajetdria histérica propria, dotados de relacdes

territoriais especificas, e com ancestralidade africana” (SEPPIR, 2013). Essas
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comunidades possuem direito de propriedade de suas terras consagrado desde
a Constituicao Federal de 1988.

A saude da populagédo negra tem sido objeto de politicas para atender a
condicbes de saude do ponto de vista individual ou coletivo. O Conselho
Nacional de Saude aprovou no dia 10 de novembro de 2006, a Politica Nacional
de Saude Integral da Populacdo Negra (PNSIPN), que tem como marca o
reconhecimento do racismo e das desigualdades étnico-raciais como
determinantes sociais das condicbes de saude, com vistas a promocao da
equidade em saude. Entre suas diretrizes e objetivos inclui agdes de cuidado,
atengdo, promogao a saude e prevencao de doencgas, bem como de gestéo
participativa, participacao popular e controle social, produ¢ao de conhecimento,
formacao e educacao permanente para trabalhadoras e trabalhadores da saude,
visando a promocéo da equidade em saude da populagéo negra (MINISTERIO
DA SAUDE, 2014).

Um levantamento da Comiss&do Pré-indio junto com o Instituto Nacional de
Colonizacgao e Reforma Agraria (2015) mapeou 1.677 comunidades quilombolas
no Brasil. Em Pernambuco existem 80 espalhadas por 185 municipios, dessas,
5 estao situadas no municipio de Garanhuns. O uso de plantas medicinais com
finalidades terapéuticas € amplamente utilizado pela populagcdo em geral e
principalmente em comunidades locais, como os quilombolas. Muitas vezes as
ervas medicinais sd0 o unico recurso que a populagéo tem para prevencgao e
cura de doencas, devido a distancia até postos de salude e hospitais e ao custo
de comprar remédios sintéticos. O conhecimento que a populagdo Quilombola
possui a respeito de plantas medicinais sdo de grande valia, pois eles usam
diariamente as plantas e transmitem o conhecimento de geragdo em geragao.

A etnofarmacologia e outros estudos semelhantes sdo de extrema
importancia para a preservagao das culturas tradicionais relacionadas a
medicina, aos costumes e ao conhecimento empirico nessas comunidades.
Segundo Oliveira (2011) essa preservagao é importante para o resgate de
tradicbes populares que impedem que esses saberes caiam no esquecimento.
Estudos em comunidades quilombolas estdo se tornando mais comuns, sendo

assim, conhecem-se as plantas tradicionalmente utilizadas pela populacao para
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fins terapéuticos, e a possibilidade de desenvolvimento de novos medicamentos
para combate as doencas.

Visando a tradicdo e o conhecimento que a populagdo das comunidades
quilombolas tem a cerca de plantas medicinais, o presente trabalho teve por
objetivo fazer um levantamento etnofarmacologico das espécies vegetais
utilizadas para fins medicinais nas comunidades quilombolas do municipio de

Garanhuns-PE.

Metodologia

Foram realizadas entrevistas com a populagao de trés comunidades
quilombolas, Castainho, Estrela e Tigre, do municipio de Garanhuns-PE, onde
foram perguntados quais plantas os moradores usavam para fins medicinais,
qual parte da planta era usada, a forma de preparo e para qual enfermidade era
utilizada. O projeto foi realizado em 2014 e passou pelo Comité de Etica através
do seguinte numero de descricdo (CAAE No. 24906014.9.0000.5207). As
amostras botanicas citadas como medicinais foram coletadas em seu habitat
natural e sua marcagao especial foi feita por GPS - “Global Positioning
System” (Sistema de Posicionamento Global), posteriormente foram feitos
mapas com a localizagao das plantas. Apds a coleta, as amostras foram levadas
para o Laboratério de Biotecnologia da Universidade de Pernambuco — Campus

Garanhuns.

Resultados

A partir das entrevistas com os moradores das comunidades quilombolas
Castainho, Estrela e Tigre, as plantas citadas como medicinais foram agrupadas
em tabelas junto com as indicagdes a parte da planta que é utilizada, o preparo
e o0 uso da planta. Foi feito também um levantamento bibliografico dos nomes
cientificos das plantas citadas, bem como a que familia pertence. Seguem na

tabela 1 as informacgdes coletadas na comunidade Castainho.

TABELA 1 — Relacao das plantas citadas na comunidade quilombola Castainho

NOME PARTE
. NOME INDICA- DA PREPA-
POPULA FAMILIA . ~ Uso
- CIENTIFICO COES PLANT RO
A
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UTILIZA
DA
Abacate Lauraceae Persea Rins/ Folha Cha Ingestéao
americana Figado
Acbnico - - Febre Folha Cha Ingestéo
Alecrim Lamiaceae Rosmarinus Gripe Folha Cha/ Ingestéao
officinalis Lambed
or
Amora Moraceae Morus nigra Préstata Folha Cha/ Ingestao /
Banho Topico
Angico Fabaceae Piptadenia Inflamaca Casca - -
rigida Benth. o]
Aroeira Anacardiace | Myracrodruo | Inflamaga Folha/ Cha/ Ingestao /
ae n urundeuva o Casca planta Tépico
torrada
(Engler) Fr.
Alleméo
Arruda Rutaceae Ruta Tosse / Folha Cha Ingestéo
graveolens Dor
Banana - - Cicatrizag | Leite da | Colocar Topico
prata 30 bananeir | o leite na
a (prata) regiao
Boldo Labiatae Plectranthus Figado Folhas Cha Ingestéo
barbatus And
rews
Bom Celastracea Maytenus Inflamaca Casca - -
nome e rigida Mart. o]
Cana-de- Poaceae Saccharum Gastrite Folha Cha Ingestéo
agucar officinarum
Capim- Poaceae Cymbopogon Dor de Folha Cha Ingestao
santo citratus barriga/
Figado
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Carrapich | Leguminosa | Desmodium | Inflamaga Raiz Cha Ingestao
o] e adscendens o]
DC
Chumbinh | Verbenacea Lantana Inflamaca Folha Cha Ingestao
o e camara L. o]
Cravo Caryophylla Dianthus Tosse Flor Cha Ingestéo
ceae caryophyllus
Cravo de Asteraceae | Artemisia sp. Gripe/ Flor Cha Ingestao
defunto Coqueluc
he
Cravo-de- | Asteraceae Porophyllum Dor de Folha Banho Topico
urubu latifolium cabeca
Benth.
Erva- Verbenacea Lippia alba Febre Folha Cha Ingestéo
cidreira e (Mill.) N.E Br.
Espinho Asteraceae | Acanthosper | Bronquite Planta Cha Ingestéao
; inteira
de cigano (Compositae mum
) hispidum DC
Espremed - - Colica Raiz Cha Ingestéao
eira (bebé)
Eucalipto - - Febre Folha Cha/Ban | Ingestao/To
ho pico
Federacga Asteraceae | Acanthosper | Tosse/Gri Raiz Cha Ingestao
° (Compositae mum pe
) hispidum DC.
Mamao de | Caricaceae Carica Gripe Flor Cha Ingestéao
corda papaya L.
Goiaba Myrtaceae Psidium Vémito Folha Cha Ingestéo
branca guajava
Hortela Lamiaceae Mentha sp Verme/Gri Folha Cha Ingestao
pe
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Juazeiro Rhamnacea Ziziphus Ferimento Casca Colocar Topico
e Jjoazeiro Mart sha na agua
cabeca em
temperat
ura
ambient
e
Liméao Rutaceae Citrus limon Gripe Casca Cha Ingestao
L.
Louro Lauraceae Laurus Desinchag Folha Cha Ingestao
nobilis L. o]
abdominal
/ Dor na
barriga
Malva Malvaceae Alcea rosea | Gripe/Tos Folha Cha/ Ingestéo
Rosa se Lambed
or
Mamona Euphorbiace Ricinus Ferimento Folha Coloca a Topico
ae communis L. folha
murcha
no local
ferido
Manjerica Lamiaceae Ocimum Gripe Folhas Cha Ingestéao
o] basilicum
Mastruz Chenopodia | Chenopodiu Verme Folha / Cha Ingestéo
ceae m Raiz
ambrosioides
L.
Mata Leguminosa Senna Furdnculo Folha Coloca a Tépico
pasto e obtusifolia folha
murcha
em cima
do
furdncul
o]
Meldo de Cucurbitace Momordica - - - -
Sao ae charantia L.
Caetano
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Moleque Boraginacea Varronia Dor de Folha Cha Ingestéo
Duro e globosa barriga
Jacq.
Pinhdo Euphorbiace Jatropha Picada de Folha Chéa/Pla | Ingestao/Té
Bravo ae mollissima cobra nta pico
torrada
Pinhao Euphorbiace Jatropha Dor de Folha Cha Ingestéao
Roxo ae gossypiifolia dente
L.
Quebra- Euphorbiace | Phyllanthus Inflamaca Folha Cha Ingestéo
pedra ae niruri L. o/ Pedra
nos rins
Quebra- - - Infeccao/ Planta Cha Ingestéo
pedra Problema | inteira
(roxo) s renais/
Coluna
Roma Punicaceae Punica Inflamaca Fruto / Cha Ingestéao
granatum L. ona Casca
garganta
Sabugueir | Caprifoliace Sambucus Gripe Flor Cha Ingestéo
o] ae nigra L.
Sambacait | Lamiaceae Hyptis Sangrame Folha Cha Ingestao/To
a pectinata L. nto/ pico
Inflamaca
o]
Terramicin | Amaranthac | Alternanthera | Inflamaca Folha Banho Topico
a eae dentata o]
Tetreque - - Dor Folha Cha Ingestéo
Vassourin Rubiaceae Borreria Sangrame Folha Cha/ Ingestao /
ha-de- verticillata nto/ Banho Topico
botéo Intoxicacga
o]
7 Botéo - - Bronquite Raiz Cha Ingestéo

Fonte: Grupo de Pesquisa em Produtos Naturais (2015).
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Na comunidade quilombola Castainho foram citadas 46 plantas, frutas e

verduras utilizadas para fins medicinais, sendo de 26 familias, as familias mais

citadas foram: Lamiaceae com 3 representantes, Asteraceae e Euphorbiaceae

com 4 representantes cada. Em algumas plantas nao foi possivel identificar o

nome cientifico e a familia pertencente. As partes das plantas utilizadas foram

folhas, seguidas de casca, raiz, flor e fruto. A forma mais utilizada para o uso foi

o cha (ingestao), seguido por banho (uso tépico), lambedor (ingestédo) e a planta

torrada (uso tdépico). As indicagbes mais citadas foram: gripe, inflamacdes,

seguidos por dores, problemas de figado, tosse e febre. Seguem na tabela 2 as

informacgdes coletadas na comunidade Estrela.

TABELA 2 — Relagéo das plantas citadas na comunidade quilombola Estrela

PARTE DA
, NOME

NOME FAMILIA CIENTIFICO INDICAGOES | PLANTA | PREPARO uso
HOIHEEA UTILIZADA
1 Abacate Lauracea Persea Rins Folha Cha Ingestao

e americana
2 Alecrim Lamiacea | Rosmarinus Dor de Folha Cha Ingestéo

e officinalis dente
3 Ameixa Olacacea Ximenia Ferimentos/ Planta Topico

e americana L. | Cicatrizaca - Torrada

o]
4 Amora Moraceae | Morus nigra Diabete/ Folhas Cha Ingestao
Colesterol
5 Anador Acanthus Justicia Dores Folhas Cha Ingestéo
pectoralis
6 Anador - - Ferimentos/ Folha Sumo Topico
(roxo) Cicatrizaca
o]
7 Angico Fabaceae Piptadenia Inflamacgao Casca Cha Ingestéo
rigida Benth.
8 Aroeira Anacardia | Myracrodruo | Inflamagao Casca Cha Ingestéo
ceae n urundeuva
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(Engler) Fr.
Allemao
9 Arruda Rutaceae Ruta Dores Folhas Cha Ingestéo
graveolens
10 Banana - - - Leite da Colocar o Tépico
prata bananeira leite na
(prata) regiao
11 Fabaceae | Stryphnoden | Inflamagéo Folha Cha Ingestao
Barbatimao dron
adstringens
(Mart.)
Coville
12 Banana - - Feridas, Folhas Pasta Tépico
prata estanca o (leite da
sangue bananeira)
13 Boldo Monimiac | Peumusbold Dor na Folha Cha Ingestéo
do Chile ceae us Molina barriga
14 Cajueiro - - Inflamacgao Casca Cha Ingestéo
vermelho
15 Capim Poaceae | Cymbopogon Pressao Folha Cha Ingestéo
Santo citratus Alta/
Nervos/
Dor de
barriga
16 Euphorbia Ricinus Dores de Casca Pasta Tépico
Carrapateir ceae communis L. cabeca
a
17 - - Inflamagdo | Folha/ Raiz Cha Ingestéo
Carrapicho
18 Cebola Liliaceae Allium cepa Gripe Raiz Lambedor | Ingestao
branca L.
19 Chifre - - Feridas na Casca Cha Ingestéo
de bode boca
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20 Chuchu | Cucurbita Sechium Pressao Folha Cha Ingestéo
ceae edule alta
21Chumbin | Verbenac Lantana Gripe Raiz Cha Ingestao
ho eae camara L.
22 Colbnia | Zingibera Alpinia Dor/ Folha Chéa/Banh | Ingestao/
ceae zerumbet | Problemas ° Tépico
(Pers.) Burtt cardiacos
et Smith
23 Contra- | Moraceae Dorstenia Gripe Flor Cha Ingestao
erva brasiliensis
Lam.
24 Erva- Verbenac | Lippia alba Febre Folha Cha Ingestao
cidreira eae (Mill.) N.E Br.
25 Erva- Umbellifer | Pimpinella Dor/ Semente Cha Ingestao
doce ae anisum L. Nervos
(Apiaceae
)
26 Espinho | Asteracea | Acanthosper Gripe/ Raiz Cha Ingestéo
de cigano e mum Inflamagao
(Composit hispidum DC
ae)
27 Myrtacea Eucalyptus Febre Folha Cha/ Ingestao/
Eucalipto e urophylla Banho Topico
28 Zingibera Zingiber Dor - Cha Ingestao
Gengibre ceae officinale
29 Goiaba Myrtacea Psidium Vémito Folha Cha Ingestao
branca e guajava
30 Hortela | Lamiacea Mentha sp Febre Folha Cha Ingestao
e
31 Hortela | Lamiacea | Plectranthus Gripe Folha Cha Ingestao
grande e amboinicus
(Lour)
(Labiatae) Spreng.
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32 Horteld | Lamiacea Mentha Gastrite/ Folha Cha Ingestéo
miuda e piperita L. Gripe
33 Jatoba Caesalpin Hymenaea Nervos/ Casca Lambedor | Ingestdo
iaceae courbarilL. | pneymonia
var.
stilbocarpa
(Hayne) Lee
et Lang.
34 Rubiacea Genipa Osso Folhas/ Pasta Topico
Jenipapo e americana L. Frutos
35 Juca Fabaceae | Caesalpinia Inflamacgao/ Casca Cha Ingestao
ferrea Mart. Pancadas/
ex Tul. var.
ferrea Dores
36 Jurema | Legumino | Mimosa Dor de Casca Cha Ingestao
sas verrucosa dente
37 Solanace Solanum Tosse Raiz ou Cha Ingestéao
Jurubeba ae paniculatum fruta
L.
38 Rutaceae Citrus Calmante Folha Cha Ingestao
Laranjeira sinensis
39 Louro Lauracea Laurus Dor/ Gripe Folha Cha/ Ingestao/
e nobilis L. Banho Tépico
40 Lamiacea Ocimum Gripe Folha Cha/ Ingestéao/
Manjericdo e basilicum Banho Tépico
41 Passiflora Passiflora Dor de Casca Cha Ingestao
Maracuja ceae foetida L. dente
de estalo
42 Mastruz | Chenopo | Chenopodiu Dor/ Folha/ Raiz Cha Ingestao/
diaceae m Tépico
inflamagéao
ambrosioides ¢
L.
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43 Cucurbita Citrullus Febre Semente Cha Ingestéo
Melancia ceae vulgaris
Schrad.
44 Murici Malpighia | Byrsonima Pancadas Casca Coloca na | Ingestédo
ceae crassifélia agua
(L.) Rich
45 Para- Crassulac | Kalanchoe Dor Colocar a Tépico
tudo eae brasiliensis . planta na
regido da
Camb. dor
46 Annonace Duguetia Dor Folha Cha Ingestao
Pindaiba ae lanceolata
St. Hil
47 Pau Fabaceae Libidibia Pancadas Casca Coloca na | Ingestao
ferro ferrea agua
48 Quebra- | Euphorbia | Phyllanthus Coluna/ Planta Cha Ingestéo
pedra ceae niruri L. Inflamagao/ inteira
Rins
49 Quixaba | Sapotace Bumelia Inflamacgao Casca Cha Ingestéo
ae sartorum
Mart.
50 Rama - - Diarreia Cha Ingestéo
branca i
51Roma Punicace Punica Inflamacgao Casca da Cha Ingestéo
ae granatum L. na fruta
garganta
52 Caprifolia Sambucus Gripe Flor Cha Ingestéo
Sabugueiro ceae nigra L.
53 Euphorbia Croton Inflamacgao Raiz Cha Ingestéo
Sacatinga ceae argyrophylloi
des Muell.
54 Lamiacea Hyptis Sangramen Folha Cha Ingestao/
Sambacait e pectinata L. to Topico
a
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55 Tipi Phytolaca Petiveria Reumatism Folhas Pasta Tépico
ceae alliacea o]
56 Tiqui - - Cicatrizaca Folha Cha Ingestao
o}
57 Rubiacea Borreria Sangramen Folha Chéa/Banh | Ingestao/
Vassourinh e verticillata to/ ° Tépico
a-de-botao Intoxicagéo

Fonte: Grupo de Pesquisa em Produtos Naturais (2015).

Na comunidade quilombola Estrela foi citado 57 plantas, frutas e verduras
utilizadas para fins medicinais, sendo de 31 familias, as familias mais citadas
foram: Lamiaceae com 5 representantes, Fabaceae com 4 representantes e
Euphorbiaceae com 3 representantes. Algumas plantas nao foram possiveis de
identificar o nome cientifico e a familia pertencente. A parte da planta mais
utilizada foi a folha, seguida da casca, raiz, fruto, flor e semente, foram citados
também o sumo da folha, a casca da fruta e o uso da planta inteira. A forma mais
utilizada foi o cha (ingestao), seguido por banho (uso topico), pasta (uso tdpico)
e lambedor (ingestdo). As indicacdes mais citadas foram: dores e inflamacgdes,
seguidas por gripe, cicatrizagdes, febre e problemas nos rins. Seguem na tabela

3 as informacgdes coletadas na comunidade Tigre.

TABELA 3 — Relag&o das plantas citadas na comunidade quilombola Tigre

INDICAGOE PARTE DA PREPAR
NOME FAMILIA NOME PLANTA uso
POPULAR CIENTIFICO S (0]
UTILIZADA

1 Aclnico - - Febre Folha Cha Ingestao
2 Alecrim Lamiacea | Rosmarinus Gripe Folha Coziment | Tépico

e officinalis o
3 Ameixa Olacacea Ximenia Inflamacao Folha / Cha/ Ingestéo
(pau) e americana L. Casca planta e topico

torrada
4 Bombaca | Cavanillesia Préstata Casca Cha Ingestéo
Barriguda ceae arborea K.
Schum.
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5 Cajueiro | Anacardia | Anacardium Anemia Casca Cha Ingestao
(Roxo) ceae occidentale
L.
6 - - Gripe/Sinusit Raiz Coziment | Topico
Canelinha e o/planta
torrada
7 Capim- Poaceae | Cymbopogon Calmante Folha Cha Ingestéo
santo citratus
8 Endio - - Inflamacao Folha Cha Ingestao
9 Erva Verbenac | Lippia alba Gripe / Raiz Cha Ingestao
Cidreira eae (Mill.) N.E Br. Infecgéo
10 Erva- Umbellifer Pimpinella Colica Semente Cha Ingestéo
doce ae anisum L.
(Apiaceae
)
11 Zingibera Zingiber Tosse / Raiz Cha Ingestéo
Gengibre ceae officinale Inflamagao
12 Hortela- | Lamiacea | Plectranthus Tosse Folha Lambedor | Ingestao
grande e amboinicus
(Lour)
(Labiatae) Spreng.
13 Jatoba Caesalpin | Hymenaea Tosse Casca Lambedor | Ingestéo
iaceae courbaril L.
var.
stilbocarpa
(Hayne) Lee
et Lang.
14 Jua Rhamnac Ziziphus Caspa/ Casca Coloca na | Tépico/
eae joazeiro Mart | |nflamacao 4gua Ingestao
15 Mimosace Mimosa Inflamacao Casca Coloca na | Ingestédo
ae tenuiflora agua
Jurema
Preta
16 Picao - - Inflamacao Raiz Coziment | Topico
ou °
Carrapicho
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17 Caprifolia Sambucus Gripe Folha Cha Ingestéo
Sabugueiro ceae nigra L.

18 Lamiacea Hyptis Ferimento Folha Coziment | Tépico
Sambacait e pectinata L. o]

a

Fonte: Grupo de Pesquisa em Produtos Naturais (2015).

Na comunidade quilombola Tigre foi citado 18 plantas, frutas e verduras
utilizadas para fins medicinais, sendo de 12 familias, a familia mais citada foi a
Lamiaceae com 3 representantes, as outras familias sé tiveram 1 representante
cada. Algumas plantas ndao foram possiveis identificar o nome cientifico e a
familia pertencente.

As partes das plantas utilizadas foram folhas, seguido de casca, raiz e
sementes. A forma mais utilizada foi o cha (ingestdo), seguido por cozimento
(ingestao), lambedor (ingestdo) e o uso da planta torrada (uso topico). As
indicagdes mais citadas foram: inflamagdes e gripe, seguidos por tosse.

As plantas citadas como medicinais pelos moradores das comunidades
Quilombolas foram colhidas e marcadas com GPS (Sistema de Posicionamento
Global) aparelho mével que tem um sistema de navegacao por satélite que envia
informagbes sobre a posigdo de algo em qualquer horario e em qualquer
condicao climatica.

Essas informacgdes foram analisadas e depois construidos mapas com as
informacgdes das plantas. Foi realizada a marcagdo com GPS e a construgao dos
mapas nas comunidades Castainho (Figura 1) e Estrela, ndo foi realizada na

comunidade Tigre.
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FIGURA 1 - Ocorréncia das plantas citadas como medicinais pela populagéo da
comunidade Quilombola Castainho

36°28'30"W 36°28'0"W 36°27'30"W

Ocorréncias Castainho

Legenda
®  Ocomdncias Castainho

——
[+] a0 160 azo
36°28'30"W

Fonte: Grupo de Pesquisa em Produtos Naturais (2015).

Observam-se no mapa da comunidade Castainho que as plantas colhidas
possuem uma ocorréncia proximas umas das outras e proximas as casas dos
moradores. Segue 0 mapa da ocorréncia das plantas na comunidade Quilombola
Estrela (Figura 2).

FIGURA 2 - Ocorréncia das plantas citadas como medicinais pela populagcéo da
comunidade Quilombola Estrela

Pontos Estrela

Legenda
® Oconéncias Estrala

o B0 160 320
36°27'30"W

Fonte: Grupo de Pesquisa em Produtos Naturais (2015).
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Observam-se no mapa da comunidade Estrela que as plantas colhidas
nao possuem ocorréncia préximas umas das outras, mas possuem ocorréncia

proxima as casas dos moradores.

Discussao

A parte da planta mais utilizada segundo os moradores das trés
comunidades pesquisadas foram as folhas. Este resultado esta em concordéancia
com Sales (2009) que pesquisou o uso de plantas medicinais pela comunidade
quilombola Senhor do Bonfim/PB, nessa pesquisa a parte vegetal mais citada
também foram as folhas, 0 uso se dava através de cha, lambedor e xarope e as
indicagdes mais citadas foram dor de barriga e cabega e febre, seguido por gripe,
resfriado e tosse, apresentando quase que as mesmas indicacdes do presente
trabalho.

Dentre as plantas mais citadas nas trés comunidades quilombolas
pesquisadas, a familia mais citada foi a Lamiaceae com 5 representantes na
comunidade Estrela, 3 no Castainho e 3 na comunidade Tigre. Na pesquisa de
Silva et al. (2012), em comunidades quilombolas da Bahia, a familia das plantas
mais citadas também foi a Lamiaceae, estando em concordancia com o presente
trabalho.

Observam-se no mapa da comunidade Castainho que as plantas colhidas
possuem uma ocorréncia proximas umas das outras e préximas as casas dos
moradores, pois a maioria deles cultivam as plantam em seus quintais para uso
proprio. No mapa da comunidade Estrela observa-se que as plantas colhidas
nao possuem ocorréncia proximas umas das outras, pode ser devido ao fato
dessa comunidade ser a maior entre as outras, mas possuem ocorréncia proxima
as casas dos moradores, pois a maioria cultiva as plantam também para uso
préprio.

Segundo os entrevistados, o conhecimento acerca do uso de plantas
medicinais se deu a partir do conhecimento dos seus pais ou avés, e que 0 uso
das plantas se da de forma direta na vida deles, os vegetais sdo usados no
tratamento imediato de doencas, pois a disponibilidade de medicamentos e a
tratamentos médicos nem sempre esta ao alcance. Logo, tornam-se necessarios

estudos nessa area tendo em vista o conhecimento que os moradores possuem
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sobre as plantas ditas medicinais e os beneficios que esses resultados podem

oferecer.

Conclusao

Os moradores das trés comunidades quilombolas pesquisadas,
Castainho, Estrela e Tigre, mostraram possuir conhecimento acerca de plantas
usadas para fins medicinais, a maioria possuindo as plantas nos quintais das
proprias casas e as usando de maneira imediata na prevencao e tratamento de
doencas. No total foram citadas 81 espécies vegetais utilizadas para fins
medicinais. Sendo as folhas, casca e raizes as partes mais usadas em forma de
cha, lambedor, banho ou a parte da planta torrada. As indicacdes mais citadas
foram para gripe, inflamagao, dores, tosse e febre.

Logo, os conhecimentos empiricos da populagdo das comunidades quilombolas
estudados s&o de grande importancia, pois através dele pode-se embasar um
conhecimento acerca de plantas medicinais, que possui grande interesse por parte de
industrias farmacéuticas como potenciais bioativos para formulagao de novos farmacos
e para tratamento de diversas patologias, e comprovar cientificamente através de

testes laboratoriais para ser utilizada como ferramenta aliada a medicina.
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Resumo: Para avaliar a influéncia dos habitos alimentares da populacdo do
sertao do Pajeu pernambucano na predisposi¢ao a gastrite, pacientes atendidos
no ambulatorio de gastroenterologia responderam um questionario acerca de
seus habitos alimentares. Por fim, observou-se uma forte influéncia da
alimentagcdo do sertanejo no desenvolvimento a gastrite, sendo importante a
elaboracdo de medidas preventivas que favorecam a sua reducdo e,
consequentemente, previna desenvolvimento da carcinogénese gastrica.
Palavras chave: Gastrite, Helicobacter pylori, Habitos alimentares

Abstract: To evaluate the dietary influence of the population of the Pajeu
pernambucano on predisposition to gastritis, patients consulted in
Gastroenterology’s office answered a questionnaire about their eating habits.
Finally, It was detected a strong influence of their feed in the development to
gastritis, being important to the development of preventive measures for its
reduction and consequently, in the prevent development of gastric
carcinogenesis.

Keywords: Gastritis, Helicobacter pylori, Diet
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Introducgao

A gastrite pode ser definida como uma inflamagao da mucosa estomacal
com grande prevaléncia (cerca de 50% da populagdo mundial), cujo principal
agente etioldgico € o Helicobacter pylori. A forma mais comum da gastrite é a
crbnica, que atinge predominantemente a regido antral do estbmago e que esta
presente em até 100% de pessoas com 70 anos. Essa forma de gastrite aumenta
com o decorrer do tempo e pode evoluir a uma pangrastrite, em média, num
tempo de 15 a 20 anos (MATA et al., 2016).

Além disso, essa patologia se configura como uma entidade nosolégica
de suma importancia para a pratica clinica, principalmente pela sua elevada
prevaléncia, sua elevada morbidade e pelo fato de estar relacionada ao
desenvolvimento de cancer gastrico. Adicionalmente, dentro dos disturbios
gastrointestinais, em um estudo que avaliou uma série de bidpsias, a gastrite se
mostrou presente em 71,9% dos casos de biopsias gastricas, o que reforga a
sua importancia para a pratica clinica (SIMOES, COLI, IRULEGUI, 2014).

E importante mencionar é que um pré-estagio para o desenvolvimento
do céncer gastrico € a gastrite atréfica, que pode gerar a metaplasia e,
consequentemente, o cancer gastrico, estando todas essas situagdes fortemente
associadas a infecgao pela bactéria H. pylori (WIGGERS, CAVALHEIRO NETO,
MORAIS, 2016).

A infecgcdo por H. Pylori induz a inflamagao persistente na mucosa
gastrica com diferentes tipos de lesdes. A lesao gastrica, decorrente da infecgéao
bacteriana, pode se dar de diferentes formas, pois variedades genémicas da H.
pylori podem gerar fatores de viruléncia diferentes que, consequentemente,
ocasionam lesdes diferentes (VAZIRI et al, 2013). Por isso, tem sido associado
a etiopatogenia de diversas doengas, tais como ulcera péptica, cancer gastrico,
MALT (linfoma do tecido linfoide associado a mucosa) e com o linfoma
naoHodgkin gastrico. Esta bactéria € o principal causador da gastrite, que € uma
das infecgbes mais comuns na espécie humana (DDINE et al. 2012). Além disso,
a infeccao pela H. Pilori € o maior fator de risco para o desenvolvimento do
cancer de estdmago, sendo responsavel por cerca de 60% dos casos de cancer

gastrico no mundo e por cerca de 90 % dos casos de paises em desenvolvimento
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sendo, em geral, adquirida na infancia e persistente ao longo da vida (COELHO,
1999).

Acerca da prevaléncia da infecgao dessa bactéria, percebe-se indices
de 59,5% no Rio de Janeiro (RJ); 76,3% em Sao Paulo (SP); 83% em Santa
Maria (RS); 84,7% em Nossa Senhora do Livramento (MT); 85,18% em Botucatu
(SP); 87% em Araguai (MG); 89,6% em Campinas (SP) e 96% em S&o Luis (MA),
algo que pode ocorrer de forma assintomatica, porém que preocupa devido a
elevada presencga, principalmente no estado de S&o Luiz (MA) (LADEIRA, 2003).

A incapacidade do hospedeiro de eliminar a infecgdo resulta em um
estado inflamatorio crénico com estresse oxidativo continuado dentro do tecido.
As espécies reativas de oxigénio e de nitrogénio, produzidas pelas células
imunitarias e epiteliais, danificam as células hospedeiras e podem resultar em
danos ao seu DNA. Esta bactéria evoluiu provocando uma resposta prejudicial e
irritante aos esforgcos do ambiente para erradica-las. Essa reagdo de longa
duragdao com inflamacdo e estresse oxidativo € o que pode resultar em
carcinogénese gastrica (BUTCHER et al, 2017).

Além do H. pylori, ha diversos fatores relacionados a génese da gastrite:
tabagismo, alcoolismo, medicagdes e ingestdo de substancia corrosivas, dieta
inapropriada, dentre outros (DDINE et al, 2012; COELHO et al, 1999). Em
relacdo aos habitos nutricionais, sabe-se que os alimentos interferem de forma
crucial na producdo de substdncias e na alteracdo da motilidade gastrica.
Diversos estudos tém demonstrado a associacdo entre os diversos tipos de
alimentos — carne vermelha, gorduras saturadas, embutidos/enlatados e
refrigerantes — e o desenvolvimento de inflamag&o na mucosa gastrica (DIAS et
al, 2014).

Além disso, cabe relatar que aspectos -culturais interferem na
alimentacgéo, sendo a alimentagéo do sertanejo muito rica em condimentos e
carnes conservadas em sal, o que pode ser um fator de risco para o
desenvolvimento dessas patologias. Ndo obstante, as regides interioranas ainda
sao pouco procuradas para o desenvolvimento de estudos, o que reforca a
necessidade de se conhecer as caracteristicas dessa populagdo para que se
possa planejar politicas publicas especificas para as suas necessidades. Por

outro lado, a ingestdo de verduras frescas, vegetais crus, alimentos ricos em
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fibra e frutas citricas, parecem estar associados a prote¢gao da mucosa gastrica.
E importante salientar, que a dieta seguida por um individuo é resultante de uma
complexa interacédo de fatores: disponibilidade de alimentos na regiao, gostos
pessoais, condicdes socioecondmicas, crengas/mitos, entre outros (CANESQUI,
2005).

Para haver uma queda nos indices epidemioldgicos, além de melhorar a
qualidade de vida da populacdo do sertdo do Pajeu pernambucano, medidas
preventivas devem ser adotadas e postas em vigéncia. E imprescindivel para
uma profilaxia eficaz, a analise dos fatores de risco da gastrite, na tentativa de ir
de encontro aos mesmos. Adicionalmente, o Brasil vem sofrendo mudangas em
seu perfil epidemioldgico para as lesbes gastricas em decorréncia de fatores
como, aumento da urbanizacdo, industrializacdo, evolugdo da ciéncia e
tecnologia, além da mudanga dos habitos e, com isso, exposi¢cédo a fatores de
risco. Baseado nesse cenario, medidas preventivas se fazem necessarias para
que haja a diminuicdo das mas estatisticas que decorrem do Onus do
desenvolvimento, mudando-se o foco para doengas crdnico-degenerativas.
Diante do exposto o presente estudo teve como objetivo avaliar a Influéncia dos
habitos alimentares da populagdo do sertdo do Pajeld pernambucano na

predisposi¢ao a gastrite.

Metodologia

Trata-se de um estudo transversal, descritivo, observacional, realizado no
periodo de mar¢o a junho de 2017, conduzido em um ambulatério de
gastroenterologia do municipio de Serra Talhada/Pernambuco, referéncia para
o Sertdo do Pajeu. Os sujeitos da pesquisa foram constituidos por 27 pacientes
atendidos nesse ambulatério que apresentavam laudo endoscopico com
diagnodstico de gastrite. Os dados foram coletados pelos pesquisadores uma
unica vez, por meio de um questionario aplicado em local privativo.

O questionario dividiu-se em trés partes: a primeira apresentava
perguntas que objetivaram descrever as caracteristicas sociodemograficas e
econdmicas dos pacientes; a segunda continha perguntas relacionadas aos
habitos alimentares de uma forma geral, como o consumo de carne bovina,
frango, peixe, café, alcool, manteiga, leite e pao, visando tragar o perfil alimentar

dos participantes; a terceira continha perguntas relacionadas a frequéncia de
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consumo dos alimentos (ingestao de frutas, legumes, peixe seco salgado, carne
salgada—charque e/ou de sol, frituras, feijao, mandioca, entre outros), visando,
além de tragar o perfil alimentar, avaliar a interferéncia do consumo na gravidade
do laudo endoscépico. Todas as partes do questionario foram retiradas de um
questionario padronizado obtido pelo Instituto Nacional de Cancer José Alencar
Gomes Da Silva (INCA).

Apods coleta, os dados foram armazenados em planilha no programa
Excel® 2016 e tabulados pelo programa Statisitical Package for the Social
Sciences (SPSS), versao 22.0. Para analise descritiva dos dados, as variaveis
continuas foram apresentadas com média e desvio-padrdo, e as variaveis
categédricas com distribuicdo de frequéncia. Para avaliagdo da influéncia dos
habitos alimentares no desenvolvimento da gastrite, os laudos foram
enumerados de menor para maior gravidade e correlacionados com a frequéncia
de consumo mensal dos alimentos, usando-se o teste estatistico de Pearson e
considerando estatisticamente significante as correla¢gdes com p<0,05%.

O estudo foi submetido ao comité de ética da Universidade de
Pernambuco através da Plataforma Brasil. Foram incluidos no projeto todas os
participantes que aceitarem, de livre e espontanea vontade, participar, mediante
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) de acordo
com as normas estabelecidas pela resolugédo 466/2012 do Conselho Nacional de
Saude, sendo todos os 27 participantes incluidos no trabalho. Nao foi realizado
juizo de valor sobre os participantes e esses nao foram obrigadas a se identificar.
Os questionarios, apos serem tabulados os dados, foram incinerados para evitar

quaisquer transtornos futuros.

Resultados e discusséao

O perfil socioeconbmico dos pacientes atendidos no ambulatério de
gastroenterologia do municipio de Serra Talhada/PE, durante o periodo de
marg¢o a junho de 2017, mostrou uma média de idade de 40,25 £ 14,88. A maioria
das pacientes era do sexo feminino, com 70,37%, sendo 29,63% do sexo
masculino, o que difere do estudo de Dias et al., que nao coloca diferengcas em
relacdo ao sexo (Dias et al., 2015). No entanto, o estudo de Mata et al. expde

que a maioria de pacientes eram do sexo feminino, relatando que isso, muitas
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vezes, se da pela maior procura de servicos médicos por parte do sexo feminino
(Mata et al., 2016).

Ao avaliar o estado civil dos pacientes, observou-se que 37,04% referiram
estar solteiros, 44,44% casados, 7,41% com companheiro (a), 7,41% separados
e 3,70% viuvos. Em relagao a raga, 62,96% se autodeclararam pardos, 18,52%
brancos e 18,52% negros. Quando se observou as profissdes, percebeu-se que
a maioria era Do Lar (18,52%) ou agricultor (18,52%) e sobre a escolaridade,
18,52% possuiam até o ensino fundamental incompleto, 7,41% até o
fundamental completo, 55,56% até o médio completo, 11,11% até o nivel
superior e 7,41% referiram ter realizado pés-graduagéo.

Quando indagados sobre a faixa salarial individual, 48,15% referiram
possuir menos de 1 salario minimo e 51,85% referiram possuir entre 1 e 3
salarios minimos. Ja sobre a renda familiar mensal, 33,33% referiram possuir
menos de 1 salario minimo, 55,56% referiram entre 1 e 3 salarios minimos e
11,11% referiram entre 4 e 6 salarios minimos. Os demais dados

epidemioldgicos estdo apresentados na tabela 01:

Tabela 01: Perfil socioeconémico dos atendidos no ambulatorio de
gastroenterologia do municipio de Serra Talhada/PE.

Variavel Valor em % (n)
Sexo

Masculino 70,37% (n =19)
Feminino 29,63% (n = 8)
Estado civil

Solteiro 37,04% (n =10)
Casado 44,44% (n = 12)
Com companheiro 7,41% (n = 2)
Separado 7,41% (n=2)
Vidvo 3,70(n=1)
Etnia

Pardos 62,96% (n = 17)
Negros 18,52% (n = 5)
Brancos 18,52% (n = 5)
Profiss&o
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Do lar 18,52% (n = 5)
Agricultor 18,52% (n = 5)
Outras 62,96% (n = 17)
Escolaridade

< 8 anos de estudo 2592% (n=7)
Entre 8 e 11 anos de estudo 55,56% (n = 15)
> 11 anos de estudo 18,52% (n =5)
Faixa salarial mensal

<1 salario minimo 48,15% (n = 13)
Entre 1 e 3 salarios minimos 51,85% (n = 14)

Renda familiar mensal

<1 salario minimo 33,33% (n =9)
Entre 1 e 3 salarios minimos 55,56% (n = 15)
Entre 4 e 6 salarios minimos 11,11% (n = 3)

Acerca dos resultados da endoscopia, 18,52% tiveram laudo de gastrite
enantematosa leve, 44,44% obtiveram gastrite enantematosa de moderada
intensidade, 3,70% apresentaram gastrite enantematosa grave, 3,70% tiveram
laudo de pangastrite enantematosa leve, 22,22% de pangastrite enantematosa
moderada, 3,70% apresentaram laudo de gastrite erosiva plana e 3,70%
apresentaram gastrite erosiva moderada. Esses dados estéo dispostos na tabela
02. Desses pacientes, 33,33% positivaram para a pesquisa de Helicobacter
pylori, 11,11% apresentaram também esofagite (3,70% grau | de Savary-Miller e
7,41% grau |l de Savary-Miller), 11,11% apresentavam hérnia hiatal e 3,70%

apresentou duodenite (Tabela 2).
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Tabela 02: Laudos endoscépicos de gastrite dos pacientes do estudo.

Laudo do Exame Valorem % (n =)

Gastrite Enantematosa

Leve 18,52% (n = 5)
Moderada 44,44% (n = 12)
Grave 3,70% (n=1)
Pangastrite Enantematosa

Leve 3,70% (n=1)
Moderada 22,22% (n = 6)
Gastrite Erosiva

Plana 3,70% (n=1)
Moderada 3,70% (n=1)

Quando analisado o perfil alimentar, apenas 11,11% referiram tabagismo
e 10% referiram consumo de bebidas alcodlicas. Essas estimulam o acido
gastrico, aumentando a secregdo acida. Ja a nicotina do cigarro reduz a pressao
sob o esfincter esofagico inferior, o que € um fator de risco para a doenca do
refluxo gastroesofagico, aumentando, também, a secregdo acida pela
estimulagcdo da gastrina. Assim, ndo se pode deixar de considerar que o
tabagismo e o alcoolismo se constituem como fatores de risco para o
desenvolvimento da gastrite, algo demonstrado pelo estudo de Ddine et al.
(DEDINE et al., 2012; RAEI et al., 2016).

Sobre a origem da comida ingerida, 51,85% referiram sempre cozinhar a
propria comida, 29,63% referiram nunca comer a prépria comida e 18,52%
referiram que, as vezes, comem a propria comida. Assim, a alimentagao fora de
casa se constitui como um fator importante no processo de mudanca
epidemiolégica e, consequentemente, na predisposi¢ao de doengas cronicas,
como a gastrite (Leal, 2010). Portanto, apesar de ndo ter significAncia estatistica,
a analise desse dado é crucial no entendimento do quao a transi¢ao alimentar,
decorrente da globalizagao (novas tecnologias, entre outros), afetou a populagéo
do sertdo do Pajed.

Uma vez que, o consumo de éleos pode influenciar no desenvolvimento
da gastrite (INAGAKI-OHARA et al., 2016; IKEZAKI et al., 2017) é importante se
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avaliar a interferéncia do consumo de lipidios no desenvolvimento da gastrite nos
pacientes em questdo. Assim, nesse estudo foi percebido que 96,29% dos
pacientes referiram o uso de dleo nas preparacdes. Destes, todos relataram uso
de 6leo vegetal e apenas 3,85% relataram uso de 6leo animal.

Dentre os pacientes envolvidos no estudo, 70,37% referiram consumo de
café e 74,07% afirmaram fazer uso de cha e outras bebidas quentes. Apesar das
controvérsias em relagdo aos beneficios ou maleficios do consumo de café
(ARRUDA et al., 2009; SANTOS, 2013), sabe-se que a propria temperatura dos
alimentos influencia no desenvolvimento da gastrite, ja que alimentos muito
quentes provocam uma congestdo da mucosa gastrica, o que eleva a secregéo
acida e diminui o tempo de evacuagao, podendo se configurar como outro fator
de risco para o desenvolvimento da gastrite (SANTOS, 2013).

De todos os pacientes, 74,04% alegaram que sempre retiram a pele do
frango quando o consome e 11,11% referiram que nunca retiram a pele do frango
para comé-lo. Dos pacientes que referiram consumir frango, todos relataram
consumir o frango de granja e 50,00% referiram o consumo de frango caipira
(Gréfico 01).

Além disso, foi percebida uma alta correlagdo estatistica entre os
pacientes que nao retiravam a pele do frango e o desenvolvimento de lesées
mais graves na endoscopia (p<0,002, Pearson=0,571). Isso pode ocorrer pela
alta concentracao de colesterol contido nessa parte do frango (SOUZA et al.,
2011). Ikezaki et al., além de demonstrarem associagcdo entre a ingesta de
colesterol e a presenca de gastrite, também relataram esse como sendo um fator
que dificulta a erradicagcdo da bactéria H. pylori, com significancia estatistica
(IKEZAKI et al., 2017). Isso ocorre justamente devido ao fato de estudos
demonstrarem que a H. pylori possui afinidade com o colesterol e, portanto, a
quantidade de colesterol na dieta pode ter um efeito na colonizacdo da bactéria
no estdmago, estando fortemente relacionada a doenga gastrica (RAEI et al.,
2016).

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



we
e
Ole

ESim mNdo m=50% domés m=>50% do més

51,85%

3,71%

44 44%

Grafico 01: Consumo de carne de frango por pacientes atendidos em
ambulatério de gastroenterologia no municipio de Serra Talhada-PE.

Sobre o consumo de carne bovina, 96,29% referiram fazer o uso desse
tipo de carne. Desses, 22,22% relataram comer esse tipo de carne todos os dias
e 62,96% afirmaram comer carne bovina em menos de 50% dos dias do més.
Além disso, 55,56% relataram sempre retirar a gordura visivel da carne antes de
comer e 22,22% disseram que sempre comem a gordura visivel da carne.
85,18% referiram o consumo de peixe e apenas 3,70% referiram fazer uso desse
alimento todos os dias. 81,48% referiram o consumo em menos de 50% dos dias
do més.

Quando perguntado sobre outras questdes referentes a alimentagao,
81,48% alegaram que nao colocam sal na comida apds coloca-la no prato e
18,52% relataram colocar sal apenas apds provar a comida. Dessa forma,
estudos demonstram que o sal vem apresentando uma relacdo no
desenvolvimento da lesdo gastrica, colonizagdo da mucosa pelo H. pylori e
consequente desenvolvimento da gastrite e até cancer gastrico. O raciocinio
para esta associagao entre a ingestdo de sais pesados e gastrite ou cancer
gastrico € multifacetado e corresponde a uma perturbagcdo da integridade e
viscosidade da mucosa gastrica, 0 que pode promover a colonizagdo pelo H.
pylori, algo que contribui ainda mais para aumentar a inflamagao e o aumento da
corrosao gastrica (HALEY, GADDY, 2016). Ainda, o alto nivel de cloreto de sddio
conduz a mudancgas na forma de células de H. pylori de uma espiral tipica a uma
forma alongada, além de uma regulagcao positiva do gene cagA em algumas

cepas. No mais, estudos epidemiolégicos também indicaram que a infecgao por
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H. pylori e uma dieta com alto teor de sal podem induzir, de maneira
independente e significativa, gastrite atréfica e metaplasia intestinal, sendo,
dessa forma, importante analisar tanto o consumo de sal como o consumo de
carnes e peixes conservados no sal (RAEI et al., 2016).

Quando indagados sobre quais produtos os pacientes colocam no pao,
62,96% relataram colocar margarina, 14,81% relataram o uso de manteiga,
3,70% referiram uso de requeijao, 3,70% referiram colocar maionese, 7,41%
colocam produtos variados (doce de leite ou creme de frango) e 7,41% referiram
nao colocar nada no pao. Sobre o tipo de leite, 48,14% usam leite de vaca
integral, 7,40% referiram usar leite de vaca desnatado, 25,93% referiram usar
outros tipos de leite e 18,52% relataram nao fazer o consumo de leite. Essa
analise é fundamental, devido ao fato de produtos, como margarina e manteiga,
se fazerem bastante presentes na mesa do sertanejo, e, por possuirem altos
teores de sddio e gordura, devem ser evitados por esses individuos. Isso porque,
como mencionado anteriormente, esses tipos de alimentos sao importantes
fatores de risco para o desenvolvimento de gastrite.

Em relagdo aos alimentos de uma forma geral, foi percebido que o
consumo de Requeijao, refrigerante e alimentos conservados no sal tiveram
correlacéo estatistica em relacdo ao desenvolvimento das lesdes mais graves.
Além disso, o consumo de frutas foi o Unico fator protetor encontrado nesse

estudo, como observado na tabela 03.

Entre 50 e Todos os

Alimento N&o come <50% B s
Bife ou carne cozida 3,70% 55,56% 14,81% 25,93%
Hamburguer ou carne moida 40,74% 59,26% - -
Linguica ou salsicha 48,15% 48,15% - 3,70%
Carne de porco 66,67% 29,63% 3,70% -
Queijo coalho 29,63% 40,74 11,11% 18,52
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Queijo de manteiga
Requeijao*
Margarina

Manteiga
Biscoito salgado
Biscoito doce sem recheio
Biscoito doce recheado
Bolo ou torta
Batata frita

Carnes ou peixes

conservados no sal**
Enlatados ou em conserva
Frios
Churrasco
Leite e derivados
Frutas e sucos de frutas***

Refrigerantes ou suco

industrializado****

Batata, batata-doce,

macaxeira, inhame

Outros legumes (sem incluir
batata)

Hortalicas

Feijoes, lentilha, ervilha seca

ou grao de bico

w.
—e
~e

37,04%
77,78%
7,41%
37,04%
18,52%
48,15%
70,37%
22,22%

66,67%

55,56%

40,74%
37,04%
51,85%
40,74%

3,70%

37,04%

3,70%

22,22%

29,63%

51,85

18,52%

18,52%

44,45%

55,56%

33,34%

22,23%

55,56%

33,33%

40,74%

48,15%

55,56%

44,45%

25,93%

25,93%

33,33%

70,38%

48,15%

55,56%

14,82%

11,11%

3,70%

11,11%

3,70%

3,70%

14,81%

3,70%

3,70%

3,70%

3,70%

18,52%

14,81%

18,52%

11,11%

11,11%

3,70%
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62,96%

14,81%

14,81%

14,81%

3,70%

7,41%

7,41%

3,70%

14,81%

55,56%

11,11%

14,81%

18,52%

11,11%

85,18%
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Corantes artificiais 25,93% 25,93% 7,40% 40,74%
Salgadinhos industrializados 66,67% 22,22% 7,41% 3,70%

*p<0,05, Pearson=0,381
**p<0,02. Pearson=0,430
***p<0,03, Pearson=-0,400
****p<0,005, Pearson=0,526

O requeijao € um alimento que se constitui como um fator de risco para o
desenvolvimento da gastrite devido ao elevado teor de gordura. Dessa forma,
como ja relatado anteriormente, o colesterol elevado interfere tanto na
colonizacdo da bactéria H. Pylori, como reduz o sucesso no tratamento dessa
bactéria (SOARES et al.,2002).

Da mesma forma, o consumo de refrigerantes, sobretudo aqueles a base
de cola, reduzem a presséo sobre o esfincter esofagico inferior, propiciando o
refluxo gastroesofagico, sendo, além disso, um fator de risco bem estabelecido,
principalmente pelo seu baixo pH, o que ratifica a literatura vigente sobre o
assunto (DIAS et al., 2014; DDINE et al., 2012).

Embora, o consumo de carnes e alimentos conservados no sal, como
carne de sol e bacalhau, sejam alimentos considerados tipicos da alimentagéo
do sertanejo, o presente estudo demonstrou forte correlagdo com o
desenvolvimento da gastrite. Isso ndo se constitui como algo que diverge da
literatura, pois, como mencionado anteriormente, o consumo de sal vem sendo
associado ao desenvolvimento da gastrite e, inclusive, do cancer gastrico, por
suas alteracdes na mucosa gastrica e no processo de colonizagio pelo H. pylori
(HALEY, GADDY, 2016).

Em contrapartida, o consumo de frutas e verduras se mostrou como um
fator protetor, algo que também concorda com a literatura que versa sobre o
assunto. Assim, a ingestao de verduras frescas, vegetais crus, alimentos ricos
em fibra e frutas citricas, parecem estar associados a protecdo da mucosa
gastrica, por diminuirem o estresse oxidativo e melhorar a atividade imunolégica
da mucosa gastrica, o que pode combater a infeccdo pelo H. pylori e,
consequentemente, melhorar os sintomas gastrointestinais e a lesdo gastrica
(CANESQUI, 2005).
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Consideragoes finais

Diante disso, percebe-se que os habitos alimentares do sertanejo
influenciam no desenvolvimento da gastrite, principalmente em relagdo a
influéncia negativa de carnes e peixes conservados no sal, refrigerantes,
requeijao e frango com pele, o que € algo justificavel pela influéncia da gordura
e do sal na colonizagao da bactéria H. pylori, bem como pela acdo mecanica dos
refrigerantes no trato gastrointestinal e o seu teor acido. Além disso, outro fator
que influenciou, porém positivamente, foi o consumo de frutas e verduras, o que
também concorda com a literatura, que coloca esse fator como protetor da
mucosa gastrica.

Nessa vertente, a realizacao de estudos que avaliem o padrao alimentar
da populagéao é de extrema importancia na definicao de estratégias de prevencéao
e educacgao popular, bem como no conhecimento sobre os aspectos regionais e
culturais que possam interferir no desenvolvimento de doengas gastrointestinais.
Essas estratégias reforcam a importancia das medidas preventivas, que, quando
aplicadas de forma adequada, reduzem os indices de gastrite e podem evitar
que esses pacientes venham a desenvolver metaplasia e cancer gastrico.
Evitando-se que o paciente chegue nesse estagio, pode-se melhorar a qualidade

de vida da populacao e, assim, dinamizar as finangas publicas.
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Resumo: A obesidade e sobrepeso sdo morbidades de amplas prevaléncia e
espectro de repercussdes hemodindmicas e cardiovasculares. Este estudo visa
avaliar a relagdo entre indicadores hemodinamicos e indices de sobrepeso e
obesidade em adolescentes escolares de Pernambuco. A taxa de adolescentes
com sobrepeso foi de 20,7%. Diante disso, evidenciou-se relagdo estatistica
entre PAM e indices de sobrepeso como circunferéncia de cintura com p<0,0001,
sendo a PAM menor em meninas em comparagao aos meninos.

Palavras chave: Sobrepeso. Obesidade. Pressao Arterial. Adolescente.

Abstract: Obesity and overweight are morbidities of high prevalence and large
spectrum of hemodynamic and cardiovascular repercussions. The present study
aims to evaluate the relation between hemodynamic and overweight indicators in
school adolescents of Pernambuco. The rate of overweight adolescents was
20,7%. A statistically significant relation between MAP and indexes of overweight
such as waist circumference was found with p<0,0001, with MAP being lower in
girls when compared with boys.
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Introducgao

A adolescéncia € um periodo de transicdo, no qual os adolescentes
desenvolvem as suas capacidades experimentando novos tipos de habitos e
atitudes além de enfrentar o desafio de adotarem comportamentos saudaveis.
Esses comportamentos saudaveis, quando sado adquiridos durante a
adolescéncia, tendem a prevalecer na idade adulta, e, da mesma forma, os
comportamentos que representam algum risco para a saude do individuo,
adotados na infancia ou na adolescéncia, sdo muitas vezes dificeis de erradicar
na idade adulta e podem representar impacto na saude, quer a curto quer a longo
prazo (PERES, ROSENBUG, 1998).

Obesidade e sobrepeso sao definidos como o acumulo excessivo de
tecido adiposo que representa risco a saude, se caracterizando como um evento
sistémico, visto sua gama variada de repercussdes indesejadas, tais como
sindrome metabdlica e comprometimento cardiovascular. Estima-se que a
prevaléncia de obesidade tenha triplicado mundialmente entre 1975 e 2016,
caracterizando essa morbidade como epidémica a todo o globo, atingindo todos
os continentes e individuos de diversas classes e etnias. A ma nutricdo
associada ao baixo nivel de atividades fisicas e componentes genéticos sao as
principais causas relatadas pelas quais a obesidade e o sobrepeso sao
problemas recorrentes e graves que repercutem diretamente na saude da
populacdo. A obesidade esta associada a mais mortes anualmente do que a
desnutricdo, principalmente por seus agravos a médio e longo prazo (OMS,
2017).

O sobrepeso na infancia € um problema de saude de grande relevancia
epidemioldgica, clinica e social que interfere na qualidade de vida e repercute
diretamente na vida adulta do individuo. Os numeros relativos dessa morbidade
cresceram drasticamente nas ultimas décadas, e serviram de alerta aos 6rgéos
responsaveis pelo monitoramento e intervencdo em saude. Em 1975 cerca de
4,00% dos criangas e adolescentes com idade compreendida entre 5 e 19 anos
estavam acima do peso, tendo esse numero crescido para cerca de 18,00% em
2016, contabilizando cerca de 340 milhdes de individuos com distribui¢ao global.

O numero de criangas e adolescentes obesas em 1975 representava menos de
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1,00% do total da populacdo em questdo, enquanto em 2016 elas ja
representavam 6,00% das meninas e 8,00% dos meninos, o que equivale a cerca
de 124 milhdes de individuos (OMS, 2017).

O inicio da adolescéncia é apontado como um dos momentos criticos para
o estabelecimento da obesidade, tendo em vista ndo s6 0 aumento de gordura,
mas do proprio numero de células que ocorre nesta fase. Na adolescéncia,
especificamente, o problema da obesidade tende a intensificar e ampliar conflitos
gue normalmente sdo encontrados nesta fase de transigao, ja que esse periodo
se caracteriza como um estagio de desenvolvimento e crescimento
acompanhado de mudangas morfolégicas e fisiolégicas complexas nas quais a
nutricdo tem um papel extremamente importante. Quando a crianga obesa atinge
a adolescéncia o estigma da obesidade ja contribui para uma autoimagem
negativa, comportamento passivo e isolamento social que sao reforgados pela
pouca aceitagao de si mesmo e grupal (BANKOFF et al., 2003).

Outrora restrita a paises desenvolvidos, a problematica da obesidade
infantii se tornou uma realidade em paises em desenvolvimento e
subdesenvolvidos, tomando, assim, propor¢des globais e se equiparando a
outros desafios da saude publica, como a desnutricio e as doencas
infectocontagiosas. Estudos realizados em comunidades no norte africano e
oriente médio revelaram intensa relacdo entre obesidade e sobrepeso infantil
com comorbidades associadas tais como hipertensdo arterial, risco
cardiovascular, diabetes mellitus tipo 2 e outros disturbios metabdlicos de grande
importancia e repercussao clinica (FARRAG, 2017).

Apesar de ser multifatorial, a causa primaria do sobrepeso na infancia e
adolescéncia é o desequilibrio entre a quantidade de calorias ingeridas e usadas
pelo individuo (CHANG et al., 2017). A sobrecarga de calorias € convertida,
sobretudo hepaticamente, em triglicerideos, que séo primariamente agregados
a massa adiposa corporal. Fatores de risco para obesidade na infancia e
adolescéncia incluem histérico familiar, cerca de 86,20% das criancas obesas
possuem histérico familiar positivo para obesidade, ma nutricdo, baixos niveis de
atividade fisica e sono desregulado (KARNEY et al.,, 2017; OMS, 2017;
AMERICAN FAMILY PHYSICIAN, 2017; WARSCHBURGER et al., 2017).

Ademais, a sedentarizacdo progressiva representa risco importante ao
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crescimento da taxa de adolescentes e criancas obesas. A atividade fisica
regular € considerada um dos fatores protetores contra obesidade em
praticamente todas as faixas etarias, sobretudo a compreendida pelas fases da
infancia e adolescéncia (CHANG et al., 2017; WARSCHBURGER et al., 2017).

O risco cardiovascular é real em criangas e adolescentes obesos.
Dislipidemias e aterosclerose séo estatisticamente mais comuns em criancas e
adolescentes obesas, representando risco de complicagdes cardiovasculares a
médio e longo prazo. Hipertensao arterial sistémica e diabetes séo fatores de
risco adicionais que interferem de forma consistente no aparelho cardiaco e no
aparato vascular (KARNEY et al., 2017). Achados ortopédicos, asma, apneia
obstrutiva do sono sao frequentemente também associados a obesidade infantil.
Sobrepeso e obesidade na infancia sao frequentemente associados a
morbidades de cunho mental e psicolégico, sobretudo depressado, estigma
social, autoimagem negativa e frustragdo com a aparéncia, fenbmenos que
muitas vezes estdo associados ao bullying. Estudos revelaram significativa
relacdo entre obesidade e autoimagem com o bullying na adolescéncia, sendo
assim este um fator de adoecimento mental e psicolégico (LIN et al., 2017).

Além disso, € importante lembrar que quando se diagnostica e trata
precocemente a hipertensao arterial em criancas e adolescentes, previnem-se
complicagbes cardiacas, renais e do sistema nervoso, que interferem na
qualidade de vida, e, na maioria das vezes, ocorrem em faixas etarias
posteriores, mas nao somente nelas. Ademais, um dos principais fatores de risco
de morbimortalidade cardiovascular, a hipertensdo, acarreta alto custo social,
uma vez que responde por cerca de 40% dos casos de aposentadoria precoce
e de absenteismo no trabalho em nosso meio (KUSCHNIR, RIBEIRO, 2006).

Por fim, a obesidade em criangcas e adolescentes esta fortemente
relacionada a mortalidade precoce em adultos, reduzindo a expectativa de vida
da populagao acometida (AMERICAN FAMILY PHYSICIAN, 2017).

Dessa forma, a tematica do sobrepeso e obesidade infantil torna-se cada
vez mais pertinente, visto seus grandes impactos na qualidade de vida da
populagao e sua reversibilidade em potencial. Com isso, o0 objetivo do presente
estudo foi avaliar a relacdo entre indicadores hemodinamicos pressoricos,

pressao arterial sistolica, pressao arterial diastdlica e pressao arterial média e
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diferentes indicadores de sobrepeso em adolescentes escolares de 10 a 16 anos
da rede municipal e estadual dos ensinos médio e fundamental de um municipio

no interior de Pernambuco.

Materiais e Métodos

Trata-se de um estudo transversal, descritivo e observacional com
amostragem nao probabilistica composta por 179 criangas e adolescentes com
idade compreendida entre 10 a 16 anos, de ambos os sexos, matriculados na
rede fundamental e médio de ensino municipal e estadual de Serra Talhada,
Pernambuco, Brasil.

As escolas foram escolhidas por conveniéncia, e os respectivos gestores
foram previamente contatados e concordaram com o prosseguimento da
pesquisa. Cinco escolas publicas da cidade de Serra Talhada-PE foram
investigadas, sendo trés estaduais e duas municipais, duas delas em regime
integral e as demais funcionando em meio periodo. Os alunos receberam termos
de consentimento livre e esclarecido, informando o delineamento do projeto de
pesquisa e quais seriam os procedimentos realizados no rastreamento de
obesidade e sobrepeso. Estes foram assinados pelos pais ou responsaveis dos
alunos. Os alunos também assinaram termos de assentimento, concordando em
participar das atividades.

Foram incluidos no estudo adolescentes que apresentaram ambos os
termos devidamente assinados. Os pesquisadores sao discentes do curso de
medicina da Universidade de Pernambuco (UPE), devidamente instruidos e
treinados antes do inicio das atividades. O delineamento do estudo estd nos
conformes das diretrizes estabelecidas pela resolucao 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude e este foi devidamente submetido ao Comité de Etica da

Universidade de Pernambuco.

Altura, Massa Corporal e IMC
As medidas de altura e massa corporal foram realizadas com os alunos
sem sapatos. Para a altura foi utilizada uma fita métrica inextensivel graduada

em centimetros e milimetros fixada a parede, sobre superficie plana. Ja a massa
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corporal total foi medida em uma balanga digital calibrada. O indice de massa
corporal (IMC) foi determinado pela massa corporal (kg) dividido pelo quadrado
de altura (m?), conforme as Diretrizes Brasileiras de Obesidade. A classificagéo
de adolescentes de peso normal e excesso de peso (sobrepeso / obesidade) foi

realizada utilizando pontos de corte especificos para idade e sexo.

Circunferéncia de Cintura

A circunferéncia da cintura foi medida com uma fita adesiva inextensivel
graduada em centimetros e milimetros. Os pontos de corte foram estabelecidos
no percentil 10 (P10) e percentil 90 (P90) do estudo, dividido pelo sexo. Os
individuos com circunferéncia da cintura abaixo do limiar foram identificados
como P <10 e aqueles acima do limiar como P = 90, enquanto os outros sujeitos
foram designados como P <90. A circunferéncia de cintura é definida pelas
diretrizes Brasileiras de Obesidade (2010) como melhor medida antropométrica
para se avaliar obesidade central, além de importante indicador de risco
metabdlico e cardiovascular, apesar de os pontos de corte ndo estarem ainda
muito bem elucidados. Além de conveniente, sua mensuragdo nao sofre
influéncia da altura, mantendo-se, entretanto, estreitamente relacionada com o
IMC (DANTAS, 2013).

Presséo sanguinea

Todas as medicdes da PA foram realizadas utilizando um
esfigmomandmetro manual de ar e um estetoscopio. O dispositivo mede a
pressdo oscilométrica com pressao variando entre 0 e 280 mmHg. Antes de
medir, os sujeitos foram convidados a sentar-se em uma cadeira confortavel e
permanecer em repouso por 10 minutos completos. Todas as medidas foram
realizadas em condi¢cdes semelhantes com o braco esquerdo levantado para o
ponto médio do esterno, a palma esquerda virada para cima e descansando
sobre uma mesa. Os pés dos sujeitos estavam tocando o chao. Foi solicitado
que a pressao arterial fosse realizada ap6s o aluno esvaziar a bexiga, caso

estivesse cheia na hora de admissao na pesquisa.
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Analise Estatistica

A homocedasticidade e normalidade dos dados foram verificados
usando o teste Kolmogorov-Smirnoff. Estatistica descritiva foi utilizada para
caracterizar a amostra. Os dados categéricos sdo apresentados em frequéncia
absoluta e relativa. Para andlise inferencial foram utilizados os testes
paramétricos: teste t para amostras independentes e ANOVA com pés-teste de
Tukey; e os testes nao-paramétricos: Mann-Whitney e Kruskal-Wallis. Os dados
foram analisados utilizando o software SPSS® Statistical Package for Social
Sciences, versao 21.0.0 para Windows (SPSS Inc., Chicago, lllinois, USA).
Todos os testes foram bicaudais. Para significancia estatistica foi considerado
p<0,05.

Resultados e Discussao
A tabela 1 apresenta as variaveis fisicas e antropomeétricas com média e

desvio padréao, e intervalo de confiangca de 95%, e as variaveis hemodinamicas

com mediana e intervalo interquartil. Foram encontradas diferengas estatisticas
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entre os sexos quanto a massa corporal, estatura, circunferéncia de cintura,

pressao arterial média, pressao arterial sistolica e presséao arterial diastolica.

Tabela 1. Caracteristicas Gerais da Amostra (n = 179)

Variaveis Média + DP (1C95%) Média + DP (IC95%)

Idade 13,18 +1,51 (12,88 — 13,50) 13,94 + 1,41 (13,63 — 001"

(anos) 14,24)

MC (kg) 50, 16 + 10,77 (47,98- 52,34) 60,00 * 16,79 (56,33 — 000*
63,67)

Estatura 156,88 + 8,16 (155,23 — 166,24 + 10,46 (163,95 — 000"

(cm) 158,53) 168,52)

IMC (kg/m?) 20,28 + 3,50 (19,57 — 20,99) 21,47 + 4,72 (20,45 — 054
22,51)

CC (cm) 69,73 £ 9,25 (67,86 — 71,59) 76,50 + 11,82 (73,92 — 000*
79,07)

PAM 79,33 + 11,46 (77,01 — 81,65) 84,29 + 10,72 (81,95 — 003"

(mmHg) 86,63)

Mediana (Intervalo Mediana (Intervalo
Interquartil) Interquartil)

PAS 110 (80-140) 110 (95 — 125) 0,003*

(mmHg)

PAD 70 (60-80) 70 (50-90) 0,029*

(mmHg)

MC= Massa corpdrea; IMC = indice de Massa corpdrea; CC= Circunferéncia de cintura; PAM=
pressao arterial média; PAS=Pressao Arterial Sistdlica; PAD= Presséo arterial diastdlica.

Os individuos foram distribuidos em grupos de peso normal e sobrepeso

de acordo com o IMC, utilizando pontos de corte ajustados para idade e sexo. O

IMC é uma das medidas antropométricas recomendadas pela Organizagao

Mundial de Saude para avaliagao de sobrepeso e obesidade nas diversas faixas

etarias, inclusive criangas e adolescentes. Ainda que sejam necessarios mais

estudos quanto a sua eficacia enquanto medida diagnéstica, o IMC é

preconizado como instrumento de busca ativa e triagem de sobrepeso e risco
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cardiovascular, sendo uma das variaveis de escolha em Dantas et al., (2013),
Warschburger et al., (2017) e Ejtahed et al., (2017).

Trinta e sete adolescentes (20,7%) foram classificados com IMC de
sobrepeso. Dados semelhantes foram obtidos em estudos realizados por Borges
et al., (2010) e Martins et al., (2017) em criangas e adolescentes escolares de
cidades brasileiras, os quais obtiveram prevaléncia de sobrepeso de 29,8% e
23,2%, respectivamente. Em contrapartida, a OMS, relata uma prevaléncia
mundial de sobrepeso menor, de cerca de 18% na populacdo mundial,
evidenciando a populagdo do presente estudo em comparacdo com a média
global de sobrepeso.

Entretanto, devido a ndo unanimidade na definicao de obesidade infantil
e a existéncia de estudos que analisam escolares com diferentes niveis
socioecondmicos e faixa etaria, percebe-se percentuais extremamente variaveis
de prevaléncia de sobrepeso em criancas e adolescentes. Além disso, torna-se
dificil fazer a comparagado entre as prevaléncias encontradas nos diversos
estudos (BALABAN, SILVA, 2001).

Ao se analisar o peso dos escolares distribuido por sexo notou-se que
entre os meninos, 25,30% da amostra foi considerada com sobrepeso. Ja entre
as meninas, o grupo com sobrepeso consistiu em 16,70%. Assim, estudos
também demonstram uma maior presencga de sobrepeso entre o sexo masculino.
Em um estudo realizado em Rondbnia, por exemplo, houve essa mesma
diferenca, com taxa de sobrepeso de 19% entre os participantes do sexo
masculino e 10% entre o sexo feminino. Apesar dos indices em ambos 0s sexos
serem menores em comparacao com o estudo presente, essa diferenca entre os
sexos corroborou com o estudo em questdo (ROMANHOLO et al., 2017).

Ja em Recife, estudo realizado em 2.564 criancas e adolescentes
evidenciou diferenca de 14 pontos percentuais entre a taxa de sobrepeso entre
meninos e meninas, também se sobressaindo os meninos em relagdo as
meninas (BALABAN; SILVA, 2001). As diferencgas existentes podem ser reflexos

das condicbes socioeconbmicas de cada localidade, bem como dos aspectos
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socioculturais e habitos fisicos e dietéticos deferentes entre comunidades
distintas entre as populacdes.

Ambos os indices foram superiores aos encontrados nesse estudo, algo
justificado pela composi¢gdo da amostra, que tinha exclusivamente alunos da
rede particular de ensino, diferentemente do presente estudo que analisa apenas
estudantes da rede municipal e estadual. Isso pode ser observado em outros
trabalhos que analisam simultaneamente as duas amostras, como um realizado
em 2009 que observou escolares de 10 a 12 anos de Minas Gerais e outro
realizado com alunos de 10 a 19 anos de escolas situadas em Fortaleza. Em
ambos os estudos se observou maior prevaléncia dos indices de sobrepeso e
obesidade nos estudantes das escolas privadas quando comparadas as publicas
(MACEDO, CANCADO, 2009; CAMPOS, LEITE, ALMEIDA, 2007)

Os valores de PAM para meninos e meninas classificados como normais
ou com sobrepeso de acordo com os pontos de corte do IMC sdo mostrados na

Figura 1.
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Figura 1. Valores de média de Pressé&o arterial média para meninos e meninas classificados com
peso normal e sobrepeso. *P<0,02 para meninas de peso normal.
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A PAM média do grupo dos meninos com indice de Massa Corporal
normal foi de 82,61 + 9,01 mmHg enquanto que no grupo de meninos com
excesso de peso a PAM média foi de 86,56 £ 12,97 mmHg. A diferenga entre os
dois grupos nao foi estatisticamente significante. No entanto, entre as mulheres,
0 grupo com sobrepeso apresentou valores médios de PAM estatisticamente
maiores (P = 0,016) do que o grupo classificado com peso normal (86,56 + 12,97
mmHg vs. 77,89 = 10,64 mmHg, respectivamente). Resultados semelhantes
foram obtidos por Junior et al., (2016) em estudo conduzido com escolares que
encontrou em sua amostra relagao estatistica significante entre PAM elevada e
sobrepeso, com p=0,003, sendo 38,46% dos adolescentes com niveis
pressoricos elevados situados na classificagdo de sobrepeso segundo o IMC.

Nas comparagdes entre os sexos, nao houve diferenga entre individuos
classificados com IMC normal. O grupo de peso normal feminino apresentou
valores de PAM menores estatisticamente do que o grupo de sobrepeso feminino
e masculino (P < 0,02), dado esse que esta em consonancia com estudo de
Brady (2017), que relata indices pressoéricos maiores nas populagdes acima do
peso. Jing et al., (2017), também relata na populagdo de seu estudo relagao
estatistica significante entre PAM elevada e incidéncia de sobrepeso, sendo
26,00% dos adolescentes com excesso ponderal hemodinamicamente
descompensados, com PAM mais alta que os adolescentes com peso normal.

Em estudo realizado por Dantas et al, (2013), por exemplo, houve
diferenca semelhante em uma populacdo de 12 a 17 anos, com valores
pressoéricos médios (PAM) para alunos do sexo masculino com indice de massa
corporal normal de 82,22 + 9,99 mmHg, e valores de 85,48 + 8,01 mmHg para
0s meninos com excesso de peso. A diferenga entre os dois grupos nao foi
estatisticamente significante, assim como se sucede com o presente estudo.
Entretanto, entre a populagéo do sexo feminino PAM das adolescentes com IMC
acima do normal foi 83.24 + 8.31 mmHg, enquanto a média do grupo de
adolescentes com IMC normal foi 77.77 £ 8.14 mmHg, com p<0,01, sendo assim
a diferenga entre as duas populagdes estatisticamente significativa, também em
consonancia com o presente estudo, corroborando os resultados obtidos.

Além de se tratar de populacdes com perfil etario semelhantes, trata-se

também escolares residentes num mesmo estado da federacdo. Rosa et al.,
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(2007), em pesquisa realizada com populagdo de mesma faixa etaria, obteve
resultados idénticos, no que se refere a PAM por sexo, também com p<0,01,
evidenciando uma antiga transi¢gdo epidemioldégica do perfil de sobrepeso da
populacao.

Os valores de PAM para ambos os sexos (divididos de acordo com
pontos de corte para a circunferéncia da cintura do percentil 90) sao
apresentados na Tabela 2. A PAM dos adolescentes do sexo masculino com
circunferéncia da cintura maior que P90 foi de 101,67 + 9,92 mmHg, para os com
P<90 foi de 82,44 + 9,05 mmHg. Houve diferenca estatistica entre os grupos com
p<0,0001.

Entre as meninas, as que apresentaram maior circunferéncia da cintura
obtiveram valores de pressao arterial média maiores do que as meninas com
circunferéncia de cintura acima do percentil 90. A diferenca estatistica foi de p<
0,0001 com valores respectivos de 92,96 £ 10,86 mmHg e 77,92 + 10,60 mmHg.
Resultados semelhantes foram encontrados por Silva et al., (2015), em que os
valores da Circunferéncia de cintura se demonstraram influenciadores dos niveis
pressoricos, obtendo por resultados que cerca de 87,00% dos homens do estudo
sofrerao alteragbes na pressao arterial sistdlica e 75,00% na presséao diastolica
em fungdo da circunferéncia de cintura, enquanto 50,00% das mulheres
apresentaram-se hipertensas tanto para pressao arterial sistélica como para
diastdlica.

Estudo de Souza et al., (2017), se demonstrou semelhante ao presente
trabalho, evidenciando relagao estatisticamente significante entre circunferéncia
de cintura e pressdo arterial em ambos os sexos com p<0,001.Estudo
transversal realizado em Minas Gerais com populacéo de 154 adolescentes com
faixa etaria similar a do presente estudo também apresentou resultados
semelhantes, pois também demonstrou que, na presenca de valores elevados
de circunferéncia de cintura, a chance de se desenvolver PAM elevada foi 284%
se comparada aos adolescentes com circunferéncia de cintura normal, com
significancia estatistica, demonstrando, dessa forma, uma relacéo direta entre
essas duas variaveis, o que também foi percebido na populacdo do estudo
presente (DOMINGOS et al, 2013).
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Ainda segundo esse estudo, a hipertensdo na adolescéncia e o
sobrepeso, sobretudo quando associado a circunferéncia de cintura muito
destoante do normal, sdo fatores de risco importantes ao aparelho
cardiovascular. A importancia de tais valores se evidencia quando se considera
o crescente aumento na medida de circunferéncia de cintura em adolescentes
de ambos os sexos (DOMINGOS et al, 2013).

Rosa et al. (2007) encontrou associagao estatisticamente significativa
entre hipertensdo e IMC e entre hipertensédo e Circunferéncia de Cintura. Ja
Mariath e Grillo (2008) ndo encontraram associagao estatisticamente significante
entre os sexos segundo a variavel de circunferéncia de cintura.

Sabe-se que criancas e adolescentes com sobrepeso ou obesidade
tendem a manter-se obesos na vida adulta. Portanto, trata-se de um problema
que merece a atencao da sociedade médica e a criacdo de politicas de saude
publica por apresentar consequéncias que podem acompanhar o individuo
durante toda a vida como doengas crénico degenerativas, problemas
psicologicos e reducdo da qualidade de vida. Implementar habitos de vida
saudaveis na infancia e adolescéncia colaboram com muito mais higidez e
qualidade de vida, prevenindo eventos patoldgicos indesejaveis diversos, com
sequelas fisicas e mentais. A reeducacao dietética e fisica sdo algumas medidas
para se garantir uma adolescéncia mais saudavel e menos complicacbes e

agravamentos na fase adulta.

Tabela 2. Comparagao da PAM nos diferentes niveis de circunferéncia de
cintura.

Meninos (83) Mediana (IQR)
Normal (75) 83,33 (69,99-96,67)2° 0,000
Acima P90 (08) 101,67 (86,67 — 116,67)°

Meninas (96)

Normal (86) 80 (66,67- 93,33) 0,000

Acima P90 (10) 93,33 (81,66 — 105,00)°

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



334

a diferenga com grupo acima do percentil 90 respectivo; ° diferengca com grupo normal de
meninas. ¢diferenga com grupo normal de meninos; ¢ diferenca com grupo de meninos acima do
percentil 90.

Considerando a relevancia social e epidemioldégica da tematica de
escolha do presente trabalho, fica evidente a necessidade de se discutir mais a
respeito da relacdo entre indicadores de sobrepeso e risco cardiovascular,
visando desenvolver estratégias e dinamicas de rastreio mais eficientes,
sobretudo na populagao infantil e adolescente, aumentando assim a chance de
reversibilidade e reduzindo possiveis complicagdes na vida adulta decorrentes
do sobrepeso e descompensado perfil hemodinamico. Percebe-se, portanto, a
necessidade de realizacdo de mais trabalhos sobre o assunto, tendo em vista

elucidar melhor a tematica, ainda pouco discutida no Brasil.

Conclusao

A taxa de adolescentes com sobrepeso foi de 20,7%. Além disso, foi
observada associacéo estatistica entre os individuos que apresentavam maiores
niveis de pressado arterial média e foram classificados com sobrepeso ou
circunferéncia da cintura acima do P90. E possivel dessa forma, observar a
estreita relacdo entre o sobrepeso e 0 aumento de risco cardiovascular nessa
populacao.

Assim, o conhecimento sobre esses dados pode promover o
planejamento de agbes no intuito de reduzir fatores de risco para doengas
cardiovasculares desde a infancia, algo que se mostra importante diante da
transicdo epidemiolégica vivenciada, associada aos habitos de vida da
populacao brasileira. Nesse sentido, ao se prevenir as doencas com maior
mortalidade atualmente no Brasil, pode-se melhorar a qualidade de vida dos
pacientes e, ainda, contribuir para a reducédo de fatores de risco para eventos

cardio e cerebrovasculares.

Referéncias:

ASSOCIAQAO BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME
METABOLICA. Diretrizes Brasileiras de Obesidade. Brasilia: Ed.3, 2010.

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



335

BALABAN, G.; SILVA, G.A.P. Prevaléncia de sobrepeso e obesidade em criancas e
adolescentes de uma escola da rede privada de Recife. Jornal de Pediatria, v. 77, n.
2, 2001.

BANKOFF, A.D.P.; ZAMAI, C.A.; SCHIMDT, A.; CIOL, P.; BARROS, D.D. Estudo das
alteragdes morfoldgicas do sistema locomotor: postura corporal x obesidade. Revista
da Educacao Fisica/UEM, v. 14, n. 2, p. 41-48, 2003.

BERGMANN, M.L.A.; GRAUP, S.; BERGMANN, G.G. Pressao arterial elevada em
adolescentes e fatores associados: um estudo de base escolar em Uruguaiana, Rio
Grande do Sul, 2011. Revista Brasileira de Saude Materno Infantil, Recife, v.15,
n.4, p. 377-387, out./dez. 2015.

BORGES, J.B.C; FIGUEIREDO, J.C.; CARVALHO, M.B.R.; CARVALHO, S.M.R.
Avaliagéo do indice de massa corporal e risco cardiovascular em criangas e
adolescentes de uma escola particular na cidade de Marilia, SP. Temas em
Educacao e Saude, v.6, p. 9-30, 2010.

BOWSER, J.; MARTINEZ-DONATE, A.P.; CARREL, A.; ALLEN, D.B.; MOBERG, D.P.
Disparities in Fitness and Physical Activity Among Children. Wisconsin Medical
Journal, v.115, n.5, p.245-50, 2016.

BRADY, T.M. Obesity-Related Hypertension in Children. Frontiers in Pediatrics, v. 5,
artigo 197, 2017.

CAMPOS, L.A;; LEITE, A.J.M.; ALMEIDA, P.C. Prevaléncia de sobrepeso e obesidade
em adolescentes escolares do municipio de Fortaleza, Brasil. Revista Brasileira de
Saude Materno e Infantil, v.7, n.2, p.183-190, 2007.

CHANG, S.H.; KIM, K. A review of factors limiting physical activity among young
children from low-income families. Journal of Exercise Rehabilitation, v.13, n.4,
p.375-377, 2017.

DANTAS, M.; OLIVEIRA, P.; SILVA, T.; CARVALHO, F.; SCHWINGEL, P. Association
Between Indicators of Corporal Adiposity and Cardiovascular Risk Factors Among
Brazilian Adolescents. Journal of exercise physiology, v.16, n.6, p.69, 2013

DOMINGOS, E.; DOMINGUES, V. JUNIOR, R.; CALDEIRA, A.; CHRISTOFARO, D;
CASONATTO, J. Associagao entre estado nutricional antropométrico, circunferéncia
de cintura e pressao arterial em adolescentes. Rev Bras Cardiol, v.26, n.2, p.94, 2013

EJTAHED, H.S.; QORBANI, M.; MOTLAGH, M.E.; ANGOORANI, P.; HASANI-
RANJBAR, S.; ZIAODINI, H.; TAHERI, M.; AHADI, Z.; BESHTAR, S.; AMINAEE, T;
HESHMAT, R.; KELISHADI, R. Association of anthropometric indices with continuous
metabolic syndrome in children and adolescents: the CASPIAN-V study. Eating and
Weight Disorders - Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 2017.

FARRAG, N.S.; CHESKIN, L.J.; MOHAMED K. FARAG, M.K. A systematic review of
childhood obesity in the Middle East and North Africa (MENA) region: Health impact
and management. Advances in Pediatric Research, v. 4, p.1-13, 2017.

JING, L.; NEVIUS, C.D.; CASSI M. FRIDAY, C.M. et al. Ambulatory systolic blood
pressure and obesity are independently associated with left ventricular hypertrophic
remodeling in children. Journal of Cardiovascular Magnetic Resonance, v.19, n.1,
2017.

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns




336

JUNIOR, C.S.; REIS, G.R.; JAEGER, D.B.; SIQUEIRA, 0O.D.; CRESCENTE, L.A.B;
GARLIPP, D.C. Associagao entre sobrepeso e hipertensao arterial em criangas e
adolescentes. Cinergis, Santa Cruz do Sul, v. 17, n. 2, ago. 2016.

KUSCHNIR, M.C.C.; RIBEIRO, M.R. Hipertenséo arterial na adolescéncia: abordagem
e tratamento. Revista Oficial do Nucleo de Estudos da Satude do Adolescente /
UERJ, v. 3, n. 3, 2006.

LIN, Y.C,; LATNER, J.D.; FUNG, X.C.C. LIN, C.Y. Poor Health and Experiences of
Being Bullied in Adolescents: Self-Perceived Overweight and Frustration with
Appearance Matter. Obesity, 2017.

MACEDO, G.A.L.; CANCADO, I.A.C. Prevaléncia de sobrepeso e obesidade em
escolares de 10 a 12 anos do ensino fundamental | de escola publica e privada do
municipio de Para de Minas — MG. Revista Digital FAPAM, v.1, n.1, p.328-343, out.
2009.

MARIATH, A.B; GRILLO, L.P. Influéncia do estado nutricional, circunferéncia de
cintura e histéria familiar de hipertensao sobre a pressao arterial de adolescentes.
Revista de Ciéncias Médicas, v.17, n.2, p.65-74, 2008.

MARTINS, F.S.; RECH, R.R.; RICARDO HALPERN, R.; PEDRONI, J.L.; JULIANOTE,
M.N.S.; FRATA, B.; ZANOL, F. Prevaléncia de sintomas para transtornos alimentares,
sobrepeso e obesidade em escolares do municipio de Bom Jesus-RS. Revista
Brasileira de Obesidade, Nutrigdo e Emagrecimento, Sdo Paulo, v.11, n.61, p.31-
38, Jan./Fev. 2017.

PERES, F.; ROSENBURG, C.P. Desvelando a concepgao de adolescéncia /
adolescente presente no discurso da saude publica. Saude e Sociedade, v. 7, n. 1, p.
53-86, 1998.

ROMANHOLO, R.A.; BELO, C.; BAIA, F.C.; PEREIRA, J. E.; LUCENA, AR.N;;
PRESTES, J.; ALMEIDA, F.M. Maturagao bioldgica e imagem corporal; sua relagao
com sobrepeso/obesidade em escolares de Cacoal, Rondonia. Journal of Health &
Biological Sciences, v. 5, n. 3, p.234-240, 2017.

ROSA, M.L.G.; MESQUITA, E.T.; ROCHA, E.R.R.; FONSECA, V.M. indice de Massa
Corporal e Circunferéncia da Cintura como Marcadores de Hipertensao Arterial em
Adolescentes. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v.88, n.5, p.573-578, 2007.

SILVA, G. R,; FIGUEIREDO, A. P.; GIMENEZ, R.; OLIVEIRA, F. M. L.; SILVA, J. M.
Relagdo do indice de massa corporal e da circunferéncia abdominal com a pressao
arterial em adolescentes estudantes da cidade de Oliveira — MG. Conexao ci.: r.
cient. UNIFOR-MG, Formiga, v. 10, n. 2, p. 10-24, jul./dez. 2015

U.S. PREVENTIVE SERVICES TASK FORCE. Screening for Obesity in Children and
Adolescents: Recommendation Statement. American Family Physician, v.96, n.8,
p.528, 2017

WARSCHBURGER, P.; GMEINER, M.; MORAWIETZ, M.; RINCK, M. Battle of plates:
a pilot study of an approach—avoidance training for overweight children and
adolescents. Public Health Nutrition, p.1-9, 2017.

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns




337

Potencial antibacteriano das cascas do fruto de Spondias
tuberosa Arr. Cam. (Umbuzeiro) sobre Staphylococcus aureus

Antibacterial potential of the peel of the fruit of Spondias
tuberosa Arr. Cam. (Umbuzeiro) On Staphylococcus aureus

Nabuér Francieli da Silva®, nabuerfrancieli@gmail.com
Gisele Nayara Bezerra da Silva®
Sammara Drinny de Siqueira Correia®
Rosangela Estevao Alves Falcao®
Universidade de Pernambuco, Garanhuns, Pernambuco

Submetido em 12/11/2017
Revisado em 15/11/2017
Aprovado em 11/12/2017

Resumo: O aumento da resisténcia microbiana aos farmacos convencionais tem
gerado uma grave problematica no ambito da saude publica. Assim este estudo
objetivou avaliar a atividade antibacteriana de extratos etandlicos de Spondias
tuberosa contra Staphylococcus aureus. O ensaio antimicrobiano foi realizado
pela técnica disco-difusdo em &gar. Os resultados sinalizam o potencial
antibacteriano de S. fuberosa, podendo ser promissora para estudos de
desenvolvimento de novos produtos de uso antibacteriano.

Palavras chave: Resisténcia. Extrato. Antibacteriano.

Abstract: The increase of microbial resistance to conventional drugs has raised
a serious problem in the context of public health. This study aimed to evaluate
the antibacterial activity of ethanolic extracts of Spondias tuberosa against
Staphylococcus aureus. The antimicrobial test was performed using the disk agar
diffusion technique. The results point to a potential antibacterial activity of S.
tuberosa, and may be promising for studies about the development of new
antibacterial products.

Keywords: Resistance. Extract. Antibacterial.
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Introducgao

O aumento da resisténcia microbiana aos farmacos convencionais tem
preocupado a comunidade cientifica, gerando com isso uma grave problematica
no ambito da saude. Tal condi¢cao reforca a necessidade de pesquisas para
buscar novas moléculas antimicrobianas a partir de outras fontes, seja natural
ou sintética. Neste contexto, tem sido observado um crescente interesse pelas
plantas medicinais e pela fitoterapia, por apresentarem potenciais terapéuticos e
econdmicos, visados especialmente pela industria farmacéutica, que realiza a
prospecgao de novos produtos, com menos efeitos indesejaveis do que os
farmacos ja existentes (MARTINEZ et al., 2000, BRANDAO et al., 2006, LIMA et
al., 2006, MEDEIROS et al., 2007, HENDRY et al., 2009).

O reconhecimento dos fitoterapicos pela Organizagdo Mundial da Saude
para fins profilaticos, curativos, paliativos, ou mesmo de diagndstico, foi
oficializado em 1978, quando a mesma aconselhou a difusdo de informacgdes
mundialmente, referentes ao seu uso, prevenindo desde ja a sua utilizagao
adequada por seus possiveis usuarios. Posteriormente, no ano de 1980, outros
instrumentos normativos, por intermédio de resolucdes, portarias e relatérios
tornaram a incentivar e reforgcar a sua difusdo como pratica alternativa de
assisténcia a saude, entre as quais pode-se destacar a portaria n® 212, de 11 de
setembro de 1981 instituida pelo Ministério da Saude, onde é determinado o
estudo das plantas medicinais como uma das prioridades de investigacao clinica
e o programa de Pesquisa de Plantas Medicinais da Central de Medicamentos
do Ministério da Saude de 1982, o qual objetivava o desenvolvimento de uma
terapéutica alternativa e complementar direcionada pelo estabelecimento de
fitoterapicos, baseados na agao farmacoldgica das preparagbes populares a
base de plantas medicinais, assegurada por sua constatagdo cientifica
(RODRIGUES et al., 2006).

Nos ultimos anos, o Ministério da Saude tem estabelecido medidas com
0 objetivo de incentivar e assim ampliar o mercado de fitoterapicos no Brasil,
através de estimulos a praticas complementares de cuidado com a saude. A
criacdo da Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos pelo Decreto
da Presidéncia da Republica n° 5.813, de 22 de junho, no ano de 2006 e da

Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) para o
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Sistema Unico de Saude (SUS), por intermédio da portaria do Ministério da
Saude GM/MS n° 971 no mesmo ano, veio alavancar e incentivar o
desenvolvimento de pesquisas na area das plantas medicinais e fitoterapicos,
com énfase na biodiversidade nacional, estimulando a adoc¢éao da fitoterapia nos
programas de saude publica no pais. No entanto, os avancos desse setor, ainda
tem encontrado muitos empecilnos principalmente a implementacdo da
fitoterapia na atengao basica a saude no SUS, em razdo da sua desvalorizagao
por parte dos profissionais da saude, por acharem que esta ndo oferece muitos
beneficios ou pela falta de reconhecimento e valorizagdo do conhecimento
popular sobre o processo saude-doenca (FIGUEREDO et al., 2014).

A expansdo dos fitoterapicos no Brasil, ainda depende bastante da
mobilizacdo dos profissionais da area da saude, quanto a sua aceitacdo,
divulgacao e prescricao a populagdo usuaria dos servicos de saude. Logo, &
comum o desprestigio desse publico em relagdo aos fitoterapicos, seja por si
tratarem de produtos naturais de composigcéo exclusiva de material vegetal, ou
por nao se sentirem seguros quanto a eficiéncia desses fitomedicamentos. No
estudo realizado por Junior (2008) é relatado que 27% dos profissionais
entrevistados da area da saude sentiam inseguranca quanto a indicacdo de
terapias alternativas em razéo dos efeitos adversos que poderiam suscitar como
alergias, problemas relacionados a visdo, nauseas, vomitos e disturbios
hormonais, efeitos indesejaveis comuns também aos alopaticos, e que por essa
razao 41% desses entrevistados nao indicavam o uso da fitoterapia para os seus
pacientes, embora a pesquisa também tenha mostrado que a maioria do publico
entrevistado aprovaria a utilizagao de plantas medicinais sob prescricao médica.

A equipe de saude tem por fungédo atuar diretamente na assisténcia a
saude dos pacientes nos leitos hospitalares, de modo que uma assisténcia
planejada e adequada, considerando os fatores culturais e a utilizagdo dos
recursos fitoterapicos existentes, pode contribuir de maneira significativa na
melhora do nivel de saude da populacao, para tanto se faz necessario que os
profissionais de saude reconhegam essa pratica terapéutica e disponham de
conhecimento sobre plantas medicinais ou fitoterapicos, que sao recursos
terapéuticos dos quais essa populagao tem acesso em seu cotidiano no trato de

suas enfermidades, geralmente como complemento ao tratamento alopatico
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(BRUNING et al. 2012). Diante disso, o conhecimento técnico desses
profissionais sobre o preparo para fins terapéuticos, indicacdes, cuidados e
dosagem, além de conhecimentos da percepgdo quanto a relagdo saude-
doenga, tornam-se imprescindiveis.

De acordo com o exposto acima, faz-se necessario a interagédo entre o
conhecimento popular e o conhecimento cientifico e ndo uma disputa entre
ambos, gerando uma complementariedade mutua, para que assim possamos
transpor e superar tais dificuldades e o setor da fitoterapia possa continuar
crescendo em nosso pais.

No Brasil a regulamentagao de fitoterapicos industrializados é realizada
pela ANVISA, que é o 6rgao federal do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
responsavel pelo registro desses medicamentos. Por serem medicamentos de
origem vegetal, os fitoterapicos sdo muitas vezes vinculados a ideia de produtos
com qualidade inferior, e sem potencial de toxidade aos seus consumidores, por
isso a importancia do 6rgao fiscalizador que garanta a qualidade, seguranga e
eficacia do mesmo para a populacao (CARVALHO et al., 2007).

O termo fitoterapico é definido como sendo aquele medicamento cujos
constituintes ativos sdo exclusivamente derivados de drogas vegetais, sendo
conhecida sua eficacia, riscos de seu uso e qualidade (NETTO et al, 2006).

A principal legislacdo vigente que regulamenta o registro de
Medicamentos Fitoterapicos (MF) e o registro e a notificacdo de Produtos
Tradicionais Fitoterapicos (PTF) no Brasil € a RDC n° 26/2014, na qual estdo
inclusos os requisitos necessarios a garantia de qualidade, avaliando a matéria-
prima vegetal, derivados de drogas vegetais e o produto final que é o proprio
fitoterapico. Esta regulamentagéo veio revogar a norma anterior de registros de
fitoterapicos no pais, a RDC n°® 10/2010. A atual regulamentacéo dividiu os
fitoterapicos em duas classes ja mencionadas acima, MF e PTF. A primeira faz
referéncia aos fitoterapicos, cuja comprovacdo de seguranga e eficacia é
baseada em estudos clinicos, enquanto que a ultima tem a sua validacao
assegurada pela demonstragcéo do tempo de uso na literatura técnico-cientifica,
mas ambas sdo avaliadas perante requisitos semelhantes de qualidade pela
Anvisa, para que possam ser disponibilizadas para o consumo. Vale ressaltar

gue essa norma somente se aplicara a fitoterapicos industrializados (BRASIL,
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2014). Dentre as diversas possiveis a¢des dos fitoterapicos encontra-se o poder
bactericida e bacteriostatico.

O uso indiscriminado de antibiéticos tornou-se cada vez mais frequente,
esse mau uso ocorre pelos proprios profissionais da area da saude ao
prescreverem antibiéticos para o tratamento de doencas virais. Embora o
mecanismo de resisténcia bacteriana aos antibioticos seja um processo natural,
0 seu uso indiscriminado e irracional refletindo na escolha incorreta da droga
anteriormente mencionada, dose ou duracao tem provocado aumento no niumero
de espécies resistentes, exigindo o desenvolvimento de novas drogas que
driblem essa problematica (WECKX, 2012; SILVEIRA et al., 2006).

Conforme discorre Weckx (2012), o crescimento da resisténcia
bacteriana ocorre paralelamente ao aumento do consumo de antibiético em uma
determinada comunidade. Em contrapartida, o desenvolvimento de novos
antibiéticos ndo acompanha a escala evolutiva de resisténcia adquirida pelas
bactérias a esses farmacos. Dessa maneira, a investigagdo de compostos
bioativos com ac&o antimicrobiana em plantas medicinais apresenta-se como
uma fonte expressiva para a descoberta de novas substancias que contribuam
para a minimizacdo desse quadro, tendo em vista a gama de contribuicdes das
da flora de uso medicinal no tratamento de diversas enfermidades inflamatérias
e infecciosas na medicina popular ao longo das geracdes pelas comunidades
detentoras desse conhecimento, portanto o resgate e a investigacao cientifica
desse conhecimento fazem-se necessarios em razdo da crescente resisténcia
bacteriana aos antibioticos em circulacdo e consequente substituicdo inevitavel
dos mesmos.

Segundo Catéo et al. (2013) Staphylococcus. aureus esta entre os
agentes etiolégicos causadores de doengas mais comumente associados com a
emergéncia de resisténcia microbiana. Embora faga parte da microbiota do corpo
humano é uma das mais importantes bactérias patogénicas, responsavel por
diversas infec¢gdes que variam entre infecgdes localizadas, superficiais e de
gravidade elevada (TEIXEIRA et al., 2008).

Dentre os antibidticos disponiveis, meticilina destaca-se por apresentar
menor efetividade no tratamento de afeccbes causadas por S. aureus. Cerca de

70% de isolados dessa espécie de casos de infeccao hospitalar nos principais
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hospitais no Brasil apresentavam resisténcia a este antibidtico no periodo de
2013. Podemos citar ainda, outras drogas alvos como tetraciclina, clindamicina,
eritromicina, penicilina, azitromicina, gentamicina e sulfametoxazol/ trimetoprim
com variacdes nas taxas de resisténcia conforme o antibiético (CATAO et al.,
2013).

Spondias tuberosa conhecida popularmente como umbu é uma espécie
de ocorréncia predominante na regido nordeste do Brasil, pertencente a familia
Anacardiaceae. O seu fruto tem grande importancia econdmica, utilizado
principalmente como recurso alimentar. No que se refere as suas propriedades
medicinais dessas espécies, Silva et al., (2014) indicaram usos distintos no
tratamento de enfermidades como célicas uterinas, inflamagdes, diabetes,
hipoclolesterolémico e dores de estdbmago. Dentre os constituintes quimicos de
S. tuberosa podemos destacar a presenca de compostos fenélicos como taninos
e alcaloides, os quais estdo envolvidos em inumeras atividades terapéuticas.

Diante da problematica exposta, o objetivo deste trabalho foi avaliar a
atividade antimicrobiana de extratos etandlicos das cascas do fruto de Spodias
tuberosa a partir da indicacdo do seu uso medicinal por moradores das
comunidades quilombolas do municipio de Garanhuns-PE, frente

Staphylococcus aureus.

Materiais e métodos - Publico participante da pesquisa

Foram realizadas entrevistas perante autorizacdo e aprovacido do
projeto junto ao Comité de Etica em cumprimento as exigéncias legais (CAAE
No. 24906014.9.0000.5207), com os moradores das comunidades Quilombolas
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do municipio de Garanhuns-PE, para obtencao de informacdes sobre o uso e

nomes populares das plantas medicinais utilizadas por essas comunidades.

Coleta da espécie medicinal e preparagao do extrato etandlico

A planta foi selecionada para o estudo por meio da indicagdo do
conhecimento tradicional para variadas recomendacgdes, conforme constam
informacdes etnobotanicas inseridas na tabela 1.

Tabela 1. Espécie medicinal selecionada para o estudo, citada em entrevistas por
moradores das comunidades quilombolas do municipio de Garanhuns-PE, 2014.

. - . - _ Parte
Espécie vegetal Familia Nome local Indicagoes terapéuticas utilizada
Spondias tuberosa . Umbu, Inflamacgéao, dores no Cascas do

Anacardiaceae : A
Arr. Cam. umbuzeiro estdbmago fruto

Para selecao dos sujeitos a serem entrevistados foi utilizado como critério
os individuos de mais idade das comunidades, como pais € avés, afim de se
obter maior veracidade e confiabilidade das informacbes etnobotanicas
coletadas.

A espécie medicinal foi coletada no periodo que sucederam as
entrevistas, através do auxilio dos moradores que a identificaram
vernaculamente em campo, de acordo com a necessidade de reposicido do
material vegetal para ensaio biolégico dos extratos em laboratério.
Posteriormente as coletas as espécies foram levadas para o laboratério de
biotecnologia e bioquimica da Universidade de Pernambuco (UPE), campus
Garanhuns, para que fosse avaliada a atividade antibacteriana da mesma.

Para obtencdo do extrato etandlico, as cascas das plantas coletadas
foram imergidas em solugdo de alcool etilico PA para extragdo dos seus
principios ativos. O passo seguinte foi a concentragéo da solugao extrativa. O
procedimento para concentragdo do extrato foi realizado em rota-evaporador a
70 rpm, a uma temperatura constante de 30°C. O extrato obtido foi diluido com

alcool etilico e o volume acondicionado em frasco de vidro e levado para
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secagem em B.O.D (Demanda Bioquimica de Oxigénio) a 37°C. Ambos os
extratos foram armazenados em BOD até o momento do uso.

O método de levantamento bibliografico baseou-se na busca de artigos
de periodicos, dissertacbes, teses e capitulos de livros, nacionais e
internacionais, indexados em bases eletrénicas, tais como o Scielo e o Google

Académico.

Atividade antibacteriana

A avaliagao da atividade antimicrobiana do extrato etandlico do fruto da
Spondias tuberosa ocorreu frente ao microrganismo-teste Staphylococcus
aureus. Amostras de Staphylococcus aureus foram vertidas em solugéo de caldo
Tryptic Soy Broth (TSB) e colocadas na estufa de incubag&o para crescimento
por 4hs. Logo apds realizou-se o seu semeio em Agar nutriente em placas de
petri.

O teste consistiu na aplicagao de 10 pL da solucao do extrato etandlico
da planta em discos de papel filtro, depositados no meio de Agar nutriente na
placa de petri. Os extratos foram avaliados nas concentragbes de 25mg/ml,
50mg/ml, 100mg/ml. Ulteriormente as placas de petri foram transferidas para
estufa de incubacéao por 24hs para posterior determinacao da agao do extrato na
inibicdo do crescimento do S. aureus. O halo de inibicdo de crescimento foi
medido partindo-se da circunferéncia do disco, até a superficie onde
apresentava crescimento do microrganismo em questao.

Foi realizado o controle de esterilidade do caldo. O diluente utilizado na

dissolucéo dos extratos foi usado como controle negativo.

Resultados
Pela técnica de difusdo em agar por disco constatou-se que o extrato
das cascas do fruto de Spodias tuberosa analisado, exibiu atividade

antimicrobiana em ambas as concentragdes testadas contra Staphylococcus
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aureus, apresentando a maior concentracdo, uma expressiva sensibilidade
(Tabela 2).
Tabela 2 - Medidas dos didmetros dos halos de inibicdo de crescimento microbiano

(mm) obtidas pela metodologia de disco utilizando extratos etandlicos de Spondias
tuberosa frente Staphylococcus aureus.

Concentragao do extrato etanélico (mg)
25 m 50 m 100 m
Planta J . d
Média da zona de Média da zona de Média da zona de
inibicao inibicao inibicao
Umbuzeiro 8 9 12

Com relagcdo aos dados do ensaio referente ao controle negativo,
verificou-se a atividade do solvente alcool 95% e observou-se que nao possui
potencial antimicrobiano contra a cepa deste estudo (Tabela 3). Descartando,
desta forma, qualquer possibilidade que mascarasse as propriedades

antibacterianas do extrato.

Tabela 3 - Medidas dos diametros dos halos de inibigao de crescimento microbiano
(mm) obtidas pela metodologia de disco utilizando o solvente (Alcool 95%) frente
Staphylococcus aureus.

Controle negativo Média da zona de inibigao

Alcool 95% -

(-): auséncia de zona de inibigéo

Discussao

Observou-se que o extrato obtido das cascas do fruto de Spondias
tuberosa apresentou resultado satisfatorio neste estudo, conforme resultados
sumarizados na tabela 2, diferindo do estudo de Rocha et al. (2013), o qual nédo
detectaram atividade antimicrobiana do extrato hidroalcoolico das cascas do
caule deste vegetal pelo método de microdiluigdo em caldo para o0 mesmo
microrganismo teste, o que dificulta uma comparagcdo mais acurada entre estes
resultados divergentes. Diante disso, Alves et al. (2008) argumentam que
existem diversas técnicas para determinar a atividade antimicrobiana de extratos

de plantas, e por essa razao, ha na literatura discrepancias com relacido aos
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métodos realizados para avaliagédo de atividade antimicrobiana utilizando as
mesmas condi¢des de experimento.

Nessa incursao, Ostrosky et al. (2008) ressaltam que o uso de diferentes
solventes para extracdo de metabolitos secundarios em vegetais acarreta na
extracao diferenciada de compostos bioativos capazes de desempenhar fungdes
bioldgicas distintas. Gobbo-Neto e Lopes (2007) ainda acrescentam que
diversos fatores podem coordenar ou alterar a taxa de produgcéo de metabdlitos
secundarios responsaveis pelas propriedades medicinais das plantas, sendo
esses: sazonalidade, temperatura, disponibilidade hidrica, radiagcido ultravioleta,
adicdo de nutrientes, altitude e poluicdo atmosférica.

Nessa perspectiva, Melo e Andrade (2010) ao quantificarem o teor de
fitoquimicos e o seu potencial antioxidante em frutos de umbuzeiro em dois
estadios de maturacao, notaram que houve diferencas nos resultados obtidos
com as analises. A capacidade antioxidante da polpa dos frutos maduros e semi
maduros foi considerada fraca (<60%), enquanto que as cascas desidratadas
destes frutos apresentaram forte capacidade antioxidante (> 60%). Quanto ao
teor de moléculas ativas, o conteudo de acido ascorbico do umbu semi maduro
foi maior do que o do umbu maduro. No que se refere aos carotenoides totais,
evidenciou-se que o fruto maduro exibiu maior teor desses constituintes do que
o umbu semi maduro, enquanto que para o teor de fendlicos totais nao foi
detectada diferenca significativa entre os frutos.

IniUmeros outros estudos tém demonstrado o potencial terapéutico para
esta espécie. Ao avaliar os efeitos anticAncer dos extratos de 72 amostras de
espécies do nordeste brasileiro, dentre elas S. tuberosa, verificou-se a presenga
de atividade inibitoria sobre as células malignas do tumor de Walker (MORAES;
FONTELES; MORAES; 1997, PESSOA et al., 2006). Em estudo conduzido por
Almeida et al. (2011) e Silva et al. (2011), os frutos do umbuzeiro apresentaram
pronunciada atividade antioxidante e sequestro de radicais livres, pela presenca
de compostos fendlicos e vitamina C, enquanto que o extrato das folhas do
umbuzeiro (S. tuberosa) apresentou atividade antiviral contra o virus da dengue
tipo 2, respectivamente.

O potencial terapéutico evidenciado neste estudo para S. tuberosa é

justificado pelo fato dessa espécie possuir metabdlitos secundarios que tem
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atividade antimicrobiana comprovada como flavonoides, taninos e alcaloides,
associado ao conhecimento popular dos seus efeitos anti-inflamatérios e
cicatrizantes (SILVA et al., 2014; ARAUJO et al., 2008).

Em fase do exposto acima, Rodrigues et al. (2010) corrobora quando
afirma que grande porcentagem dos microrganismos apresenta excelente
crescimento em pH com neutralidade, em oposi¢cdo ao que é observado em pH
acido. Dados obtidos no estudo realizado por este autor assinalam que o fruto
do umbu apresenta de forma geral pH acido, evidenciando fator desfavoravel
para o crescimento de agentes etiolégicos causadores de doencgas, portanto
possui condicdo protetora contra possiveis patdgenos microscopicos.
Constituindo, deste modo, uma espécie promissora para biopropecg¢ao e
descoberta de novos farmacos com agéo antimicrobiana.

N&o foram encontrados trabalhos avaliando a atividade antimicrobiana
com as cascas do fruto de S. tuberosa, no entanto, os resultados encontrados
neste estudo foram expressivos frente ao microrganismo teste na técnica de
disco-difusdo, indicando que esta planta é favoravel para o estudo de
desenvolvimento de novos produtos fitoterapicos, com propriedade
antimicrobiana.

Apesar do potencial antimicrobiano, encontrado no extrato vegetal
testado que pode ser promissor, novos estudos sobre a comprovacéo cientifica
da eficacia dessa espécie medicinal para o tratamento de infecgcbes causadas
por S. aureus sao necessarios até a sua utilizacao na clinica, pois os resultados
encontrados em teste in vitro podem nao corresponder aos comportamentos
reais dos produtos testados in vivo, uma vez que os mesmos nao estao expostos

as mesmas condi¢des (ALVES et al., 2010).

Conclusodes

Os resultados obtidos neste estudo apontam para o potencial
antimicrobiano de Spodias tuberosa, possibilitando que novos estudos sejam
realizados para avaliar o perfil fitoquimico da planta ensaiada afim de identificar

os metabdlitos ativos, responsaveis pelo seu potencial antimicrobiano, além de
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ensaios para determinagdo da concentragdo inibitoria minima (CIM) que ira inibir
o crescimento bacteriano.

O extrato vegetal testado mostrou-se promissor quanto a producao de
produto fitoterapico com agao antimicrobiana, havendo a necessidade de novos
estudos pré-clinicos e clinicos com vistas ao desenvolvimento deste, de modo a

garantir a sua inocuidade.
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Resumo: Diante da importancia da qualificagdo da assisténcia pré-natal, o
estudo visa conhecer o perfil de informacéo de gestantes em relagdo a saude
bucal dos bebés. A partir de uma de uma revisao de literatura, percebeu-se que
apesar dos resultados positivos da orientagdo odontolégica as gestantes, uma
parcela expressiva das gestantes ndo recebe acompanhamento pré-natal
odontolégico. Desse modo, ha necessidade de requalificacdo das equipes
multiprofissionais de saude no atendimento as gestantes.

Palavras chaves: saude bucal; gravidez; educagéo em saude.

Abstract: Given the importance of the qualification of prenatal care, the study
aims to know the information profile of pregnant women in relation to the oral
health of babies. From a literature review, it was noticed that despite the positive
results of the dental orientation to pregnant women, a significant proportion of
pregnant women do not receive prenatal dental care. Thus, there is a need for
re-qualification of multiprofessional health teams in the care of pregnant women.
Keywords: oral health; pregnancy; health education.
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Introducgao

Nos ultimos 30 anos, o Brasil avancou muito na melhoria da atencao ao
parto e ao nascimento. Apesar disso, o acesso da mulher no ciclo gravidico ao
pré-natal de qualidade, em todos os niveis da atencdo, continua sendo um
desafio. Ainda se faz necessario ampliar o acesso e qualificar a atencao a saude
por intermédio de redes de cuidados que promovam uma maternidade segura
(BRASIL, 2012).

A gestacdo é um fendmeno fisioldgico e deve ser vista pelas gestantes
€ equipes de saude como parte de uma experiéncia de vida saudavel envolvendo
mudancas dindmicas do ponto de vista fisico, social e emocional. Entretanto,
trata-se de uma situacao limitrofe que pode implicar riscos tanto para a mae
quanto para o feto (BRASIL, 2012).

Os servicos de saude tém atribuicoes, objetivos e fungdes sociais
distintas, e suas atividades envolvem diferentes niveis de complexidade,
exigindo um conhecimento técnico-cientifico por parte dos profissionais. A
abordagem profissional as gestantes na rede de Atencao Primaria é direcionada
a todas as gestantes e rotineiramente deve incentivar o estabelecimento de um
contato préximo com o servigo de saude por meio de grupos operativos. Nestes
espacgos, ocorrem importantes discussdes a respeito de tabus, crencas,
transmissibilidade de doencas, habitos saudaveis e cuidados com a saude
durante o pré-natal e apds o nascimento do bebé (BELEZA et al., 2006; BRASIL,
2008b).

Ja narede de Atengao Secundaria, a assisténcia pré-natal é direcionada
as gestantes de alto risco, buscando diminuir o risco ao qual estdo expostos
gestantes e feto, ou reduzir suas possiveis consequéncias adversas. A equipe
de saude deve estar preparada para enfrentar quaisquer fatores clinicos,
obstétricos, de cunho socioeconbmico ou emocional que possam afetar a
gestacao (BRASIL, 2012).

Em todos os niveis de atengao a saude, o aconselhamento pré-natal da
gestante é de fundamental importancia para a saude bucal da mulher e de seu
bebé. O aconselhamento € um periodo propicio para a abordagem de cuidados
preventivos/educativos voltados para a dieta alimentar, controle do biofiime e
utilizagao de suplementos dietéticos (MEDEIROS, RODRIGUES, 2003).
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Com interesse na qualificagcao dos cuidados com a saude bucal durante
o pré-natal, este estudo busca conhecer o perfil de informacao que as gestantes
possuem em relagdo aos cuidados odontoldgicos necessarios durante e apds a

gestacao.

Revisao de Literatura

No Brasil, por muito tempo o atendimento odontolégico infantil esteve
restrito a faixa etaria escolar (6 a 14 anos), deixando de lado criangas na fase da
denticao decidua. A recomendacao era de que maes e pais levassem seus filhos
ao cirurgido-dentista somente apos os trés anos de idade, apoiados na melhor
cooperagao da crianga a partir desta idade (OLIVEIRA et al., 1999).

O estabelecimento desta diretriz resultou na aplicagao de um modelo de
atencdo a saude bucal que perdurou por toda a metade do século XX,
denominado Sistema Incremental. O modelo era caracterizado pela entrada da
odontologia nas escolas para prevenir a carie e tratar as necessidades
acumuladas de uma populagdo estabelecida (CORREA, 1985; PINTO, 2000).
Embora o modelo tenha sido elaborado para ser aplicado em quaisquer
populagdes, no Brasil restringiu-se aos escolares de faixa etaria de 6 a 14 anos
(FRANKEL, CHAVES, 1952; RAMOS, PITONI, 1974).

Somente na década de 90, uma nova percepgao de modelo e estratégia
a saude bucal foi pensada, surgindo a Atencao Precoce, que se preocupava com
a observagao dos problemas da cavidade oral mais frequentes na primeira
infancia (GUIMARAES et al., 2003). Este modelo resgatou a populacdo menor
de seis anos de idade, até entdo excluida da atengc&o odontoldgica, introduzindo
um novo olhar junto a populagéo e profissionais de saude sobre a necessidade
da prevencéo da carie dentaria ainda na dentigdo decidua (OLIVEIRA et al.,
1999; WALTER et al., 1991).

Este pequeno resgate do processo historico vivenciado na assisténcia
odontoldgica brasileira ja aponta para o resultado de escassez de conhecimento
a respeito da saude bucal na primeira infancia. Silva et al. (2008) confirmaram
esta afirmacéo verificando grave desconhecimento das gestantes entrevistadas
a respeito dos beneficios do aleitamento materno para o desenvolvimento

dentofacial da crianca.
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A primeira infancia é uma fase compreendida atualmente como ideal
para introduzir bons habitos e adotar padrées de comportamento que perdurem
ao longo do desenvolvimento (MARTINS, TESSLER, CORREA, 1998). Para
uma boa condicdo de saude bucal, o bebé depende dos cuidados dos
responsaveis, resultante do seu conhecimento, das suas percepcdes, dos seus
valores e das suas crencgas, assim como em relagdo a sua propria saude bucal
(MEDEIROS, KNUPP, 2010). Os habitos familiares influenciam na prevengao e
controle das doencas que acometem a cavidade oral, e especialmente a mae é
a multiplicadora de informacgdes e agcdes que proporcionam bem-estar, refletindo
na qualidade de vida ndo s6 do bebé, mas de todos os integrantes da familia
(REIS et al., 2010).

A mulher que durante o periodo gestacional preocupa-se em obter
informagbes que irdo contribuir para a saude bucal do seu bebé,
consequentemente, entendera a importancia de se ter uma cavidade oral sadia.
A prevencgédo, quando introduzida precocemente, € mais significativa e mais facil
de ser realizada (ZARDETTO, RODRIGUES, ANDO, 1998).

Adams et al. (2009) identificam o analfabetismo em saude como sendo
a capacidade cognitiva de entender, interpretar e aplicar informacdes escritas ou
faladas sobre saude. Isso significa que um individuo com nivel de alfabetismo
em saude satisfatorio teria uma condicdo de saude melhor do que uma pessoa
com nivel de alfabetismo limitado. A no¢cao de valorizar medidas preventivas e
de entender instrugdes basicas séo dificuldades encontradas para um nivel de
alfabetismo limitado.

Ja o alfabetismo em saude bucal definido por Parker e Jamieson (2010)
pode ser a capacidade de um individuo entender as causas de uma saude bucal
deficiente, de aprender, de incorporar o autocuidado, de se comunicar com o
dentista e prestadores de servigo odontolégicos, de colocar seu nome em listas
de tratamento odontolégico, de encontrar o caminho da clinica odontologica, de
preencher os formularios, de retornar as consultas de acompanhamento e de
seguir a prescrigao de farmacos.

Cientes da confirmacao de Suresh et al. (2010) de que maes com maior
qualificacdo educacional apresentam melhor conhecimento sobre a saude bucal

da crianga, maes de baixa escolaridade exigem da equipe multiprofissional de
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saude o estabelecimento de um cuidado equivalente a esta condi¢ao, de modo
a superar estas barreiras.

E importante que a equipe multiprofissional de saide acompanhe a
gestante por meio de prontuario unico, e que o mesmo esteja disponivel para
todos os profissionais que a acompanham. O odontélogo, além de verificar as
condicdes sistémicas das gestantes, precisa preencher o odontograma, analisar
a condigcao de saude bucal e a partir disso definir que procedimento podera ser
efetuado a depender do trimestre gestacional. A integragao da equipe com este
profissional influencia na capacidade de diagndstico precoce das patologias que
acometem a cavidade oral (BRASIL, 2010).

No periodo gravidico e no periodo de amamentagdo crescem as
necessidades da mulher em relacdo a energia e nutrientes necessarios, em
decorréncia do volume sanguineo, do desenvolvimento do bebé e da produgéo
da lactacdo. Dessa forma, o cirurgido-dentista deve trabalhar de forma integral
com os demais profissionais de saude para assegurar a mulher um bom estado
nutricional antes, durante e pds-gestacdo. A formacado dos dentes do feto
também pode ser afetada positivamente pela alimentacdo da mae, se
quantidades suficientes de nutrientes forem consumidos (BRASIL, 2008b).

Por isso, € necessario que no pré-natal seja feita a veiculagdo de
informacdes sobre a saude bucal dos bebés. Os dentes deciduos comegcam a se
formar a partir da sexta semana de vida intra-uterina e os dentes permanentes a
partir do quinto més de vida intra-uterina. Desta maneira, alguns fatores durante
a gestacdo podem acarretar problemas nos dentes dos bebés como a
automedicagdo sem conhecimento do profissional de saude, a ocorréncia de
infeccbes e uma dieta com deficiéncias nutricionais (BRASIL, 2008b).

A gestante também precisa estar atenta para todas as possiveis
consequéncias de sua ma saude bucal. Autores como Rodrigues et al. (2004)
afirmam que o processo inflamatério bucal no periodo gestacional pode liberar
toxinas na corrente sanguinea que podem chegar a placenta e estimular a
producdo de citosinas e prostaglandinas. Essas substancias estimulam as
contragdes uterinas, podendo ocasionar o parto prematuro. Quanto mais severa

a doenga periodontal, maior o risco de ocorrer o parto prematuro.
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Apds o nascimento, uma das principais preocupacoes com a saude do
bebé passa a ser a amamentacao. A Organizagao Mundial da Saude (OMS) e o
Ministério da Saude (MS) preconizam que as maes alimentem o bebé durante
os primeiros 06 meses de vida exclusivamente com leite materno. Depois dos
06 meses de idade até os 02 anos deve-se introduzir uma alimentagcao
complementar acompanhada do leite materno (BRASIL, 2002; WHO, 2001).

O ato de succao do bebé no peito da mae é muito importante para
estimulagado dos musculos periorais, ajudando no desenvolvimento da cavidade
oral e na melhor conformacdo do palato duro, e consequentemente no
alinhamento dos dentes e na oclusao dentaria (BRASIL, 2015). Huffman et al.
(1991) também reforcam a importancia da amamentagéo afirmando que 22,2%
dos o6bitos de criangas menores de 1 ano poderiam ser evitados se a
amamentagao durasse até o fim do primeiro ano de vida do bebé.

Ragazzi (1998) recomenda que a partir de 01 ano de vida seja feito o
uso de copos para administrar liquidos aos bebés, além de colheres para
alimentos de consisténcia sdlida, com o objetivo de estimular repercussoes
positivas na diccdo, na oclusdao dentaria e no padrao respiratorio, com o
desmame efetuado de forma gradativa, respeitando a maturidade emocional e
habilidade fisica de cada criancga.

A Pesquisa Nacional de Demografia e Saude da Crianca e da Mulher
afirma que no Brasil a prevaléncia de aleitamento exclusivo de 0 a 06 meses de
idade era de apenas 39,8% no ano de 2006 (BRASIL, 2008a). Gusman (2005)
aponta que uma das questdes associadas a essa baixa prevaléncia é o fato de
que as maes apresentam duvidas e insegurangas quanto ao aleitamento
materno exclusivo pelos seis primeiros meses de vida do bebé.

Além das duvidas em relagdo a amamentagéo, Corsetti, Figueiredo e
Dutra (1998), Bastiani et al. (2010) e Oliveira et al. (2014) perceberam que
assuntos como a introdugdo do agucar na alimentacdo e o uso de mamadeira
ainda possuem suas repercussdes para a saude bucal do bebé desconhecidas
pela maioria das gestantes.

Diante da relevancia da abordagem odontolégica da mulher durante o
pré-natal, identificar o perfil de informagdo de gestantes em relagédo a saude

bucal dos bebés é essencial para a qualificacao da assisténcia pré-natal.
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Resultados
A seqguir, estdo apresentados na Tabela 1 a prevaléncia de gestantes
que receberam orientacdo odontoldgica, de acordo com a revisédo de literatura

desenvolvida.

Tabela 1. Prevaléncia das mulheres que receberam orientagdo odontolégica durante a

gestacéo
PUQEICC):EE A0 AUTOR GESTANTE TIPO DE ESTUDO
2008 Costa 36,4% Transversal
2010 Praetzel et al. 58,7% Transversal
2012 Santos Neto et al. 41,3% Transversal
2015 Souzal,:ihziznzarln © 54,0% Transversal
2016 ngo,Glz?ll)?:en © 36,7% Transversal

Fonte: Elaboracéo prépria.

A partir da Tabela 1, percebe-se que o percentual de mulheres que
receberam atencéo odontoldgica durante o pré-natal varia entre 36,4% e 58,7%
independente do ano de publicagdo do estudo. Destaca-se o fato de que os 5

estudos analisados apresentem metodologia transversal.

Discussao

Os beneficios do pré-natal odontolégico estdo bem comprovados pela
literatura cientifica. Rigo, Dalazen e Garbin (2016) analisaram a percepc¢ao das
maes em relacdo a saude bucal de seus filhos no municipio de ljui — RS.
Verificaram que maes que receberam orientagdo odontolégica durante a
gestacao tiveram maior percepcao sobre a saude bucal de seus filhos. A
orientagdo influenciou as maes em relacdo ao inicio da higienizagcao bucal,
primeira consulta ao dentista, tempo de amamentacéo e conhecimento sobre os
fatores que levam ao aparecimento da carie dentaria.

Manchanda, Sampath e Sarkar (2014) avaliaram a eficacia de um
programa de prevengao da carie da primeira infancia. Ao aplicarem o método de
intervengao motivacional entre maes com criangas de 6 a 18 meses de idade,
observaram ser um modo efetivo de promover mudancas, pois 0 mesmo buscava

interagir com as méaes e resolver seus problemas no momento apropriado para
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promover a adocao de alimentacao e cuidados bucais em sua familia. O método
foi capaz de reduzir a experiéncia de carie entre as criangas.

Entretanto, o percentual de mulheres que recebe atengédo odontolégica
no periodo gestacional ainda é baixo. Hanna, Nogueira e Honda (2007)
identificaram que apesar das maes realizarem a higiene da cavidade oral dos
filhos diariamente, metade delas nunca recebeu qualquer tipo de orientagdo em
relacdo a higiene bucal.

Codato et al. (2011) apontaram que uma das facetas da problematica
em torno do pré-natal odontoldgico esta associada a formagao dos cirurgides-
dentistas. Alguns profissionais ainda alimentam e proferem mitos e medos sobre
atengdo odontolégica no periodo gestacional, evidenciando a necessidade de
investimentos em educagao sobre odontologia e gravidez, tanto em nivel de
graduagao como de pos-graduagao.

Martins et al., 2013 também corroboram com estes achados, apontando
inseguranga ou falta de conhecimento de profissionais de Odontologia para
realizar tratamento em gestantes. Constataram que cirurgides-dentistas que
atuavam nas unidades municipais de saude de Belém - PA desenvolviam
praticas sem aprofundamento e dominio tedrico, tornando necessario que as
mesmas fossem reavaliadas e que protocolos de atendimento de atendimento
fossem instituidos.

Navarro et al. (2008) também confirmam a necessidade de
requalificagdo dos odontdlogos no atendimento as gestantes, para a indicagao

de medicamentos e anestésicos locais de forma correta e segura.

Conclusao

O desenvolvimento deste estudo permitiu confirmar a fragil integragao
do odontdlogo as Equipes Multiprofissionais de Saude, de modo a caracterizar a
sua baixa participacdo na atencdo a saude da gestante. Entendendo a
assisténcia pré-natal como um momento oportuno para a abordagem integral da
saude mulher e do bebé, é inadmissivel que o pré-natal odontoldégico ainda seja

tdo pouco efetuado.
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Resumo: A formagdo de um direito — sempre é necessaria a incidéncia ou
positivagdo sobre o texto. Mas, quanto aos Direitos Humanos, primeiro é
questionar o comego, para depois distinguir o que pode ser objeto ou ndo de
tutela, para uma possivel judicializagdo dos atos cometidos contra os
fundamentos do ser. No desenrolar da histéria, tem a preparagao para descobrir
as caracteristicas do objeto de discussédo nesse texto, que € o ser, ou seja, 0
Dasein, como o ser-ai nesse mundo. Pois, a ontologia seria 0 caminho de
desvencilhar os significados, mas apenas um, importa — que € o ser ndo como
um objeto e sim como alguém, que tem um plano existencial para caracterizagao
de seu trabalho. Em relacido ao que esperar do futuro desse Direito, € que como
toda seara juridica teve que se adaptar ao tempo em que viveu, ou seja, o ser
devera estar sempre pre-parado — na medida desse neologismo, pois o prefixo
apresentado sera um sinal de indicar, que ele sera passivel de mudancas
futuras.

Palavras chave: Dasein. Direitos Humanos. Formacéao Historica. Ser.

Abstract: The formation of a right - it is always necessary the incidence or
positivation on the text. But with regard to Human Rights, it is first to question the
beginning, then to distinguish what may or may not be the subject of tutelage, for
a possible judicialization of the acts committed against the foundations of being.
In the unfolding of history, it has the preparation to discover the characteristics of
the object of discussion in this text, which is the being, that is, Dasein, as being-
there in this world. For the ontology would be the way of unraveling the meanings,
but only one, it matters - that is the being not as an object but as someone, who
has an existential plan to characterize his work. In relation to what to expect from
the future of this Right, is that as every legal field had to adapt to the time in which
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it lived, that is, the being should always be pre-stopped - in the measure of this
neologism, since the prefix presented will be a signal to indicate that it will be
subject to future changes.

Keywords: Dasein. Human rights. Historical Formation. To be.
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Introducgao

Buscar os significados das palavras € um caminho para a ciéncia das
interpretacdes, denominada Hermenéutica. Mas na indicacdo que o texto trara
sera um modo de definir o ser, esse por sua vez inspira uma caracterizacéo e
um sentido, quando ha o humano numa unido constituida para englobar e definir
o objeto dos direitos humanos que é o ser humano como pec¢a fundamental. Com
esse principio tera uma indicagcdo para a uma visdo ontoldégica e um
questionamento histérico na formagao de mais um direito, compreendido através
do ser humano.

Quanto ao problema de pesquisa, parte-se da seguinte pergunta: como a
ontologia seria precursora do questionamento da formagao dos direitos humanos
em relagao ao ser heideggeriano? Além de discutir o conceito de Dasein como
um indicativo do ser esta contido no meio, que deve ser tutelado em relagao aos
seus direitos. Por conseguinte, o objetivo geral esta relacionado em explicar
ontologia seria precursora do questionamento da formacgao dos direitos humanos
em relagdo ao ser heideggeriano. Sobre os objetivos especificos, séo trés. O
primeiro tem como fungao identificar a evolugao histérica dos direitos humanos;
o segundo, analisar a influéncia da fenomenologia no pensamento de Heidegger,
e, o terceiro, desenvolver um questionamento sobre o dasein na formagao dos
direitos humanos.

O texto tera quatro partes, sendo a primeira um indicativo na formagéao
historica dos direitos humanos, o primeiro momento desse topico é em relacao
ao Direito, como palavras positivadas, para tutelar direito. A segunda parte do
texto relata a ontologia como fundamento do ser, além de ter como indicar no
pensamento de Martin Heidegger a estrutura de delimitar o conceito da mesma.
Mas, nesse ponto que temos a intersecc¢ao entre ele e Hannah Arendt, em razéo
da fenomenologia. A autora demonstra que o ser tem uma condigdo em relagao
a uma existéncia humana.

O terceiro e quarto ponto tem em comum o objeto de estudo da ontologia
de Heidegger, que é o Dasein, o ser-ai como objeto de estar no mundo e além
de ser passivel de questionar os direitos humanos. Quanto ao quarto item desse
texto, tem o ser como um indicador a transformar o meio em que vive, ou ainda

nao é mais tratado como coisa e sim como alguém que consegue discriminar
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suas atitudes e agoes, pois em sua existéncia ha uma nova forma de contemplar
o mundo. Esses foram os objetivos do estudo.

Abordagem qualitativa, que tem o carater exploratorio em relagdo ao tema
e como forma de explicar o questionamento, sobre o titulo do artigo, através de
uma pesquisa bibliografica explicativa, através de livros, onde tem como
destaque: Ser e Tempo de Martin Heidegger e outro livro que ha uma interseccéao
com o pensamento é, “A Condicdo Humana de Hannah Arendt’, artigos e
periddicos — conexos com a abordagem do texto.

Em relacdo a justificativa ao tema em questdo, ocorreu através das
discussées do grupo de pesquisa de Hannah Arendt, na Universidade de
Pernambuco — Campus Arcoverde, onde deu-se a apresentacdo sobre Martin
Heidegger em relacdo ao Dasein. Assim, em busca de aprofundar sobre o
questionamento do nascimento dos Direitos Humanos, através de uma visdo do
ser.

Como forma de corroborar essa ideia central do texto, tem o que nos narra
Weyne:

Acrescente-se que o argumento central da concepgao ontoldgica,
segundo o qual a dignidade é um atributo inerente a natureza humana
e que, por esse simples fato, certos direitos devem ser respeitados

incondicionalmente, dificilmente resistiria a uma analise Idgica (2009,
p. 15).

A formacgao historica dos direitos humanos: algumas notas

Incerto seria 0 momento da instituicao ou formacgéao dos direitos humanos,
ja que é descrito como algo inerente ao nascer e com iSSO em um marco
histérico, ou seja, seria um fato a data de nascimento, que daria inicio a
contagem correta para a aquisi¢ao do sentido de protegéo a esses. E por isso,
seria mais preciso a nogdo temporal quando ocorre a positivagado perante o
natural, onde as palavras estariam munidas de um sentido juridico.

Sobretudo, a seara juridica ou ainda em sua positivagédo fez necessario a
constituicdo de mais um direito: os Direitos Humanos ou poderiam ter sido
denominado de direitos fundamentais inerentes a pessoa, mas era necessario
serem tutelados como forma de garantir uma maior efetividade na aplicagao dos

direitos.
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Para esses, seria “pela proposta hermenéutica, tal serve para ressaltar o
fato de que a fala do e sobre o direito ndo pode, em nenhum momento,
desvincular-se da epocalidade que Ihe confere a validade enquanto um senso
comum” (AROUCK, 2010, p. 27).

Esse passa por dois momentos: o primeiro, pelas adaptagdes e o segundo
através do mutatis mutandi, que significa mudar o que tem para ser mudado. A
primeira caracteristica tem como referéncia no meio social em que uma
coletividade convive e interage com demais individuos, com isso discorre o
professor Paulo Nader sobre:

O direito como processo de adaptagdo. As necessidades de paz,
ordem e bem comum levam a sociedade a criagdo de um organismo

responsavel pela instrumentalizagdo e regéncia de valores. Ao Direito
é conferida esta importante missao (2013, p19).

E sobre a segunda caracteristica em relacdo ao mudar, continua o autor
mencionado tecendo os comentarios em relacao:
As instituigbes juridicas sdo inventos humanos que sofrem variagbes
no tempo e espago. Como processo de adaptagao social, o direito deve
estar sempre se refazendo, em face da mobilidade social. A
necessidade de ordem, paz, seguranga, justica, que o Direito visa
atender, exige procedimentos sempre novos. Se o direito envelhece,
deixa de ser um processo de adaptagéo, pois passa a ndo exercer a
fungéo para a qual foi criado. Nao basta, portanto o ser do Direito na
sociedade é indispensavel o ser atuante, o ser atualizado. Os
processos de adaptacdo devem se renovar, pois somente assim o

Direito sera um instrumento eficaz na garantia de equilibrio e da
harmonia social (2013, p. 19).

A tutela do novo direito esta centrada no individuo, além de indicar
processos para garantir o equilibrio e a eficacia das normas como mecanismos
de fazer o direito como uma harmonia em uma sociedade. Apds esse primeiro
relato, sobre a importancia de instituir mais um instrumento juridico — deveras
sera relatado o cerne desses direitos e quais os questionamentos do periodo
que surgira os preceitos para defesa e protecédo das pessoas.

O primeiro passo para compilacdo de na formacao de direitos foi o
humanista, em um mundo pés-segunda guerra mundial, nas palavras de Dallari
destaca a importancia e o conceitua como:

Os direitos humanos sdo atributos naturais de todos os seres humanos,
que nascem com eles e que a sociedade, o Estado, os governos ou

quem quer que seja nao podem restringir com legitimidade. E ai se
enquadra a dignidade humana, que € igual para todos e que é da
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esséncia da pessoa humana, ndo havendo qualquer diferenga entre a
dignidade do proprietario de uma rica mansao ou suntuosa fazenda e
a do favelado ou do morador de rua e mesmo do presidiario. Eles
podem ficar sujeitos a regras legais diferentes, desde que isso nao
ofenda a dignidade essencial de cada um (2008, p. 09).

Na histéria cronoldgica ou ainda positiva se passou 60 anos apds a
promulgacgéo da Declaragédo Universal dos Direitos Humanos pela Organizagao
das Nacgdes Unidas, a mesma tenta nos dias atuais acentuar o combate contra
as agressoes fisicas ou emocionais causadas por governantes que “esquecem”

o respeito aos seus concidadaos. Vale salientar que isso indicou uma:

Declaragao € um marco historico, ndo so6 pela amplitude das adesbes
obtidas, mas, sobretudo, pelos principios que proclamou, recuperando
a nogao de direitos humanos e fundando uma nova concepgéo de
convivéncia humana, vinculada pela solidariedade (DALLARI, 2008, p.
11).

Mesmo com todas as novidades trazidas até entdo — pelo fato da tragédia
vivida com os milhdes de vidas ceifadas em razdo de um individualismo politico,
sobretudo por um ideario nazifascista. O que reinou foi a solidariedade entre as
nacdes, apos as aberturas dos portdes de campos de concentracdes, naquele
momento a liberdade veio como forma de resgatar o sentido de viver, anterior
fora a conquista da liberdade através da morte.

A parte ocidental do mundo tinha um index, e esse era preciso julgar os
crimes cometidos durante a guerra. No primeiro momento, periodo
compreendido entre 1945 e 1946 foi instalado o Tribunal de Nuremberg
decorrente do Acordo de Londres, sua fungao foi julgar crimes como: crimes
contra a paz, crimes de guerra e crimes contra a humanidade, com os nazistas
julgados e condenados. Apos essa experiéncia foi transformado num Tribunal
permanente com sede em Haia, instituido pela Carta das Nagdes Unidas, que
tem como objetivo julgar ou emitir parecer em relacdo aos Estados Nacionais.
Em 1998, com a instituicdo do Estatuto de Roma ocorreu mais uma forma de
judicializacdo dos direitos humanos com o advento do Tribunal Penal
Internacional (PEREIRA, 2016).

Apods essa necessidade da judicializagao, foi preciso para o fortalecimento
da efetivacdo da normatizagdao que o mundo tinha em maos, mesmo assim
conflitos contra a humanidade foram marcantes com as décadas apds a
Declaracao. Importante frisar € que mesmo com a existéncia ainda ocorrerem
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desavencas e na indicagao de um processo acentua nos ensinamentos de Ada
Pellegrine Grinover, Antdénio Carlos de Araujo Cintra e Candido Rangel, ha
sempre conflitos e insatisfagdes “a existéncia do direito regulador da cooperagéao
entre pessoas e apto a atribuicdo de bens a elas ndo o &, porém, suficiente para
evitar ou eliminar conflitos que entre elas podem surgir’ (CINTRA; DINAMARCO;
GRINOVER, 2014, p. 38).

Por fim, apds essa primeira parte do texto trazer a evolugao do surgimento
dos direitos humanos, o proximo ponto sobre o texto tera a definicdo e a
influéncia da ontologia sobre os direitos humanos. Afinal, o ser ndo é mais
tratado como objeto ou coisa e sim, através da condigdo que o mesmo exerce

sobre 0 meio que vive.

A influéncia da ontologia heideggeriana

Apds um breve relato sobre a formacéao histérica em relagcédo aos direitos
humanos, o texto partira para a segunda etapa, referente a conceituagcéo da
ontologia — e quais mecanismos interferem ou agregam para discutir o objeto de
discussao desse novo aparato normativo, que € o ser este denominado de social
ou cidad&o.

Em relacdo ao que vem a ser ontologia, o texto tera como fundamento da
ontologia heideggeriana, onde abrange a interpretacdo dos sentidos desse ser,
além de ter a fenomenologia (HEIDEGGER, 2005). O objeto de questionamento
desta corrente, ndo € algo considerado coisa, e sim o ser humano, além de citar
sua condicao frente as diversidades provocadas pelas fases que o0 mesmo vive
ou viveu, portanto, deve ser citada a funcionalidade quanto ao desempenho de
funcao exercida.

Destaca-se a “A relagao ontoldgica entre presencgas €, no sentido aqui
estabelecido, o centro de onde emanaria qualquer conceituacgao legitima sobre
a cotidianidade ja vislumbrada pelo pensamento antropolégico da fenomenologia
heideggeriana” (AROUCK, 2010, p.84). Nesse sentido, ha de se destacar que a
figura que surge é do homem, ndo como alguém tratado como coisa e sim com

um ser, tendo direitos e vontades prdprias. Em um conceito do que seria o ser
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estar contido no ente, pois, o0 mesmo, pode modificar-se perante a uma
determinada situagao (HEIDEGGER, 2005).

Mas o conceito sobre o que é ontologia, deve ser: “se reservamos o termo
ontologia para designar o questionamento teodrico explicito do sentido do ser,
entdo este ser-ontolégico da pre-senga deve significar pré-ontoldgico”
(HEIDEGGER, p.38, 2005). Em relagao ao uso do prefixo, tem como esséncia a
figura do existencial, como algo que € inerente ao ente, devido ao que podemos
dizer que é o inicio do Dasein.

Por ser objeto do pensamento de Heidegger e esse influenciou o
pensamento de Hannah Arendt no sentido do recurso do fenomenoldgico, ou
seja, “O tempo original, ao qual nos referimos s6 existe no Dasein, e, apesar
disso, ndo corresponde a um sentido subjetivo, e assim, ele é a duragao entre
os dois limites que o caracterizam, o nascimento e a morte, ou seja, o tempo é
finito” (NASCIMENTO, p.39,2009).

Portanto, nesse ponto a primeira intersecg¢ao entre os pensadores, mas a
marca principal do pensamento de Arendt esta na questdo do por amor ao
mundo (NASCIMENTO, 2009). E de forma extensiva, naquele que habita o
mesmo, 0 que possa a ser denominado de cidaddos do mundo. Pois, sdo esses
gue desenvolvem as relagdes sociais no entre seus pares e sdo munidos de uma
fonte chamada de vita activa, que significa as atividades desempenhadas em
uma sociedade.

Quanto a isso, vemos que a pensadora crer no mundo em que as relacboes
sao disseminadas de forma positiva, frente as polvorosas causas que levam o
ser a praticar atos ndo condizentes com a condicdo natural, que é a convivéncia

entre sociedade, respeitando seus pares. De acordo com Adeodato:

Depois de observado em que consistem os dois principais aspectos da
condi¢do humana, a vita activa e a vida da mente, e ressaltadas as
faculdades de agir e julgar como pontos de intersecg¢ao entre as duas
esferas, passa-se agora ao terceiro dos objetivos do pensamento de
Arendt [...] expor seus argumentos sobre a tese de que o mundo das
aparéncias € a fonte e a condicdo de possibilidade de toda a vida
humana. E a partir dai que se tentara situar a doutrina jusfiloséfica de
Hannah Arendt e criticar especificamente seu conceito de legitimidade
de poder (ADEODATO, 2016, p. 233).

Apesar da discussao do terceiro objetivo mencionado acima, de que a
ontologia estaria ligada ao mundo das aparéncias, neste caso o poder teria como
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funcao legitimar todo e qualquer ato praticado e a vida ativa seria o propulsor de
impor quais tipos de condi¢cdes que o ser deve passar para a realizacao de ter
existéncia. Com isso, como forma de corroborar a descri¢ao anterior, surge este
questionamento “o que € a filosofia da existenz? Arendt — ao explicar o sentido
do termo existenz, que para ela significava o ser do homem” (NASCIMENTO,
2009, p.25). Ou seja, a existéncia estaria interligada com o ter poder, mas para
té-lo € necessario desenvolver trés atividades, que s&o debatidas no
pensamento arendtiano.

No livro, A condigdo humana — Hannah Arendt apresenta que “as trés
atividades e suas respectivas condi¢coes tém intima relacdo com as condi¢oes
mais gerais da existéncia humana” (ARENDT, 2007, p. 16). As trés atividades
sao: o labor, o trabalho e a acdo. O primeiro corresponde ao que a autora
denomina de processo bioldégico do ser humano o segundo destaca-se pelo
artificialismo e a Ultima caracteristica € a mediacdo de coisa ou matérias
(ARENDT, 2007). Pois a autora teve um olhar extensivo em relagéo a essas trés
caracteristicas ou atividades, que sdo desempenhadas pelo ser.

Tera ela respondido a questao da filosofia da existéncia? Parece que sim,
pois o tripé apresentado tem como destaque o trabalho, corresponde a questéo
da existéncia do artificialismo (ARENDT, 2007) e a agao, que tem a pluralidade
como condicdo humana de homens que vivem na terra e habitam o mundo
(ARENDT, 2007).

Mas a questéo desse livro € o tema: natalidade, “a origem do significado
da natalidade, pois somente uma lembranca transmudana da eternidade
possibilitaria o desejo feliz e isso seria possivel porque houve um inicio, um
nascimento” (NASCIMENTO, 2009, p.20). A natalidade desempenha fungéo de
esperar 0 ser que nasce para que o mesmo possa desempenhar as fungdes ja
citadas. Com isso, o que apresenta Hannah é que a natalidade é o ato inicial

para obstinar o ente ao ser — ai no mundo.
Dasein: o ser-ai como objeto de estudo dos direitos humanos

O Dasein € uma caracteristica do ente? Sim, constitui uma adjetivacao.

Quanto a resposta direta a esse ponto, vale salientar que ao assumir uma
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condicdo de adjetivagdo, configura como um mecanismo de apoio para a
realizacdo de atividades, no mundo.

Quanto ao titulo desse topico, tem o objeto de estudo do pensamento de
Martin Heidegger, a explicacdo é o ser-ai, esse estaria ho mundo exposto aos
mais variados tipos de transgressdées. O individuo em questao tem a cada tempo
transcorrido em sua histéria um posicionamento para afirmagdo de uma
identidade.

Por isso acentua Newton von Zuben: “Donde a ontologia fundamental,
base e perspectiva de qualquer ontologia posterior, dever ser procurada na
analitica existencial do homem como Dasein — o ser-ai (Da) do ser, o lugar onde
se realiza a compreensao pré-ontologica” (2011, p.88-89). Essa poderia estar
proxima do direito que nasce com o homem — pelo fato de que a liberdade seria
o caminho para indicar que o fato de existir teria como consequéncia: a escolha.

Esta ndo é de facil compreensao, devido aos questionamentos para um
posicionamento referente ao estudo e obtengao de direitos. Para uma afirmacao
do que é discutido nesse terceiro ponto, corrobora que “relagdo entre o ser
proprio do homem, ao qual o ‘ser-ai’ se associa em seu ser pela compreensao,
e o ser em geral, é constitutiva da propria esséncia do homem” (VON ZUBEN,
2011, p.90).

A construcao da esséncia seria depositada na propria vontade do ser?
Para responder tal questionamento — deverao ser expostas no tabuleiro as pecgas
que guiam a histdria do individuo na convivéncia em sociedade, tendo o Estado
como esse espaco. Na busca de alguém que tutele direitos, o ser teve que ceder
poder ao Governante para a criagdo de um Estado Nacional, para esse, garantir
direitos aos seus. Mas para regulamentar a relagao fora necessario a criagéo de
uma lei fundamental, como ja foi mencionado no inicio do texto. Mesmo com
essa norma fundamental — houve falhas na aplicacdo da mesma, e por isso, a
importancia de mais um direito responsavel a constituir no ambiente desse ser-
ai, o aprimoramento da relagao entre o governado e o governante.

Capitanear um conceito tdo abrangente em relagdo ao Dasein é preciso
retornar a questao da ontologia como mecanismo de questionamento e com isso:

As observagdes que acabamos de fazer nos reenviam a uma

consideragdo mais atenta da nogao de Dasein, ponto de partida e via
de acesso ao tratamento da quest&o ontoldgica. O termo, na intengao
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de Heidegger, designa, como vimos, que o homem, enquanto
eksistente exposto ao ser, é lugar onde este se manifesta (VON
ZUBEN, 2011, p. 90).

Por fim, apds trazer breves explicagdes sobre o ser-ai, vale salientar que
€ uma adjetivacado de um ente constituido de direitos e que esta em construgao
ou sendo moldado pelo ambiente em que vive, portanto, haveria certo grau de
determinismo referente essa situagcdo e com isso devera o sujeito encontrar
quais caminhos devera seguir para ter a certeza de que:

O ser- ai é luz e revelagdo, ndo enquanto consciéncia, mas enquanto
a propria facticidade do seu existir ja é radicalmente e inteiramente
compreensao por ser presenga ek-statica ao ser. Nao €, pois,
primordialmente pelo ver teorético, mas pela relagdo vivida para com
os outros entes e para si mesma que o homem € um ser aberto as

varias possibilidades de compreensao do ser (VON ZUBEN, 2011, p.
91)

Ou seja, o homem servindo de testemunha para os varios meios que
surgem em seu caminho — deveria o0 mesmo estender os varios entendimentos
aprendidos no meio em que vive para a formacgao de um direito solido e que esse
seja humano.

Na visao inicial do prefixo ‘da’, frente ao sein - o questionamento do pensar
no desenvolvimento do individuo como ente no mundo, pois esse é uma
estrutura de realizagado (HEIDEGGER, 2005). Assim, como a constituicdo de um
direito é necessaria moldar suas atitudes para se descobrir como um instrumento
de desenvolver o ser, que é a ultima etapa, no questionamento histérico de uma
formagao humana.

Em relagdo ao tempo finito que o sein tem, vale destacar que o limite de
atuacao de suas habilidades é o seu fim, no sentido de que o plano da existéncia
pode ser considerado o nascimento o inicio e a morte o fim — do Dasein como
algo que exercitou direito e habilidades em convivéncia em sociedade. Pois o
que vale é a condicédo da heranga passada para os seus pares (REIS, 2004).

Apds a apresentagao das caracteristicas desse ser no mundo, tem como
ponto abaixo, ele como uma indicacdo ao questionar a sociedade em que vive

e desempenha suas atividades.
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O ser - uma indicagao ao questionar

O executor de tarefas, aquele que tem o poder de questionar seu papel
no meio em que convive, ou simplesmente ter a acdo do desenvolvimento do
trabalho, que € o inicio da existéncia do mesmo, esse € o ser. Quanto a relatar
o pensamento de Heidegger em uma metafora seria este: era preciso sair da
cabana para poder encontrar e tentar descobrir o ser. O novo seria o perfeito
numa constituicdo de realizar uma revolugdo quanto a descoberta do ser-ai,
sendo assim:

Eles encontram suas raizes na prépria ontologia antiga. Esta, por sua
vez, pode apenas ser interpretada de modo suficiente — quanto ao
fundamento de onde brotam conceitos e quanto a adequacdo das

justificativas propostas para as categorias e sua completude
(HEIDEGGER, 2005, p. 28).

Nesse contexto é lembrar, do mito da caverna'®2 ou por que nao citar a
animagcao da Disney sobre os Croods’%, relagédo esta com a descoberta de ter
direitos inerentes a esséncia humana, pois, para todos que saem em busca
dessa liberdade tem como consequéncia: o mutatis, ou seja, o mudar.

E foi assim que as primeiras atitudes desse ser foi a luta contra as
primeiras transgressdes contra seus direitos, um exemplo desta mudancga foi a
queda da tradicdo — o Antigo Regime, mas vale destacar que a relagdo do
convivio social desde os tempos iniciais do homem sobre a terra - até hoje, algo
a se destacar que coincide é a questao do ter e no nosso caso, na contagem da
histéria — que no decorrer do tempo estaria para colocar em pratica um
documento onde o tutelar o ter, agora seria o Direito humano.

O primeiro momento do titulo € o questionar, uma visdo ontoldgica e
histérica dos direitos humanos nesse sentido, cite-se: “questionar é procurar
cientemente o ente naquilo que ele é e como ele ¢” (HEIDEGGER, 2005, p.30).
Mas uma vez o ente é caracterizado por combates internos e externos na procura

de ter um sentido.

102 Também é denominado de alegoria da caverna ou mito da caverna como esta citado no texto,
tem como referéncia o pensamento de Platao.

103 Animagao da Disney que conta a histéria de uma familia que se encontra em uma caverna
com medo do mundo exterior, a mesma se passa na pré-historia, mas precisamente no periodo
da dominagéo do fogo.
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A dificuldade de uma definicdo para a palavra que conceitua o tépico —
apregoa um jogo linguistico e nesse caso “nds ndo sabemos o que diz ser. Mas
ja quando perguntamos o que ‘é ser’ nds nos mantemos numa compreensao do
‘¢’, sem que possamos fixar conceitualmente o que significa esse ¢&”
(HEIDEGGER, 2005, p.31). A questao de indicar e nomear algo seriam o
caminho mais facil. Na incidéncia da positivacdo sobre a norma ha uma
transformacao de uma palavra em lei, algo que deve ser respeitado e cumprido
e para o ser humano na condicdo de cidaddo de um Estado Nacional o
significado de variantes seria a ordem.

Um ponto discutido em paragrafo anterior foi a convivéncia social e nesse
caso cabe discutir a questao da pre-sencga do ser, por isso “a pre-sencga tem a
tendéncia de compreender seu proprio ser a partir daquele ente com quem ela
se relaciona e se comporta de modo essencial, primeira e continuamente, a
saber, a partir do mundo”. (HEIDEGGER, 2005, p.43), pois o direito nasce com
0 ser — 0 mesmo herda de uma tradicdo conceitos e os mesmos elaboram
interpretacdes para alcangar direitos.

Em relagdo a temporalidade, remete-se ao pensamento de Hannah
Arendt sobre a questdo da natalidade, quanto momento para que o ser tenha
adquirido certo direito e que é questdo da legitimidade e poder, sejam
conquistas, referentes ao trabalho, que representa a simulagao de vontades.

Mas, afinal, o que seria o tempo? E para responder € necessario
questionar a Histdria, como uma ciéncia que engloba relatos e feitos, para isso:
“A histdria fatual (Historie) ou, mais precisamente, a fatualidade historiografica
(Historizitat) s6 é possivel como modo de ser da pre-senga que questiona
porque, no fundamento de seu ser, a presenca se determina e constitui pela
historicidade” (HEIDEGGER, p.48, 2005).

Assim vale lembrar de que o ser, ndo é tratado como objeto, mas sim
dotado de perspectiva. Pois, o fazer histéria, também é considerado o ter
Direitos. Devido a quebra de tradi¢ao, pelo enfoque da acao.

Por fim, o fato de questionar esta fincado na histéria — pela razéo de tentar
compreender o momento do nascimento dos Direitos. E por consequéncia a
caracterizacao do ser, devido ele estar no mundo como instrumento de realizar

acdes, como forma de fazer e transformar, pois “o0 movimento da histéria e o
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processo légico da nogao de historia supostamente correspondem um ao outro,
de sorte que o que quer que acontega, acontece segundo a légica de uma ‘ideia™
(ARENDT, p.625, 2012). Sendo assim, &€ necessario saber a partir de uma nogao

de tempo, para indicar qual tipo de ser questiona ou muda seu caminho.

Consideragoes Finais

Acreditar no ser? Mas em quais? Naquele que trabalha ou no que faz
acao? Duas perguntas que poderdo ser consideradas ou contextualizadas
através da identidade adquirida com sua vivéncia no mundo, as vezes a
alternativa é o caminho do questionar. Pois o ente é dotado de uma condi¢ao
nao mais passiva, mas sim de uma acao, que pode ser através do trabalho —
onde o mesmo pode realizar aquilo em transformacgao no existencial.

Parece que a forma escatoldgica — esta em qual condigao, este ser devera
tomar suas decisdes para a formagao na busca de direitos. Quanto ao Dasein é
a preparagao de alguém para o mundo, essa é a forma de preparacao.

Pois bem, os limites das historias sdo seus proprios relatos e
acontecimentos. Sendo assim, nao poderia ser diferente com o direito, ja o limite
esta exposto nas palavras que configuram uma lei. Aos Direitos Humanos, cabe
a existéncia e seus atos, os limites para atuarem, mas se alguém ultrapassa
esses limites — ocorre a transgressao, onde ocorre um processo para sanar essa
agressao.

Nao seria apenas mais um caso de judicializacdo e sim algo para arguir
um direito ou preceitos inerentes ao um pleno exercicio de poder, resultantes
dos trabalhos realizados pelo ente.

E por isso, para ter uma visdo sobre o que ocorrera com o ser, basta
separar 0 que aconteceu no passado e se de forma ciclica na temporalidade —
terdo ocorrido as mesmas transgressodes. Mas seguindo o que nos narra Hannah
Arendt, é preciso ser confiante em direitos melhores ou ainda acreditar que o ser
nao sera transformado novamente em objeto, por isso € ter amor ao mundo.

Voltar a histéria como a testemunha que ird narrar os acontecimentos
ocorridos posteriormente € ter como base de funcionalidade do Dasein pelo

mundo. Com isso o ser esta contido no meio, para realizar e dar ciéncia a sua
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existéncia. Pois como ja fora mencionado é pela deducédo de uma ideia que se
ha de descobrir o tipo de individuo que esta em formacao.

Pois a ontologia, apenas exemplifica o ser, mas como ciéncia ela tem seu
método para induzir ou deduzir mecanismos para adjetivar o mesmo. O indicativo
da formacdo dos Direitos Humanos é fruto desses mecanismos, devido a
questdao fundamental da natalidade. Mas, o natural foi positivado — tendo
recebido a protecdo como meio garantidor para que o ser possa guiar-se no
Dasein.

Por fim, o questionamento inicial dessa parte final do texto, em acreditar
em qual ser, a resposta seria, alias, seriam: naquele que vivenciou o
questionamento; narrou e escreveu histérias; conseguiu estar no mundo e
conquistou direitos. Além de ter tido a tutela de ser uma testemunha que soube

ter uma visdo do seu proprio ser.
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Resumo: O caso Fazenda Brasil Verde contra o Estado brasileiro € um dos
julgados emitidos pela Corte Interamericana de Direito Humanos que apresenta
uma reflexdo sobre a confusao entre direito, politica e economia. O pressuposto
que orienta esse ensaio € a criminalizagéo da pratica de condi¢do analoga a de
escravo, na qual, € muito importante para garantir a integridade de um dos
maiores bens juridicos do ocidente: a liberdade; contudo, esta conduta tende a
exigir o planejamento de politicas publicas ao sujeito passivo processual para
gue este supere o ciclo de violéncia aos direitos do autor e as condi¢cdes sociais
de miséria nas quais 0 mesmo se encontrava. O presente trabalho utilizou-se de
um método dedutivo a partir da Teoria Sistémica de Luhmann até o caso
Fazenda Brasil Verde para situar os leitores em uma analise mais
contextualizada dos problemas referentes a escravidao contemporanea.
Palavras chave: Direito. Escraviddo. Alopoiese. Alternativo.

Abstract: The "Fazenda Brasil Verde Vs. Brasil" is one of the sentences issued
by the Inter-American Court of Human Rights that presents a reflection on the
confusion between law, politics, and economy. Here it will be the subject of
analysis. The assumption behind this work is that the criminalization of the
practice of a slave-like labor condition is very important in ensuring the integrity
of one of the greatest rights of the West: freedom. However, this manner of
conduct tends to require the planning of public policies so that the victims may
overcome the cycle of violence and the conditions of misery to which they were
subject. This paper used a deductive method steaming from Luhmann's Systems
Theory to the "Fazenda Brasil Verde" case to situate the readers in a more
contextualized analysis of the problems concerning contemporary slavery.
Keywords: Law. Slavery. Allopoiesis. Alternative.
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Introducgao

O caso Fazenda Brasil Verde contra o Estado brasileiro € um dos
julgados emitidos pela Corte Interamericana de Direito Humanos (CIDH) que
apresenta uma reflexao sobre a confusao entre direito, politica e economia. Aqui
ele aparece como fenbmeno de analise. O pressuposto que orienta esse estudo
€ que a criminalizacdo da pratica de condigdo analoga a de escravo € muito
importante para garantir a integridade de um dos maiores bens juridicos do
ocidente: a liberdade; contudo, esta conduta tende a exigir o planejamento de
politicas publicas ao sujeito passivo processual para que este supere o ciclo de
violéncia aos direitos do autor e as condicdes sociais de miséria nas quais o
mesmo se encontrava.

A problematica que norteou a presente pesquisa foi a seguinte: como a
alopoiese do sistema brasileiro pode analisar a condi¢do analoga a de escravo
como um direito alternativo na sociedade? O objetivo geral quer explorar como
tal alopoiese sistémica pode analisar a condi¢do analoga a de escravo como um
exemplo de postura judicante alternativa no proprio Poder Judiciario.

O primeiro objetivo especifico elencado para responder a problematica
supracitada sera o de buscar explicar como a confusao entre os subsistemas da
economia e do direito guia o tipo de tratamento juridico dado a condi¢gao analoga
a de escravo em nossa sociedade periférica. O segundo ponto elencado para
contribuicdo do texto consistira em fazer um estudo de caso a partir das citagoes
da sentenca da Corte Interamericana de Direitos Humanos no caso Fazenda
Brasil Verde que demonstram uma ingeréncia entre os citados subsistemas
brasileiros.

O terceiro e ultimo objetivo tentara relacionar a perpetuacao do crime de
condigao analoga a de escravo no contexto periférico brasileiro como indicio de
uma pratica judicante alternativa no Poder Judiciario patrio. A abordagem
utilizada sera qualitativa e o tipo de pesquisa escolhido sera o bibliografico-
exploratério. O presente trabalho utilizou-se de um método dedutivo a partir da
Teoria Sistémica de Luhmann até o caso Fazenda Brasil Verde para situar os
leitores em uma analise mais contextualizada dos problemas referentes a

escraviddo contemporanea.
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Um olhar luhmanniano sobre a escravidao contemporanea no Brasil

A razéo, algada a condi¢gao de unico guia seguro do fazer humano a
partir da Modernidade, tenta construir proje¢cdes de controle do futuro, ja que o
presente é algo imprevisivel e o passado constitui um tempo imodificavel
(ADEODATO, 2010). Tal redugcdo dos espagos de possibilidades é uma
reprogramacao da razdo que consiste em normatizar o devir histérico,
blogueando o transito de alguns acontecimentos, abrindo outros mais
desejaveis. O direito estatal moderno surge como uma importante ferramenta de
gestao social, pois ele participa do campo normativo que deve gerar expectativas
sobre o futuro, ndo simplesmente prevendo que algo acontecera, mas ofertando
a certeza antecipada de uma necessaria decisao.

A postulacgdo tedrica de um direito sistemicamente fechado nao fornece
aparato suficiente para observa-lo como fendmeno social, necessitando que este
instrumento de gestédo seja estudado como um fluxo comunicacional continuo
dentro da comunicabilidade geral. Neste sentido, a condicdo analoga a de
escravo como um fato de relevancia juridica nesta pesquisa, necessitara de uma
teoria sociolégica que consiga explorar alguns aspectos aparentes que sirvam a
sua problematizacéo e analise, em razao disso empregaremos a teoria sistémica
de Luhmann.

Luhmann apresenta sua teoria sistémica como uma analise sociolégica
de elementos interdependentes que reagem dentro de um todo social. A
finalidade de sua teoria, diferente da de Habermas, ndo se acentua na
racionalidade ou no consenso, mas na producao diferenciada de decisbes pelos
seus varios subsistemas, insistindo nas ideias de fragmentacdo e de
singularidade (ROCHA; SCHWARTZ; CLAM, 2013).

Esta produgéo diferenciada colabora fortemente com o estudo filoséfico
da retdrica analitica de Adeodato, ja que a proposicdo de sua metddica
desestruturante visa a observagédo das estratégias dogmaticas utilizadas nos
outros dois niveis linguisticos que serao posteriormente explicados. Além disso,
a adaptacdo desse arcabougo ideoldgico para os paises periféricos, como o

Brasil, é importante, pois estas matrizes tedricas sdo criadas a partir de teorias
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europeias, necessitando de adaptagcbes quanto tentam ler as formas de

producao juridico-decisoria efetivadas pelos juizes e tribunais brasileiros.

A retorica analitica como metdédica desestruturante para o estudo da

condicao analoga a de escravo no direito brasileiro

A perspectiva retérica do fendmeno juridico € linguistica, ou seja, ela
descreve 0 mesmo como sendo resultado da articulacdo de trés niveis
discursivos que tém, em conjunto, a fungédo de produzir a decisao judicial. Tais
niveis discursivos sdo dogmaticos, no sentido de que ocorrem como uma
linguagem técnica empregada pelos juristas para reduzir a complexidade do
problema social e torna-lo decidivel ao traduzir sistemicamente o mesmo
enquanto problema processual. Retoricamente tais niveis sdo o analitico, o
estratégico e o material (FALCAO, 2010).

No nivel material esta o discurso judicial performatico, nele as partes,
representadas por seus respectivos advogados (oradores), apresentam suas
tese e antitese ao juiz (auditério) para sua apreciagao, convencimento e deciséo.
Nele, as provas e o0s exemplos sao instrumentalizados nas cadeias
argumentativas que visam persuadir o juiz da prevaléncia da tese do autor ou da
antitese do réu. O objetivo da retérica material € vencer tal embate judicial, sendo
alcangado quando uma das partes entra em contradicdo com sua prépria
argumentagdo ou ndo consegue contra argumentar durante o debate, perdendo,
nesse momento, sua credibilidade perante o juiz.

No nivel estratégico esta o discurso doutrinario, onde os juristas tedricos
fornecem aos juristas praticos o resultado de seus processos de significagao dos
significantes legais que orbitam o problema processual que aguarda deciséo,
indicando aquilo que a visao positivista normativista denominou de “moldura de
significados” (KELSEN, 1998). Como tal categoria é tedrica, ndo ha como decidir
de antem&o qual dentre as varias significacbes possiveis sera escolhida, pois
falta a contextualizagao do fato processual para que isso efetivamente ocorra e,
tal funcéo, s6 pode ser realizada na dimensao da retérica material. Em suma, o
objetivo da retérica estratégica é o de persuadir os juristas praticos do maior ou

menor grau de eficacia potencial de suas propostas teoricas.
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Por fim, no nivel analitico ocorre o discurso meta-dogmatico, onde os
fildsofos do direito descrevem o maior ou menor grau de eficacia efetivamente
exercido pela influéncia da retérica estratégica (tedrica) sobre a retérica material
(pratica). O resultado de suas pesquisas pode ser de grande valia tanto para os
juristas tedricos, quanto para os juristas praticos, embora o objetivo da retérica
analitica seja apenas o de compreender melhor o fendmeno juridico em sua
expressao linguistica.

Este ultimo sera o nivel aqui empregado para descrever se o direito
brasileiro, integrante da ingeréncia estatal, contribui para a perpetuacédo da
condicdo analoga & de escravo, permitindo assim que o voraz apetite da
economia capitalista devore todos aqueles que vivem em um estado social de

miséria.

A teoria do sistema autopoiético do direito

O conceito de autopoiese vem do grego - autos (préprio) e poiesis
(produgéo) - portanto, induz a ideia de que o sistema se auto alimenta para suas
proprias constituicdo e funcionamento (PESSOA, 2010). A constituicdo do
subsistema a partir dos seus proprios elementos ndo implica dizer que este
funcionamento ocorre na sociedade de forma isolada, mas que eles necessitam
de um fechamento operacional, que permite a ritualizagéo ou a regulamentacao
do segmento juridico para dar decisdes ao meio ambiente que o provoca.

Ainda acrescenta Ferraz Jr. (2015, p. 9) sobre a teoria sistémica de
Luhmman, afirmando que a sociedade como um sistema de interagbes visa

diminuir a complexidade existente no seu entorno social:

As interagbes que podem ocorrer sdo infinitas, donde a sua
complexidade, caso em que algumas interagbes sé&o
selecionadas nao se realizem, realizando-se outra que nao havia
sido prevista. Todo sistema, por isso, assume risco, o risco da
contigéncia que, em termos humanos, se traduz na angustia das
desilusdes possiveis. O conhecimento diminui essa angustia, ao
estabelecer regularidades em que confiamos ao interagir.

Nessa teoria, 0s subsistemas sociais se relacionam na producido de

cédigos proprios, linguagem esta que é condigdo de possibilidade de
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constituicdo de cada um deles, assim, a transcodificagéo € indispensavel no
processo comunicacional neles exercidos. Além disso, os limites de fechamento
normativo e as possibilidades de abertura cognitiva permitem tanto o
processamento sistémico quanto a comunicabilidade intersistémica, forcando o
ambito normativo a intencionar a independéncia e ao mesmo tempo configurar a
cognicdo para a adaptacao/concordancia com os fluxos comunicacionais
codificados de maneiras diferentes pelos demais subsistemas que operam
socialmente.

O direito ¢é, concomitantemente, norma, institucionalizagdo e
instrumentos tecnoldgicos na busca de fixagdo de sentidos, portanto, esta
combinagéao de fung¢des discursivas escolhe aquilo que € juridicamente relevante
na dimensao social, transformando-o tal problema néo juridico em uma lide
juridica (FERRAZ JR, 2015). Esta tradugéao realizada entre os subsistemas ou a
forma como esta ocorre em alguns contextos particulares é que pode apresentar
disfuncbes sistémicas em relacdo aos problemas sociais que deveriam ser
juridicamente imunizados dentro de uma especifica conjuntura social.

Ha& uma crenga social (senso comum) disseminada quanto a ética do
trabalho de viés capitalista instalado no ocidente, esta visdo se aprofunda ainda
mais em paises periféricos, onde as condigdes socioecondmicas sao mais hostis
do que nos paises desenvolvidos, nesse contexto e sob tais condi¢des, muitos
preferem a submissdao pacifica a exploragcdo, do que submeter-se ao
desemprego.

Neste sentido, as relagcdes entre direito, politica e economia s&o
orientadas em razdo da maxima capitalista: o lucro. O Estado, como principal
ator social, ndo projeta politicas que consigam chegar a causa desta
problematica, violando assim diversos direitos das classes sociais
economicamente mais carentes. Em razdo disso, a sentengca Fazenda Brasil
Verde é um exemplo concreto do que foi descrito acima, por isso a importancia

deste estudo analitico sob o viés do modelo luhmanniano.
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Um exemplo de alopoiese do subsistema juridico brasileiro?

A doutrina juridica moderna apresenta a liberdade do individuo como o
bem juridico tutelavel no crime de reducido a condicdo analoga a de escravo,
assim, todo aquele que submeter o ser humano a condigdo de meio (coisa ou
res como diziam os romanos) estara atentando contra a dignidade da pessoa
humana (BITENCOURT, 2017). Neste sentido, o presente trabalho concorda
com esta afirmacgdo, entretanto, deve-se acrescentar que ha mais direitos
fundamentais inseridos nestas relagdes bilaterais que exigem a participagcéao de
outros eixos dogmaticos, como o direito do trabalho, e as contribuicbes da
zetética, consolidando um conhecimento do fenémeno juridico focado na
problematica social.

As referéncias estudadas indicam que os trabalhadores que se
submetem a condi¢ao analoga a de escravo, geralmente sdo pessoas com baixa
qualificacdo ou que se encontram em estado de miséria, causando, entdao, uma
falta de perspectiva de vida. A renuncia ao direito a liberdade € uma constante
entre estes sujeitos passivos, no sentido de buscar garantir ao menos sua
subsisténcia (GOMES, 2012). Desta forma, a ingeréncia dos subsistemas
econdmico e politico no subsistema juridico brasileiro foi citada na sentencga da
Corte Interamericana de Direitos Humanos, por nao ofertar o Estado Brasileiro
politicas publicas eficazes na tutela dos direitos dos trabalhadores da Fazenda
Brasil Verde.

Nesta perspectiva, a presente pesquisa utiliza-se da teoria sistémica de
Luhmann para fazer descricées das disfuncdes do subsistema do Direito quando
da tutela ndo isonémica de alguns segmentos sociais, 0 que contribuiu para que
o Estado brasileiro fosse condenado no caso Fazenda Brasil Verde. Deve-se
perceber que uma caracteristica marcante dos paises subdesenvolvidos, como
o Brasil, € o tipo de capitalismo selvagem mantido pelo status quo apenas
formalmente democratico, nesse contexto, o subsistema econémico possui um
espaco de acdao muito maior do que outros subsistemas. Nesse diapasdo, o

acesso a justica, seja ela no sentido social ou positivo'%’, tende a ser muito

07 Deve-se ler o termo positivo como positivismo juridico.

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



384

precario, produzindo, entdo, uma crise de legitimidade juridica muito maior do
que aquela percebida nos paises desenvolvidos.

Na teoria luhmanniana, a alopoiese é a interferéncia de mensagens
emitidas por um subsistema social em outro (DA MAIA, 2000), ou seja, a fungao
da politica ou do direito de decidir algo a partir das suas préprias estruturas, sera
corrompida por coédigos comunicacionais alheios, em especial o da economia.
Isto & perceptivel quando as recomendagdes da Comissao Interamericana de
Direitos Humanos sado ignoradas pelo Estado brasileiro, sobressaindo um
discurso econdmico que apela a reserva do possivel como ébice para concretizar
varios direitos fundamentais. Um conceito excelente para descrever tal conduta
estatal é o de instituido sonegado, transmitindo a ideia de que os principios
constitucionais que deveriam ser concretizados para um maior aprimoramento
da cidadania, existem tdo somente no plano simbdlico dos textos legais, néo
conseguindo sua esperada efetivagdo social (ARRUDA JR. apud DA MAIA,
2000).

Mesmo que, em sentido tedrico, o crime de reducao a condi¢do analoga
a de escravo (pdés-moderno) seja diferente do crime de escraviddo (pré-
moderno), é importante declarar que a sociedade como um todo (outra espécie
de fonte juridica, além da estatal) possui o dever de zelar pela autonomia dos
individuos, explicando um pouco o porqué de a politica criminal brasileira eleger
tal ilicito como de competéncia em ultima ratio. Esta diferenga conceitual técnico-
dogmatica entre a condigdo analoga a de escravo e a escravidao configura-se
assim: no primeiro caso ha uma supressao do direito a liberdade, mas ainda se
mantém um nucleo de autonomia; enquanto no segundo caso, o sujeito ativo
possui 0 dominio total sobre a pessoa do sujeito passivo (BITENCOURT, 2017).

No contexto hostil dos paises periféricos, a economia sempre
representou um critério relevante para determinar o que a politica e o direito vao
produzir, participando, assim, do processo de legitimagdo desses subsistemas.
Basicamente, os erros e acertos na seara econdmica influenciam nos sucessos
e nos fracassos sociais, desta forma, atualiza-se a tese marxista da infraestrutura
social (ADEODATO, 2009).

Como ja foi dito, os sujeitos passivos da tipificagdo de condigdo analoga

a de escravo integram um conjunto de caracteristicas socias apontadas na
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prépria sentenga da Corte Interamericana de Direitos Humanos, que exigem
formas alternativas de tratamento para que possam efetivamente sair do ciclo da
escravidao. Nesse sentido, para que o individuo encontre condi¢cdes sociais para
exercer sua liberdade plena, devera ter op¢des de trabalho, de educacéo e até
mesmo de sobrevivéncia para nao ficar preso as condicbes desumanas e
miseraveis as quais estava sendo submetido.

Tudo isto poderia ser revertido pelo emprego social do conceito de
desenvolvimento usado por Amartya Sem (BITTAR; ALMEIDA, 2012, p. 551), ou
seja, o da capacidade que uma sociedade tem de produzir inclusdo social e, com
isso, conduzir ao desenvolvimento humano, atendendo os fatores que
condicionam o individuo a liberdade de escolher aquilo que o satisfaga e o ajude
a desenvolver suas potencialidades. Contudo, a ONU (2016) ja expbs que a
condigéo analoga de escravo gera lucros de até US$ 150 bilhdes as instituicdes
privadas no mundo. Este valor so reforca o entendimento de que a perpetuacao
deste crime esta na alopoiese provocada pelo subsistema da economia nos

subsistemas sociais da politica e do direito.

Analise da sentenga de mérito da CIDH: a conivéncia politica e juridica nos
baixos indices de eficacia no combate ao trabalho escravo contemporaneo

no Brasil

A condenagao do Brasil pela Corte Interamericana de Direitos Humanos
no caso Fazenda Brasil Verde multiplicou as reflexdes sobre o trabalho escravo
€ como essa pratica ainda se perpetua em nossa sociedade.

Normativamente, o Codigo Penal brasileiro estabelece no artigo 149 a
tipificagdo que mais se aproxima do tema escraviddo moderna, como esta tem
sido classificado pela propria doutrina (BITENCOURT, 2017). Trabalha-lo, no
entanto, é propor um dialogo interdisciplinar, refletindo desde a sociologia até o
proprio Direito Penal. Desta forma, analisar essa decisao é pensar também, em
justa maneira, questdes reflexas de toda uma construgao social indesejavel.

A decisao da Corte demonstrou ndo so6 a insuficiéncia da legislacao
brasileira ante as praticas ainda nao superadas de violacio de direitos humanos,

como também, a auséncia de uma efetiva tutela estatal tanto judicialmente, pelo

Revista Brasileira de Iniciagado Cientifica, Itapetininga, v. 4, n. 8, 2017.

Edigao Especial Universidade de Pernambuco, Unidade Garanhuns



386

desinteresse em julgar demonstrado, quanto administrativamente, posto que a
mera proibicdo de pratica de trabalho analogo ao escravo torna-se insustentavel
mediante a auséncia de politicas publicas que possibilitem condicbes de

desenvolvimento ao trabalhador:

Apesar da abolicdo legal, a pobreza e a concentracdo da
propriedade das terras foram causas estruturais que provocaram
a continuidade do trabalho escravo no Brasil. Ao ndo terem
terras préprias nem situacbes de trabalho estaveis, muitos
trabalhadores no Brasil se submetiam a situagcdes de
exploracao, aceitando o risco de submeter-se a condi¢des de
trabalho desumanas e degradantes (CIDH, 2016, p. 27).

A auséncia estatal, deste modo, ndo so6 inviabiliza o aspecto preventivo
geral da pena, mas corrobora com a necessidade dos trabalhadores de se
sujeitarem as condi¢bes impostas pelos empregadores, que ndo se sentem,
dessa maneira, intimidados em recair sob a incidéncia do tipo penal, ja que ha
constantes ofertas e demandas dessas forgcas de trabalho.

Mediante o relatério exposto na sentenca, é possivel entao perceber que
para muito além dessa oferta de trabalhadores, ha ainda um perfil sociolégico
latente: eles sdo homens, afrodescendentes ou mulatos, de idade entre 18 e 40
anos, originarios, normalmente, das regides norte e nordeste do Brasil (CIDH,
2016). Estes sao recrutados por “gatos”, como sdo nominados aqueles que

contatam, recrutam, trasladam e, por vezes, também vigiam suas vitimas.

Ao chegarem as fazendas, os trabalhadores sao informados de
que estdo em divida com seus contratantes por seu transporte,
alimentacdo e hospedagem. Os salarios prometidos sé&o
reduzidos e ndo cobrem os custos ja assumidos. Em alguns
casos, os trabalhadores se endividam cada vez mais, pois tém
de comprar tudo o que necessitam nos armazéns das fazendas,
a precos elevados. Sua divida aumenta tanto que nunca podem
paga-la e se veem obrigados a continuar trabalhando (CIDH,
2016, p. 28).

Ha, portanto, toda uma estrutura que possibilita a manutencao de tal
problematica. De acordo com a OIT, aimpunidade de trabalhos escravos se deve
a articulacao dos fazendeiros com setores dos poderes federais, estaduais e
municipais no Brasil. Pois uma consideravel parcela de fazendeiros exerce

dominio e influéncia em diferentes instancias do poder nacional, seja de forma
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direta ou indireta (CIDH, 2016). O que implica na constatacdo de convivéncia
entre uma democracia simbdlica e uma oligarquia concreta.

Foi desta forma, entdo, que nao obstante a existéncia de pactos e
legislagdes pautadas na erradicacédo de qualquer forma de trabalho equiparado
ao trabalho escravo, manteve-se o contexto de violagdo de direitos nas
Fazendas Brasil Verde, denunciado desde o ano de 1988 a Policia Federal e ao
Conselho de Defesa dos Direitos da Pessoa Humana. No ano seguinte, a Policia
Federal enviou uma equipe ao local, a qual constatou haverem irregularidades
guanto as normas trabalhistas, todavia, ndo se considerou existirem violagcdes
mais graves, que justificassem uma tomada de medidas por parte da policia.
Tipico exemplo de que a ingeréncia do subsistema econbmico sobre os
subsistemas da politica e do direito geram nestes a disfungéo de suas esperadas
funcdes sociais.

Sé em 1997, apos a fuga e denuncia por parte de dois trabalhadores que
estavam sendo mantidos presos na fazenda, a Policia Federal passou a
investigar o que de fato la ocorria: maus-tratos, insalubridade, violéncias de
carater fisico e psicologico. Tomou-se ainda conhecimento de que os
trabalhadores eram vitimas de um sistema perpétuo de serviddo por dividas,
sendo estes constantemente vigiados e tendo seus documentos retidos. Deste
modo, deve-se perceber que muito embora estas condutas se adequassem ao
tipo penal, naquela localidade, este nao era plenamente eficaz, traduzindo-se em
um exemplo de ordem contra legem.

Em decorréncia dos fatos narrados, o Ministério Publico do Trabalho
(MPT) realizou uma nova fiscalizagao na fazenda e péde entdo constatar que os
81 (oitenta e um) trabalhadores eram mantidos escondidos durante as
fiscalizagdes. O Ministério Publico Federal ofereceu entdo uma denuncia contra
o “gato”, o gerente e o dono da fazenda, o processo, no entanto, foi suspenso
em 1999. Somente nos anos 2000, mediante outra denuncia, o MPT promoveu
nova fiscalizagéo, na qual finalmente libertou os trabalhadores escravizados.

Em sintese, pode-se afirmar que nos anos seguintes o processo passou
por uma confusdo processual decorrente da alegacéo de incompeténcia, hora
feita pela justica federal, hora pela justiga estadual, findando na extingdo da agao

penal em 2008. A conivéncia do direito dogmatico brasileiro, ndo sanando a
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situacédo nas suas vias internas, culminou na submissdo do caso a Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos.

A andlise do mérito pela Corte Interamericana de Direitos Humanos se
fez necessaria a partir do momento em que o Estado brasileiro demonstrou nao
ter adotado as medidas cabiveis no que tange a preven¢ao da violagcado do artigo
6.1, permitindo que pessoas tivessem sua liberdade cerceada, sendo
submetidas as condigdes analogas a escravidao ou a servidao. O Tribunal, ao
mesmo tempo, considerou que o Estado ndo conseguiu coordenar a participagao
efetiva da Policia Federal, deixando até a equipe do Ministério do Trabalho
exposta, e constatou ainda que o Brasil ndo atuou da forma esperada, nao
adotando medidas de prevencdo a este tipico exemplo de escravidao
contemporéanea (CIDH, 2016).

A condenagao do Brasil sobreveio, entdo, de uma série de fatores, mas,
sobretudo, do entendimento da corte da irredutibilidade da pessoa a condigao de
uma coisa (res), e ainda da violagao do direito a tutela jurisdicional, estabelecida
pelo artigo 25 da Convencgao Interamericana; ambos em prejuizo de todos os
trabalhadores resgatados nas fiscalizagdes, mas que, até entdo, ainda nao
tinham percebido qualquer forma de reparacao.

A sentenca estabeleceu que o Estado tivesse por obrigacdo tornar
publica a Sentenca e seu resumo, e ainda reiniciar, de forma eficiente, as
investigacdes e/ou processos penais que mantivessem relacdo com os fatos
constatados no ano de 2000, sendo observada a razoavel duracido do processo
e 0s demais principios constitucionais, para que havendo materialidade, os
responsaveis fossem punidos. Uma outra imposicido, foi a de que o Brasil
estabelecesse a imprescritibilidade do crime de Direito Internacional de
escravidao, bem como de suas formas analogas, em prazo razoavel, além de
pagar os valores fixados na Sentencga, tanto a titulo indenizatério, quanto de

reembolso das custas e gastos processuais decorrentes (CIDH, 2016).
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Da tutela juridica da condigao analoga a de escravo como exemplo de uma

postura judicante alternativa

A ética trabalhista é normativa na ordem social por meios de duas
premissas: a) a de sempre querer mais e b) a do nao conformismo com o que se
tem (SANTOS; SILVA, 2012, p.52). A primeira suposi¢cao normativa desta ética
€ que tudo o que vocé tem Ihe chega em razio do trabalho, portanto, a regra
dela consequente é a de trabalhar sempre. A segunda suposi¢cao normativa é a
de que é trabalhando que se chega ao sucesso, assim, 0 tempo sempre sera
nosso amigo, seja no sentido de agir rapidamente ou no sentido de saber a hora
de se esperar. Sendo assim, dentro percep¢ao de mundo, fica mais facil
compreender as razbes mediante as quais o trabalho escravo ainda se perpetua.
Nesta linha de raciocinio, a escravidao estaria ligada a sociedade de consumo
no contexto de uma modernidade liquida, sendo que nela as relagdes sociais
realizadas entre empregador e empregado apenas sdo uma expressao do
processo capitalista de reificagdo do homem (ROCHA; BRANDAO, 2013, p.
107).

Nisto o socialismo cientifico aparenta ter acertado, quando denunciou
que dentro da logica do capital se desenvolve um processo de coisificagdo da
pessoa humana, por meio do qual a exploracéo do trabalhador pelo empregador
parece nao encontrar limites. Contudo, tem-se que destacar que a escravidao
que esta atualmente vigente ndo é igual aquela classica, ocorrida antes de nosso
republicanismo. Na contemporaneidade, as condi¢cbes analogas de trabalho
escravo estdo ocultas até mesmo para suas proéprias vitimas, os empregadores
se aproveitam dos empregados em situagao de vulnerabilidade econémica e
social para praticarem estratégias de baixas remuneragbes, de trabalhos
insalubres, de longas jornadas de trabalho e de auséncia de garantias
viabilizadoras de um enriquecimento do proprio explorado.

Tudo isto é a descricao de um desdobramento das liquidas relacdes que
sdo constituidas nos vinculos empregaticios hodiernos, tal situagéo se torna
mais grave nos paises periféricos pela baixa dogmatizagao na tutela dos sujeitos
explorados e da alta importancia da economia em relacdo ao direito, ambos

sendo frutos de um processo histérico de colonizagdo e escravidao. As
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multinacionais dos paises desenvolvidos se aproveitam da mao de obra barata
que estes paises subdesenvolvidos oferecem e das isengcdes de impostos que
recebem dos respectivos Estados para maximizarem seus lucros em razao direta
do emprego de modelos exploratérios na gestao trabalhista.

O caso Fazenda Brasil Verde permite retirar estas conclusées quando
em diversos momentos a Corte descreveu o historico brasileiro sobre trabalho
escravo e a lesividade que estas praticas traziam ao bem juridico de homens
negros, pobres e de baixo ou com nenhum grau de escolaridade. Nos topicos
anteriores, foi citada a questao do nascimento de outras ordens normativas para
suprirem a ordem estatal em suas caréncias, entao, para o presente trabalho, o
crime de condi¢ao analoga a de escravo, tipificado no art. 149 do Cddigo Penal,
motivou, como declarado na sentenga estrangeira analisada, uma postura
alternativa dos juristas praticos no sentido da contra legalidade.

O Estado brasileiro mostrou-se ausente na tutela dos direitos
trabalhistas estatalmente tipificados, sendo este um dos fatores contributivos
para que 0s grupos sociais menos favorecidos sejam cada vez mais lesados. O
subsistema juridico, mesmo quando criminaliza processualmente tais praticas,
nao consegue efetivar socialmente a punig¢ao legal, deixando que tais condutas
continuem sendo eficazes para além dos tribunais (ADEODATO, 2009).

Ha um motivo econdmico maior para que o crime de condicdo analoga
a de escravo tenha sido reproduzido diversas vezes na Fazenda Brasil Verde
sem que uma deciséo politico-juridica tenha conseguido inibir tal pratica ilicita.
Neste sentido, o presente trabalho denuncia este exemplo brasileiro como
espécie de disfuncdo sistémica, ja que o fechamento operacional dos
subsistemas ndo foi realizado e a ingeréncia do subsistema econédmico sobre o
subsistema juridico se efetivou.

Esse contexto social hostil afasta, em certa medida, a prevengao geral
das penas positivadas no ordenamento juridico, pois muitos dos individuos que
se submetem a condigdo analoga a de escravo fazem pelo contexto de miséria
em que estao inseridos, submetendo-se a trabalhos forgados e exaustivos para
conseguirem um prato de comida, na esperanga de um emprego melhor que
sustente a familia e dé condicdes minimas de sobrevivéncia (PRADO, 2004).

Desta forma, os sujeitos ativos do crime néo se intimidam diante da mera
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previsdo penas que podem receber, ja que os sujeitos passivos da relagao
exploratéria entram neste ciclo de escraviddao contemporanea na esperanca de
garantir, no minimo, sua subsisténcia, fato este que perpetua historicamente o
problema juridico-social ora analisado.

Outro problema referente a esta perpetuagcéo da condi¢gao analoga a de
escravo no Brasil contemporéneo esta no baixo indice de dogmatizacdo do
direito patrio, mesmo que esta seja uma consequéncia da alopoiese do direito e
nao esteja diretamente ligado ao caso da Fazenda Brasil Verde, ela merece ser
melhor refletida. Importante perceber, que os dogmas sao pontos de partidas
estaveis para interpretacdo e decisdo dos litigios que provocam a jurisdicéo
estatal (ADEODATO, 2009), que os juristas praticos possuem o poder/dever de
significarem tais textos gerais e abstratos como decisdes particulares e
concretas e que os legisladores sdo sujeitos imprescindiveis na criagdo do
direito, assim como os administradores estatais sao sujeitos indispensaveis na
sua aplicagao, portanto, cabe, em parte, a estes garantirem a autonomia do
direito positivado diante da ingeréncia marcante do subsistema econémico nos
subsistemas da politica e do direito.

Em sede de conclusdo, aponta-se que legislativamente, em 2013, foi
apresentado o Projeto de Lei n°® 432 ao Senado Federal, nele ha uma tentativa
de exclusdo das modalidades das jornadas exaustivas e das condi¢coes
degradantes de trabalho do conceito de trabalho escravo, como previsto no
Cddigo Penal brasileiro em seu artigo 149. Assim, para caracterizar a infragéo
penal, restariam aos juristas praticos apenas duas hipoteses de tipificagcao: a do
trabalho forcado e a da servidao por dividas, que sao relacionadas apenas a
privagao de liberdade fisica do trabalho, o que faz a escravidao contemporanea
ser significada como a escravidao pré-moderna, o que resulta na impossibilidade
de sua tutela no contexto atual (MPF, 2017). Com esta atitude, o legislador
parece nao se orientar seja pelas constru¢des doutrinario-dogmaticas do direito,
seja pela realidade social das nossas relagdes de trabalho, mas sim pelos
anseios econémicos de classes politicas privilegiadas, ja que boa parte do
Congresso Nacional € composta por ruralistas, denuncia que este artigo faz

questao de tornar publica.
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Conclusao

Infere-se entdo, pelo Caso Fazenda Brasil Verde, que a aplicagdo do
Direito Brasileiro muitas vezes é feita por um mero ato de vontade dos juristas
praticos. Isto fica evidenciado pela argumentagdo em razdo de um conflito de
competéncias entre a Justica Federal e a Estadual, quando nenhuma delas se
julgou apta a tutela jurisdicional, protelando a consecu¢do do processo penal
quanto a resolugao dos casos de redugao a condicdo analoga a de escravo no
Estado do Para.

Analisar a sentenca a luz da teoria Luhmanniana possibilitou descrever
esta pratica delituosa enquanto integrante de uma complexidade estrutural, na
qual o subsistema do direito termina por se dobrar aos fatores politicos e
econdmicos, que na teoria sistémica constitui uma das caracteristicas mais
patentes no Poder Judiciario dos paises periféricos.

O descompromisso estatal em prestar uma tutela jurisdicional célere
acaba sendo justificado pela sua conivéncia com um contexto social onde o
trabalho analogo ao de escravo pragmaticamente vigora, posto que o proprio
aparelho estatal possua uma estreita relacdo com os mantenedores desta
pratica, quando ndo é constituido por estes, legislando ou decidindo em causa
prépria.

Refletir sobre o tema nos dias de hoje, torna-se urgente em um contexto
de relativizagdo de garantias minimas dos trabalhadores e de crises institucional
e econbmica, propiciando as condi¢cdes de perpetuacdo do trabalho escravo
contemporaneo. O aliciamento destes explorados, cujo perfil foi exposto na
sentenca da CIDH analisada, demonstra a oferta dos seus potenciais laborais,
mesmo diante da exigéncia de trabalhos forgados ou de jornadas exaustivas e
de servidao por dividas, contraidas com seu explorador, conforme dispde o caput
do 149 do Cddigo Penal.

A decisao da Corte reafirma a ideia de que a escravidao contemporanea,
muito além de uma violagédo de direitos trabalhistas, constitui uma violagao de
direitos humanos, devendo ser combatida pelo Estado brasileiro através de seus
orgaos internos, como as operagdes moveis do MPT, a Justica Estadual, apesar

das polémicas de competéncia que rodeiam esta ultima, e a lista suja do trabalho
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escravo contemporaneo, considerada pela ONU como a forma mais eficiente de
enfrentamento ao trabalho escravo contemporaneo no Brasil.

Sendo assim, essa investigagao foi possivel mediante a articulagdo dos
Grupos de Pesquisa em Direito do Trabalho, em Direitos Humanos e em Retdrica
Forense, desenvolvidos no Curso de Direito na UPE Arcoverde, demonstrando

o potencial académico do sertdo pernambucano.
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Resumo: Esse artigo visa a analise do fendbmeno da Mutilagao Genital Feminina
no continente africano e a razoabilidade da aplicagdo dos direitos humanos, em
sua pretensa universalidade, ou sua nao aplicacdo e consequente respeito a
tradicdo local levando em conta o relativismo. Faz-se uso do método indutivo
para, entdo, langar mao do método dialético no intuito de contrapor as duas
correntes tedricas ja citadas. Se conclui por uma solugao terceira através do
multiculturalismo conjugado com o amor mundi.

Palavras-chave: Mutilacdo Genital Feminina. Africa. Direitos Humanos.
Universalismo. Relativismo.

Abstract: This paper aims to analyse the phenomenon of Female Genital
Mutilation in the african continent and how reasonable is the application of human
rights, in its intended universalization, or its non aplication and consequent
respect of local tradition through relativism. It uses the inductive method to further
apply the dialetic method in the intent of oppose the forementioned theories. It
concludes for a third solution through multiculturalism conjugated with amor
mundi.

Keywords: Female Genital Mutilation. Africa. Human Rights. Universalism.
Relativism.
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Introducgao

O presente trabalho tera por tema as particularidades do fenémeno social
da mutilagdo genital feminina (a qual passara a ser tratado como MGF) no
continente africano. Tratara de sua extensao, os danos pessoais € humanitarios
que ele causa, sua razao de existir e as formas que se manifesta.

O problema proposto na tematica € o embate do universalismo,
particularmente intimo dos direitos humanos, e o relativismo cultural. Tal
dicotomia costuma ser tratada de forma estanque e, quando aplicada a um
problema social, o € de forma superficial na academia. Aqui, tem-se por objetivo
ir mais a fundo num fenémeno social especifico. E pensar responsavelmente e
imparcialmente as possiveis argumentagdes de cada lado, por mais que a mente
tenda a correr na diregéo do universalismo, diante de fenbmenos como esse.

Para tal, em primeiro momento, usar-se-a como método a pesquisa
bibliografico exploratoria, inicialmente sistematizando dados estatisticos
disponiveis em outras publica¢des, seguindo-se de sua analise. A escolha em
questdo foi feita em razdo da objetividade e visdo holistica que o método
proporciona para uma pratica que é completamente distante da realidade dos
pesquisadores. Depois empregar-se-a o método dialético, pondo frente a frente
o relativismo e universalismo usando dos argumentos de defensores
preponderantes de cada tese que tenham obras densas a respeito. Ao que se
pretende fazer um trabalho de advogado do diabo, apontando falhas
argumentativas de cada um. A justificativa da escolha, nessa segunda etapa, se
da pela natureza dicotébmica do problema, dai a dialética, e pela necessidade de
uma consisténcia argumentativa, dai a escolha de um autor para representar

cada ponto de vista.

O fenémeno da mutilagao genital feminina

A mutilacdo genital feminina € um fendmeno social espalhado em
comunidades do Oriente Médio, da Asia e particularmente da Africa, chegando
a atingir 98% das mulheres na Somalia e 91% no Egito, nesse ultimo chegando

a um numero bruto de 27,2 milhdes de mulheres segundo dados da Unicef
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(2013). A MGF'"" consiste, pelos critérios da Organizagdo Mundial de Saude''2
(2017), em qualquer procedimento que envolva extirpar total ou parcialmente a
genitalia externa feminina, ou que cause qualquer dano a mesma sem motivo
meédico.

Cabe abrir aqui rapido paréntese para discutir, ainda que brevemente, as
implicagdes por tras da nomenclatura da pratica. Walley (1997, p. 407-408)
elenca as seguintes denominagdes: circuncisdo feminina, clitoridectomia,
excisao, infibulagdo, mutilagdo genital e tortura. Focada na triade “circunciséo
feminina”, “mutilacdo genital feminina” e “tortura genital feminina”, a autora
aponta que eles formam uma dicotomia — o primeiro em oposicdo aos dois
ultimos — onde um dos polos representa a amenizagao da pratica e o segundo
uma reac¢ao moral extremada.

Explicamos: para a autora, equiparar a extirpacao do prepucio masculino
com a remocao do clitoris feminino — ou de outras partes da vulva, dependendo
do tipo de pratica — obscurece as nefastas consequéncias para a vida sexual da
mulher, que variam entre a perda da sensacdo de prazer sexual e a
impossibilidade de um coito indolor, dentre outras consequéncias fisiolégicas a
serem detalhadas mais adiante. Embora incomensuravel o sofrimento humano,
o impacto fisico das duas praticas, analisado objetivamente, ndo pode, nem
deve, ser igualado.

Ja os termos mutilagao genital feminina e tortura genital feminina estariam
carregados de uma repugnancia moral direcionada aos perpetradores da pratica.
Sob um viés antropoldgico, o que leva essas sociedades, especialmente os
familiares das vitimas, a prosseguirem com essa pratica € uma estrutura cultural,
nao o desejo deliberado — moralmente reprovavel — de causar sofrimento e dano
a essas meninas.

Feitas essas consideragdes, justificamos aqui a escolha do vocabulo
“mutilagao genital feminina” por ser este o termo técnico, utilizado pela OMS nas

circunstancias citadas. Ainda que ndo completamente despido de conteudo

1 Ao longo do trabalho utilizaremos a abreviatura MGF para referirmo-nos ao fenémeno
estudado.

112 A despeito da maioria das fontes consultadas referirem-se a versao inglesa, optamos
pelo uso da nomenclatura do 6rgdo em vernaculo. Assim, World Health Organization
(WHO) passa a Organizagdo Mundial da Saude (OMS).
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moral, 0 uso dessa denominagéo busca ser o mais objetivo possivel. Retorna-se
entao a analise de facto da pratica.

A MGF se manifesta em quatro tipos, na classificagdo da OMS (2017). No
Tipo | ha a remocéo total ou parcial do clitéris, do prepucio (em casos raros) ou
dos dois, sendo também conhecida como sunna. A de Tipo Il remove, além
daqueles, a labia minora, as vezes extraindo também a labia majora. A de Tipo
I, a mais severa, envolve a remocao do clitoris e a costura da labia majora, de
forma a fechar o canal vaginal, deixando um espag¢o minimo para excregao de
fluidos. E conhecida como infibulagdo. A de Tipo IV é residual, incluindo qualquer
procedimento que nao se encaixe nos tipos anteriores, mas entre no conceito de
mutilacdo determinado pela OMS.

O processo (UNICEF, 2013) geralmente & desempenhado pelos
circuncisadores''? tradicionais, sem qualquer tipo de anestesia ou assepsia,
usando uma navalha. Mas é curioso notar que sdo, em sua maioria, médicos que
o desempenham no Egito, o que acaba por legitimar a pratica de forma a ajudar
na manutencgao da alta taxa de ocorréncia.

Antes de tudo é importante levar em conta que o clitéris € uma regido
genital particularmente sensivel, com 8000 termina¢des nervosas sé no seu
topo, e parte da literatura médica aponta que o orgasmo vaginal €, na verdade,
atingido por uma forma diferente de estimulo clitoriano, pela pressdo do pénis
sobre a parte interna do clitéris contra a parede vaginal (PUPPO, 2015).

Mas esquecamos os numeros. Aqui descrever-se-a detalhadamente o
procedimento (ISMAIL, 2009), que nao é para os fracos de estdmago, tenha-se
avisado. As criangas sao levadas, sem seu conhecimento ou além de sua
capacidade de conhecimento, para o ambiente onde sera desempenhado o
procedimento. A crianga € colocada sentada de forma que sua genitalia seja
facilmente visivel pelo circuncisador sobre um pano velho, seus tornozelos sao
amarrados as coxas, cada perna segurada por um adulto, assim como cada
braco. Na infibulagdo, vale salientar, as criangas ja sdo um pouco mais velhas
para permitir que se agarre com firmeza sua genitélia, de forma a evitar cortes
indesejados. O individuo usa de pingas ou, frequentemente, de suas préprias

unhas, que deixa crescer especialmente para a pratica, para agarrar o clitoris.

113 Neologismo em tradugao livre de “circumcisers”.
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Arranca, sem qualquer anestesia, sua parte externa com uma navalha, faca,
caco de vidro ou qualquer instrumento cortante a mao. Entdo mostra a regido
cortada as parentes mais velhas da crianca, que darao o aval se foi cortado o
bastante ou ndo. Com isso se procede a cortar o labio menor, do comecgo ao fim,
0 que acarreta bastante sangramento. Entre sangue e gritos (embora as vezes
o infante tenha a sorte de desmaiar) o circuncisador comega a suturar o labio
maior, seja com agulha ou com espinhos, selando a cavidade vaginal e deixando
uma pequena abertura. Costumeiramente se aplica uma mistura de ovo cru e
ervas sobre a ferida e a menina tem suas pernas inteiras amarradas juntas, para
evitar que tire os pontos.

Como a abertura deixada é muito pequena, cerca de 5mm, a mulher, ao
ter sua primeira vez, é penetrada pelo seu marido com a ajuda de uma faca. Ele
corta parte da camada externa até ter espaco o bastante para o seu pénis, que
geralmente termina o trabalho. Muitas vezes a mulher é suturada novamente. O
mesmo ocorre se houver um parto, ela é aberta para ser fechada novamente, ao

fim do parto.

Os direitos humanos e sua aplicagao: para todos(as)?

A concepcao moderna dos direitos humanos, reforcados por um direito
internacional, se desenvolve a partir da Segunda Grande Guerra, no intuito de
impedir que o genocidio nela perpetrado se repita. Tenta-se garantir direitos
minimos, atinentes a todos os seres humanos, independentemente de qualquer
particularidade e mesmo dos designios de qualquer Estado soberano.

Evoca-se a pergunta: sera que de fato existem direitos que sejam de todos
os homens? Reformulando, sera que existem garantias que sejam realmente
pertinentes a dignidade dos individuos de qualquer grupo?

Duas sao as teorias que tentam responder isso. A primeira, universalista,
€ a majoritaria e tende a ser a adotada por aqueles que defendem os direitos
humanos. Nos dizeres de Piovesan (2015), universalistas sdo aqueles que
compreendem haver um minimo ético irredutivel. Portanto, um nucleo duro na

moral humana que é absolutamente invariavel, seja no tempo, seja no espaco.
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Claro, tal teoria varia substancialmente em graus de radicalidade, com boa parte
daqueles que a ela aderem sendo moderados.

Para Donnelly (2013), os direitos humanos sao universais em trés
aspectos. Sao legalmente universais uma vez que adotados por 88% dos os
Estados, comprometidos a cumprir a legislacdo internacional, muito embora
inexista um sistema robusto que garanta o cumprimento dessa norma. Sao
consensualmente universais, visto que numa concepcao politica de justica
ocorre um consenso pela justaposigao (overlapping) de valores comuns, tendo
diferentes povos convergido para tal. Sao, ainda, funcionalmente universais uma
vez que criados tendo por objeto pessoas sob o Estado moderno e o sistema
capitalista, que se tornaram hegeménicos com o processo de globalizagao.

Contudo o autor reconhece que os mesmos direitos sao historicamente
relativos, na medida que sdo tipicamente de Estados e mercados modernos, nao
sendo valores que se protraiam, assim, infinitamente no passado.
Ontologicamente relativos, uma vez que nao imanentes. Fundamentalmente
relativos, uma vez que tém diferentes justificativas em cada agrupamento
humano. Relativos quanto a sua implementacao, dado que apesar de acordados
internacionalmente, sua aplicagdo ocorre de nagdo em nacao.

A teoria universalista tem como problemas a incapacidade de determinar
uma eticidade humana que seja invariavel na histéria ou mesmo no globo. A
ilusdo de consenso e unanimidade quanto aos direitos humanos se mostra
evidente, levando em conta que a prépria Carta Universal teve 8 abstencoes,
dentre elas URSS, Belarus, Ucrania, Tchecoslovaquia, Polbnia, lugoslavia,
Arabia Saudita e Africa do Sul. Se denota, dessa forma, o carater de imposigao
da moralidade dos paises ocidentais desenvolvidos

Isso sem contar que, segundo Bobbio (2004), os direitos humanos sao
formulados partindo de dissidéncias, chegando a um nivel de abstragao tal que
ela deixe de existir. Sua aplicacao pratica, todavia, mais uma vez Ihe retira o véu,
revelando a face feia da discordancia. Fago, para ilustrar, uma analogia a eleicao
de Collor no Brasil: em seus discursos, em particular no debate televisionado
pela rede Globo, o entdo candidato Fernando Collor de Mello convoca o povo
brasileiro a negar a bandeira vermelha e dizer “sim” a bandeira verde e amarela,

a qual afirmava levantar. Demagogias carismaticas a parte, a bandeira vermelha,
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veja vocé negativa ou positivamente, tem um conteudo ideolégico bem claro:
valores socialistas, de reforma agraria, de redistribuicio de renda, de
erradicagao da fome... Ja a verde e amarela, embora geralmente evoque valores
positivos, € incrivelmente mais polissémica, tendo uma pluralidade de
significados. Cada pessoa frente a televisao, naquele dia, pensou algo diferente
quando ouviu da bandeira defendida pelo candidato. E justamente isso que
acaba ocorrendo quanto aos direitos humanos. Tratam problemas complexos
num nivel de abstracdo que permite a concordancia de todos, embora cada um
entenda e, portanto, aplique de forma diferente aquele enunciado.

Doutra feita, os relativistas culturais compreendem a ética como sendo
relativa a estrutura social de cada grupo, tendo base empirica na ampla
variedade dos comportamentos humanos, frequentemente opostos em sua
nocao de reprovabilidade. Notam que os individuos frequentemente tentam
universalizar suas perspectivas, com isso sendo intolerante a perspectiva alheia.
Destarte os direitos humanos agem como uma ferramenta de imposigao da
cultura de povos dominantes geopoliticamente.

Reteln (2013, p. 64) aponta a base antropoldgica dos relativistas, surgindo
como teoria oposta ao evolucionismo cultural que fomentava o colonialismo e o
racismo, uma vez que o critério da “evolugcao” era eurocéntrico. Para a autora a
teoria surge com Franz Boas, antropélogo que, em razao do seu PhD em fisica,
foi diretamente influenciado pela teoria da relatividade de Einstein. Para ele, o
tanto que noés valorizamos nossa sociedade ocorre justamente porque fazemos
parte dela e somos por ela influenciados. Como discipulo, Herkovits (1950, p. 63,
apud RETLN, 2013, p. 65) entende que o relativismo cultural é entender que
“avaliagdes sao relativas ao cenario cultural das quais surgem”!'4. E reconhecer
a dignidade de cada grupo de costumes e ser com eles tolerante.

Como contra-argumentos do relativismo, se destaca que ele se auto refuta
na medida que &, ele também, uma afirmacgao que parte de um contexto cultural
que a ele da cabimento. Para além disso suas posicdes mais extremas tendem
ao niilismo, esgotando qualquer nogdo minima de moralidade. E se os direitos

humanos em sua pretensa universalidade sdo a manifestacdo da opressao

4 Tradugéo nossa de "Evaluations are relative to the cultural background out of which
they arise”.
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hegemo&nica dos valores dos paises dominantes, a cultura &, para Musalo (1997),
muitas vezes a expressao de grupos dominantes na sociedade da qual faz parte.
A autora, ao trabalhar com refugiados, percebeu que a cultura é usada como
meio de manutengdo de estruturas sociais que oprimem individuos
desfavorecidos, a exemplo de sociedades de casta, racistas ou patriarcais (como

se verifica no caso em questao).

A proposta multiculturalista

Expostas as principais correntes — muitas vezes tomadas como bindmio
definitivo que ndo deixa espacgo para alternativas — nos acudimos de uma terceira
via para analisar a problematica e consequentemente propor-lhe uma solucéao.

Como solugdo ao problema trazemos a baila os direitos humanos
enquanto multiculturalismo em Santos (1997) propondo uma superagdo dos
direitos humanos enquanto localismo globalizado para cosmopolitismo.
Explicamos, na visdo do autor existem globalizacdes, sendo a que €
principalmente tratada por ele é no ambito social e cultural. Para ele, essa
“globalizacdo é o processo pelo qual determinada condicdo ou entidade local
estende a sua in uéncia a todo o globo e, ao fazé-lo, desenvolve a capacidade
de designar como local outra condigao social ou entidade rival” (SANTOS, 199,
p. 108).

Destarte, existe um comportamento, um aspecto social local de um grupo
dominante que é globalizado e que torna aspectos sociais analogos, mas de
outras regides, pitorescos e particularmente especificos. A exemplo do cinema
hollywoodiano que se universaliza, tornando o cinema francés um nicho. E,
portanto um localismo dos paises centrais que se globaliza, enquanto nos paises
periféricos, que costumam internalizar tais valores, € um globalismo localizado.
O cosmopolitismo, doutro lado, ndo tem isso de dominante e dominado, mas
uma transnacionalidade de esforgos a ele inerente, que agem por um bem
comum.

Para tal, ele propde que primeiro superemos o debate de universalismo
vs relativismo, posto que improdutivo. Que se desenvolva, contra o

universalismo, um debate multicultural e contra o relativismo, critérios politicos
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para distingdo entre progressismo, como algo desejavel, e conservadorismo,
como repudiavel. Propde um dialogo para criagdo de valores maximos, nao
minimos, na busca de pontos de intersec¢cdo das culturas. Aponta que existe
uma complementariedade entre as nog¢des de dignidade humana de cada
cultura, uma vez que incompletas sozinhas. Propde, por fim, um direito que é
uma “constelacéo de sentidos locais” (SANTOS, 199, p. 115), a partir de uma
hermenéutica diatopica, que do dialogo intercultural visa constatar a
incompletude dos topoi da qual cada cultura parte.

E necessario que se encontrem os ftopoi, os pontos de partida
argumentativos que levam a existéncia da MGF. Infelizmente a pratica ndo é
amplamente discutida. Segundo dados de pesquisas apontadas por Berg e
Denison (2013), sédo fatores determinantes para a continuidade da pratica a
crengas que o contato com o clitéris € perigoso, que o canal vaginal fechado é
mais higiénico e bonito, que aumenta o prazer masculino, que é determinante
para a identidade social, a existéncia de pressao social, que mulheres que nao
sofreram a MGF serao promiscuas e trairdo o marido e que justamente por isso
nao sao dignas para casar.

Reconhece-se, outrossim, uma no¢ao de dignidade humana que inclui em
seu bojo rituais de maturacdo social, apresentacdo para a comunidade e
marcagdes corporais que externem seu pertencimento e identidade. A proposta,
aqui, € de, por meio de informacdo e da apresentacdo de uma diferente
perspectiva de dignidade humana, chegar a uma constelagédo que permita a
manutencido da tradicdo e daqueles valores nucleares, mas que preserve a

saude mental e fisica daquelas mulheres.

O caminho é horizontal: o dialogo conscientizador como proposta para a

erradicacao da MGF

O que se pretende agora, diante da proposta multicultural exposta, &
ressaltar a importancia do dialogo enquanto ferramenta mais apropriada para a
erradicacio dessa pratica. Ao contrario da imposicao vertical do universalismo e
da conivéncia do relativismo, busca-se a acepg¢ao multiculturalista para andar
nessa linha ténue que pretende conjugar o respeito as tradicbes e a protegéo

das vitimas.
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Baseada num sentimento de amor mundi, o amor ao mundo que envolve
sua compreensdo, mas hao sua aceitacdo passiva, a proposta de
conscientizagao dialogal deve envolver o sujeito praticante/vitima da MGF
reconhecendo-o na qualidade de ser discursivo e fonte de acao tal como sujeito
de direitos. Afinal, nas palavras de Arendt, “¢ com palavras e atos que nos
inserimos no mundo humano”, palavras e atos que expressam pluralidade da
humanidade, o milagre de existir e ser singular (2007 p. 189)"15,

Porém, para inserir-se no mundo, ndo basta a mera fala, ou o mero ato.
No contexto das relagcdes humanas, ser ouvido e reconhecido como agente tem
o poder criativo de fazer brotar o discurso € a agao - politicos e criadores de
mudanga por exceléncia — da mera fala (HANN, 2016, p. 54).116

E na esteira desse processo de construgéo conjunta e dialogal de uma
nova consciéncia cultural que surgem as propostas mais eficazes na erradicagao
da MGF.

Assim, propde-se campanhas de conscientizagdo sexual, na propagagao
dos conhecimentos da ciéncia moderna sobre o tema, sobre o carater inofensivo
do clitéris, que a infibulagdo é muito menos higiénica, com o acumulo de
secregdes que causa infecgbes constantes. Como exemplo de aplicagdo, em
pesquisa feita a partir de intervengao no intuito de informar sobre a MGF e suas
complicagbes, Ekwueme, Ezegwui e Ezeoke (2010) constataram que a
aceitacdo da pratica e a estigmatizacdo das mulheres ndo circuncidadas
diminuiu substancialmente.

Para além disso, a propria nogédo de pressao social € errbnea, uma vez
que as mulheres subestimam a rejeigcdo da pratica pelos homens (UNICEF,
2013, p. 64) e que, em paises como a Etidpia, embora ele seja praticado na
maioria das mulheres, a maior parte delas acreditam que nao deveria continuar.

Existe, ainda, uma concepgéo errada de um descompasso entre a rejeigcdo a

5 Sob risco de fuga do tema ndo nos deteremos nas concepgdes Arendtianas de
pluralidade e acao.

16 No original: “Before being recognised, the speaker may have had no status at all in
the eyes of the meeting; indeed, if the person speaking is someone who does not
regularly attend a certain committee or group, then this almost certainly the case. In the
act of recognition, a status for the speaker is created. Arendt’s insistence on the
importance of speech for the human condition implies recognition in this way: speakers
must be listened to, if they are to speak, and not simply project ‘mere talk’.”
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pratica pelas mulheres e pelos homens, uma vez que a pratica é notavelmente
patriarcal. Na verdade, a rejeicdo € similar. Portanto, e dado que geralmente a
MGF é praticado em etnias especificas, particularmente em paises de incidéncia
baixa, conscientizar aquele grupo de que aquilo ndo é tdo comum quanto se
imagina poderia quebrar a no¢ado de normatividade nessa area. Por outro lado,
mesmo em paises de alta incidéncia, divulgar a informacgao da existéncia de uma
rejeicdo moral da pratica, que acaba se perpetuando por ndo ser discutida.

Olhando a MGF enquanto ritual de passagem, uma possivel solugao é
manter todos os elementos ritualisticos idiossincraticos da comunidade que o vé
como tal, mas remover o elemento de mutilagdo. Foi a solucdo encontrada no
Quénia e ja implantada em paises como Uganda e Gambia, proposta pela PATH
e MYWOQ'7 e analisada por Chege, Askew e Liku (2001, p. 16), com resultados
promissores.

A iniciativa, chamada de Ntaniro Na Mugambo, ou “circuncisao através de
palavras” foi implantada inicialmente no distrito de Tharaka Nithi e consiste num
retiro de uma semana — representando periodo de recuperagao poés-infibulagéo
— onde as meninas recebem instrucdbes em conhecimentos tradicionais e
modernos.''® O processo culmina numa cerimonia festiva onde as participantes
celebram com seus familiares e amigos o atingir da maturidade, ganham
presentes e certificados (MATESHI, SASS, 2005, p. 27-28).

Infelizmente, apesar da aceitagdo cada vez maior dos ritos alternativos,
ha casos em que as participantes enfrentam provocagdes e chegam a ser
ostracizadas por suas comunidades por nédo terem se submetido a mutilagao
genital (BOYLE, 2002, p. 70).

"7 A PATH, Program for Appropriate Technology in Health, € uma organizagédo sem fins
lucrativos que atua conjuntamente com a Maendeleo Ya Wanawake Organization
(MYWO), outra organizagdo de mesma natureza, para a erradicagcdo da pratica da
MGF no Quénia.

8 No original: “As such, girls were trained in decision-making, hygiene, relationships
(with parents, the opposite sex, peers, elders, and so on), dating, courtship, peer
pressure, reproductive anatomy, sexually transmitted infections and how to prevent
them, harmful traditional practices, and myths about FGM.” (MATESHI, SASS, 2005,
p. 27).
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Consideragoes Finais

Como demonstrado na pesquisa, nem a aplicacdo cega dos Direitos
Humanos, imbuidos de valores universalistas, nem a atitude permissiva de
deixar-se perpetuar uma pratica que causa muita dor e rouba o prazer, a saude
e, por vezes, a vida de milhées de mulheres se mostraram satisfatérias. Decidiu-
se por uma linha conciliadora, que intenta informar e dar op¢gées num processo
dialogal, no lugar de dizer e dar ordens.

De permitir, consciente de sua prdpria, que os povos africanos percebam
a incompletude de sua nocado de dignidade humana. De comungar valores e
respeitar tradicbes sem, todavia, deixar de se esforcar na medida da dor
daquelas criancas para incentivar a erradicacao do aspecto danoso da pratica
da mutilagdo genital feminina. Tal atitude, embasada num sentimento de amor
ao mundo e a pluralidade humana reveste todas as propostas aqui
apresentadas.

Langamos, entdo, um convite para que esse tema seja cada vez mais
tratado na academia, de maneira a propor novas solugdes, ainda n&o
vislumbradas por nés, novas perspectivas, numa sempre bem-vinda pluralidade.
E que, para além disso, 0 pensamento académico extrapole seu habitat e atinja,
de uma forma ou de outra, os povos que ainda praticam a MGF de maneira a
consolidar a tendéncia de erradicagao, nos paises em que ja se verifica tal
tendéncia, e de contribuir para a faisca de uma mudanga em paises nos quais a

pratica ainda é disseminada.
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