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Resumo: Este artigo visa analisar a influéncia da heranca familiar na adaptagao de estudantes ao ensino superior.
Pierre Bourdieu ¢ o tedrico que subsidia a discussao. Os dados da pesquisa de campo foram obtidos por meio de
entrevistas semiestruturadas com estudantes universitarios. Os resultados indicaram que o periodo inicial de
entrada na universidade e a adaptacdo ao ensino superior foram marcados pela heranga familiar. Os estudantes
relataram sentir um estranhamento em relagdo ao campo universitario e incapacidade diante das exigéncias
académicas. Conclui-se que a heranga familiar repercute no ensino superior, ndo sendo, contudo, determinante no
progresso dos estudantes.

Palavras-chave: Campo universitario. Heranca familiar. Habitus estudantil.

Abstract: This paper aims to analyze the influence of family inheritance on the adaptation of students to higher
education. This discussion is based on the contributions of the theorist Pierre Bourdieu. Field research data were
obtained through semi-structured interviews with college students. The results showed that the initial period of
entrance to university and the adaptation to higher education were marked by family inheritance. Students reported
experiencing a feeling of strangeness towards the university field and the inability to meet academic requirements.
It was concluded that family inheritance has an effect on higher education; however, it does not determine the
progress of the students.

Keywords: University field. Family inheritance. Student habitus.

Resumen: Este articulo tiene como objetivo analizar la influencia de la herencia familiar en la adaptacion de
estudiantes a la educacion superior. La discusion se basa en las aportaciones del teérico Pierre Bourdieu. Los datos
de la investigacion de campo se obtuvieron mediante entrevistas semiestructuradas con estudiantes universitarios.
Los resultados indicaron que el periodo inicial del ingreso a la universidad y la adaptacion a la educacion superior
fueron marcados por la herencia familiar. Los estudiantes reportaron sentir cierta extrafieza con relacion al ambito
universitario e incapacidad frente a las exigencias académicas. Se concluye que, aunque repercute en la educacion
superior, la herencia familiar no es determinante en el progreso de los estudiantes.
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Introducio

A influéncia familiar no desempenho escolar ¢ um fator importante nos estudos da
Sociologia da Educagdo. Esses estudos investigam a transmissdo do patrimoénio cultural e as
aspiragdes escolares dos individuos, de acordo com a posicao de classe (Alves et al., 2013).
Entre os autores, os estudos de Pierre Bourdicu referente a educagdo escolar se destacam na
Sociologia da Educacao.

As contribui¢des tedricas de Bourdieu ressaltam o papel da heranga familiar na
transmissdo do capital cultural, do ethos e na inculcagdo de um habitus escolar. Essa
transmissdo realizada como que “por osmose” (Valle, 2013) interfere na relagdo que o estudante
trava com a escola/universidade, podendo trazer implicagdes no seu desempenho
escolar/académico.

O presente artigo apresenta um recorte de estudos mais amplos de Iniciagdo Cientifica
que vém sendo realizados ha dois anos em um grupo de pesquisa. Neste recorte discute-se as
implicagdes da heranca familiar, a partir das contribuigdes tedricas de Pierre Bourdieu, na
adaptacdo ao ensino superior para estudantes oriundos de escola publica. Esse perfil de
estudante foi selecionado por constituir o “novo publico” do ensino superior publico brasileiro,
principalmente a partir de 2012, com a implementac¢do da Lei de Cotas (Ristoff; 2014).

Para a obten¢do de dados empiricos foram entrevistados seis estudantes universitarios
matriculados nos ultimos periodos de seus cursos. A coleta de dados foi realizada na
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCAR), no Centro de Educagdo e Ciéncias Humanas
(CECH). Este Centro foi escolhido por ser o que detém maior indice de estudantes oriundos de
escola publica (Oliveira, 2014). Além disso, os estudantes entrevistados haviam participado de
uma pesquisa inicial realizada em 2016, na qual responderam um questionario sobre a sua
adaptacdo e permanéncia na universidade.

O roteiro de entrevistas semiestruturadas foi elaborado a partir de elementos
fundamentados na teoria de Bourdieu e estudos sobre permanéncia universitaria. Segundo
Trivifios (1987), a entrevista semiestruturada ocasiona novas perguntas conforme as respostas
obtidas no decorrer da entrevista, tornando-se uma boa indicacao de instrumento de coleta de
dados para a pesquisa qualitativa, enriquecendo a investigacdo ao possibilitar liberdade e

espontaneidade necessarias ao informante (Trivifios, 1987). As entrevistas semiestruturadas
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foram realizadas na propria universidade, com a gravagao em audio. Depois da transcri¢ao das
entrevistas, efetuada pela pesquisadora, a organizacdo e analise dos dados foram desenvolvidas
por meio da analise de contetido de Bardin (1977).

Inicialmente, o conteiido foi analisado a partir do isolamento dos elementos (etapa
inventario) e, posteriormente, classificado, a fim de trazer certa organizacdo para a analise.
Categorizar os elementos do contetido pressupde uma investigagdo sobre o que ha de comum
entre eles, o que torna possivel uma representacdo dos dados (Bardin, 1977). As entrevistas
permitiram, portanto, perceber como o sujeito (no caso desta pesquisa, os estudantes
universitarios oriundos de escola publica) percebe a realidade (o campo universitario),
considerando-se aspectos socio-historicos.

Os estudantes participantes eram voluntarios e oriundos dos cursos de Ciéncias Sociais,
Linguistica, Pedagogia e Psicologia. Estes cursos, como ja indicado, sdo pertencentes ao CECH.

No recorte da pesquisa proposto para este artigo ¢ apresentada, inicialmente, a discussao
sobre a heranga familiar na teoria de Bourdieu, explicitada por dois conceitos essenciais na
analise do autor: o habitus e o capital cultural. Em seguida s@o apresentados e discutidos os
dados obtidos por meio da pesquisa de campo, trazendo os excertos das entrevistas que
demonstram as repercussdes da heranca familiar no ensino superior, concluindo-se que a
heranga familiar impacta a escolaridade dos jovens, repercutindo também no ensino superior, o

que exige dos mesmos, estratégias de adaptacdo e permanéncia na universidade.

A heranca familiar na teoria bourdieusiana

Pierre Bourdieu formulou uma teoria que trouxe explicagdes para os diferentes
desempenhos e desigualdades escolares. Ao contrario da visdo predominante em seu momento
histérico, baseada em um otimismo pedagdgico quanto as possibilidades educacionais,
Bourdieu buscou demonstrar que a escola ndo ¢ um espago neutro com igualdade de
oportunidades para os cidaddos. A analise do socidlogo superou a percepgdo meritocratica sobre
a educacgdo, defendendo que o desempenho escolar ¢ influenciado pela origem familiar e social
do estudante (Nogueira; Nogueira, 2002).

Na perspectiva bourdieusiana, os individuos sdo agentes socialmente constituidos. A

formagao do agente envolve uma bagagem de cultura adquirida em seu meio de convivio,
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principalmente na familia. Dessa maneira, a heranga familiar se faz presente na transmissao de
conhecimentos que fundamentam a constitui¢do e praticas do agente (Bourdieu, 1998a).

Nesse sentido, a heranga familiar tem um papel central nos estudos de Pierre Bourdieu.
Para o socidlogo, ¢ na familia que o individuo adquire as principais disposi¢des para agir em
determinadas situa¢des (Bourdieu, 2007). Ou seja, o individuo recebe de seu contexto familiar
formas de se relacionar com a realidade que tendem a permanecer em suas agdes.

Bourdieu (2007) denomina essas disposi¢gdes como habitus, conceito que evidencia o
papel da familia na formagao do individuo. Bourdieu (2007) defende que o individuo interioriza
determinados conhecimentos da cultura familiar e os exterioriza em suas praticas. Nogueira e
Nogueira (2002), ao explicarem tal conceito, destacam que as disposi¢des que regem a agao
ndo se manifestam como respostas mecanicas, mas que o individuo adapta essas orientacdes
em diferentes circunstancias. Assim, o habitus € o conjunto de disposi¢des que leva o individuo
a agir de uma certa maneira, em uma determinada situagao.

O habitus, portanto, recebe forte contribuicdo da heranca familiar. Além desse conceito,
o capital cultural é outra analise de Bourdieu que também se relaciona com a heranga familiar.
E por meio desse conceito que Bourdieu (1998a) rompe com os pressupostos meritocraticos da
ideologia do dom e aptiddes naturais.

Bourdieu (1998b) afirma que o capital cultural se refere a bagagem de conhecimentos
socialmente adquiridos. No convivio familiar, “a bagagem transmitida pela familia inclui, [...],
certos componentes que passam a fazer parte da propria subjetividade do individuo, sobretudo,
o capital cultural na sua forma ‘incorporada®’ ” (Nogueira; Nogueira, 2002, p. 21). Diante das
estratégias de investimento escolar, ¢ a transmissdo doméstica do capital cultural a forma mais
oculta e determinante que o agente pode receber (Bourdieu, 1998a).

O capital cultural ¢ a base do autor para explicar as desigualdades nos desempenhos
escolares de estudantes de diferentes classes (Bourdieu, 1998a). Segundo Bourdieu (1998b, p.
42), “a heranca cultural, que difere, sob dois aspectos, segundo as classes sociais, ¢ a
responsavel pela diferenga inicial das criancas diante da experiéncia escolar e,

consequentemente, pelas taxas de éxito”.

3 Processo em que as disposi¢des culturais se entranham nos corpos dos individuos e tornam-se parte de
suas propriedades fisicas. Para tanto, as habilidades e competéncias fisicas e mentais apresentam um
determinado conhecimento que foi incorporado ao individuo (NOGUEIRA, 2017).
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Assim, Bourdieu (1998b, p. 42) salienta que “a a¢do do meio familiar sobre o éxito
escolar € quase exclusivamente cultural”. Quando essa bagagem de referéncias culturais e
conhecimentos considerados legitimos sdo transmitidos pela familia, o estudante tende a ter
melhores €xitos, porque a cultura e os conteudos trabalhados pela escola fazem parte do
convivio familiar, como se a escola fosse uma extensio de sua casa. Dessa forma, os estudantes
originarios de familias com pouca escolaridade t€ém, nas escolas, o inico caminho de acesso a
cultura (Bourdieu; Passeron, 2015).

Ao analisar a obra de Bourdieu, Valle (2013) explica essa diferenciagdo no desempenho

dos estudantes, causada pelo capital cultural:

[...] esses estudantes [oriundos de familias cultas] sdo beneficiados pelo
capital cultural herdado de seu meio familiar e podem reinvestir
espontaneamente esse capital nas atividades escolares. Ao contrario, para as
classes mais desfavorecidas (filhos de agricultores, de operarios, de pequenos
funcionarios ou de pequenos comerciantes), a aquisi¢do da cultura escolar é
aculturag@o. Esses alunos devem assimilar um conjunto de conhecimentos e
de técnicas ndo dissociados de valores sociais e, geralmente, distantes de sua
classe social de origem. Para eles, a escolaridade se assemelha a um percurso
de obstaculos que os obriga a comprovar qualidades intelectuais e psicologicas
com as quais, na maioria das vezes, nao estdo familiarizados (Valle, 2013, p.
420-421).

Para Nogueira e Nogueira (2009, p.52) o capital cultural favorece o desempenho escolar
por auxiliar na “aprendizagem dos contetidos e codigos (intelectuais, linguisticos, disciplinares)
que a escola veicula e sanciona”.

Percebe-se, portanto, que a heranga familiar, na teoria de Pierre Bourdieu, tem impacto
na constituicdo do agente e influencia o desempenho escolar, “pois o aprendizado torna-se
simples quando se possui uma base educacional, cultural e social no decorrer do crescimento
do individuo” (Santos; Ferreira; Ferreira, 2017, p. 4).

Em relagdo ao impacto da familia no ensino superior, Santos, Ferreira e Ferreira (2017)
analisaram a influéncia da heranga familiar no desempenho de estudantes universitarios do
curso de Administragdo no Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (Enade). Segundo
os autores, o principal resultado da pesquisa é que os alunos que tiveram as melhores médias
no exame sdo aqueles que tém os pais com ensino superior ou com uma condi¢do financeira

melhor.
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Os autores acrescentam ainda que o ENADE pode ndo ser o meio mais eficaz para se
avaliar o desempenho universitario, devido a fraudes e falta de interesses dos estudantes em
realizar a prova. Para os autores, uma alternativa seria analisar as notas dos estudantes desde o
inicio da graduagio.

No caso do estudo apresentado neste artigo, a analise da heranga familiar voltou-se a
fase inicial de ingresso na universidade para os estudantes oriundos de escola publica, bem
como para a compreensdo da influéncia da heranca familiar no processo de adaptacdo dos
jovens ao campo cientifico, principalmente quando representam a primeira geragdo de suas
familias a ingressarem no ensino superior.

Os dados obtidos pela pesquisa de campo em que os estudantes universitarios se
manifestam sobre a influéncia da heranga familiar em sua adaptagdo ao ensino superior sdo

apresentados a seguir.

A adaptacio ao ensino superior

De acordo com os resultados de uma pesquisa sobre permanéncia universitaria (Silva,
2016), 78,3% dos estudantes oriundos de escola publica sdo pertencentes a familias de camadas
populares. Nogueira e Nogueira (2009) esclarecem que, na teoria de Bourdieu, as familias de
camadas populares tendem a ter baixos investimentos e aspiragdes em relacdo a escolarizacao,
devido as poucas experiéncias de €xito e os poucos recursos de capitais (econdmico, social e,
sobretudo, cultural) para a fruicdo do campo escolar: “Essas familias estariam, em funcao de
sua condi¢do socioecondmica, menos preparadas para suportar os custos econdmicos dessa
espera, especialmente o adiamento da entrada dos filhos no mercado de trabalho” (Nogueira;
Nogueira, 2009, p. 61). Essas constatagdes teodricas se aproximam das declaragdes dos
estudantes em relacdo a influéncia familiar sobre a escolarizagdo. Segundo dados trazidos pelas
entrevistas, a principal influéncia familiar dos estudantes valorizava mais o rapido o ingresso
no mercado de trabalho do que a continuidade dos estudos.

Os incentivos familiares a escolarizagdo com vistas ao ingresso no mercado de trabalho
podem ser compreendidos como uma questdo ndo apenas de habitus familiar, mas também de
habitus de classe, uma vez que se esperaria que os filhos “estudassem apenas o suficiente para
se manter [...] ou elevar ligeiramente em relag@o ao nivel socioecondmico alcangado pelos pais”

(Nogueira; Nogueira, 2009, p. 61). E comum, portanto, em familias de camadas populares a
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pequena cobranga de sucesso escolar e a auséncia de um acompanhamento mais sistematico nas
trajetorias escolares dos filhos (Nogueira; Nogueira, 2009).

Entretanto, ao analisar a rela¢do da familia com os estudos, identificou-se nas entrevistas
que os estudantes oriundos de escola publica receberam incentivos para a escolarizagao,
principalmente de suas familias: “Eu acho que, pela minha familia ser uma familia de
trabalhadores, eles tinham a nocao de que estudar era importante” (E1).

Ainda assim, os participantes relataram que o incentivo recebido estava voltado apenas
para a educagdo basica e ndo para a educagdo superior, como explicado por uma das estudantes

entrevistada:

[...] a vida que sonharam para mim ndo era bem essa de estudar, fazer um bom
ensino basico para fazer a faculdade. Era fazer um bom ensino basico para
conseguir um bom emprego na minha cidade mesmo. Quando eu vim para a
faculdade, esse apoio eu ndo senti. (E4).

O principal motivo para a valorizagdo da escolarizacdo que os estudantes receberam de
suas familias se referia, assim, & expectativa de inser¢do no mercado de trabalho. Apenas a
estudante E5, oriunda de uma familia com acesso a maiores beneficios sociais e culturais,
afirmou que recebeu dos pais o gosto pelo o conhecimento, o que a motivou a continuar os
estudos.

Diante da vinculacdo do estudo com a opgao profissional e possibilidade de ingresso no
mercado de trabalho, os estudantes afirmaram que sentiram um acompanhamento da familia,
mas ndo receberam um auxilio durante as praticas de estudo, como também n@o houve uma
orientacdo em relacdo ao ensino superior: “Entdo eu acho que ficou assim: eu frequentei a
escola, eu era incentivada a ler em casa, mas quando chegou a fase de decidir o que eu queria
fazer e como conseguir isso, eles [0s pais] ndo sabiam como orientar” (E2).

Ao investigarem a relacdo da familia no desempenho escolar, Alves et al. (2013)
utilizaram um conceito que contribui para a compreensdo da situacdo dos participantes desta
pesquisa, denominado de “capital informacional”. Segundo os autores, essa forma de capital se
refere a um conjunto de conhecimentos e informagdes sobre a institui¢do escolar, trazendo

vantagens para seus filhos no mercado escolar, ou seja, “no processo de produgédo do valor que
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a escola confere ao aluno; valor esse que se expressa, sobretudo, em seus resultados
académicos, em particular nas notas a ele atribuidas” (Alves, et al., 2013, p.578).

Os autores esclarecem que Bourdieu percebia, ja nos inicios da década de 1960, o capital
informacional como uma dimensdo do capital cultural em seu estado “incorporado”, pois o

teorico acreditava que:

[...] as familias possuidoras de tais informagGes as convertem em trunfos na
medida em que — com base nessas informagdes — logram realizar os
investimentos escolares mais rentaveis, na forma da escolha adequada — e no
momento certo — do estabelecimento de ensino, do curso, das opgdes
curriculares etc (Alves; et al., 2013, p. 579).

Nesse sentido, pode-se inferir que os estudantes participantes das entrevistas deste
estudo receberam incentivos em relagdo a escolarizacdo na transmissdo da heranca familiar,
mas ndo o capital informacional em relagdo ao meio académico. Sem esse estimulo para a
progressdo na escolarizacdo avancada, os estudantes oriundos de escola publica ndo
construiram ao longo de suas trajetorias escolares um habitus de estudo, pois suas familias
estavam distantes do campo cientifico-universitario (Bourdieu; Passeron, 2015).

A constituicdo do habitus de estudo, nesse caso, foi influenciada pela falta de
transmissdo, no meio familiar, de praticas de estudo e por um ethos* voltado para o ingresso no
mercado de trabalho, com pouca orientagdo sobre o meio académico-universitario. Nos estudos
de Nunes e Veloso (2017) evidenciou-se que os pais de camadas populares sentem dificuldades
na transmissdo do capital cultural. De acordo com as autoras, “apesar dos pais incentivarem a
escolarizagdo dos filhos, pouco puderam fazer para transmitir uma heranga cultural que
constituisse numa base fundamental de apoio a escolaridade mais avangada” (Nunes; Veloso,
2017, p. 30).

O peso da formacgdo cultural da familia na relagdo do estudante com a escola também
pode favorecer o desempenho do estudante. A participante da pesquisa ES5 pertence a uma

familia com maior escolaridade e recebeu uma forte influéncia durante a sua escolarizagao:

4 Conjunto de valores interiorizados no individuo que contribui para definir as atitudes em relagdo ao
capital cultural e a institui¢do escolar (Bourdieu, 1998b).
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Entdo eu ficava horas conversando com o meu pai, porque ele ficava
explicando como funcionava um resistor. Antes de eu aprender, porque a
professora falava que ia ensinar na outra aula, eu perguntava para o meu pai
antes e ele j4 me ensinava, sabe? Entdo, eu acho que isso também me
influenciou um pouco. Eu ter interagdes com o meu pai era um incentivo para
eu aprender bastante na escola. Acho que isso sempre foi uma grande
influéncia (ES).

A fala da estudante ES demonstra que seus pais detinham, além do capital cultural, o
capital informacional. Dessa forma, durante o cotidiano familiar os pais da estudante
mobilizaram “seu patrimoénio de conhecimentos na organizacdo de um apoio pedagdgico
permanente que da suporte, complementa e amplia a acdo cognitiva da escola” (Alves, et al.,
2013, p. 579). Esse papel pedagogico que a familia da estudante ES realizou paralelamente com
a escola favoreceu a sua adaptagdo e o desempenho na universidade, diferentemente dos
estudantes oriundos de escola publica que ndo receberam esse suporte em seus contextos
familiares.

Por conseguinte, percebe-se que quando a familia estd mais proxima dos contetidos
escolares, favorece a relagdo que o estudante estabelece com o meio escolar e isso transparece
no seu desempenho. Nogueira e Nogueira (2002, p. 21) ainda complementam que “do ponto de
vista de Bourdieu, o capital cultural constitui (sobretudo, na sua forma incorporada) o elemento
da bagagem familiar que teria o maior impacto na defini¢do do destino escolar”.

Para a estudante ES5, a heranga familiar foi tdo significativa que, ao questionar-se o
motivo da escolha pelo ensino superior, a participante naturalizou a sua continuidade nos

estudos:

Entéo, eu ndo me lembro de ter pensado que era uma escolha, sempre foi uma
coisa muito natural que eu ia fazer. As pessoas sempre apostaram muito em
mim, que eu ia ter sucesso. Eu sempre ia bem na escola, entdo as pessoas
sempre me tratavam como se fosse o curso natural das coisas. Eu, para falar a
verdade, nunca pensei em nao fazer, eu so estava escolhendo qual o curso
(ES).

Por ser filha de uma familia com contato com o ensino superior (a mie fez uma pos-
graduacdo), a estudante ES se acostumou a ver a sua progressao nesse nivel escolar como um
destino natural, assim como analisado na obra “Os herdeiros” de Bourdieu e Passeron sobre a

democratizagdo do ensino superior na Franga (Nogueira; Nogueira, 2015).
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Ja para os demais participantes, estava claro que o ingresso na universidade foi uma
escolha, sendo um dado que se mostra comum para os estudantes oriundos de escola publica.
Oliveira e Melo-Silva (2010), ao identificarem o processo de divida em cursar ou ndo a
Educacao Superior pelos egressos de escola publica, apontam que tal processo se deve por esses
estudantes encontrarem conhecimentos fora da escola, como danca, musica, leitura
complementar, entre outros, o que se mostra mais favoravel do que ingressar em uma
universidade com poucas condi¢des de permanéncia.

Ainda assim, os participantes entrevistados escolheram a Educacdo Superior. Entre os
motivos apontados, ha o incentivo dos amigos e professores, o sonho e a realizagdo pessoal de
continuar os estudos em um nivel superior, mas a ascensao social foi o principal motivo para
os estudantes oriundos de escola publica buscarem a universidade: “[...] a sociedade valoriza
muito o diploma. A gente acredita muito que ¢ ele que vai mudar a nossa vida. Tem essa crenca,
ja é imposto para a gente e os meus pais sofreram isso também. Eles também acreditavam nisso”
(E2).

A crenca de que a obtengdo do certificado escolar (diploma) sera suficiente para alcangar
melhores postos de trabalho, favorecendo a ascensdo social, ainda ¢ forte na sociedade.

Contudo, na teoria de Bourdieu percebe-se uma contradi¢do presente na certificagdo escolar:

A legitimidade da certificacdo escolar — diploma —, refletida a partir da analise
de Bourdieu, sinaliza a polémica dessa formagdo que, a0 mesmo tempo em
que ¢ socialmente necessaria para a inclusdo do agente nos ritos de inser¢ao
profissional, ndo a assegura; e a auséncia da certificagdo também podera, na
pior das hipoteses, excluir o proprio agente (Rocha e Marques, 2014, p. 417).

Bourdieu (1998c) ao analisar o sistema de ensino francés nas décadas de 1960-70 chama
a atengdo para a questdo de que as aspira¢des ao diploma dos “recém-chegados” se referem as
aspiragdes dos pais que vivenciaram um outro momento em que o acesso ¢ a conclusdo dos
altos niveis escolares eram mais restritos. Contudo, com a progressiva democratiza¢do da
educacdo superior observa-se uma tendéncia de desvalorizagdo do diploma.

Ao se investigar o periodo inicial de chegada ao ensino superior, os estudantes
afirmaram ter vivenciado um sentimento de insegurancga, principalmente pela dificuldade de se
manterem, tanto financeiramente, por serem oriundos de camadas populares e estarem menos

preparados para suportar os custos econdomicos (Nogueira; Nogueira, 2009), quanto social e
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psicologicamente, por estarem iniciando, rapidamente, a vida adulta e as responsabilidades de
morarem sozinhos, longe da familia.

A inseguranga também abriu espago para os estudantes oriundos de escola publica
estranharem o campo cientifico-universitario, conforme evidenciam os trechos de fala

apresentados a seguir:

Mas quando eu estava no curso, eu ndo entendia nada do que as pessoas
falavam, ndo entendi o que eu estava fazendo ali, ndo entendia o que era a
graduacdo, do que ela se tratava, eu ia... eu seguia o “fluxo” (E2).

Como eu parei para refletir um pouco sobre o primeiro ano, talvez todos os
sentimentos que me geraram foi porque eu me sentia fora do ninho. Como se
esse espago ndo fosse para mim. Porque como que eu, pobre, filha de pobre,
vindo da escola publica, periferia, o que eu estaria fazendo nesse espaco, sabe?
No meio de tantos que estudaram em escola particular, que tiveram uma 6tima
base familiar, o que que eu estou fazendo aqui? Entdo eu me sentia muito
deslocada e despreparada. Eu nfo me sentia preparada para o que os
professores esperavam de mim (E3).

Esse estranhamento trazido nas falas das estudantes ndo ocorre por acaso, pois de acordo
com Silva (2016) a escolaridade dos pais e das maes dos estudantes universitarios oriundos de
escola publica ¢ bem diversificada. Contudo, destaca-se no estudo da autora que 19,9% dos pais
ingressaram no ensino superior e 11,6% conseguiram concluir seus cursos de graduagdo. Um
indice pouco maior foi apresentado pelas maes, 23,3% ingressaram na educagao superior, sendo
que 10% concluiram tal escolaridade e 5% prosseguiram com os estudos na pos-graduacio
(Silva, 2016).

Assim, foi verificado que 79,7% dos universitarios oriundos de escola publica que
participaram do estudo constituiam a primeira geracdo familiar que ingressava na educacgdo
superior (Silva, 2016). Dessa forma, o estranhamento que os estudantes oriundos de escola
publica vivenciam ao chegarem ao campo cientifico-universitario, evidencia o quanto o campo
cientifico ¢ um espaco novo para esse publico discente.

As caracteristicas familiares dos estudantes oriundos de escola publica podem, portanto,
influenciar em suas adaptagdes no campo cientifico, principalmente no que se refere as
orientacdes e posturas diante dos conflitos e/ou oportunidades relacionadas a universidade, pois

poucos sdo aqueles que detém o capital informacional (Alves, ef al., 2013) na heranga familiar.
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Além do estranhamento, a dificuldade com os estudos académicos comega a se fazer
presente logo na experiéncia inicial desses estudantes, intensificando a possibilidade de

desisténcia:

Assim, tudo bem, eu ja imaginava que seria dificil estudar em uma faculdade,
mas eu acho que ndo imaginava a dificuldade académica. [...]. Entdo, o
primeiro final de semestre que eu tive que enfrentar foi terrivel. Eu chorava
no final de semana, queria voltar para casa (E4).

O cotidiano académico, entdo, vai mostrando para os estudantes oriundos de escola
publica o seu nivel de exigéncia em relagdo aos estudos. Segundo os estudantes, foi no ensino
superior que eles perceberam que traziam uma defasagem cultural que teria implicagdes em sua

formagao:

Entéo, para quem nem estudava em casa depois da aula, a carga de leitura de
100 paginas de uma aula para a outra, com cinco disciplinas, era uma carga
bem alta (E1).

Eu acho que o nivel de exigéncia. A gente sai de um ensino médio em que
vocé ndo ¢ exigido muito, assim vocé se forma facil. E ai, de repente, vocé
entra na graduagdo e vocé tem que saber uma coisa que supostamente deveria
estar aprendendo, ndo sei... (E2).

As falas dos participantes da pesquisa mostram que a dificuldade sentida na adaptagdo
ao ensino superior se refere, principalmente, a um ensino médio pouco estruturado ¢ com baixo
nivel de exigéncia de estudos. Esses dados confirmam os resultados da pesquisa de Nunes e

Veloso (2017). As autoras apontaram que:

Estudantes que concluiram o ensino médio em escola publica apontam
dificuldades. Mesmo considerando que existam estudantes dedicados e
motivados, as condi¢des objetivas apontam inimeros obsticulos que
dificultam a competi¢do em condigdes de igualdade com estudantes de escolas
mais elitizadas (privadas) (Nunes; Veloso, 2017, p. 31).

Além disso, os estudantes de familias com baixa escolaridade, no ensino superior,

sentem um processo de aculturacdo que Bourdieu e Passeron (2015) esclarecem como um
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distanciamento da sua propria cultura para aquisi¢do de uma nova, nesse caso, a cultura
cientifica. Esse processo inicial traz implicagdes para a permanéncia ao longo da graduacio.
O ultimo elemento que se destacou em relagdo a fase inicial no campo cientifico se

refere ao sentimento de incapacidade académica e as dificuldades emocionais:

Eu ficava assim, “nossa, eu sou muito burra mesmo, porque nao € possivel”.
[...] Entdo a minha autoestima também acabou sendo prejudicada, nesse
sentido. E eu acho que € um ciclo vicioso, porque vocé vai alimentando esse
sentimento de que “ai, eu ndo sou tdo bom assim” e, sei 14, acho que vai
desanimando um pouco na hora de estudar porque “ah, ndo adianta estudar
porque eu ndo sou boa mesmo” e a coisa vai piorando (E4).

Assim, quando eu estava em uma época, olha, 2013, que era quando eu estava
no segundo ano, eu comecei a ficar muito mal. Assim, eu cheguei a ter até
umas ideias suicidas, eu ndo estava dando conta emocionalmente. Entdo,
assim, em questdo de nota, ndo mudava, s6 que a academia como um todo
comecou a ficar muito aversiva para mim. Cheguei a pensar em largar o curso
e voltar para 14 (ES).

Com a insuficiéncia de capital cultural e do habitus académico, comeca uma
diferenciagdo nos desempenhos dos estudantes (Bourdieu, 1998b). Dessa maneira, ¢ possivel
perceber nas falas dos participantes da pesquisa que tanto a avaliacdo a partir do mérito quanto
a propria dindmica do cotidiano académico se tornam excludentes para os estudantes de
camadas populares.

Esses dados nos mostram que a selegdo que parece se apoiar nos dons e méritos €
também aceita pelos estudantes oriundos de escola publica, camuflando a democratiza¢do
parcial do ensino superior. Assim, a universidade ndo apenas rejeita, mas também convence 0s
rejeitados de que sdo eles os inapropriados para o campo cientifico (Bourdieu, 1998d).

Os graduandos, portanto, sentem que a exclusdo no ensino superior vai além da fase de
ingresso, ocorrendo também durante a permanéncia na universidade. Nas palavras de Bourdieu:
“Como sempre, a Escola exclui; mas, a partir de agora, exclui de maneira continua, em todos
os niveis do cursus [...], € mantém em seu seio aqueles que exclui, contentando-se em relega-
los para os ramos mais ou menos desvalorizados” (Bourdieu, 1998d, p. 224).

As dificuldades na adaptagdo estdo presentes, portanto, em diferentes fatores, que
influenciam a inser¢do e adaptacdo dos estudantes oriundos de escola publica na universidade.

Observa-se que muitas dificuldades se referem as origens familiares e sociais dos estudantes
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para acompanhar um campo novo para esse publico discente. Apesar das dificuldades serem de
ordem externa aos estudantes, os participantes da pesquisa se responsabilizam ao serem

convencidos por mecanismos de avaliacdo que sdo incapazes para 0 ensino superior.

Consideracoes finais

Os estudos de sociologia da Educagédo consideram a influéncia da heranga familiar nos
desempenhos escolares dos estudantes. Em relacdo as desigualdades culturais, Pierre Bourdieu
apresenta uma analise teorica em que a transmissao cultural da familia tem um importante peso
na fruicdo escolar do estudante, principalmente a partir dos conceitos de habitus e capital
cultural. Dessa maneira, foi investigado o impacto da heranca familiar na adaptacdo ao ensino
superior com estudantes oriundos de escola publica, primeira geracdo de suas familias a
ingressarem em uma universidade (Silva, 2016).

A partir dos dados das entrevistas entendeu-se que os estudantes oriundos de escola
publica receberam de suas familias, incentivos para o ingresso no mercado de trabalho, com
poucas contribui¢des para o ensino superior. Além disso, os estudantes ndo receberam um
acompanhamento durante o percurso escolar, impactando negativamente suas praticas de
estudo e interferindo na constituicao do habitus estudantil. O principal motivo para escolherem
cursar o ensino superior se refere a crenga na ascensao social que o diploma poderia ocasionar.

O periodo inicial de entrada e a fase de adaptag@o ao ensino superior foram marcados
pela heranga familiar, principalmente pela auséncia de praticas de estudo e de baixo capital
informacional sobre o campo cientifico-universitario. Os estudantes estranharam a universidade
e se sentiram incapazes diante das exigéncias académicas, fortalecendo a exclusio que o sistema
escolar/universitario pode trazer.

Assim, considera-se que a heranca familiar traz repercussoes na escolaridade dos jovens,
repercutindo também no ensino superior. Diante disso, ressalta-se a importancia de se
considerar a heranca familiar na fase inicial universitaria, para a promo¢ao de um melhor

acolhimento e uma inser¢do positiva do estudante no ensino superior.
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